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¶˛yÓ˚̂ Ïì˛Ó˚ ¢Ç!Óïyò
≤Ãhfl Į̈yÓòy

xyõÓ˚yñ ¶˛yÓ˚ Ï̂ì˛Ó˚ ãòÜíñ ¶˛yÓ˚ì˛ Ï̂Ñ˛ ~Ñ˛!›˛ ¢yÓ≈ Ï̂¶˛Ôõ ¢õyãì˛y!s˛fÑ˛ ïõ≈!òÓ˚ Į̈̂ ô«˛ Üíì˛y!s˛fÑ˛
¢yïyÓ˚íì˛s˛fÓ˚)ˆÏ˛ô ÜˆÏv ¸̨ ì%̨ úˆÏì˛ ¢ì˛ƒ!ò¤˛yÓ˚ ¢ˆÏAÜ ü˛ôÌ@˘Ã£í Ñ˛Ó˚!äÈ ~ÓÇ ì˛yÓ˚ ¢Ñ˛ú òyÜ!Ó˚Ñ˛

ÎyˆÏì˛ É ¢yõy!ãÑ˛ñ xÌ≈˜Ïò!ì˛Ñ˛ Á Ó˚yã˜Ïò!ì˛Ñ˛ òƒyÎ˚!Óâ˛yÓ˚ó !â˛hs˘˛yñ õì˛≤ÃÑ˛yüñ !ÓŸªy¢ñ ïõ≈ ~ÓÇ

v˛z˛ôy¢òyÓ˚ fl ∫̨yï#òì˛yó ¢yõy!ãÑ˛ ˛≤Ã!ì˛¤˛y xã≈ò Á ¢%̂ ÏÎyˆÏÜÓ˚ ¢õì˛y ≤Ã!ì˛¤˛y Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ ~ÓÇ

ì˛y Ï̂îÓ˚ ¢Ñ˛ Ï̂úÓ˚ õ Ï̂ïƒ Óƒ!=˛¢æõ Á ãyì˛#Î˚ ˙Ñ˛ƒ ~ÓÇ ¢Ç£!ì˛ ¢%!ò!ÿ˛ì˛ Ñ˛ Ï̂Ó˚ ˆ¢Ôºyì,̨ c ÜˆÏv ¸̨

ì%̨ ú Ï̂ì˛ó xyõy Ï̂îÓ˚ Üí˛ô!Ó˚°Ï̂ Ïîñ xyãñ 1949 ¢y Ï̂úÓ˚ 26 ò Ï̂¶˛¡∫Ó˚ñ ~ì˛myÓ˚y ~£z ¢Ç!Óïyò
@˘Ã£í Ñ˛Ó˚!äÈñ !Ó!ïÓÂï Ñ˛Ó˚!äÈ ~ÓÇ !ò Ï̂ã Ï̂îÓ˚ x˛ô≈í Ñ˛Ó˚!äÈ–

THE CONSTITUTION OF INDIA
PREAMBLE

WE, THE PEOPLE OF INDIA, having solemnly resolved to constitute
India into a SOVEREIGN SOCIALIST SECULAR DEMOCRATIC
REPUBLIC and to secure to all its citizens : JUSTICE, social, economic
and political; LIBERTY of thought, expression, belief, faith and worship;
EQUALITY of status and of opportunity and to promote among them all-
FRATERNITY assuring the dignity of the individual and the unity and in-
tegrity of the Nation ; In OUR CONSTITUENT ASSEMBLY this twenty
sixth day of  November 1949, do HEREBY ADOPT, ENACT AND GIVE
AND  TO OURSELVES THIS CONSTITUTION.



¶˛yÓ̊ì˛#Î̊ òyÜ!Ó̊ Ï̂Ñ˛Ó̊ ̂ õÔ!úÑ˛ x!ïÑ˛yÓ̊ Á Ñ˛ì≈̨ ÓƒÈ
ˆõÔ!úÑ˛ x!ïÑ˛yÓ˚ S¶˛yÓ˚ì˛#Î˚ ¢Ç!Óïy Ï̂òÓ˚ 14ÈÙÈ35 òÇ ïyÓ˚yV
1. ¢y Ï̂õƒÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚

• xy£zˆÏòÓ˚ î,!T˛ˆÏì˛ ¢Óy£z ¢õyò ~ÓÇ xy£zò ¢Ñ˛úˆÏÑ˛

¢õyò¶˛yˆÏÓ Ó˚«˛y Ñ˛Ó˚ˆÏÓó

• ãy!ì˛ñ ïõ≈ñ Óí≈ñ òyÓ˚#ÈÙÈ˛ô%Ó˚%°Ïñ ãß√fiÌyò ≤Ã¶,˛!ì˛ Ñ˛yÓ˚ˆÏí Ó˚yT˛ΔÈ

ˆÑ˛yˆÏòy òyÜ!Ó˚ˆÏÑ˛Ó˚ ¢ˆÏAÜ ˜Ó°Ïõƒõ)úÑ˛ xyâ˛Ó˚í Ñ˛Ó˚ˆÏÓ òyó

• ¢Ó˚Ñ˛y!Ó˚ â˛yÑ˛!Ó˚Ó˚ ̂ «˛ Ï̂e ̂ ÎyÜƒì˛y xò%¢y Ï̂Ó˚ ¢Ñ˛ Ï̂úÓ˚ ¢õyò

x!ïÑ˛yÓ˚ ÌyÑ˛ˆÏÓó

• xfl˛ô,üƒì˛yÓ˚ !ÓˆÏúy˛ô¢yïˆÏòÓ˚ Ñ˛Ìy ˆáy°Ïíy Ñ˛Ó˚y ~ÓÇ

xfl˛ô,üƒì˛yÈÙÈxyâ˛Ó˚í !ò!°ÏÂï Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ˚ˆÏäÈó ~ÓÇ

• v˛z˛ôy!ï @˘Ã£í Á ÓƒÓ£yˆÏÓ˚Ó˚ Á˛ôÓ˚ Óyïy!òˆÏ°Ïï xyˆÏÓ˚y˛ô Ñ˛Ó˚y

£ˆÏÎ˚ˆÏäÈ–

2. fl ∫̨yï#òì˛yÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚
• ÓyÑ‰˛fl˛∫yï#òì˛y Á õì˛yõì˛ ≤ÃÑ˛yˆÏüÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚ó

• üy!hs˛˛ô)í≈ Á !òÓ˚fl˛f¶˛yˆÏÓ ¢õˆÏÓì˛ £ÁÎ˚yÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚ó

• ¢Çá Á ¢!õ!ì˛ Ü‡˛ˆÏòÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚ó

• ¶˛yÓ˚ˆÏì˛Ó˚ ¢Ó≈e fl˛∫yï#ò¶˛yˆÏÓ â˛úyˆÏö˛Ó˚y Ñ˛Ó˚yÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚ó

• ¶˛yÓ˚ˆÏì˛Ó˚ ˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy fiÌyˆÏò fl˛∫yï#ò¶˛yˆÏÓ Ó¢Óy¢ Ñ˛Ó˚yÓ˚

x!ïÑ˛yÓ̊ó

• ˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy ã#!ÓÑ˛yÓ˚ñ ˆ˛ôüyÓ˚ Óy ÓƒyÓ¢yÓy!íˆÏãƒÓ˚

x!ïÑ˛yÓ̊ó

• xy£zò xõyòƒ Ñ˛Ó˚yÓ˚ Ñ˛yÓ˚ˆÏí x!¶˛Î%=˛ˆÏÑ˛ ˆÑ˛Óú ≤Ãâ˛!úì˛

xy£zò xò%¢yˆÏÓ˚ üy!hfl˛ ˆîÁÎ˚y ÎyˆÏÓó

• ~Ñ˛£z x˛ôÓ˚yˆÏïÓ˚ ãòƒ ̂ Ñ˛yˆÏòy Óƒ!=˛ˆÏÑ˛ ~Ñ˛y!ïÑ˛ÓyÓ˚ üy!hfl˛

ˆîÁÎ˚y ÎyˆÏÓ òyó

• ̂ Ñ˛y Ï̂òy x!¶˛Î%=˛ Ï̂Ñ˛ xyîyú Ï̂ì˛ !ò Ï̂ãÓ˚ !ÓÓ%̊̂ ÏÂï ¢y«˛ƒ !î Ï̂ì˛

Óyïƒ Ñ˛Ó˚y ÎyˆÏÓ òyó

• ã#Óò Á Óƒ!=˛Üì˛ fl˛∫yï#òì˛yÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚ó

• Î%!=˛¢ÇÜì˛ Ñ˛yÓ˚í äÈyv˛¸y ̂ Ñ˛yˆÏòy Óƒ!=˛ˆÏÑ˛ ̂ @˘ÃÆyÓ˚ Ñ˛Ó˚y ÎyˆÏÓ

òyó ~ÓÇ xy›˛Ñ˛ Óƒ!=˛ˆÏÑ˛ xyîyúˆÏì˛ xyd˛ô«˛ ¢õÌ≈ˆÏòÓ˚ ¢%ˆÏÎyÜ

!îˆÏì˛ £ˆÏÓ–

3. ˆüy°Ï̂ ÏíÓ˚ !ÓÓ%̊̂ ÏÂï x!ïÑ˛yÓ˚
• ˆÑ˛yˆÏòy Óƒ!=˛ˆÏÑ˛ Ñ ˛Î˚!ÓÑ ˛Î˚ Ñ˛Ó˚y Óy ˆÓÜyÓ˚ Öy›˛yˆÏòy ÎyˆÏÓ

òyó

• ˆâ˛yˆÏjy ÓäÈˆÏÓ˚Ó˚ Ñ˛õÓÎ˚fl˛Ò !üü%ˆÏîÓ˚ Ö!òñ Ñ˛yÓ˚Öyòy Óy xòƒ

ˆÑ˛yˆÏòy !Ó˛ôIòÑ˛ Ñ˛yˆÏã !òÎ%=˛ Ñ˛Ó˚y ÎyˆÏÓ òy–

4. ïõ≈#Î˚ fl ∫̨yï#òì˛yÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚
• ≤ÃˆÏì˛ƒÑ˛ Óƒ!=˛Ó˚ !ÓˆÏÓˆÏÑ˛Ó˚ fl˛∫yï#òì˛y ~ÓÇ ïõ≈˛ôyúò Á

≤Ãâ˛yˆÏÓ˚Ó˚ fl˛∫yï#òì˛y xyˆÏäÈó

• ≤Ã!ì˛!›˛ ïõ≈#Î˚ ¢¡±îyÎ˚ ïõ≈≤Ãâ˛yˆÏÓ˚Ó˚ fl˛∫yˆÏÌ≈ ¢ÇfiÌy fiÌy˛ôò

~ÓÇ ¢¡ô!_ xã≈ò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏÓó

• ̂ Ñ˛y Ï̂òy !Ó Ï̂ü°Ï ïõ≈ ≤Ã¢y Ï̂Ó˚Ó˚ ãòƒ ̂ Ñ˛y Ï̂òy Óƒ!=˛ Ï̂Ñ˛ Ñ˛Ó˚îy Ï̂ò

Óyïƒ Ñ˛Ó˚y ÎyˆÏÓ òyó

• ¢Ó˚Ñ˛y!Ó˚ !ü«˛y≤Ã!ì˛¤˛yˆÏò ïõ≈#Î˚ !ü«˛y ˆîÁÎ˚y ÎyˆÏÓ òy ~ÓÇ

¢Ó˚Ñ˛yˆÏÓ˚Ó˚ myÓ˚y fl˛∫#Ñ,˛ì˛ !ü«˛y≤Ã!ì˛¤˛yˆÏò äÈyeäÈye#Ó˚ £zFäÈyÓ˚ !ÓÓ˚%ˆÏÂï

ïõ≈#Î˚ !ü«˛y ˆîÁÎ˚y ÎyˆÏÓ òy–

5. ¢Çfl ,̨Ò!ì˛ Á !ü«˛yÈÙÈ!Ó°ÏÎ˚Ñ˛ x!ïÑ˛yÓ˚
• ¢Ó ˆ◊!íÓ˚ òyÜ!Ó˚Ñ˛ !òãfl˛∫ ¶˛y°Ïyñ !ú!˛ô Á ¢Çfl˛,Ò!ì˛Ó˚ !ÓÑ˛yü

Á ¢ÇÓ˚«˛í Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏÓó

• Ó̊yT Δ̨Ę̀  ô!Ó̊â˛y!úì˛ Óy ¢Ó̊Ñ˛y!Ó̊ ¢y£yÎƒ≤ÃyÆ ̂ Ñ˛y Ï̂òy !ü«˛y≤Ã!ì˛¤˛y Ï̂ò

!ü«˛yúy Ï̂¶˛Ó̊ ̂ «˛ Ï̂e ̂ Ñ˛y Ï̂òy Óƒ!=˛ Ï̂Ñ˛ ïõ≈ñ ãyì˛ Óy ¶˛y°ÏyÓ̊ xã%£y Ï̂ì˛

Ó!M˛ì˛ Ñ˛Ó˚y ÎyˆÏÓ òyó

• ïõ≈ xÌÓy ¶˛y°Ïy!¶˛!_Ñ˛ ¢ÇÖƒyúá% ¢¡±îyÎ˚Ü%!ú !òˆÏãˆÏîÓ˚

˛ôäÈ®õˆÏì˛y !ü«˛y≤Ã!ì˛¤˛yò fiÌy˛ôò Á ˛ô!Ó˚â˛yúòy Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏÓ–

6. üy¢òì˛y!s˛fÑ˛ ≤Ã!ì˛!Óïy Ï̂òÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚
• ˆõÔ!úÑ˛ x!ïÑ˛yÓ˚Ü%!úˆÏÑ˛ ÓúÓÍ Á Ñ˛yÎ≈Ñ˛Ó˚ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ

òyÜ!Ó˚ˆÏÑ˛Ó˚y ¢%!≤ÃõˆÏÑ˛y›≈˛ Á £y£zˆÏÑ˛yˆÏ›≈˛Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ xyˆÏÓîò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛

˛ôyÓ˚ˆÏÓ–

ˆõÔ!úÑ˛ Ñ˛ì≈̨ Óƒ
S¶˛yÓ˚ì˛#Î˚ ¢Ç!Óïy Ï̂òÓ˚ 51~ òÇ ïyÓ˚yV

1– ¢Ç!Óïyò õyòƒ Ñ˛Ó̊y ~ÓÇ ¢Ç!Óïy Ï̂òÓ̊ xyîü≈ Á ≤Ã!ì˛¤˛yò¢õ)£ñ

ãyì˛#Î˚ ˛ôì˛yÑ˛y Á ãyì˛#Î˚ ˆhfl˛yˆÏeÓ˚ ≤Ã!ì˛ ◊Âïy ≤Ãîü≈òó

2– ˆÎ¢Ó õ£yò xyîü≈ ãyì˛#Î˚ fl˛∫yï#òì˛yÈÙÈ¢Ç@˘ÃyˆÏõ xò%ˆÏ≤ÃÓ˚íy

ã%!ÜˆÏÎ˚!äÈúñ ˆ¢Ü%!úˆÏÑ˛ ¢ÎˆÏb ¢ÇÓ˚«˛í Á xò%¢Ó˚íó

3– ¶˛yÓ˚ˆÏì˛Ó˚ ¢yÓ≈ˆÏ¶˛Ôõcñ ˙Ñ˛ƒ Á ¢Ç£!ì˛ˆÏÑ˛ ¢õÌ≈ò Á

¢ÇÓ˚«˛íó

4– ˆîüÓ˚«˛y Á ãyì˛#Î˚ ˆ¢Óyõ)úÑ˛ Ñ˛yˆÏÎ≈Ó˚ xy£πyˆÏò ¢yv˛¸y

ˆîÁÎ˚yó

5– ïõ≈Üì˛ñ ¶˛y°ÏyÜì˛ Á xyM˛!úÑ˛ Óy ̂ ◊!íÜì˛ !¶˛ß¨ì˛yÓ˚ |ˆÏïπ≈

v˛zˆÏ‡˛ ¶˛yÓ˚ì˛#Î˚ ãòÜˆÏíÓ˚ õˆÏïƒ ˙Ñ˛ƒ Á ºyì,˛cˆÏÓyˆÏïÓ˚

!ÓÑ˛yü¢yïò ~ÓÇ òyÓ˚#Ó˚ õÎ≈yîy£y!òÑ˛Ó˚ ≤ÃÌy¢õ)£ Ï̂Ñ˛ Óã≈òó

6– xyõyˆÏîÓ˚ !õ◊ ¢Çfl˛,Ò!ì˛Ó˚ ˆÜÔÓ˚ÓõÎ˚ ˙!ì˛£ƒˆÏÑ˛ õ)úƒ îyò Á

¢ÇÓ˚«˛íó

7– Óò¶)̨ !õñ £…îñ òîòî# ~ÓÇ Óòƒ≤Ãyí#¢£ ≤ÃyÑ,̨ !ì˛Ñ˛ ̨ô!Ó̊ Ï̂Ó Ï̂üÓ̊

¢ÇÓ̊«˛í Á v z̨ß̈Î̊ò¢yïò ~ÓÇ ã#Óhs˛ ≤Ãyí#¢õ)̂ ÏÈ£Ó̊ ≤Ã!ì˛ õõc

ˆ˛ôy°Ïíó

8– ˜ÓK˛y!òÑ˛ õyò!¢Ñ˛ì˛yñ õyò!ÓÑ˛ì˛yñ xò%¢!rïÍ¢y Á

¢Çfl˛ÒyÓ˚õ%Ö# î,!T˛¶˛!AÜÓ˚ ≤Ã¢yÓ˚¢yïòó

9– ¢Ó˚Ñ˛y!Ó˚ ¢¡ô!_Ó˚ ¢ÇÓ˚«˛í Á !£Ç¢y Óã≈òó

10– ¢Ó≈≤ÃÑ˛yÓ˚ Óƒ!=˛Üì˛ Á ̂ ÎÔÌ Ñ˛õ≈≤ÃˆÏâ˛T˛yˆÏÑ˛ v˛zß¨ì˛ì˛Ó˚ ̨ ôÎ≈yˆÏÎ˚

v˛ zß¨#ì˛ Ñ˛Ó˚yÓ˚ v˛ zˆ ÏjˆÏüƒ !Ó!¶˛ß¨≤ÃÑ˛yÓ˚ Ñ˛yÎ≈Ñ˛úyˆÏ˛ôÓ˚

v z̨ÍÑ˛°Ï≈¢yïòó

~ÓÇ

11– 6ÈÙÈ14 ÓäÈÓ˚ ÓÎ˚fl˛Ò ≤Ã!ì˛!›˛ !üü%ˆÏÑ˛ !ü«˛yîyˆÏòÓ˚ ÓƒÓfiÌy Ñ˛Ó˚y

ì˛yÓ˚ !˛ôì˛yÈÙÈõyì˛y Óy x!¶˛¶˛yÓˆÏÑ˛Ó˚ Ñ˛ì≈˛Óƒ–



õ%ÖÓrï

üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y ~Ñ˛ïÓ˚ˆÏòÓ˚ ¢,ãòydÑ˛ Ñ˛õ≈¢)!â˛– ˆÖúyÓ˚ ¢ˆÏAÜÏ xyò®ñ fl˛∫yï#òì˛y Á

fl ∫̨ì˛Éfl˛≥)̨ ì≈̨ ì˛yÓ˚ á!ò¤˛ ̂ ÎyÜy Ï̂ÎyÜ Ó˚̂ ÏÎ˚̂ ÏäÈ– !ü«˛yÓ˚ ¢Ó≈yAÜ#í !ÓÑ˛y Ï̂ü fl ∫̨yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚

Ñ˛yÎ≈yÓ!ú ¢Ó≈ãòfl˛∫#Ñ,˛ì˛– üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚ Ñ˛õ≈¢)!â˛ˆÏì˛ xÇü@˘Ã£í !ü«˛yÌ≈#Ó˚ ã#ÓˆÏò Öyîƒñ

xy Ï̂úyñ Óyì˛y¢ÈÙÈ~Ó˚ õ Ï̂ì˛y x˛ô!Ó˚£yÎ≈– ˆîüñ Ñ˛yúñ @˘Ãyõ Á ü£Ó˚ ¢Ó≈e ˆÖúyÓ˚ ≤Ã!ì˛ !üü%Ó˚

~Ñ˛›˛y fl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛ xyÑ˛°≈Ïí Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏäÈ– ≤ÃˆÏì˛ƒÑ˛ !ü«˛yÌ#≈ ˆÖúˆÏì˛ ¶˛yˆÏúyÓyˆÏ¢– !ü«˛yÌ#≈Ó˚y

ˆÖúÓyÓ˚ ¢õÎ˚ ˆÑ˛y Ï̂òyÓ˚Ñ˛õ Ñœ̨ y!hs˘˛ Ï̂Óyï Ñ˛ Ï̂Ó˚ òy– ˆÖúyÓ˚ õyïƒ Ï̂õ£z !ò Ï̂ã Ï̂Ñ˛ ˛ô%òÓ̊%I#!Óì˛

ˆÎõò Ñ˛ Ï̂Ó̊ñ ˆì˛õ!ò ~Ó̊ õyïƒ Ï̂õ !üü%Ó̊ x¶˛ƒhs˘̨ Ó̊#í ¢%̂ ÏÑ˛yõú Ó,!_Ü%!úÓ̊ !ÓÑ˛yü ¢y!ïì˛ £Î̊–

ãyì˛#Î˚ ˛ôy‡˛Ñ ˛õ Ó˚)˛ôˆÏÓ˚Öy xò%¢yˆÏÓ˚ Á ˆÖúyÓ˚ ≤Ã!ì˛ !ü«˛yÌ#≈ˆÏîÓ˚ xyÑ˛°Ï≈ˆÏíÓ˚ Ñ˛Ìy

!Ó Ï̂Óâ˛òy Ñ˛ Ï̂Ó˚ñ !ÓîƒyúÎ˚ hfl Į̈̂ ÏÓ˚ ̨ ô)̂ ÏÓ≈Ó˚ Ö![˛ì˛ üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚ ̨ ô!Ó˚Ó Ï̂ì≈̨  ~Ñ˛!›˛ ¢yõ!@˘ÃÑ˛ fl ∫̨yfiÌƒ

Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚ ˛ôy‡˛Ñ ̨ õ ≤Ãhfl%̨ ì˛ Ñ˛Ó˚y £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ– ˛ôy‡˛Ñ ̨ Ï̂õ ì˛y!_¥Ñ˛ Á ÓƒyÓ£y!Ó˚Ñ˛ !Ó°ÏÎ˚Ü%!úÓ˚

ÎÌyÎÌ õÎ≈yîy ˆîÁÎ˚y £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ– üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚ !Ó°Ï̂ ÏÎ˚Ó˚ ¢ Ï̂AÜ fl ∫̨yfiÌƒ!ü«˛yñ õ)úƒ Ï̂Óy Ï̂ïÓ˚
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≤ÃÌõ xïƒyÎ˚
üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚ ˆõÔ!úÑ˛ ïyÓ˚íy

1.1.1 üyÓ̊#Ó̊!ü«˛yÓ̊ v ẑ̨ Ïjüƒ
üyÓ̊#Ó̊!ü«˛yÓ̊ v ẑ̨ Ïjüƒ ¢¡∫̂ Ïrï !Ó!¶˛ß̈ Óƒ!=˛ !Ó!¶˛ß̈ õì˛Óyî !î Ï̂Î̊ Ï̂äÈò–

ˆã !Ó òƒyÏüÈÙÈ~Ó̊ õ Ï̂ì˛ üyÓ̊#Ó̊!ü«˛yÓ̊ v ẑ̨ Ïjüƒ â˛yÓ̊≤ÃÑ˛yÓ̊ÈÙÙÙÈ
1V  üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ ì˛s f̨Üì˛ !ÓÑ˛yü

2V  fl˛̈yÎ̊%ÈÙÈˆ˛ô!üÓ̊ !ÓÑ˛yü

3V !Ó Ï̂Ÿ’°ÏíydÑ˛ Ü%̂ ÏíÓ̊ !ÓÑ˛yü

4V ≤Ãy Ï̂«˛y!¶˛Ñ˛ !ÓÑ˛yü

≤ÃÖƒyì˛ üyÓ̊#Ó̊!ü«˛yÓ#î Ú!Óv z̨Ñ˛yÓÛ̊ ~ÓÇ ÚÁ Ï̂Î̊fi›˛Û üyÓ̊#Ó̊!ü«˛yÓ̊ v ẑ̨ ÏjüƒÜ%!ú Ï̂Ñ˛ â˛yÓ̊!›˛ ¶˛y Ï̂Ü ¶˛yÜ Ñ˛ Ï̂Ó̊ Ï̂äÈòÈÙÙÙÈ
1V üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ !ÓÑ˛y Ï̂üÓ̊ v ẑ̨ Ïjüƒ¢õ)£

2V fl˛̈yÎ̊% Á ˆ˛ô!üÓ̊ !ÓÑ˛y Ï̂üÓ̊ v ẑ̨ Ïjüƒ¢õ)£

3V K˛yò!ÓÑ˛y Ï̂üÓ̊ v ẑ̨ Ïjüƒ¢õ)£

4V ¢yõy!ãÑ˛ñ ≤Ãy Ï̂«˛y!¶˛Ñ˛Èñ ˆ¢Ô®Î≈̂ ÏÓyï !ÓÑ˛y Ï̂üÓ̊ v ẑ̨ Ïjüƒ¢õ)£

ˆã xyÓ˚ ¢Ó˚õòÈÙÈ~Ó˚ õˆÏì˛ üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚ v˛zˆÏjüƒ
äÈÎ˚≤ÃÑ˛yÓ˚ÈÙÙÙÈ

1V üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ ì˛s f̨Üì˛ !ÓÑ˛y Ï̂üÓ̊ v ẑ̨ Ïjüƒ

2V î«˛ì˛y !ÓÑ˛y Ï̂üÓ̊ v ẑ̨ Ïjüƒ

3V ¢yõy!ãÑ˛ !ÓÑ˛y Ï̂üÓ̊ v ẑ̨ Ïjüƒ

4V fl ∫̨yfiÌƒ !ÓÑ˛y Ï̂üÓ̊ v ẑ̨ Ïjüƒ

5V ≤Ãy Ï̂«˛y!¶˛Ñ˛ !ÓÑ˛y Ï̂üÓ̊ v ẑ̨ Ïjüƒ

6V üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ !Ñ ̨ Î̊yÑ˛úy Į̈̂ ô xÇü@˘Ã£ Ï̂íÓ̊ õyïƒ Ï̂õ

!ü«˛yÜì˛ x!¶˛K˛ì˛y xã≈̂ ÏòÓ̊ ¢%!Óïy–

!Ó!¶˛ß̈ üyÓ̊#Ó̊!ü«˛y!Ó Ï̂îÓ̊ õì˛ÓyîÜ%!ú ˛ôÎ≈y Ï̂úyâ˛òy Ñ˛ Ï̂Ó̊ üyÓ̊#Ó̊!ü«˛yÓ̊ ≤Ãïyò v ẑ̨ ÏjüƒÜ%!ú !ò Ï̂¡̈ xy Ï̂úyâ˛òy Ñ˛Ó̊y

£ Ï̂úyÈÙÙÙÈ

1V üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ !ÓÑ˛y Ï̂üÓ̊ v ẑ̨ Ïjüƒ¢õ)£ ÉÈ
Ñ˛V !üü%Ó̊ Ó,!Âï Á !ÓÑ˛y Ï̂üÓ̊ v z̨ß̈!ì˛¢yïò
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ÖV üÓ̊# Ï̂Ó̊Ó̊ x¶˛ƒhs˛Ó̊#í !Ó!¶˛ß̈ ìs f̨Ü%!úÓ̊ v z̨ß̈!ì˛¢yïò

ÜV ü!=˛ Á ¢£òü#úì˛y Ó,!ÂïÓ̊ õyïƒ Ï̂õ üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ ¢«˛õì˛yÓ̊ v z̨ß̈!ì˛¢yïò

áV ¢%fl ∫̨yfiÌƒ Ü‡˛ò

àV ¢yïyÓ̊í fl ∫̨yfiÌƒ!Ó!ï ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ¢%ÈÙÈx¶˛ƒy¢ Ü‡˛ò

2V õyò!¢Ñ˛ !ÓÑ˛y Ï̂üÓ̊ v ẑ̨ Ïjüƒ¢õ)£ ÉÈ üyÓ̊#Ó̊!ü«˛yÓ̊ õyïƒ Ï̂õ õyò!ÓÑ˛ Ü%íyÓ!úÓ̊ !ÓÑ˛yü¢yïò £Î̊– Ñ˛yÓ̊í

!üü%Ó̊ õyò!¢Ñ˛ !ÓÑ˛y Ï̂üÓ̊ ˛ô!Ó̊˛ô)í≈ì˛yúy Ï̂¶˛Ó̊ xòƒì˛õ õyïƒõ £ Ï̂úy ˆÖúy Á üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ xAÜ¢M˛yúò– õyò!¢Ñ˛

!ÓÑ˛y Ï̂üÓ̊ v ẑ̨ ÏjüƒÜ%Ï!ú £ Ï̂úyÈÙÙÙÈ

Ñ˛V ˆÎÈÙÈˆÑ˛y Ï̂òy !Ó°Ï̂ ÏÎ̊Ó̊ ≤Ã!ì˛ õòÉ¢Ç Ï̂ÎyÜ Ó,!Âï

ÖV õyò!¢Ñ˛ ì˛Í˛ôÓ̊ì˛yÓ̊ v z̨ß̈!ì˛¢yïò

ÜV v z̨̨ ô!fiÌì˛ Ó%!Âï Á !Óâ˛«˛íì˛yÓ̊ v z̨ß̈Î̊ò

áV ≤Ã!ì˛Ñ)̨ ú ˛ô!Ó̊ Ï̂Ó Ï̂ü õy!ò Ï̂Î̊ ˆòÁÎ̊yÓ̊ «˛õì˛y Á Ü%Ó̊%c˛ô)í≈ !¢Âïyhs˛@˘Ã£ Ï̂íÓ̊ «˛õì˛yÓ̊ v z̨ß̈!ì˛–

3V ¢yõy!ãÑ˛ !ÓÑ˛y Ï̂üÓ̊ v ẑ̨ Ïjüƒ¢õ)£ É ÈüyÓ̊#Ó̊!ü«˛yÓ̊ õyïƒ Ï̂õ ïò#ÈÙÈî!Ó̊oÈñ È!ü!«˛ì˛ÈÙÈx!ü!«˛ì˛Èñ Èãy!ì˛ÈÙÈïõ≈

!ò!Ó≈̂ Ïü Ï̂° ¢õy Ï̂ãÓ̊ ≤Ã!ì˛!›˛ hfl˛ Ï̂Ó̊Ó̊ õyò%̂ Ï°ÏÓ̊ ¢ Ï̂AÜ ˆõúy Ï̂õüyÓ̊ ¢%̂ ÏÎyÜ £Î̊ñ ö˛ Ï̂ú õyò!ÓÑ˛ ¢¡ô Ï̂Ñ ≈̨Ó̊ v z̨ß̈!ì˛ £Î̊–

¢yõy!ãÑ˛ì˛yÓ̊ !Ó!¶˛ß̈ ˜Ó!üT˛ƒÜ%Ï!úÓ̊ v z̨ß̈!ì˛ á Ï̂›˛ñ ˆÎõòÈÙÙÙÈ

Ñ˛V Órï%c˛ô)í≈ ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨ Ó̊ v z̨ß̈!ì˛

ÖV ¢£ Ï̂Îy!Üì˛y Á ¢£yò%¶)̨ !ì˛Ó̊ v z̨ß̈!ì˛

ÜV !òÎ̊õyò%Ó!ì≈̨ ì˛y Á ü,Cúy Ï̂Óy Ï̂ïÓ̊ !ÓÑ˛yü¢yïò

áV ¢ì˛ì˛yñ !òÓ̊ Į̈̂ ô«˛ì˛yñ Ñ˛ì,̨ ≈c Ï̂Ñ˛ ¢¡øyò ãyòy Ï̂òyñ !ò¤˛yñ

˛ôyÓ˚fl˛ô!Ó˚Ñ˛ õ)úƒˆÏÓyï Á !òˆÏãÓ˚ îy!Î˚c ¢¡ôˆÏÑ˛≈

¢ Ï̂â˛ì˛òì˛yÓ̊  v z̨ß̈!ì˛¢yïò

àV ˆÖ Ï̂úyÎ̊yv˛̧¢%ú¶˛ õyò!¢Ñ˛ì˛yÓ̊ v z̨ß̈!ì˛

â˛V xyîü≈ òyÜ!Ó̊Ñ˛ £ Ï̂Î̊ Á‡˛yÓ̊ Ü%íyÓ!úÓ̊ !ÓÑ˛yü

4V Ü!ì˛¢M˛yúòõ)úÑ˛ !ÓÑ˛yˆÏüÓ˚ v˛zˆÏjüƒ¢õ)£ ÉÈ Ü!ì˛¢M˛yúòõ)úÑ˛ !ÓÑ˛yü ÓúˆÏì˛ !Ó!¶˛ß¨ üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛

!Ñ ˛Î˚yÑ˛úyˆÏ˛ô ¢#!õì˛ ü!=˛ ÓƒÎ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ e%!›˛£#ò xAÜ¢M˛yúòˆÏÑ˛ ˆÓyG˛yÎ˚– !Ó!¶˛ß¨ Ü!ì˛¢M˛yúòõ)úÑ˛ !ÓÑ˛yˆÏüÓ˚

v ẑ̨ ÏjüƒÜ%!ú £ Ï̂úyÈÙÙÙÈ

Ñ˛V õ!hfl˛‹Ò Á fl˛̈yÎ̊%Ó̊ õ Ï̂ïƒ ¢Ç Ï̂ÎyÜfiÌy˛ôò Ñ˛Ó̊y

ÖV fl˛̈yÎ̊% Á õyÇ¢ Į̈̂ ô!üÓ̊ ¢õß∫̂ ÏÎ̊ v z̨ß̈!ì˛¢yïò

ÜV ≤Ã!ì˛!Ñ ̨ Î̊y ¢õ Ï̂Î̊Ó̊ v z̨ß̈!ì˛ á›˛y Ï̂òy

áV üÓ̊# Ï̂Ó̊Ó̊ !Ó!¶˛ß̈ xAÜ≤Ãì˛ƒ Ï̂AÜÓ̊ õ Ï̂ïƒ ¢¡ôÑ≈̨ fiÌy˛ôò
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5V Óƒ!=˛ Ï̂cÓ̊ !ÓÑ˛yü ÉÈ È!òÎ̊!õì˛ üÓ̊#Ó̊â˛â≈̨ yÓ̊ õ Ï̂ïƒ !î Ï̂Î̊ õyò%̂ Ï°ÏÓ̊ â˛!Ó̊ Ï̂eÓ̊ Á Óƒ!=˛ Ï̂cÓ̊ !ÓÑ˛yü á Ï̂›˛– Óƒ!=˛ Ï̂cÓ̊

!ÓÑ˛y Ï̂üÓ̊ !Ó!¶˛ß̈ Ü%íÜ%!úñ ˆÎõòÈÙÙÙÈ

Ñ˛V xyd¢ÇÎõ

ÖV ¢!£°÷$ì˛y

ÜV xyd!ò¶≈˛Ó˚ü#úì˛y

áV ˆòì,̨ cîy Ï̂òÓ̊ «˛õì˛y

àV ¢£yò%¶)̨ !ì˛ Á ¢£ Ï̂Îy!Üì˛y

â˛V òy®!òÑ˛ì˛y Á ¢,!T˛ü#úì˛yÓ̊ !ÓÑ˛yü

äÈV ¢%òyÜ!Ó̊Ñ˛ Ï̂cÓ̊ Ü%íyÓ!úÓ̊ !ÓÑ˛yü

6V K˛y Ï̂òÓ̊ !ÓÑ˛yü ÈÉ ÈK˛y Ï̂òÓ̊ ˛ô!Ó̊!ï Ó,!Âï ˛ôyÎ̊– ˆÎõòÈÙÙÙÈ

Ñ˛V !Ó!¶˛ß̈ ˆÖúyï%úyÓ̊ !òÎ̊õÑ˛yò%òñ ˆÑ˛Ôüú ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  K˛yòyã≈ò

ÖV üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ !Ó!¶˛ß̈ ¢õ¢ƒyÜ%Ï!ú ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛y ~ÓÇ

ì˛y ˆÌ Ï̂Ñ  ≤Ã!ì˛Ñ˛y Ï̂Ó̊Ó̊ v z̨̨ ôyÎ̊ ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨ Á î«˛ì˛y

1.1.2 üyÓ̊#Ó̊!ü«˛yÓ̊ Ü%Ó̊%c

üyÓ̊#Ó̊!ü«˛y ¢yïyÓ̊í !ü«˛yÓ̊ ~Ñ˛!›˛ x!Ó Ï̂FäÈîƒ xAÜ– ÎyÓ̊ ú«˛ƒ £ Ï̂úy üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ñ õyò!¢Ñ˛ Á ¢yõy!ãÑ˛

!Ó!¶˛ß¨ Ü%íyÓ!úÓ˚ v˛zß¨!ì˛¢yïò Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆÑ˛yˆÏòy Óƒ!=˛ˆÏÑ˛

¢%ˆÏÎyÜƒ òyÜ!Ó˚Ñ˛ !£¢yˆÏÓ ÜˆÏv˛¸ ˆì˛yúy– xyãˆÏÑ˛Ó˚ ~£z

Îs˛f!ò¶≈˛Ó˚ ¢õyˆÏã üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y õyò%°ÏˆÏÑ˛  xyîü≈ õyò%°Ï

!£¢yˆÏÓ ÜˆÏv˛¸ ì%˛úˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– ì˛y£z ~£z !Ó°ÏÎ˚!›˛ xì˛ƒhs˛

≤ÃˆÏÎ˚yãò#Î˚ !Ó°ÏÎ˚ !£¢yˆÏÓ ˆîÖy !îˆÏÎ˚ˆÏäÈ– üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚

!Ó!¶˛ß¨ ≤ÃˆÏÎ˚yãò#Î˚ì˛yÜ%!ú £ˆÏúyÈÈÙÙÙÈ

1V xyÌ≈ÈÙÈ¢yõy!ãÑ˛ xÓfiÌyÓ̊ v z̨ß̈!ì˛ É
Óì≈˛õyò ¢õyˆÏãÓ˚ î%Ó≈ú xÌ≈˜Ïò!ì˛Ñ˛ Á ¢yõy!ãÑ˛

xÓfiÌyÎ˚ x!ïÑ˛yÇü õyò%°Ï ì˛yÓ˚ üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ Á õyò!¢Ñ˛

¶˛yÓ̊¢yõƒ £y!Ó̊ Ï̂Î̊ ̂ ö˛ú Ï̂äÈ– ö˛ Ï̂ú ̂ Ó!üÓ̊¶˛yÜ õyò%̂ Ï°ÏÓ̊ õ Ï̂ïƒ

¢ì˛ì˛yñ òƒyÎ̊˛ôÓ̊yÎ̊íì˛yñ !ò Ï̂ãÓ̊ îy!Î̊c ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛yñ

õ)úƒ Ï̂Óyï £zì˛ƒy!î òT˛ £ Ï̂Î̊ Îy Ï̂FäÈ– !òÎ̊!õì˛ üyÓ̊#Ó̊!ü«˛yÓ̊

xò%ü#úò£z Óƒ!=˛Ó̊ üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ Á õyò!¢Ñ˛ Ü%íyÓ!úÓ̊ v z̨ß̈!ì˛Ó̊

˛ôyüy˛ôy!ü ì˛y Ï̂Ñ˛ ¢yõy!ãÑ˛ ≤Ã!ì˛¤˛y !î Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚ Á ì˛yÓ˚

xÌ≈̃ Ïò!ì˛Ñ˛ xÓfiÌyÓ̊Á v z̨ß̈!ì˛ á›˛yÎ̊–

S1V üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ !ÓÑ˛yÏü
S2V õyò!¢Ñ˛ !ÓÑ˛yÏü

S3V ¢yõy!ãÑ˛ !ÓÑ˛yÏü

S4V Ü!ì˛¢M˛yúòõ)úÑ˛ !ÓÑ˛yÏü

S5V Óƒ!=˛ Ï̂cÓ˚ !ÓÑ˛yü
S6V K˛y Ï̂òÓ̊ !ÓÑ˛yüüy

Ó̊#
Ó̊!

ü«
˛yÓ̊

 v
ẑ̨Ïj

üƒ

üy
Ó˚#

Ó˚!
ü«

˛yÓ
˚ Ü

%Ó%̊c

1V xyÌ≈È¢yõy!ãÑ˛ xÓfiÌyÓ̊ v z̨ß̈!ì˛
2V ¢yõy!ãÑ˛ì˛yÓ̊ !ÓÑ˛yü
3V üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ ¢«˛õì˛yÓ˚ !ÓÑ˛yü

4V õyò!¢Ñ˛ Ü%íyÓ!úÓ˚ !ÓÑ˛yü

5V Óƒ!=˛ Ï̂cÓ˚ !ÓÑ˛yü

6V fl˛̈yÎ̊%ÈÙÈˆ˛ô!üÓ̊ ¢õß∫Î̊

7V üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ !ÓÑ˛yü

8V ¢yÇfl ,̨Ò!ì˛Ñ˛ !ÓÑ˛yü

9V ãyì˛#Î˚ ¢Ç£!ì˛ ¢%î,ë ¸̨Ñ˛Ó˚í

10V Üíì˛y!s f̨Ñ˛ õ)úƒ Ï̂Óy Ï̂ïÓ̊ !ÓÑ˛yü

11V xyhs˛ã≈y!ì˛Ñ˛ ̂ ÓyG˛y˛ôv˛̧yÓ̊ v z̨ß̈!ì˛
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2V  ¢yõy!ãÑ˛ì˛yÓ̊ !ÓÑ˛yü É
üyÓ̊#Ó̊!ü«˛y Óƒ!=˛Ó̊ ¢yõy!ãÑ˛ ˆÓy Ï̂ïÓ̊ !ÓÑ˛yü á›˛yÎ̊– !Ó!¶˛ß̈ ˛ô!Ó̊ Ï̂Ó Ï̂üÓ̊

!Ó!¶˛ß̈ õyò%̂ Ï°ÏÓ̊ ¢ Ï̂AÜ ̂ õúy Ï̂õüy Ñ˛Ó̊yÓ̊ ö˛ Ï̂ú Óƒ!=˛Ó̊ õ Ï̂ïƒ v z̨Fâ˛ÈÙÈò#â˛

ˆ¶˛îyˆÏ¶˛î ÌyˆÏÑ˛ òy– ~äÈyv˛¸y ˆÖúyÓ˚ õyˆÏ‡˛ ïõ≈ñ Óí≈ Á

ãy!ì˛ Ï̂¶˛ Ï̂îÓ̊ ̂ Ñ˛y Ï̂òy Ü%Ó̊%c òy ÌyÑ˛yÎ̊ Óƒ!=˛Ó̊ õyò!¢Ñ˛ì˛yÓ̊

˛ô!Ó˚Óì≈˛ò áˆÏ›˛ Á ü,Cúy˛ôÓ˚yÎ˚í £Î˚ ~ÓÇ ¢õyˆÏã

!ò Ï̂ãÓ̊ îy!Î̊c ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ¢ Ï̂â˛ì˛ò £Î̊–

3V üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ ¢«˛õì˛yÓ̊ !ÓÑ˛yü É
!òÎ̊!õì˛ üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ !Ñ ̨ Î̊yÑ˛úy˛ô xò%ü#ú Ï̂ò

ü!=˛ñ ¢£òü#úì˛yñ ¶˛yÓ̊¢yõƒ £zì˛ƒy!îÓ̊ v z̨ß̈!ì˛

á Ï̂›˛– ö˛ Ï̂ú Óƒ!=˛Ó˚ üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ ¢«˛õì˛y Ó,!Âï

˛ôyÎ˚ñ Îy õyò%°ÏˆÏÑ˛ ¢%fiÌ¶˛yˆÏÓ ã#ÓòÎy˛ôˆÏò

¢y£yÎƒ Ñ˛ Ï̂Ó̊–

4V õyò!¢Ñ˛ Ü%íyÓ!úÓ̊ !ÓÑ˛yü É
üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y Óƒ!=˛Ó˚ õyò!¢Ñ˛ì˛yÓ˚

!ÓÑ˛yü á›˛yÎ̊– Ñ˛y Ï̂ãÓ̊ ≤Ã!ì˛ õòÉ¢Ç Ï̂ÎyÜ

Ó,!Âï ˛ôyÎ̊ Á Óƒ!=˛ ¢!‡˛Ñ˛ ¢õ Ï̂Î̊ ¢!‡˛Ñ˛ !¢Âïyhs˛ !ò Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó̊– Óƒ!=˛Ó̊ õyò!¢Ñ˛ î,ë˛̧ì˛y Ó,!Âï ˛ôyÎ̊ Á ˆÎÈÙÈˆÑ˛y Ï̂òy

˛ô!Ó̊ Ï̂Ó Ï̂ü !ò Ï̂ã Ï̂Ñ˛ õy!ò Ï̂Î̊ !ò Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó̊ ~ÓÇ ¢õ¢ƒyÓ̊ ¢õyïyò Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó̊– !òÎ̊!õì˛ üÓ̊#Ó̊â˛â≈̨ y Óƒ!=˛Ó̊ õ Ï̂ïƒ

¢%fiÌ õyò!¢Ñ˛ì˛y xy Ï̂ò Á ì˛yÓ̊ õyò!¢Ñ˛ ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛y Ó,!Âï Ñ˛ Ï̂Ó̊–

5V Óƒ!=˛ Ï̂cÓ̊ !ÓÑ˛yü É
˜îò!®ò üÓ̊#Ó̊â˛â≈̨ yÓ̊ õyïƒ Ï̂õ Óƒ!=˛Ó̊ â˛y!Ó̊!eÑ˛ ˜Ó!ü Ï̂T˛ƒÓ̊ v z̨ß̈!ì˛ Á Óƒ!=˛ Ï̂cÓ̊ !ÓÑ˛yü á Ï̂›˛– Óƒ!=˛ Ï̂cÓ̊ !Ó!¶˛ß̈

Ü%íñ ˆÎõò ÈÙÈ !òÎ̊õyò%Ó!ì≈̨ ì˛yñ xyd¢ÇÎõñ xyhs˛!Ó̊Ñ˛ì˛yñ ¢£òü#úì˛y £zì˛ƒy!îÓ̊ !ÓÑ˛yü £Î̊– ~äÈyv˛̧y Óƒ!=˛Ó̊ õ Ï̂ïƒ

ˆòì,̨ cîy Ï̂òÓ̊ «˛õì˛y Á ˆÖ Ï̂úyÎ̊yv˛̧¢%%ú¶˛ õ Ï̂òy¶˛y Ï̂ÓÓ̊ !ÓÑ˛yü á Ï̂›˛– ~£z¢Ó Ü%í

Óƒ!=˛c Ü‡˛ Ï̂ò ¢y£yÎƒ Ñ˛ Ï̂Ó̊–

6V fl˛̈yÎ̊%ÈÙÈ̂ ˛ô!üÓ̊ ¢õß∫̂ ÏÎ̊Ó̊ Ó,!Âï É
fl˛¨yÎ˚%ÈÙÈˆ˛ô!üÓ˚ ¢õß∫Î˚ äÈyv˛¸y ˆÑ˛yˆÏòy Ñ˛yã£z ¢!‡˛Ñ˛¶˛yˆÏÓ Ñ˛Ó˚y ¢Ω˛Ó òÎ˚–

!òÎ˚!õì˛ üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ !Ñ ˛Î˚yÑ˛úy˛ô xò%ü#úˆÏò Óƒ!=˛Ó˚ fl˛¨yÎ˚%Ó˚ !ÓÑ˛yü £Î˚ Á

ˆ˛ô!ü¢M˛yúò Ñ˛yÎ≈Ñ˛Ó̊# £Î̊– ~Ó̊ ö˛ Ï̂ú Óƒ!=˛ Ñ˛õ ü!=˛ ÖÓ̊â˛ Ñ˛ Ï̂Ó̊Á ÎÌyÎÌ ö˛ú

˛ôyÎ̊– fl˛̈yÎ̊%ÈÙÈˆ˛ô!üÓ̊ ¢õß∫̂ ÏÎ̊Ó̊ ö˛ Ï̂ú Óƒ!=˛Ó̊ xAÜ¢M˛yúò ¢!‡˛Ñ˛ Á xyÑ˛°Ï≈í#Î̊

£Î˚–

7V üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ !ÓÑ˛yü É
!òÎ̊!õì˛ ˆÖúyï%úy Á ÓƒyÎ̊y Ï̂õ xÇü@˘Ã£í Ñ˛Ó̊ Ï̂ú ˆî Ï̂£Ó̊ x¶˛ƒhs˛Ó̊#í Îs f̨
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Á ì˛s f̨Ü%!úÓ̊ Ñ˛õ≈«˛õì˛y Ó,!Âï ˛ôyÎ̊ñ Îy Óƒ!=˛ Ï̂Ñ˛ ¢%‡˛yõ Á ¢%fl ∫̨y Ï̂fiÌƒÓ̊ x!ïÑ˛yÓ̊# Ñ˛ Ï̂Ó̊ ˆì˛y Ï̂ú– fl ∫̨yfiÌƒ £ Ï̂úy Óƒ!=˛Ó̊

xõ)úƒ ¢¡ôî Îy ì˛y Ï̂Ñ˛ ˜îò!®ò üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ Á õyò!¢Ñ˛ Ñ˛yãÑ˛õ≈ñ îyÎ̊îy!Î̊c Á Ñ˛ì≈̨ Óƒ˛ôyú Ï̂ò ¢y£yÎƒ Ñ˛ Ï̂Ó̊–

8V ¢yÇfl ,̨Ò!ì˛Ñ˛ !ÓÑ˛yü ¢%î,ë˛̧ Ñ˛ Ï̂Ó̊ É
òyòyò ˆÖúyï%úyÎ˚ xÇü@˘Ã£ˆÏíÓ˚ õïƒ !îˆÏÎ˚ Óƒ!=˛Ï !Ó!¶˛ß¨ ˛ô!Ó˚ˆÏÓˆÏüÓ˚ õyò%ˆÏ°ÏÓ˚ ¢ˆÏAÜ ˆõúyˆÏõüy Ñ˛Ó˚yÓ˚

¢%̂ ÏÎyÜ ˛ôyÎ̊– !Ó!¶˛ß̈ õyò%̂ Ï°ÏÓ̊ ¢ Ï̂AÜ ¶˛yÓ!Ó!òõ Ï̂Î̊Ó̊ õyïƒ Ï̂õ ~Ñ˛!›˛ ¢yÇfl ,̨Ò!ì˛Ñ˛ ˆõúÓrïò ˜ì˛!Ó̊ £Î̊ñ Îy Óƒ!=˛ Ï̂Ñ˛

¢Çfl ,̨Ò!ì˛Óyò Ñ˛ Ï̂Ó̊ ì%̨ ú Ï̂ì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ Ï̂Ó̊–

9V ãyì˛#Î̊ ¢Ç£!ì˛  ¢%î,ë˛̧ £Î̊ É
üyÓ̊#Ó̊!ü«˛yÓ̊ !Ó!¶˛ß̈ !Ñ ̨ Î̊yÑ˛úy˛ô ̂ Ñ˛y Ï̂òy Óƒ!=˛ Ï̂Ñ˛ ̂ î Ï̂üÓ̊ !Ó!¶˛ß̈

¢¡±îy Ï̂Î̊Ó̊ Á ãy!ì˛Ó̊ ¢ Ï̂AÜ ˆõüyÓ̊ ¢%̂ ÏÎyÜ Ñ˛ Ï̂Ó̊ ˆîÎ̊– ~Ó̊ ö˛ Ï̂ú

Óƒ!=˛ ¶˛yÓ̊ Ï̂ì˛Ó̊ £z!ì˛£y¢ñ ¢Çfl ,̨Ò!ì˛ Á ˙!ì˛£ƒ ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  xÓ!£ì˛ £Î̊ Á

ì˛yÓ̊ õ Ï̂ïƒ fl ∫̨̂ Ïîü Ï̂≤Ã Ï̂õÓ̊ ̂ Óyï ãy@˘Ãì˛ £Î̊– ~äÈyv˛̧y üyÓ̊#Ó̊!ü«˛y õyò%̂ Ï°ÏÓ̊

˙Ñ˛ƒˆÏÓyï Á ãyì˛#Î˚ì˛yˆÏÓyˆÏïÓ˚ !ÓÑ˛yü á›˛yÎ˚ Îy ˆîüÓy¢#Ó˚ õˆÏïƒ

ãyì˛#Î̊ ¢Ç£!ì˛ ¢%î,ë˛̧ Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ Ï̂Ó̊–

10V Üíì˛y!s f̨Ñ˛ õ)úƒ Ï̂Óyï É
!òÎ̊!õì˛ ̂ Öúyï%úyÎ̊ xÇü@˘Ã£ Ï̂íÓ̊ õyïƒ Ï̂õ !Ó!¶˛ß̈ !òÎ̊õ Á ò#!ì˛Ó̊ ≤Ã!ì˛ ◊Âïy xy Ï̂¢ñ Îy ì˛yÓ̊ õ Ï̂ïƒ Üíì˛ Ï̂s f̨Ó̊

v z̨̨ ôÓ̊ !ÓŸªy¢ xy Ï̂ò xÌ≈yÍ Óƒ!=˛Ó̊ õ Ï̂ïƒ Üíì˛y!s f̨Ñ˛ õ)úƒ Ï̂Óyï ãy@˘Ãì˛ Ñ˛ Ï̂Ó̊–

11V xyhs˛ã≈y!ì˛Ñ˛ ̂ ÓyG˛y˛ôv˛̧y ¢%î,ë˛̧ £Î̊ É

üyÓ̊#Ó̊!ü«˛yÓ̊ !Ó!¶˛ß̈ !Ñ ̨ Î̊yÑ˛úy˛ô xòƒyòƒ ̂ î Ï̂üÓ̊ ¢ Ï̂AÜ ¢%¢¡ôÑ≈̨  Á ̂ ¢Ôºyì,̨ c Ï̂Óyï Ü Ï̂v˛̧ ̂ ì˛y Ï̂ú– xyhs˛ã≈y!ì˛Ñ˛

ˆÖúyï%úyÓ˚ xò%¤˛yòÜ%!úˆÏì˛ Sx!ú!¡ôÑ˛ñ ~!üÎ˚yò ˆÜõ¢ñ Ñ˛õòÁˆÏÎ˚úÌ ˆÜõ¢ £zì˛ƒy!îV !Ó!¶˛ß¨ ˆîˆÏüÓ˚

ˆÖ Ï̂úyÎ̊yv˛̧ Ï̂îÓ̊ õ Ï̂ïƒ ˛ôÓ̊fl˛ô Ï̂Ó̊Ó̊ ¢Çfl ,̨Ò!ì˛ Á ¶˛yÓ!Ó!òõ Ï̂Î̊Ó̊ õyïƒ Ï̂õ ì˛y Ï̂îÓ̊ õ Ï̂ïƒ Órï%c˛ô)í≈ õ Ï̂òy¶˛yÓ ˜ì˛!Ó̊ £Î̊–

~äÈyv˛̧y xòƒ ̂ î Ï̂üÓ̊ ¢ Ï̂AÜ Ó̊yã Ï̃ò!ì˛Ñ˛ Á Ñ)̨ ›˛ Ï̃ò!ì˛Ñ˛ ¢%¢¡ôÑ≈̨  Ü Ï̂v˛̧ ̂ ì˛yúyÓ̊ ̂ «˛ Ï̂e üyÓ̊#Ó̊!ü«˛yÓ̊ !Ó!¶˛ß̈ Ñ˛õ≈¢)!â˛

~Ñ˛!›˛ xòƒì˛õ õyïƒõ !£¢y Ï̂Ó Ñ˛yã Ñ˛ Ï̂Ó̊– ~Ó̊ ö˛ Ï̂ú xyhs˛ãy≈!ì˛Ñ˛ ˆÓyG˛y˛ôv˛̧y ¢%î,ë˛̧ Ñ˛ Ï̂Ó̊–

1.1.3 üyÓ̊#Ó̊!ü«˛yÓ̊ ˛ô!Ó̊!ï ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ïyÓ̊íy

üÓ̊#Ó̊â˛â≈̨ y É xì˛# Ï̂ì˛ xòƒyòƒ ¢Çfl,Ò!ì˛Ó̊ ̨ôyüy˛ôy!ü üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛

¢Çfl,Ò!ì˛ Óy üÓ̊#Ó̊â˛â≈̨ yÓ̊ ≤Ãâ˛úò £ Ï̂Î̊!äÈú– üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ ¢Çfl,Ò!ì˛

Óú Ï̂ì˛ ¢%®Ó˚ñ ˆ¢Ô®Î≈õÎ˚ ˆ˛ô!üÓ£%ú üÓ˚#Ó˚úy Ï̂¶˛Ó˚ ãòƒ

!Ó!¶˛ß̈ ïÓ̊ Ï̂òÓ̊ ˛ôÂï!ì˛ Ï̂Ñ˛ ˆÓyG˛yÎ̊– ˆîü!Ó Ï̂î Ï̂ü üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛

¢Çfl,Ò!ì˛Ó̊ v z̨̨ ôÓ̊ !Ó!¶˛ß̈ ≤Ã!ì˛ Ï̂Îy!Üì˛y xò%!¤˛ì˛ £Î̊ñ ˆÎõò

˛ô%Ó˚%°ÏˆÏîÓ˚ ãòƒ ˆ◊¤˛ ˆî£ˆÏ¢Ô¤˛Ó ~ÓÇ õ!£úyˆÏîÓ˚ ãòƒ

ˆ¢Ô®Î≈ ≤Ã!ì˛ Ï̂Îy!Üì˛y– üÓ̊# Ï̂Ó̊Ó̊ Óy!£ƒÑ˛ ˆ¢Ô®Î≈̂ ÏÑ˛ ≤ÃÑ˛yü
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Ñ˛Ó̊yÓ̊ ˛ôÂï!ì˛ Ï̂Ñ˛£z üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ ¢Çfl,Ò!ì˛ Óúy £Î̊– üÓ̊#Ó̊â˛â≈̨ yÓ̊ v ẑ̨ ÏjüƒÜ%!Ïú £ Ï̂úyÈÙÙÙÈ

1. üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ ¢«˛õì˛yÓ̊ v z̨ß̈!ì˛ á›˛y Ï̂òy

2. xyd!ÓŸªy¢ Ó,!Âï Ñ˛Ó˚y

3. xyd¢ÇÏÎõñ ¢£òü#úì˛y Á ¢yõy!ãÑ˛ Ü%íyÓ!úÓ̊ !ÓÑ˛yü¢yïò Ñ˛Ó̊y

ˆÖúy É ˆÖúy õyò%̂ Ï°ÏÓ̊ ¢£ãyì˛ ≤ÃÓ,!_ Îy ¢,ãòü#ú !Ñ ̨ Î̊yÑ˛úy Į̈̂ ôÓ̊ õyïƒ Ï̂õ õyò%°Ï̂ ÏÑ˛

xyò® ≤Ãîyò Ñ˛ Ï̂Ó̊– ̂ ÖúyÓ̊ !Ó Ï̂ü°Ï ̃ Ó!üT˛ƒ £ Ï̂úy ≤ÃÑ,̨ !ì˛Üì˛¶˛y Ï̂Ó ≤Ã!ì˛ Ï̂Îy!Üì˛yÓ!ã≈ì˛

~ÓÇ Ñ˛yÎ≈Üì˛¶˛y Ï̂Ó !üü%Ó̊ ¢y!Ó≈Ñ˛ !ÓÑ˛y Ï̂üÓ̊ ˛ô!Ó̊˛ô)Ó̊Ñ˛– ˆÖúyÓ̊ ãòƒ !ò!î≈T˛ ˆÑ˛y Ï̂òy

!òÎ̊õò#!ì˛Ó̊ ≤Ã Ï̂Î̊yãò £Î̊ òy– ˆÖúyÓ̊ õïƒ !î Ï̂Î̊ Óƒ!=˛ ì˛yÓ̊ xyd≤ÃÑ˛yü á›˛y Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó̊–

!üü%̂ ÏîÓ̊ ˆî£ Á õ Ï̂òÓ̊ !ÓÑ˛yü á›˛y Ï̂ì˛ ÚˆÖúyÛ !Ó Ï̂ü°Ï ¶)̨ !õÑ˛y ˛ôyúò Ñ˛ Ï̂Ó̊–

!v»̨ ú É !v»̨ ú £ Ï̂úy äÈ®õÎ̊ñ ü,CúyÓÂï !Ó!¶˛ß̈ ˆ¢Ô®Î≈õ)úÑ˛ ÓƒyÎ̊y Ï̂õÓ̊ ¢õ!T˛– ~Ó̊ õ)ú ú«˛ƒ £ Ï̂úy ˆõÔ!úÑ˛ xAÜ

¢M˛yúòÜ%!úÓ˚ S£§y›˛yñ Ó¢yñ î§yv˛¸yˆÏòy £zì˛ƒy!îV v˛zÍÑ˛°Ï≈ì˛y Ó,!Âï Ñ˛Ó˚y– ¢yõ!Ó˚Ñ˛ Óy!£ò#ˆÏì˛ ~Ó˚ !ÓˆÏü°Ï ≤Ãâ˛úò

xy Ï̂äÈ– !v»̨ ú ü%ï%õye ˆî£¶˛!AÜõy Á ¢%x¶˛ƒy¢ Ü‡˛ Ï̂ò ¢y£yÎƒ Ñ˛ Ï̂Ó̊–

v z̨°÷Ï#Ñ˛Ó̊í (Warming up) É ˆÖúyï%úy Óy üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ !Ñ ̨ Î̊yÑ˛úy Į̈̂ ôÓ̊ ˛ô)̂ ÏÓ≈ ˆÎ ˛ôÂï!ì˛ Ï̂ì˛ üÓ̊# Ï̂Ó̊Ó̊ ì˛y˛ôõyeyñ Ó̊=˛

¢M˛yúò Á ˆ˛ô!ü Ï̂ì˛ v z̨Í Ï̂¢â˛ Ï̂Ñ˛Ó̊ Ñ˛yÎ≈yÓ!ú Ó,!Âï Ñ˛Ó̊y £Î̊ ì˛y Ï̂Ñ˛ v z̨°÷Ï#Ñ˛Ó̊í Ó Ï̂ú–

v z̨°÷Ï#Ñ˛Ó˚í ¢yïyÓ˚íì˛ ˆÖúyï%úyÎ˚ xÇü@˘Ã£ Ï̂íÓ˚ ˛ô)̂ ÏÓ≈ Ñ˛Ó˚y v z̨!â˛ì˛ñ Ñ˛yÓ˚í ~!›˛ ≤Ãì˛ƒ«˛¶˛y Ï̂Ó ˆÖúyï%úyÓ˚ Ü%íÜì˛

õy Ï̂òÓ̊ ¢ Ï̂AÜ Î%=˛– ~äÈyv˛̧y ~Ó̊ ö˛ Ï̂ú xyáyì˛ã!òì˛ ¢õ¢ƒy ¢£ Ï̂ã xy¢ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó̊ òy–

v z̨°÷Ï#Ñ˛Ó̊ Ï̂íÓ̊ ˜Ó!üT˛ƒ É v z̨°÷Ï#Ñ˛Ó̊ Ï̂íÓ̊ !ò!î≈T˛ !Ñ˛ä%È ˜Ó!üT˛ƒ xy Ï̂äÈ ~ÓÇ Ñ˛#¶˛y Ï̂Ó v z̨°÷Ï#Ñ˛Ó̊í Ñ˛Ó̊y £ Ï̂Ó ì˛yÓ̊Á !Ñ˛ä%È !ò!î≈T˛

!òÎ̊õ Óì≈̨õyò– v z̨°÷Ï#Ñ˛Ó̊ Ï̂íÓ̊ ì˛#Ó ì˛y ÌyÑ˛y v z̨!â˛ì˛– !Ñ h̨s%̨̆  v z̨°÷Ï#Ñ˛Ó̊ Ï̂íÓ̊ ̨ôÂï!ì˛ ~õò £ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó Îy Ï̂ì˛ ̂ Öúyï%úyÎ̊ xÇü@Ã̆£ Ï̂íÓ̊

˛ô)̂ ÏÓ≈£z üÓ̊#Ó̊˛ xÓ¢yî@˘Ãhfl Į̈ £ Ï̂Ó òy–

üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ ≤Ã!ü«˛í É  üyÓ̊#Ó̊!ü«˛yÎ̊ Ó£%ú≤Ãâ˛!úì˛ ü∑!›˛ £ Ï̂úy üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ ≤Ã!ü«˛í– üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ ≤Ã!ü«˛í Óú Ï̂ì˛

¢%fiÌ Á ¢Óú¶˛yˆÏÓ ˆÓ§ˆÏâ˛ ÌyÑ˛yÓ˚ ãòƒ ü!=˛ñ ¢£òü#úì˛yñ ¶˛yÓ˚¢yõƒñ

òõò#Î̊ì˛y Á üÓ̊# Ï̂Ó̊Ó̊ !Ó!¶˛ß̈ x Ï̂AÜÓ̊ õ Ï̂ïƒ ¢õß∫Î̊¢yïò xã≈ò Ñ˛Ó̊y Ï̂Ñ˛

ˆÓyG˛yÎ̊– üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ ≤Ã!ü«˛ Ï̂íÓ̊ Ñ˛ì˛Ñ˛Ü%Ï!ú v ẑ̨ Ïjüƒ £ Ï̂úy ÈÙÙÙÈ

1V !òÎ˚!õì˛ Á !ÓK˛yò¢¡øì˛ ˛ôÂï!ì˛ Ï̂ì˛ üÓ˚#Ó˚â˛â≈̨ yÎ˚ xÇü@˘Ã£í

Ñ˛Ó˚y

2V !òÎ̊õü,Cúy ˆõ Ï̂ò ˜îò!®ò ã#ÓòÎyey ˛ô!Ó̊â˛y!úì˛ Ñ˛Ó̊y

3V üÓ̊#Ó̊ Á õ Ï̂òÓ̊ Ñ˛ Ï̂‡˛yÓ̊ì˛y Ó,!Âï Ñ˛Ó̊y

4V üÓ̊#Ó̊ Á õ Ï̂òÓ̊ ¢õ!ß∫ì˛ !ÓÑ˛yü á›˛y Ï̂òy

5V ¢%fiÌ Á !ò Ï̂Ó̊yÜ ˆî£ xã≈ò Ñ˛Ó̊y

üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ ≤Ã!ü«˛ˆÏíÓ˚ !Ó!¶˛ß¨ !Ó°ÏÎ˚Ü%!ú £ˆÏúyÈÙÙÙÈ ˆ¢Ô®Î≈õ)úÑ˛ ÓƒyÎ˚yõñ !ãõòy!fi›˛Ñ˛¢ñ !v»˛ú £zì˛ƒy!î–

˜¢òƒÓy!£ò# Ï̂ì˛ ˆ¢òy Ï̂îÓ̊ üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛¶˛y Ï̂Ó ¢«˛õ Ñ˛ Ï̂Ó̊ ˆì˛yúyÓ̊ ãòƒ üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ ≤Ã!ü«˛í xì˛ƒhs˛ Ü%Ó̊%c˛ô)í≈–

üÓ̊#Ó̊â˛â≈̨ y
ˆÖúy
!v»̨ú
v z̨°÷Ï#Ñ˛Ó̊í
üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ ≤Ã!ü«˛í
!ãõòy!fi›˛Ñ˛¢
xƒyÌ!Ïú!›˛Ñ‰̨ ¢
!Ó Ï̂òyîò

üy
Ó˚#

Ó˚!
ü«

˛yÓ
˚ ˛ô

!Ó
˚!ï
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!ãõòy!fi›˛Ñ˛¢ ÉÈ !@˘ÃÑ˛ ü∑ Ú!ãõò¢Û ˆÌˆÏÑ˛ !ãõòy!fi›˛Ñ˛¢ Ñ˛Ìy!›˛ ~ˆÏ¢ˆÏäÈ– ü%ï%õye !@˘Ã¢ òÎ˚ñ !â˛òˆÏîˆÏüÁ

!ãõòy!fi›˛Ñ˛ Ï̂¢Ó̊ ≤Ãâ˛úò˛ !äÈú– ¢yïyÓ̊íì˛ !ãõòy!üÎ̊y Ï̂õÓ̊ õ Ï̂ïƒ Öy!ú £y Ï̂ì˛ Óy ¢Ó̊Oyõ !ò Ï̂Î̊ ˆÎ¢õhfl˛ ÓƒyÎ̊yõ

Ñ˛Ó̊y £Î̊ ì˛y Ï̂Ñ˛ !ãõòy!fi›˛Ñ˛¢ Ó Ï̂ú– üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ ¢«˛õì˛y Ó,!Âï Ï̂ì˛ !ãõòy!fi›˛Ñ˛¢ !Ó Ï̂ü°Ï

¶)̨ !õÑ˛y ˛ôyúò Ñ˛ Ï̂Ó̊ ~ÓÇ ~!›˛ üyÓ̊#Ó̊!ü«˛yÓ̊ ~Ñ˛!›˛ Ü%Ó̊%c˛ô)í≈ xÇü– Óì≈̨ õyò !î Ï̂ò

!ãõòy!fi›˛Ñ˛¢ £ˆÏúy v˛zß¨ì˛ üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ ˆÑ˛Ôüú Á ˜ò˛ô%íƒ!ò¶≈˛Ó˚ ÓƒyÎ˚yõ Îy

!ãõ Ï̂ò!üÎ̊y Ï̂õÓ̊ õ Ï̂ïƒ x¶˛ƒy¢ Á ≤Ãîü≈ò Ñ˛Ó̊y £Î̊–

xƒyÌ!Ïú!›˛Ñ‰̨¢ ÉÈ ÚxƒyÌ!Ïú!›˛Ñ‰̨ ¢Û ü∑!›˛ !@˘ÃÑ˛ ü∑ ÚxƒyÌúòÛ ̂ Ì Ï̂Ñ˛ v z̨Í˛ôß̈ £ Ï̂Î̊ Ï̂äÈñ

ÎyÓ̊ xÌ≈ ≤Ã!ì˛ Ï̂Îy!Üì˛y ~ÓÇ ~ Ï̂ì˛ xÇü@˘Ã£íÑ˛yÓ̊# Ï̂îÓ̊ Óúy £Î̊ xƒyÌ!ú›˛– Óƒy˛ôÑ˛

xˆÏÌ≈ ¢õhfl˛ ˆÖúyï%úyˆÏÑ˛£z xƒyÌ!ú!›˛Ñ‰˛¢ Óúy £Î˚– ˆÎõòÈÙÈö%˛›˛Óúñ ÑÓy!v˛ñ

ˆîÔˆÏv˛¸yˆÏòyñ úyö˛yˆÏòy £zì˛ƒy!î–

¢ÇÑ˛#í≈ x Ï̂Ì≈ xƒyÌ!Ïú!›˛Ñ‰̨ ¢ Óú Ï̂ì˛

›˛ΔƒyÑ˛ ~ÓÇ !ö˛”˛ £zˆÏ¶˛r›˛Ü%!úˆÏÑ˛

ˆÓyG˛yÎ̊– xyhs˛ã≈y!ì˛Ñ˛ hfl˛ Ï̂Ó̊ › Δ̨ƒyÑ˛ ~ÓÇ !ö˛ Ï̂”˛Ó̊ ≤ÃÌõ xy¢Ó̊ Ó Ï̂¢

Úx!ú!¡ôÑ˛ Á !ÓŸª › Δ̨ƒyÑ˛ xƒyu˛ !ö˛”˛Û xy¢ Ï̂Ó̊– 1946 ¢y Ï̂ú

¶˛yÓ̊ Ï̂ì˛  xƒy Ï̂õâ˛yÓ̊ xƒyÌ!Ïú!›˛Ñ‰̨ ¢ ̂ ö˛v˛y Ï̂Ó̊üò xö˛ £z!u˛Î̊y Ü!‡˛ì˛

£Î˚–

› Δ̨ƒy Ï̂Ñ˛Ó̊ !Ó!¶˛ß̈ £ẑ Ï¶˛r›˛Ü%!Ïú £ Ï̂úy Ó̊y!òÇ £ẑ Ï¶˛r›˛– ̂ ÎõòÈÙÙÙÈ

100 !õ›˛yÓ˚ñ 200 !õ›˛yÓ˚ñ 400 !õ›˛yÓ˚ £zì˛ƒy!î– !ö˛ Ï̂”˛Ó˚ !Ó!¶˛ß¨ £ẑ Ï¶˛r›˛Ü%!ú £ Ï̂úy úÇ ãy¡ôñ £y£z ãy¡ôñ

ü›˛˛ôy›˛  £zì˛ƒy!î– › Δ̨ƒyÑ˛ ~ÓÇ !ö˛ Ï̂”˛Ó̊ !Ñ˛ä%È !Ñ˛ä%È £ẑ Ï¶˛r›È !ò Ï̂Î̊ ˜ì˛!Ó̊ £Î̊ Ñ˛¡∫y£zu˛ £ẑ Ï¶˛r›˛– ˆÎõòÈÙÙÙÈ ˆv˛Ñ˛yÌúòñ

ˆ˛ôr›˛yÌúòñ › Δ̨yÎ̊yÌúò £zì˛ƒy!î–

!Ó Ï̂òyîò É !Ó Ï̂òyîò £ Ï̂úy fl ∫̨ì˛Éfl˛≥)̨ ì≈̨ ¶˛y Ï̂Ó Óƒ!=˛ xÓ¢Ó̊ ¢õ Ï̂Î̊

¢õyÏãfl ∫̨#Ñ,̨ ì˛  ̂ Î  Ñ˛y Ï̂ã xÇü@˘Ã£ Ï̂íÓ̊ õyïƒ Ï̂õ ì˛yÍ«˛!íÑ˛ Á ¢£ãyì˛

ì,˛!Æúy¶˛ Ñ˛ˆÏÓ˚– !ÓˆÏòyîˆÏòÓ˚ ≤Ãïyò â˛yÓ˚!›˛ üì≈˛ £ˆÏúyÈÙÙÙÈ

1V xÓ¢Ó̊ ¢õÎ̊ 2V ˆfl ∫̨FäÈyÎ̊ xÇü@˘Ã£í 3V ¢õyãfl ∫̨#Ñ,̨ ì˛ Ñ˛yã

4V ¢£ãyì˛ ì,̨ !Æúy¶˛– ̃ îò!®ò ã#Ó Ï̂òÓ̊ üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ Á õyò!¢Ñ˛

Ñœ̨ y!hs˛Ó̊ £yì˛ ̂ Ì Ï̂Ñ˛ õ%=˛ £ÁÎ̊yÓ̊ ãòƒ !Ó Ï̂òyî Ï̂òÓ̊ ¶)̨ !õÑ˛y v ẑ̨ ÏÕ‘Ö Ï̂ÎyÜƒ–

!Ó Ï̂òyî Ï̂òÓ̊ ˆ◊!í!Ó¶˛yÜ ÉÈ !Ó Ï̂òyîò Ï̂Ñ˛ !ì˛ò ¶˛y Ï̂Ü ¶˛yÜ  Ñ˛Ó̊y ÎyÎ̊–

≤Ãì˛ƒ«˛ !Ó Ï̂òyîò É ˆÎ¢Ñ˛ú Ñ˛y Ï̂ã Óƒ!=˛ ≤Ãì˛ƒ«˛¶˛y Ï̂Ó xÇü@˘Ã£ Ï̂íÓ̊ õyïƒ Ï̂õ xyò®úy¶˛ Ñ˛ Ï̂Ó̊– ˆÎõòÈÙÙÙÈ

Üyò Ñ˛Ó̊yñ Ó£z ˛ôv˛̧yñ xyÓ,!_ Ñ˛Ó̊yñ òy›˛Ñ˛ Ñ˛Ó̊yñ ˆÖúyï%úy Ñ˛Ó̊y £zì˛ƒy!î–

˛ô Ï̂Ó̊y«˛ !Ó Ï̂òyîò ÉÈ ̂ Î¢Ñ˛ú Ñ˛y Ï̂ã Óƒ!=˛ ¢Ó̊y¢!Ó̊ xÇü@Ã̆£í òy Ñ˛̂ ÏÓ̊Á ì,̨ !Æ ̨ôyÎ̊– ̂ ÎõòÈÈÙÙÙÈÈ !¢ Ï̂òõy ˆîÖyñ òy›˛Ñ˛

ˆîÖyñ ˆÖúy ˆîÖyñ !¶˛!v˛ Ï̂Î̊y ˆÜõ¢ £zì˛ƒy!î–

¢,ãòü#ú !Ó Ï̂òyîò É ÈxÓ¢Ó̊ ¢õ Ï̂Î̊ ˆÎ¢Ñ˛ú Ñ˛y Ï̂ã Óƒ!=˛ òì%̨ ò !Ñ˛ä%È ¢,!T˛ Ñ˛Ó̊yÓ̊ !â˛hs˛y¶˛yÓòy Ñ˛ Ï̂Ó̊ ì˛y Ï̂Ñ˛

¢,ãòü#ú !Ó Ï̂òyîò Ó Ï̂ú– ˆÎõò ÈÙÙÙÈ ÓyÜyò ˜ì˛!Ó̊ Ñ˛Ó̊yñ Ñ˛!Óì˛y ˆúÖyñ !˛ôÓ̊y!õ Ï̂v˛Ó̊ !Ó!¶˛ß̈ xyÑ˛yÓ̊ ˜ì˛!Ó̊ Ñ˛Ó̊y

£zì˛ƒy!î–
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1.1.4 ÓyÇúyÓ̊ Ñœ̨ yÓ ¢Çfl ,̨Ò!ì˛ ÈÙÈ £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú

1911 ¢y Ï̂ú ~ Ï̂Ñ˛Ó̊ ˛ôÓ̊ ~Ñ˛ ¢y Ï̂£Ó Á ˆö˛Ô!ã îúÜ%!ú Ï̂Ñ˛ ˛ôÎ≈%îhfl˛ Ñ˛ Ï̂Ó̊ ˆõy£òÓyÜyò xy£z. ~ö˛. ~. !ü”˛ ãÎ̊

Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈú– ˆÖúyÓ˚ õyˆÏ‡˛ £zÇˆÏÓ˚ãˆÏîÓ˚ £yÓ˚yÓyÓ˚ ö˛ˆÏú Óyày!úÓ˚ õˆÏïƒ ˆîüydˆÏÓyˆÏïÓ˚ ˆÎõò v˛zˆÏß√°Ï £ˆÏÎ˚!äÈúñ

ˆì˛õ!ò ö%̨ ›˛Óú ¢Çfl ,̨Ò!ì˛ Ï̂ì˛ xyÑ,̨ T˛ £ Ï̂Î̊!äÈú ì˛yÓ̊y– ~Ó̊˛ô Ï̂Ó̊£z fl %̨ÒúÑ˛ Ï̂ú Ï̂ã Á ̨ôyv˛̧yÎ̊ ̨ ôyv˛̧yÎ̊ Ü Ï̂v˛̧ v ẑ̨ Ï‡˛!äÈú ö%̨ ›˛Óú

ˆÖúyÓ̊ îú– ö%̨ ›˛Óú ˆÖúy Ï̂Ñ˛ ˆÑ˛w Ñ˛ Ï̂Ó̊ Ü Ï̂v˛̧ Á‡˛y îúÜ%!ú ˛ôÓ̊Óì≈̨ #Ñ˛y Ï̂ú ¢ÇÜ!‡˛ì˛ Ñœ̨ yÓÓ̊)̂ Į̈ ô Ü Ï̂v˛̧ v z̨‡˛ Ï̂ì˛ ü%Ó̊%

Ñ˛ Ï̂Ó̊–

¢y Ï̂ú Ü Ï̂v˛̧ Á Ï̂‡˛ ö%̨ ›˛Ó Ï̂úÓ̊ !òÎ̊yõÑ˛ ¢ÇfiÌy £z!u˛Î̊yò ö%̨ ›˛Óú

xƒyˆÏ¢y!¢ˆÏÎ˚üò– !úÜ Á !ü”˛ ≤Ã!ì˛ˆÏÎy!Üì˛yÎ˚ Óyày!ú îˆÏúÓ˚

xÇü@˘Ã£ Ï̂íÓ̊ ̂ «˛ Ï̂e òyòyÓ̊Ñ˛õ !Ó!ï!ò Ï̂°Ïï xy Ï̂Ó̊y˛ô Ñ˛Ó̊y £ Ï̂ì˛y– xyÓ̊

ã%›˛ì˛ xÓ Ï̂£úy Á x¢£ Ï̂Îy!Üì˛y– î#á≈!îò !ú Ï̂Ü ¶˛yÓ̊ì˛#Î̊ îúÜ%!ú Ï̂Ñ˛

ˆÖú Ï̂ì˛ ˆîÁÎ̊y £Î̊!ò– !úÜ ˆÖúyÓ̊ x!ïÑ˛yÓ̊ ≤Ã!ì˛¤˛yÓ̊ îy!Ó Ï̂ì˛

â˛ Ï̂ú Ï̂äÈ î#á≈!îò xy Ï̂®yúò Á Ó%!ÂïÓ̊ úv˛̧y£z– xÓ Ï̂ü Ï̂°Ï ò!ì˛fl ∫̨#Ñ˛yÓ̊

Ñ˛ Ï̂Ó̊ £zÇ Ï̂Ó̊ãÓ̊y !úÜ Ï̂Ñ˛ ãò!≤ÃÎ̊ Ñ˛ Ï̂Ó̊ ˆì˛yúyÓ̊ ãòƒ î%ÈÙÈ~Ñ˛›˛y Óyày!ú îú Ï̂Ñ˛ !ú Ï̂Ü xÇü@˘Ã£ Ï̂íÓ̊ ¢%̂ ÏÎyÜ !î Ï̂ì˛ Óyïƒ

£ Ï̂úy– ì˛y Ï̂îÓ̊ !¢Âïyhs˛ xò%¢y Ï̂Ó̊ñ ≤ÃÌõ !Ó¶˛y Ï̂ÜÓ̊ !ú Ï̂Ü î%!›˛Ó̊ ˆÓ!ü ¶˛yÓ̊ì˛#Î̊ îú ˆÖúyÎ̊ xÇü@˘Ã£í Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ ˛ôyÓ̊ Ï̂Ó

òy– ì˛yÓ̊˛ôÓ̊ ÎÖò !mì˛#Î̊ !Ó¶˛yÜ !úÜ â˛yú% £ Ï̂úy ì˛Öò ü%Ó̊%Ó̊ ¢õÎ̊ ˆÑ˛y Ï̂òy ¶˛yÓ̊ì˛#Î̊ îú Ï̂Ñ˛£z ˆÖú Ï̂ì˛ ˆîÁÎ̊y £Î̊!ò–

~Ó̊˛ô Ï̂Ó̊ xÓüƒ Ñ˛ Ï̂Î̊Ñ˛!›˛ ¶˛yÓ̊ì˛#Î̊ îú Ï̂Ñ˛ !mì˛#Î̊ !Ó¶˛y Ï̂Ü ˆÖú Ï̂ì˛ ¢%̂ ÏÎyÜ ˆîÁÎ̊y £Î̊–

!mì˛#Î̊ !Ó¶˛y Ï̂ÜÓ̊ ˆÖúy Ï̂ì˛ Ñ%̨ õyÓ̊›%̨ !ú ¢Ó Ï̂â˛ Ï̂Î̊ ˆÓ!ü Ñ,̨ !ì˛ Ï̂cÓ̊ !òîü≈ò fiÌy˛ôò Ñ˛ Ï̂Ó̊!äÈú– 1917 Á 1918

¢y Ï̂ú ˛ôÓ̊˛ôÓ̊ î%£z ÓäÈÓ̊ !mì˛#Î̊ !Ó¶˛yÜ !ú Ï̂Ü Ó̊yòy¢≈ xy˛ô £ Ï̂Î̊!äÈú– 1919 ¢y Ï̂ú ¢y Ï̂£Ó Á ˆö˛Ô!ã îúÜ%!ú Ï̂Ñ˛

£y!Ó̊ Ï̂Î̊ ì˛yÓ̊y !mì˛#Î̊ !Ó¶˛y Ï̂Ü â˛ƒy!¡ôÎ̊ò £ Ï̂Î̊!äÈú– !mì˛#Î̊ !Ó¶˛y Ï̂Ü â˛ƒy!¡ôÎ̊ò £ÁÎ̊yÓ̊ ¢%Óy Ï̂î Ñ%̨ õyÓ̊›%̨ !ú ≤ÃÌõ

!Ó¶˛y Ï̂Ü ˆÖúyÓ̊ ¢%̂ ÏÎyÜ ˛ôy Ï̂Ó– xyÓ̊ ~Ó̊ ö˛ Ï̂ú !ì˛ò Ï̂›˛ ¶˛yÓ̊ì˛#Î̊ îú ≤ÃÌõ !Ó¶˛y Ï̂Ü !ú Ï̂Ü xÇü@˘Ã£ Ï̂íÓ̊ õÎ≈yîy

úy¶˛ Ñ˛Ó̊ Ï̂Ó– ~ Ï̂ì˛ òy!Ñ˛ ≤ÃÌõ !Ó¶˛y Ï̂ÜÓ̊ ˆÑ˛Ô!úòƒ òT˛ £ Ï̂Î̊ Îy Ï̂Ó– ~£z Ñ˛yÓ̊ Ï̂í !mì˛#Î̊ !Ó¶˛yÜ â˛ƒy!¡ôÎ̊ò £ÁÎ̊yÓ̊

˛ô Ï̂Ó̊Á Ñ%̨ õyÓ̊›%̨ !ú Ï̂Ñ˛ ≤ÃÌõ !Ó¶˛y Ï̂Ü ˆÖúyÓ̊ ¢%̂ ÏÎyÜ ˆîÁÎ̊y £Î̊!ò– ì˛yÓ̊ !Ó!òõ Ï̂Î̊ !mì˛#Î̊ !Ó¶˛y Ï̂Ü ¶˛yÓ̊ì˛#Î̊ î Ï̂úÓ̊

¢ÇÖƒy Óy!v˛¸ˆÏÎ˚ ˆîÁÎ˚yÓ˚ !¢Âïyhs˛ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚y £Î˚– 1919 ¢yˆÏúÁ !mì˛#Î˚ !Ó¶˛yˆÏÜ xÇü@˘Ã£í Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏúy

Ñ%̨ Ï̂õyÓ̊›%̨ !ú Ï̂Ñ˛– xyÓ̊Á !ì˛ò!›˛ îú Ï̂Ñ˛ ˆÖúyÓ̊ ¢%̂ ÏÎyÜ ˆîÁÎ̊y £ Ï̂úy–

ˆ¢£z¢õÎ̊ Ñ˛úÑ˛yì˛y õÎ̊îy Ï̂ò ˛˛ô)Ó≈Ó Ï̂AÜÓ̊ Ó£% ˆÖ Ï̂úyÎ̊yv˛̧ ˆÖú Ï̂ì˛ò– ì˛y Ï̂îÓ̊ x Ï̂ò Ï̂Ñ˛ xyÓyÓ̊ ˆõy£òÓyÜy Ï̂òñ

ˆÑ˛v z̨ ~!Ó̊Î̊yòÈ¢ÙÈ~ñ ˆÑ˛v z̨ Ñ%̨ õyÓ̊›%̨ !úñ ˆãyv˛̧yÓyÜyòñ ˆüy¶˛yÓyãyÓ̊ £zì˛ƒy!î Ñœ̨ y Ï̂Ó ˆÖú Ï̂ì˛ò– õÎ̊õò!¢Ç£ ˆãúyÓ̊

›˛yAÜy£zú õ£Ñ%̨ õyÓ̊ òyÜ˛ô%Ó̊ @˘Ãy Ï̂õÓ̊ ã!õîyÓ̊ ¢%̂ ÏÓ̊ü ˆâ˛Ôï%Ó̊#Ó̊ ö%̨ ›˛Óú ˆÖúyÓ̊ ≤Ã!ì˛ îyÓ̊%í v z̨Í¢y£ !äÈú– ö%̨ ›˛Ó Ï̂úÓ̊

ãòƒ !ì˛!ò îÓ̊yã £y Ï̂ì˛ ›˛yÑ˛y ÖÓ̊â˛ Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ò– ~Ñ˛›˛y ˆäÈy Ï̂›˛y á›˛òy Ï̂Ñ˛ ˆÑ˛w Ñ˛ Ï̂Ó̊ !ì˛!ò ˆãyv˛̧yÓyÜyò Ñœ̨ yÓ ˆäÈ Ï̂v˛̧

~Ñ˛!›˛ òì%̨ ò ü!=˛üyú# Á Ó Ï̂v˛̧y Ñœ̨ yÓ fiÌy˛ô Ï̂òÓ̊ õò!fiÌÓ̊ Ñ˛Ó̊ Ï̂úò– ~£z ¢õÎ̊ Ñ%̨ õyÓ̊›%̨ !ú ˛ôy Ï̂Ñ≈̨  Ñ˛ƒyúÑ˛y›˛y £zv z̨!òÎ̊ò

Ñœ̨ yÓ!›˛ Ï̂Ñ˛ !ì˛!ò òì%̨ ò¶˛y Ï̂Ó Üv˛̧yÓ̊ Ñ˛Ìy ¶˛yÓ Ï̂úò– ˆÎõò ¶˛yÓòy ˆì˛õ!ò Ñ˛yãó !ì˛!ò !¢Âïyhs˛ !ò Ï̂úò ˆäÈy Ï̂›˛y

Ñœ̨ yÓ!›˛ Ï̂Ñ˛ õhfl˛ Ó Ï̂v˛̧y Ñ˛ Ï̂Ó̊ Ü Ï̂v˛̧ ì%̨ ú Ï̂Óò– xyÓ̊ Óî Ï̂ú ̂ ö˛ú Ï̂úò Ñœ̨ y Ï̂ÓÓ̊ òyõ›˛yÁ– xyÓ̊ ì˛yÓ̊ Ñœ̨ y Ï̂ÓÓ̊ òyõ›˛y ̨ô)Ó≈Ó Ï̂AÜÓ̊

òy Ï̂õ£z £ Ï̂Ó– xyÓ̊ ì˛y£z £zÇÓ̊y!ã Ï̂ì˛ Ñœ̨ y Ï̂ÓÓ̊ òyõ ˆîÁÎ̊y £ Ï̂úy £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú–
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1920 ¢y Ï̂ú Ó˚yÎ˚Óy£yî%Ó˚ ì˛!v ¸̨Í¶)̨ °Ïí Ó˚y Ï̂Î˚Ó˚ Óy!v ¸̨̂ Ïì˛ ~Ñ˛ ¢¶˛yÎ˚ £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú Ñœ̨ yÓ ≤Ã!ì˛!¤˛ì˛ £ Ï̂úy– ~£z

≤ÃÌõ ¢¶˛yÎ˚ £zfi›˛ˆÏÓAÜú Ñœ̨ yˆÏÓÓ˚ ¢¶˛y˛ô!ì˛ £ˆÏúò fl ∫̨òyõïòƒ xïƒy˛ôÑ˛ ¢yÓ˚îyÓ˚Oò Ó˚yÎ˚ñ xyÓ˚ Î%@¬ÈÙÈ¢¡ôyîÑ˛

£ Ï̂úò ¢%̂ ÏÓ̊ü â˛w ̂ â˛Ôï%Ó̊# Á Ó̊yÎ̊Óy£yî%Ó̊ ì˛!v˛̧Í¶)̨ °Ïí Ó̊yÎ̊– £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú Ñœ̨ yÓ ≤ÃÌõ üƒyõ˛ôy Ï̂Ñ≈̨  xò%!¤˛ì˛ £yÓ̊!Ñ˛v z̨!ú¢

Ñ˛y Į̈̂ ôÓ̊ ˆÖúyÎ̊ £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú Ú~Û îú Á Ú!ÓÛ î Ï̂ú xÇü@˘Ã£í Ñ˛ Ï̂Ó̊– ì˛Öò ˆÌ Ï̂Ñ˛£z £zfi›˛ Ï̂ÓAÜ Ï̂úÓ̊ ãy!¢≈Ó̊ Ó̊Ç úyú

Á £ú%î– üƒyõ˛ôyˆÏÑ≈˛Ó˚ ˆÖúyÎ˚ ˆ¢!õö˛y£zòyˆÏú £zfi›˛ˆÏÓAÜˆÏúÓ˚ Ú~Û Á Ú!ÓÛ îú ˛ôÓ˚fl˛ôˆÏÓ˚Ó˚ õ%ˆÏÖyõ%!Ö £ˆÏúy–

£zfi›˛ Ï̂ÓAÜ Ï̂úÓ̊ Ú!ÓÛ îú ≤Ã!ì˛ Ï̂Îy!Üì˛y ˆÌ Ï̂Ñ˛ ¢ Ï̂Ó̊ îy§v˛̧y Ï̂òyÎ̊ ö˛y£zòy Ï̂ú v z̨‡˛ú £zfi›˛ Ï̂ÓAÜ Ï̂úÓ̊ Ú~Û îú– 1920

¢y Ï̂ú £yÓ̊!Ñ˛v z̨!ú¢ Ñ˛y Į̈̂ ôÓ̊ ö˛y£zòy Ï̂ú !Óîƒy¢yÜÓ̊ Ñ˛ Ï̂úã Ï̂Ñ˛ £y!Ó̊ Ï̂Î̊ â˛ƒy!¡ôÎ̊ò £ Ï̂Î̊!äÈú £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú Ú~Û îú–

ì˛Öò £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú î Ï̂úÓ̊ x!ïòyÎ̊Ñ˛ !äÈ Ï̂úò ˆÜy¤˛˛ ôyú–

Ó˚yãy¢yˆÏ£Ó ˆÜy˛ôyú Ó˚yÎ˚ 1920 ¢yˆÏú !¢Âïyhs˛ !òˆÏúò ì˛yã£y›˛ îú!›˛ !úÜ ≤Ã!ì˛ˆÏÎy!Üì˛y ˆÌˆÏÑ˛ òyõ

≤Ãì˛ƒy£yÓ̊ Ñ˛ Ï̂Ó̊ ̂ ò Ï̂Ó– ~£z òyõ ≤Ãì˛ƒy£y Ï̂Ó̊Ó̊ !â˛!‡˛!›˛ £hfl˛Üì˛ Ñ˛ Ï̂Ó̊ ì%̨ Ó̊%̂ Į̈ ôÓ̊ ì˛y¢ ì˛yÓ̊ ̨ô Ï̂Ñ˛ Ï̂›˛ ̨ô%̂ ÏÓ̊ !ò Ï̂úò ì˛ÍÑ˛yú#ò

£zfi›˛ Ï̂ÓAÜ Ï̂úÓ̊ Ñ˛õ≈Ñ˛ì≈̨ y ¢%̂ ÏÓ̊ü ˆâ˛Ôï%Ó̊#– !ì˛!ò ¢!‡˛Ñ˛ ≤Ãì˛ƒy!üì˛ ¢õ Ï̂Î̊ ì˛yã£y Ï̂›˛Ó̊ òyõ ≤Ãì˛ƒy£y Ï̂Ó̊Ó̊ !â˛!‡˛ xyÓ̊

ˆ¢£z fiÌy Ï̂ò £zfi›˛ Ï̂ÓAÜ Ï̂úÓ̊ ˆÖúyÓ̊ xy Ï̂Óîò˛ôe ãõy !î Ï̂úò xy£z. ~ö˛. ~. x!ö˛ Ï̂¢–

xÓ Ï̂ü Ï̂°Ï !Ñ˛ä%È!îò ˛ô Ï̂Ó̊ xy£z. ~ö˛. ~.ÙÈÓ̊ ¢¶˛yÎ̊ ~£z î%!›˛ !â˛!‡˛ !ò Ï̂Î̊ !Ó Ï̂Óâ˛òy Ñ˛Ó̊y £ Ï̂úy– ¢¶˛yÎ̊ !¢Âïyhs˛

£ Ï̂úy ì˛yã£y›˛ ̂ Î Ï̂£ì%̨  òyõ ≤Ãì˛ƒy£yÓ̊ Ñ˛ Ï̂Ó̊ !ò Ï̂Î̊ Ï̂äÈ ~ÓÇ

ˆ¢£zfiÌyˆÏò £zfi›˛ˆÏÓAÜú Ñœ˛yÓ äÈyv˛¸y xòƒ ˆÑ˛yˆÏòy îú

ˆÖúyÓ̊ îy!Ó ãyòyÎ̊!òó ì˛y£z ≤Ãì˛ƒy!üì˛¶˛y Ï̂Ó£z ì˛yã£y›˛

Ñœ̨ y Ï̂ÓÓ˚ Óî Ï̂ú £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú Ï̂Ñ˛ ˆÖú Ï̂ì˛ ˆîÓyÓ˚ !¢Âïyhs˛

xy£z. ~ö˛. ~.ÈÙÈÓ̊ Ü¶˛!ò≈Ç Ó!v˛Ó̊ ¢¶˛yÎ̊ ̂ òÁÎ̊y £ Ï̂Î̊!äÈú–

xyÿ˛Î≈ãòÑ˛¶˛yˆÏÓ ≤ÃÌõÓyÓ˚ !úˆÏÜÓ˚ !mì˛#Î˚ !ÓÈ¶˛yˆÏÜ

ˆÖúyÓ̊ ¢%̂ ÏÎyÜ ˆ˛ô Ï̂Î̊ ˆÜú £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú Ñœ̨ yÓ– ì˛yã£y›˛

Ñœ̨ yÓ ˆÌ Ï̂Ñ˛ £zfi›˛ Ï̂ÓAÜ Ï̂ú â˛ Ï̂ú ~ Ï̂úò òò# ˆÜ§y¢y£z Á

ï#Ó̊y !õe– ˆõy£òÓyÜyò ˆÌ Ï̂Ñ˛ ~ Ï̂úò ¢%̂ ÏÓ̊ò â˛Ñ ̨ Óì≈̨ #–

~äÈyv˛̧yÁ ë˛yÑ˛y xyÓ̊ Ñ%̨ !õÕ‘y ˆÌ Ï̂Ñ˛ ˆÖ Ï̂úyÎ̊yv˛̧ ~ Ï̂ò ≤ÃÌõ ÓäÈ Ï̂Ó̊£z ü!=˛üyú# îú Ü Ï̂v˛̧!äÈú £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú– ˆ¢ÓyÓ̊

£zfi›˛ Ï̂ÓAÜú î Ï̂ú !äÈ Ï̂úò ˆÜy Ï̂ú õ!ò ì˛yú%Ñ˛îyÓ̊ Á ò Ï̂Üò Ñ˛y!ú– Óƒy Ï̂Ñ˛ ˆ¶˛yúy ˆ¢òñ ¶˛yò% î_ Ó̊yÎ̊ Á ≤Ãö%̨ Õ‘

â˛ƒy›˛yã≈#– £yö˛Óƒy Ï̂Ñ˛ ≤Ãö%̨ Õ‘ !õeñ òò# ˆÜ§y¢y£zñ ¢%̂ ÏÓ̊ò â˛Ñ ̨ Óì≈̨ #ñ !ÓãÎ̊ ˆ¢ò Á ˜ü Ï̂úò Ó¢%– ö˛Ó̊ÁÎ̊y Ï̂v≈̨  ò¢y ˆ¢ò

Sx!ïòyÎ̊Ñ˛Vñ ˆî Ï̂Óò ˛ôyúñ ï#Ó̊y !õeñ ≤Ãüyhs˛ Óï≈òñ ˆò˛ôyú â˛Ñ ̨ Óì≈̨ #ñ !ãì%̨  õ%Öyã≈# Á ~¢ îy¢–

!úˆÏÜÓ˚ ˛ôÓ˚ !üˆÏ”˛Á ˆÎyÜ !îú £zfi›˛ˆÏÓAÜú– !üˆÏ”˛Ó˚ ö˛y£zòyˆÏú £zfi›˛ˆÏÓAÜú ¢Ó≈≤ÃÌõ ˆõy£òÓyÜyˆÏòÓ˚

õ%̂ ÏÖyõ%!Ö £ Ï̂Î˚ 2ÈÙÈ1 ˆÜy Ï̂ú ãÎ˚úy¶˛ Ñ˛ Ï̂Ó˚– Á£z ÓäÈÓ˚ ¢Ó !õ!ú Ï̂Î˚ ¢yì˛!›˛ › Δ̨!ö˛ £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú á Ï̂Ó˚ ì%̨ Ï̂ú!äÈú–

£zv ẑ̨ ÏÓ˚y˛ô#Î˚ î Ï̂úÓ˚ !ÓÓ%̂̊ ÏÂï ˆÖúyÓ˚ ãòƒ ˆÎ ¶˛yÓ˚ì˛#Î˚ îú Üv˛̧y £ Ï̂Î˚!äÈú ˆ¢£z ¶˛yÓ˚ì˛#Î˚ î Ï̂ú fiÌyò ˆ˛ô Ï̂Î˚!äÈú

£zfi›˛ Ï̂ÓAÜú î Ï̂úÓ̊ ~¢ â˛Ñ ̨ Óì≈̨ #ñ òò# ˆÜ§y¢y£z Á ~õ î_ Ó̊yÎ̊– xyÓ̊ ~Ó̊ õ Ï̂ïƒ ¢ Ï̂hs˛y Ï̂°ÏÓ̊ õ£yÓ̊yã ¢ƒyÓ̊ õß√Ì

òyÌ Ó̊yÎ̊ Ï̂â˛Ôï%Ó̊# Á ò!úò# Ó̊Oò ¢Ó̊Ñ˛yÓ̊ Î%=˛ £ Ï̂Î̊ Ï̂äÈò £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú î Ï̂úÓ̊ ¢ Ï̂AÜ– ¢%̂ ÏÓ̊ü ˆâ˛Ôï%Ó̊# Á ì˛!v˛̧Í¶)̨ °Ïí

Ó˚yÎ˚ÈÙÈ~Ó˚ ¢£ˆÏÎy!Üì˛yÎ˚ òƒyüòyú ~.!¢.ÈÙÈÓ˚ õy‡˛›˛yÎ˚ ˛ô%!úˆÏüÓ˚ xò%õ!ì˛ˆÏì˛ ¶˛yÜ#îy!Ó˚ !£¢yˆÏÓ xò%õ!ì˛ ˆ˛ôú

£zfi›˛ Ï̂ÓAÜú Ñœ̨ yÓ–



fl ∫̨yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y10

1922 ¢y Ï̂ú £zfi›˛ Ï̂ÓAÜ Ï̂ú ˆÎyÜ !î Ï̂úò õòy î_ xyÓ˚ xyü% î_– ˛ô%̂ ÏÓ˚y Ï̂òy ˆì˛y ≤ÃyÎ˚ ¢Ñ˛ Ï̂ú£z !äÈ Ï̂úò–

ˆ¢ÓyÓ˚ !mì˛#Î˚ !Ó¶˛yÜ !úˆÏÜ Ó˚yòy¢≈ xy˛ô £ˆÏÎ˚!äÈú £zfi›˛ˆÏÓAÜú– !úˆÏÜÓ˚ ˛ôÓ˚ !üˆÏ”˛Ó˚ ˆÖúy– £zfi›˛ˆÏÓAÜˆÏúÓ˚

≤ÃÌõ ˆÖúy ˛ôˆÏv˛¸!äÈú !mì˛#Î˚ !Ó¶˛yˆÏÜÓ˚ !úÜ â˛ƒy!¡ôÎ˚ò xyÓ˚. ˆã. ~. îˆÏúÓ˚ !ÓÓ˚%ˆÏÂï– ˆÖúyÎ˚ 1ÈÙÈ3 ˆÜyˆÏú

£zfi›˛ Ï̂ÓAÜ Ï̂úÓ̊ Ñ˛y Ï̂äÈ £yÓ̊ fl ∫̨#Ñ˛yÓ̊ Ñ˛ Ï̂Ó̊ !ò Ï̂Î̊!äÈú !úÜ ãÎ̊# xyÓ̊. !ã. ~. îú–

˛ô Ï̂Ó̊Ó̊ ÓäÈÓ̊ Ñœ̨ yÓ˛ôÓ≈ â˛yúòyÓ̊ ¶˛yÓ̊ ̂ äÈ Ï̂v˛̧ !î Ï̂úò ¢%̂ ÏÓ̊ü ̂ â˛Ôï%Ó̊# Á ì˛!v˛̧Í¶)̨ °Ïí Ó̊yÎ̊– Ñœ̨ y Ï̂ÓÓ̊ òì%̨ ò Î%@¬ÈÙÈ¢¡ôyîÑ˛

£ˆÏúò ~ò. ~ú. Ó˚yÎ˚ Á !v˛. ˆÑ˛. Ó˚yÎ˚ˆÏâ˛Ôï%Ó˚#– ò¢y ˆ¢ò !ÓˆÏîˆÏü â˛ˆÏú ÎyÁÎ˚yÓ˚ ãòƒ xyÓ˚ ˆ¢ÓyÓ˚ ˆÖúˆÏì˛

˛ôyÓ̊ Ï̂úò òyó xyÓ̊ xyü% î_ îú ˆäÈ Ï̂v˛̧ xòƒ î Ï̂ú â˛ Ï̂ú ˆÜ Ï̂úò– !úÜ Óy !ü Ï̂”˛ ˆÑ˛y Ï̂òy ˆÖúy Ï̂ì˛£z £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú

îú ¶˛y Ï̂úy ö˛ú Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ ̨ôyÓ̊ú òy– !úÜ ì˛y!úÑ˛yÎ̊ îüõ fiÌy Ï̂ò Á !ü Ï̂”˛ ≤ÃÌõ Ó̊yv ẑ̨ Ïu˛ ̂ £ Ï̂Ó̊ !ÓîyÎ̊ !òú £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú–

1924 ¢y Ï̂ú ï# Ï̂Ó̊ ï# Ï̂Ó̊ ˜ì˛!Ó̊ £ Ï̂úy £zfi›˛ Ï̂ÓAÜ Ï̂úÓ̊ ì §̨yÓ%– £zfi›˛ Ï̂ÓAÜ Ï̂úÓ̊ x!ïòyÎ̊Ñ˛ ˆ£õyAÜ Ó¢%Ó̊ ˆòì,̨ Ï̂c

~Ñ˛!›˛Ó̊ ˛ôÓ̊ ~Ñ˛!›˛ ˆÖúyÎ̊ !ãì˛ Ï̂ì˛ úyÜú £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú– !ö˛Ó̊!ì˛ ˆÖúyÎ̊ ˆ¢r›˛ ˆã!¶˛Î̊y¢≈ Ñ˛ Ï̂úã Ï̂Ñ˛ £yÓ̊y Ï̂òyÓ̊

˛ôÓ̊ ì˛y Ï̂îÓ̊ ≤ÃÌõ !ÓÈ¶˛y Ï̂Ü ˆÖúyÓ̊ ¢Ω˛yÓòy v z̨Iμú £ Ï̂Î̊ v z̨‡ Į̈ú– xÓ Ï̂ü Ï̂°Ï ˆö˛Ô!ã îú Ñ˛ƒy Ï̂õÓ̊ò¢ Ú!ÓÛÈÙÈÓ̊ ¢ Ï̂AÜ

Î%@¬¶˛y Ï̂Ó !úÜ â˛ƒy!¡ôÎ̊ò £ Ï̂úy £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú– xyÓ̊ ˆÎ Ï̂£ì%̨  Ñ˛ƒy Ï̂õÓ̊ò¢È ÚÈ~Û îú!›˛ ≤ÃÌõ !Ó¶˛y Ï̂Ü ˆÖú Ï̂äÈñ ì˛y£z

≤ÃÌõ !Ó¶˛y Ï̂Ü ˆÖúyÓ̊ îy!ÓîyÓ̊ £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú– !Ñ˛hs$̨  ≤ÃÌõ !Ó¶˛y Ï̂ÜÓ̊ !ú Ï̂Ü ¶˛yÓ̊ì˛#Î̊ îú Ï̂Ñ˛ ˆÖú Ï̂ì˛ !î Ï̂ì˛ xy˛ô!_

xy£z. ~ö˛. ~.ÈÙÈÓ̊ Ñ˛õ≈Ñ˛ì≈̨ y Ï̂îÓ̊– !Ñ˛hs$̨  £zfi›˛ Ï̂ÓAÜ Ï̂úÓ̊ Ñ˛õ≈Ñ˛ì≈̨ yÓ̊yÁ â%̨ ˛ôâ˛y˛ô Ó Ï̂¢ Ó̊£ẑ Ïúò òy– xÓ Ï̂ü Ï̂°Ï x Ï̂QyÓÓ̊

õy Ï̂¢Ó̊ ˆü Ï̂°ÏÓ̊ !î Ï̂Ñ˛ ¢ Ï̂hs˛y Ï̂°ÏÓ̊ õ£yÓ̊yãy ¢ƒyÓ̊ õß√Ì òyÌ Ó̊yÎ̊ Ï̂â˛Ôï%Ó̊#Ó̊ Óy!v˛̧ Ï̂ì˛ xy£z. ~ö˛. ~.ÈÙÈÓ̊ !Ó Ï̂ü°Ï ¢¶˛y

Ó¢ú– ˆ¢£z ¢¶˛yÎ˚ ¢¶˛y˛ô!ì˛c Ñ˛Ó˚̂ Ïúò xy£z. ~ö˛. ~.ÈÙÈÓ˚ ¢¶˛y˛ô!ì˛ !Óâ˛yÓ˚̨ ô!ì˛ ¢ƒyÓ˚ !fi›˛v z̨Î˚y!›˛ !@˘Ã¶˛¢– ˆ¢£z

¢¶˛yÎ̊ !‡˛Ñ˛ £Î̊ !mì˛#Î̊ !Ó¶˛y Ï̂ÜÓ̊ Î%@¬â˛ƒy!¡ôÎ̊ò !£¢y Ï̂Ó ≤ÃÌõ !Ó¶˛y Ï̂Ü ˆÖúyÓ̊ x!ïÑ˛yÓ̊ ˛ôy Ï̂Ó £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú Ñœ̨ yÓ– xyÓ̊

≤ÃÌõ !Ó¶˛yˆÏÜÓ˚ ¢Ó≈!ò¡¨ fiÌyòÑ˛yÓ˚#

Ñ˛ƒyúÑ˛y›˛yñ v˛yú Ï̂£Ô!¢ñ ˆÓ̊Oy¢≈ ≤Ã¶,̨ !ì˛

îú !mì˛#Î̊ !Ó¶˛y Ï̂ÜÁ ˆÖú Ï̂Ó–

ˆ¢ ÓäÈÓ̊ £zv ẑ̨ ÏÓ̊y˛ô#Î̊ î Ï̂úÓ̊ !ÓÓ̊%̂ ÏÂï

¶˛yÓ̊ì˛#Î̊ î Ï̂úÓ̊ ¢ Ï̂AÜ ˆÖúyÓ̊ ã Ï̂òƒ

õˆÏòyò#ì˛ £ˆÏÎ˚!äÈˆÏúò òò# ˆÜ§y¢y£zñ

õòy î_ Á ̂ £õyAÜ Ó¢%– 1925 ¢y Ï̂ú

Ñ˛úÑ˛yì˛y ö % ˛›˛Óú !úˆÏÜÓ˚ ≤ÃÌõ

!Ó¶˛y Ï̂Ü ̂ Öú Ï̂Ó £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú– õòy î_

x!ïòyÎ̊Ñ˛ £ Ï̂úò–

1925 ¢yˆÏúÓ˚ 20 ˆõ !úˆÏÜÓ˚

ˆÖúyÎ˚ õ%ˆÏÖyõ%!Ö £zfi›˛ˆÏÓAÜú Á ˆõy£òÓyÜyò– ˆÖúyÎ˚ £zfi›˛ˆÏÓAÜú ˆõy£òÓyÜyòˆÏÑ˛ 1ÈÙÈ0 ˆÜyˆÏú £y!Ó˚ˆÏÎ˚

!î Ï̂Î̊!äÈú– 1911 ¢y Ï̂ú ˆõy£òÓyÜyò Ñœ̨ yÓ ¢y Ï̂£Ó Ï̂îÓ̊ £y!Ó̊ Ï̂Î̊ !ü”˛ â˛ƒy!¡ôÎ̊ò £ Ï̂Î̊!äÈú– ˆ¢£z á›˛òyÓ̊ ˛ô%òÓ̊yÓ,!_

£ÓyÓ̊ ¢%̂ ÏÎyÜ ~ Ï̂¢ ÎyÎ̊ 1932 ¢y Ï̂ú– !Ñ˛hs$̨  ˆü°Ï õy Ï̂¢ ≤ÃÌõ !î Ï̂Ñ˛ ˛ôÓ̊˛ôÓ̊ î%ÈÙÈˆÜy Ï̂ú ~!Ü Ï̂Î̊ !Ü Ï̂Î̊Á ˛ô Ï̂Ó̊ 2ÈÙÈ3

ˆÜy Ï̂ú˛ £yÓ̊ Ï̂ì˛ £ Ï̂Î̊!äÈú £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú Ï̂Ñ˛–
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1932 ¢y Ï̂ú £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú Óõ≈y ¢ö˛ Ï̂Ó̊ !Ü Ï̂Î̊!äÈú– Óõ≈y ¢ö˛ Ï̂Ó̊ £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú ˆõy›˛ ˛ô§yâ˛!›˛ ˆÖúyÎ̊ xÇü@˘Ã£í

Ñ˛ Ï̂Ó̊!äÈú– ì˛yÓ̊ õ Ï̂ïƒ î%!›˛ Ï̂ì˛ !ã Ï̂ì˛!äÈú– ~Ñ˛!›˛ ˆÖúy v»̨  £Î̊– xyÓ̊ Óy!Ñ˛ î%!›˛ Ï̂ì˛ ˆ£ Ï̂Ó̊ !Ü Ï̂Î̊!äÈú–

1938 ¢y Ï̂úÓ̊ !ú Ï̂Ü £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú â˛ì%̨ Ì≈ fiÌyò ˆ˛ôú– 1951 ¢y Ï̂ú £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú !ú Ï̂Ü Ó̊yòy¢≈ xy˛ô £ Ï̂úy–

ˆõy£òÓyÜyˆÏòÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ !ì˛ò ˆÜyˆÏú £yÓ˚ˆÏúÁ !ö˛Ó˚!ì˛ ˆÖúyÎ˚ î%£z ˆÜyˆÏú ˆõy£òÓyÜyòˆÏÑ˛ £y!Ó˚ˆÏÎ˚ ˛ôÓ˚yãˆÏÎ˚Ó˚

ˆüyï !ò Ï̂Î̊!äÈú £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú–

1953 ¢yú £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú Ñœ̨ y Ï̂ÓÓ̊ £z!ì˛£y Ï̂¢ ~Ñ˛!›˛ fl˛øÓ̊í#Î̊ ÓäÈÓ̊– ˆ¢£z ÓäÈÓ̊£z ≤ÃÌõ ¶˛yÓ̊ì˛#Î̊ îú !£¢y Ï̂Ó

£zfi›˛ Ï̂ÓAÜú Ñœ̨ yÓ !Ü Ï̂Î̊!äÈú £zv ẑ̨ ÏÓ̊y Į̈̂ ô Á ˆ¢y!¶˛ Ï̂Î̊ì˛ £zv z̨!òÎ̊ Ï̂ò–

¢ì˛ Ï̂Ó̊yÓ̊ îüÑ˛ £zfi›˛ Ï̂ÓAÜ Ï̂úÓ̊ fl ∫̨í≈Î%Ü ÈÙÈ ¢yö˛ Ï̂úƒÓ̊ îüÑ˛– ¶˛yÓ̊ Ï̂ì˛Ó̊ xyÓ̊ ˆÑ˛y Ï̂òy Ñœ̨ yÓ ˛ôyÎ̊!ò ~õò xòòƒ

¢¡øyò– !úÜ Á !ü”˛ ÓäÈ Ï̂Ó̊Ó̊ ˛ôÓ̊ ÓäÈÓ̊ á Ï̂Ó̊ xy¢ Ï̂ì˛ úyÜú– xy¢ Ï̂ì˛ ÌyÑ Į̈ú ˆÓ̊y¶˛y¢≈ Á v%̨ Ó̊yu˛ Ñ˛y˛ô– Ñ˛úÑ˛yì˛yñ

!î!Õ‘ !Ñ˛ÇÓy ˆÓy¡∫y£ẑ ÏÎ̊ ¶˛yÓ̊ Ï̂ì˛Ó̊ ˆÑ˛y Ï̂òy îú £zfi›˛ Ï̂ÓAÜ Ï̂úÓ̊ x≤Ã!ì˛£ì˛ ãÎ̊Îyey Ï̂Ñ˛ Ó̊%Ö Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó̊!ò– !ì˛!Ó̊ Ï̂üÓ̊

îü Ï̂Ñ˛ Üv˛̧y õ£y Ï̂õv˛y Ï̂òÓ̊ ̨ ôÓ̊˛ôÓ̊ !úÜ ã Ï̂Î̊Ó̊ ̂ Ó̊Ñ˛v≈̨  ̂ ¶˛ Ï̂à Ü%§!v˛̧ Ï̂Î̊ !îÏú £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú– 1970 ¢yú ̂ Ì Ï̂Ñ˛ 1975

¢yú ˛ôÎ≈hs˛ ›˛yòy !úÜ â˛ƒy!¡ôÎ̊ò £ Ï̂úy £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú– 1970 ¢y Ï̂úÓ̊ £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú î Ï̂ú !äÈ Ï̂úò ˆÜy Ï̂ú ˆÑ˛ ¢Ó̊Ñ˛yÓ̊

Á ÌAÜÓ̊yãó Óƒy Ï̂Ñ˛ ¢%ï#Ó̊ Ñ˛õ≈Ñ˛yÓ̊ñ ˆÑ˛. Ü%£ñ ò{õñ üyhs˛ !õe Sx!ïòyÎ̊Ñ˛Vñ xyÓ̊. î_ Á ~. Ó¢%ó £y Ï̂ö˛ ≤Ãüyhs˛

!¢Ç£ñ Ñ˛yãú õ%Öyã≈# Á ~¢. ˆâ˛Ôï%Ó̊#ó ö˛ Ï̂Ó̊yÎ̊y Ï̂v≈̨  ~. â˛ƒy›˛yã≈#ñ ~¢. ˆ¢òÜ%Æñ £y!ÓÓñ ˛ô!Ó̊õú ˆîñ üƒyõ Ìy˛ôyñ

ˆÑ˛. üõ≈yñ ~¢. Óƒyòyã≈# Á ~¢. îyü–

£zfi›˛ Ï̂ÓAÜú õ)úì˛ ö%̨ ›˛Óú Ñœ̨ yÓ £ Ï̂úÁ £!Ñ˛ñ !Ñ ̨ Ï̂Ñ˛›˛ Á xƒyÌ!Ïú!›˛Ñ‰̨ Ï̂¢Á xyÓ̊ !˛ô!äÈ Ï̂Î̊ ˆò£z–

1.2.1 ãyì˛#Î̊ ¢õÓ̊ !ü«˛yÌ#≈ Óy!£ò#

¢yõ!Ó˚Ñ˛ !ü«˛yÓ˚ òyõyhs˛Ó˚ ãyì˛#Î˚ ¢õÓ˚ !ü«˛yÌ#≈ Óy!£ò#– £zÇˆÏÓ˚ã xyõˆÏú ¶˛yÓ˚ì˛#Î˚ ˆ¢òyÓy!£ò#Ó˚

v˛zß¨!ì˛¢yïˆÏò£z ~£z  ≤Ã!ü«˛í ˆîÁÎ˚y ü%Ó˚% £Î˚– ¶˛yÓ˚ˆÏì˛Ó˚ ÓˆÏv˛¸y ÓˆÏv˛¸y

!ÓŸª!ÓîƒyúÎ˚Ü%!úˆÏì˛ ~£z !ü«˛yÓ˚ ≤Ãâ˛úò ü%Ó˚% £Î˚– ì˛Öò ~Ó˚ òyõ !äÈú

!ÓŸª!ÓîƒyúÎ̊ ˆ› Δ̨!òÇ ˆÑ˛y¢≈– £zÇ Ï̂Ó̊ã ˆ¢òy x!ö˛¢yÓ̊ Ï̂îÓ̊ õ Ï̂ïƒ ÎyÓ̊y ¢y Ï̂ã≈r›˛

Á ì˛yÓ˚ |zïπ≈ì˛òñ ¢yïyÓ˚íì˛ ì§˛yÓ˚y£z !ÓŸª!ÓîƒyúˆÏÎ˚Ó˚ äÈyeˆÏîÓ˚ ~£z Ñ˛ˆÏ‡˛yÓ˚

˛≤Ã!ü«˛í !î Ï̂ì˛òñ ì§̨ y Ï̂îÓ̊ ̂ ¢òyÓy!£ò#Ó̊ v z̨̨ ô Ï̂ÎyÜ# !£¢y Ï̂Ó Ü Ï̂v˛̧ ̂ ì˛yúyÓ̊ ãòƒ–

~£z ≤Ã!ü«˛í≤ÃyÆ äÈyeÓ̊y fl ∫̨¶˛yÓì˛£z üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ ˛ô›%̨ ì˛yÎ̊ Î Ï̂ÌT˛ ¢õ,Âï !äÈú–

~Ó̊˛ôÓ̊ 1948 ¢y Ï̂úÓ̊ 16 ã%úy£z ≤Ã!ì˛Ó̊«˛y îö˛ì˛ Ï̂Ó̊Ó̊ xï# Ï̂ò ~£zâ˛

~ò Ñ%§̨ ãyÓ̊y Ñ˛!õ!›˛Ó̊ ¢%̨ ôy!Ó̊ü xò%¢y Ï̂Ó̊ ¶˛yÓ̊ì˛#Î̊ ãyì˛#Î̊ ¢õÓ̊ !ü«˛yÌ#≈ Óy!£ò#

≤Ã!ì˛!¤˛ì˛ £Î̊– ~Ó̊ v ẑ̨ Ïjüƒ !äÈú ˆî Ï̂üÓ̊ ¢yïyÓ̊í Î%Ó¢õyã Ï̂Ñ˛ ˆîüyd Ï̂Óy Ï̂ï

v z̨j#!˛ôì˛ Ñ˛Ó̊y ~ÓÇ Î%ÓÈÙÈäÈye¢õyã Ï̂Ñ˛ ¢ Ï̂â˛ì˛òñ ¢Ç Ï̂Óîòü#ú ˆîü Ï̂¢ÓyÓ ̂ Ïì˛

v z̨î‰Ó%Âï Ñ˛ Ï̂Ó̊ ≤ÃÑ,̨ ì˛ üÈ,CúyÓÂïñ ~Ñ˛ì˛yÓÂï ¢Í õyò%°Ï !£¢y Ï̂Ó Á ¶˛!Ó°Ïƒ Ï̂ì˛Ó̊ ¢%òyÜ!Ó̊Ñ˛ !£¢y Ï̂Ó Ü Ï̂v˛̧ ˆì˛yúy– ~ò

!¢ !¢ÈÙÈˆì˛ xÇü@˘Ã£ Ï̂íÓ̊ ö˛ Ï̂ú äÈyeäÈye# Ï̂îÓ̊ üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ñ õyò!¢Ñ˛ñ ≤Ãy Ï̂«˛y!¶˛Ñ˛ Á ¢yõ!@˘ÃÑ˛ ¢%¢Ç£ì˛ !ÓÑ˛yü ˆÎõò

á Ï̂›˛ñ ˆì˛õ!ò ˆòì,̨ cîy Ï̂òÓ̊ «˛õì˛yñ â˛y!Ó̊!eÑ˛ î,ë˛̧ì˛yñ Órï%c˛ô)í≈ õyò!¢Ñ˛ì˛yñ ˆÖ Ï̂úyÎ̊yv˛̧¢%ú¶˛ õ Ï̂òy¶˛yÓñ xyîü≈

¢õyã Ï̂¢Ó Ï̂Ñ˛Ó̊ Ü%íyÓ!úÓ̊ !ÓÑ˛yü cÓ̊y!ß∫ì˛ £Î̊– ~Ó̊ ö˛ Ï̂ú !ü«˛yÌ#≈Ó̊y ¶˛!Ó°Ïƒ Ï̂ì˛ !òÎ̊õyò%Ó!ì≈̨ ì˛yÎ̊ ¢%ü,Cú ≤Ã!ü!«˛ì˛
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ãò¢õy Ï̂ã ˛ô!Ó̊íì˛ £Î̊ñ ÎyÓ̊y ˆî Ï̂üÓ̊ ˆÎÈÙÈˆÑ˛y Ï̂òy ¢ÇÑ˛›˛ãòÑ˛ õ%£)̂ Ïì≈̨  ˆîü Ï̂¢ÓyÎ̊ xyd!ò Ï̂Î̊y Ï̂Ü Ó ì˛# £ Ï̂ì˛ !˛ôäÈ˛ôy

£Î̊ òy ~ÓÇ ≤Ã!ü«˛ Ï̂íÓ̊ õyïƒ Ï̂õ ì˛y Ï̂îÓ̊ Ï̂Ñ˛ ¶˛!Ó°Ïƒ Ï̂ì˛ ˆ¢òyÓy!£ò#Ó̊ x!ö˛¢yÓ̊ £ÓyÓ̊ v z̨̨ ô Ï̂ÎyÜ# Ñ˛ Ï̂Ó̊ Ü Ï̂v˛̧ ˆì˛yúyÁ

£Î˚–

1948 ¢yˆÏú ≤ÃÌˆÏõ !ÓŸª!ÓîƒyúÎ˚˛ hfl˛ˆÏÓ˚ äÈyeˆÏîÓ˚ ˆÑ˛Óúõye fiÌúˆÏ¢òy !Ó¶˛yˆÏÜÓ˚ Ñ˛õ≈Ñ˛yˆÏ[˛ Á

≤Ã!ü«˛ Ï̂íÓ̊ ¢ Ï̂AÜ Î%=˛ Ñ˛Ó̊y £Î̊–

È 1949 ¢yˆÏú fl˛%ÒúÈÙÈÑ˛ˆÏúˆÏãÓ˚ äÈyeäÈye#Ó˚y ~ò !¢

!¢ÙÈˆì˛ ˆÎyÜîy Ï̂òÓ̊̊ x!ïÑ˛yÓ̊ ˛ôyÎ̊–

È 1950 ¢y Ï̂ú ÓyÎ̊%̂ Ï¢òy !Ó¶˛yÜ ~ò !¢ !¢ ≤Ã!ü«˛ Ï̂íÓ̊

¢ Ï̂AÜ Î%=˛ £Î˚ ~ÓÇ ~ò !¢ !¢ÈÙÈÓ˚ ÓyÎ%̊̂ Ï¢òy !Ó¶˛yÜ

ü%Ó̊% £Î̊–

È 1952 ¢y Ï̂ú ~ò !¢ !¢ÈÙÈÓ̊ ̂ òÔ Ï̂¢òy !Ó¶˛y Ï̂ÜÓ̊ ≤Ã!ü«˛í

ü%Ó̊% £Î̊–

È 1964 ¢yˆÏú ¶˛yÓ˚ì˛ÈÙÈ!â˛ò Î%ˆÏÂïÓ˚ ¢õÎ˚ ~ò !¢

!¢ÈÙÈˆÑ˛ !Óˆ Ïü°Ï Ü%Ó˚ %c˛ô)í≈ xy¢ˆÏò Ó¢yˆÏòy £Î˚

~ÓÇ ˆî Ï̂üÓ̊ fl ∫̨y Ï̂Ì≈ ¢Ñ˛ú äÈyeäÈye#Ó̊ ~ò !¢ !¢ÈÙÈˆì˛

ˆÎyÜîyò Óyïƒì˛yõ)úÑ˛ Ñ˛Ó̊y £ Ï̂Î̊!äÈú–

È 1966 ¢y Ï̂ú ~ò !¢ !¢ÈÙÈˆì˛ Ó̊y£ẑ Ïö˛úâ˛yúòy  ˆüÖy Ï̂òy ü%Ó̊% £Î̊–

È 1968 ¢y Ï̂ú äÈyeäÈye# Ï̂îÓ̊ ~ò !¢ !¢ÈÙÈ̂ ì˛ ˆÎyÜîyò ˙!FäÈÑ˛ Ñ˛Ó̊y £Î̊–

È 1986 ¢y Ï̂ú ˆö˛Ó %Î̊y!Ó̊ õy Ï̂¢ ≤Ã!ü«˛yÌ≈# Ñ˛úƒyí ¢ÇfiÌy Ü!‡˛ì˛ £Î̊ ≤Ã!ü«˛yÌ#≈̂ ÏîÓ̊ ≤Ã!ü«˛íÑ˛yú#ò

!Ó˛ôî ˆÌ Ï̂Ñ˛ Ó̊«˛y Á ¢£yÎ̊ì˛yÓ̊ ãòƒ–

È ~Ñ˛ì˛y Á xò%üy¢ò ~ò !¢ !¢ÈÙÈÓ̊ õ)úõs f̨– !òÎ̊õyò%Ó!ì≈̨ ì˛yñ î«˛ì˛yñ xîõƒ £zFäÈy Á Ñ˛ Ï̂‡˛yÓ̊ ≤Ã!Ó̊◊õ

≤Ã!ü«˛yÌ#≈Ó̊ ¢yö˛ Ï̂úƒÓ̊ õ)ú â˛y!ÓÑ˛y!‡˛–

È ≤Ã!ü«˛ Ï̂í ≤Ã!ü«˛yÌ#≈Ó̊y ˆü Ï̂Ö !òÉfl ∫̨yÌ≈¶˛y Ï̂Ó Ñ˛yã Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ñ Îy ì˛y Ï̂îÓ̊ Ï̂Ñ˛ ¢Íñ ¢y£¢#ñ ïõ≈!òÓ̊ Į̈̂ ô«˛ñ

î%É¢y£!¢Ñ˛ñ ˆÖúyï%úyÎ̊ î«˛ì˛y¢¡ôß̈ñ ºõí!≤ÃÎ̊ñ î%É¢y£!¢Ñ˛ x!¶˛Îyò!≤ÃÎ̊ñ ≤ÃÑ,̨ ì˛ ¢%òyÜ!Ó̊Ñ˛ !£ Ï̂¢ Ï̂Ó

Ü Ï̂v˛̧ ˆì˛yˆÏú–

È ~ò !¢ !¢ÈÙÓ˚ Ñ˛õ≈ïyÓ˚y äÈyeäÈye# Á Î%Ó¢õyãˆÏÑ˛ ˆõÓ˚%î[˛ ˆ¢yãy Ñ˛ˆÏÓ˚ ã#ÓòˆÏÑ˛ ü,C!úì˛ Á

¢%¢Ç£ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ Ó§yâ˛ˆÏì˛ ˆüÖyÎ̊– ~ò !¢ !¢ ˆî Ï̂üÓ̊ Ó,£_õ Î%Ó¢õy Ï̂ãÓ̊ ≤Ã!ì˛!ò!ïc Ñ˛ Ï̂Ó̊–

1985 ¢y Ï̂úÓ̊ !£¢yÓ xò%¢y Ï̂Ó̊ ¢yÓ̊y ˆî Ï̂ü 17!›˛ v˛y£ẑ ÏÓ̊Q Ï̂Ó̊ Ï̂›˛ ˆî Ï̂üÓ̊ 119!›˛ !ÓŸª!Óîƒyú Ï̂Î̊ñ 3734!›˛

Ñ˛ Ï̂ú Ï̂ãñ ~ÓÇ 6350!›˛ !Óîƒyú Ï̂Î̊ ~ò !¢ !¢ â˛yú% xy Ï̂äÈ– 11.2 ú«˛ äÈyeäÈye# ~ò !¢ !¢ÈÙÈÓ̊ ¢ Ï̂AÜ Î%=˛– 144!›˛

£zv z̨!ò›˛ myÓ̊y ~ò !¢ !¢ÈÙÈÓ̊ Ñ˛õ≈Ñ˛y[˛ ¢¡ôy!îì˛ £Î̊–

≤Ã!ì˛ ÓäÈÓ̊ ò Ï̂¶˛¡∫Ó̊ õy Ï̂¢Ó̊ ˆü°Ï Ó̊!ÓÓyÓ̊!›˛ Ú~ò !¢ !¢ !îÓ¢Û !£ Ï̂¢ Ï̂Ó ˛ôy!úì˛ £Î̊– 1951 ¢yú ˛ôÎ≈hs˛ ~ò

!¢ !¢ÙÈÓ̊ ˛ô,ÌÑ˛ ˛ô,ÌÑ˛ ˛ôì˛yÑ˛y !äÈú– ˛ôÓ̊Óì˛#≈Ñ˛y Ï̂ú 1954 ¢y Ï̂ú ~Ñ˛!›˛ ¢õ!ß∫ì˛ ˛ôì˛yÑ˛y â˛yú% £Î̊– ~£z ˛ôì˛yÑ˛yÓ̊ Ó̊Ç

ò#úñ úyú Á xyÑ˛y!ü– fl ∫̨≤¿õÎ̊ £yúÑ˛y ò#ú ˆòÔ Ï̂¢òy Óy!£ò#Ó̊ ≤Ãì˛#Ñ˛ñ £yúÑ˛y xyÑ˛y!ü Ó̊Ç ÓyÎ̊%̂ Ï¢òy Óy!£ò#Ó̊
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≤Ãì˛#Ñ˛ñ úyú Ó̊Ç fiÌú Ï̂¢òy Óy!£ò#Ó̊ ≤Ãì˛#Ñ˛– ~ò !¢ !¢ÈÙÈÓ̊ ≤Ã!ü«˛íñ ˛ô‡˛ò˛ôy‡˛ò Á Ñ˛õ≈Ñ˛y Ï̂[˛ fiÌú Ï̂¢òyñ ÓyÎ̊%̂ Ï¢òy

Á ˆòÔ Ï̂¢òyÓ̊ !Ó°ÏÎ̊Ü%̂ Ïúy Ï̂Ñ˛ Ü%Ó̊%c ˆîÁÎ̊y £Î̊–

≤Ãy!ì˛¤˛y!òÑ˛ ≤Ã!ü«˛í É
≤Ã!ì˛ ¢Æy Ï̂£ î%ÈÙÈ!îòñ !ì˛ò !˛ô!Ó̊Î̊v˛ Ñ˛ Ï̂Ó̊ ≤Ã!ü«˛yÌ#≈̂ ÏîÓ̊ ≤Ã!ü«˛ Ï̂í ~ ~ò Á ~ÓÇ !˛ô xy£z Ñ˛õ#≈̂ ÏîÓ̊ v z̨̨ ô!fiÌ!ì˛

Óyïƒì˛yõ)úÑ˛– ≤Ã!ì˛!îò ˛ôƒy Ï̂Ó̊v˛ Ñ˛Ó̊ÓyÓ̊ ãòƒ !›˛!ö˛ò ÓyÓî ›˛yÑ˛y ˛ôyÁÎ̊y ÎyÎ̊– xyÓ̊ ãyõyÑ˛y˛ôv˛̧ Ñ˛yâ˛ÓyÓ̊ ãòƒ

õy!¢Ñ˛ 10 ›˛yÑ˛y ˛ôyÁÎ̊y ÎyÎ̊– ~ò !¢ !¢ÈÙÈˆì˛ ¶˛Ó̊!ì˛ £ Ï̂ì˛ ≤ÃÌõ ÓäÈÓ̊ 19 ›˛yÑ˛y ~ÓÇ ˛ôÓ̊Óì˛#≈ î%ÓäÈÓ̊ 10 ›˛yÑ˛y

Ñ˛ Ï̂Ó̊ ≤Ã!ì˛ ÓäÈ Ï̂Ó̊ úy Ï̂Ü– ~Ó̊ !Ó!òõ Ï̂Î̊ ãyõyÑ˛y˛ôv˛̧ Á ã%̂ Ïì˛y !Óòyõ)̂ Ïúƒ ˛ôyÁÎ̊y ÎyÎ̊–

≤Ã!ü«˛yÌ#≈̂ ÏîÓ̊ Ñ˛# Ñ˛# ïÓ̊ Ï̂òÓ̊ Ñ˛y Ï̂ã xÇü@˘Ã£ Ï̂íÓ̊ ¢%̂ ÏÎyÜ Ó̊ Ï̂Î̊ Ï̂äÈÈÙÙÙÈ

S1V !òÎ̊!õì˛ !Óîƒyú Ï̂Î̊Ó̊ ≤Ã!ü«˛ Ï̂í

S2V !Ó!¶˛ß̈ ïÓ̊ Ï̂òÓ̊ 7ÈÙÈ10 !î Ï̂òÓ̊ xyÓ!üƒÑ˛ ≤Ã!ü«˛í

!ü!ÓˆÏÓ˚

S3V ÓyÎ̊%̂ Ï¢òy !ü!Ó Ï̂Ó̊ñ ̂ òÔ Ï̂¢òy !ü!Ó Ï̂Ó̊ñ fiÌú Ï̂¢òy

!ü!ÓˆÏÓ˚

S4V xƒyv˛¶˛y™ !úv˛yÓ̊!ü˛ô !ü!Ó Ï̂Ó̊ñ ãyì˛#Î̊ ¢Ç£!ì˛

!ü!Ó Ï̂Ó̊ñ ˛ô!Ó̊õy!ã≈ì˛ Á ãyì˛#Î̊ ¢Ç£!ì˛ !ü!Ó Ï̂Ó̊

S5V !î!Õ‘̂ Ïì˛ xò%!¤˛ì˛ ≤Ããyì˛s f̨ !îÓ Ï̂¢ Ñ%̨ â˛Ñ˛yÁÎ̊yãÈÙÈ~ xÇü@˘Ã£í–

S6V ≤Ãïyòõs˛f# Ó˚ƒy!úˆÏì˛

S7V !ü˛ô õ Ï̂v˛!úÇñ xƒy Ï̂Ó̊y õ Ï̂v˛!úÇÈÙÈ~

S8V î%É¢y£!¢Ñ˛ x!¶˛Îyòñ ˛ôÓ≈ì˛y Ï̂Ó̊y£í x!¶˛Îyòñ !£õyúÎ̊ x!¶˛Îyòñ ˛ôƒyÓ̊y ˆ› Δ̨!òÇñ @’y£z!v˛Çñ ˛ôyÁÎ̊yÓ̊ öœ̨ y£zñ

ˆÓ!¢Ñ˛ !úv˛yÓ̊!ü˛ô ˆ› Δ̨!òÇñ ¢y£ẑ ÏÑ˛ú x!¶˛Îy Ï̂ò

S9V £zv z̨Ì ~Ñ‰̨ ¢ Ï̂â˛O ˆ≤Ãy@˘Ãy Ï̂õ

S10V !Ó!¶˛ß̈ ¢õyã Ï̂¢Óy Á fl ∫̨yfiÌƒ ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛y x!¶˛Îy Ï̂ò

S11V xyîü≈ @˘Ãyõ Ü‡˛ò x!¶˛Îy Ï̂ò

S12V Ó̊y Ï̂ãƒÓ̊ ≤Ããyì˛s f̨ !îÓ Ï̂¢Ó̊ Ñ%̨ â˛Ñ˛yÁÎ̊yãÈÙÈ~ xÇü@˘Ã£í–

£z!u˛Î̊yò !õ!ú›˛y!Ó̊ xƒyÑ˛y Ï̂v˛!õñ ˆîÓ̊yî%̂ Ïò ~ò !v˛ ~ÈÙÈÓ̊ ˛ôÓ̊#«˛yÓ̊ õyïƒ Ï̂õ ÓäÈ Ï̂Ó̊ î%ÈÙÈÓyÓ̊ UPSC ˛ôÓ˚#«˛y Á

SSBÙÈÓ̊ ̂ ÎyÜƒì˛y !òï≈yÓ̊Ñ˛ ¢y«˛y Ï̂ì˛Ó̊ õyïƒ Ï̂õ ¢y Ï̂v˛̧ ̂ °Ïy Ï̂úy ̂ Ì Ï̂Ñ˛ v z̨!òü ÓäÈÓ̊ ÓÎ̊ Ï̂¢Ó̊ õ Ï̂ïƒ ̂ ÎÈÙÈˆÑ˛y Ï̂òy ≤Ã!ü«˛yÌ#≈

v z̨Fâ˛õyïƒ!õÑ˛ ˛ôyü Ñ˛ Ï̂Ó̊ Ï̂äÈ ˆ¢ ~ò !v˛ ~ÈÙÈˆì˛ xÇü@˘Ã£í Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ ˛ôyÓ̊ Ï̂Ó–

~ò !¢ !¢ÈÙÓ̊ ˛ôÓ̊#«˛y ÓƒÓfiÌy ÉÈ
¢Æõ ˆÌ Ï̂Ñ˛ îüõ ˆ◊!íÓ̊ !ü«˛yÌ#≈Ó̊y ã%!òÎ̊yÓ̊ !Ó¶˛y Ï̂Ü ˆÎyÜîyò Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó̊– ~Ñ˛ÓäÈÓ̊ ≤Ã!ü«˛ Ï̂íÓ̊ ˛ô Ï̂Ó̊

˛ôÓ̊#«˛yÎ̊ ˛ôyü Ñ˛Ó̊ Ï̂ú ÚAÛ üÇ¢y˛ôe ˛ôyÁÎ̊y ÎyÎ̊– ¢Ó̊Ñ˛y!Ó̊ â˛yÑ˛!Ó̊Ó̊ ˆ«˛ Ï̂e ~£z üÇ¢y˛ôeïyÓ̊# Ï̂îÓ̊ !Ó Ï̂ü°Ï ¢%!Óïy

ˆîÁÎ̊y £Î̊–
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!ÓŸª!ÓîƒyúÎ˚ hflˆÏÓ˚Ó˚ äÈyeäÈye#ˆÏîÓ˚ ãòƒ !¢!òÎ˚Ó˚ !v˛!¶˛üò– ~ÖyˆÏò î%ÈÙÈÓäÈÓ˚ ≤Ã!ü«˛ˆÏíÓ˚ ˛ôˆÏÓ˚ ÚBÛ

üÇ¢y˛ôe˛˛ôÓ˚#«˛y ~ÓÇ ÚBÛ üÇ¢y˛ôe ˛ôyü Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ ˛ôˆÏÓ˚Ó˚ ÓäÈÓ˚ ÚCÛ üÇ¢y˛ôˆÏeÓ˚ ãòƒ ˛ôÓ˚#«˛y ˆîÁÎ˚y ÎyÎ˚–

¢#õy¢%Ó̊«˛y Óúñ ˆÑ˛w#Î̊ ¢ÇÓ̊!«˛ì˛ ˛ô%!úüñ !õ!ú›˛y!Ó̊ òy!¢≈Ç ¢y!¶ ≈̨¢ñ ¶˛yÓ̊ì˛ÈÙÈ!ì˛Óπì˛ ¢#õyhs˛ ˛ô%!úüñ ¢yõ!Ó̊Ñ˛

Óy!£ò#ñ ü%ÕÒ !Ó¶˛yÜñ !@˘Ãò ˛ô%!úüñ x!@¿!òÓ≈y˛ôÑ˛ !Ó¶˛yÜ ≤Ã¶,˛!ì˛ â˛yÑ˛!Ó˚Ó˚ ˆ«˛ˆÏe !Ó!¶˛ß¨ üÇ¢y˛ôe ˛ôyü Ñ˛Ó˚y

≤Ã!ü«˛yÌ#≈̂ ÏîÓ̊ !Ó Ï̂ü°Ï ¢%̂ ÏÎy Ï̂ÜÓ̊  ¢ÇfiÌyò xy Ï̂äÈ–

1.3.1 ãyì˛#Î̊ ¢Ç£!ì˛ ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ïyÓ̊íy

˙!ì˛£ƒÜì˛¶˛y Ï̂Ó ¶˛yÓ̊ì˛#Î̊Ó̊y £ Ï̂FäÈò ïõ≈≤Ãyí õyò%°Ï– ãyì˛#Î̊ ¢Ç£!ì˛Ó̊ ãòƒ xyõy Ï̂îÓ̊ ïõ≈ ~ÓÇ ¶˛y°Ïy Ï̂Ñ˛

xfl ∫̨#Ñ˛yÓ̊ Ñ˛Ó̊ÓyÓ̊ ˆÑ˛y Ï̂òy ≤Ã Ï̂Î̊yãò £Î̊ òy– ì˛y ˆÑ˛Óúõye ¢ì˛Ñ≈̨  Ñ˛ Ï̂Ó̊ ˆîÎ̊ ˆÎ x Ï̂òƒÓ̊ ≤Ã!ì˛ á,íy≤Ãîü≈ò Ñ˛Ó̊y›˛y

£#òõòƒì˛yÓ˚ ˛ô!Ó˚â˛yÎ˚Ñ˛– ïõ≈!òÓ˚ˆÏ˛ô«˛ì˛yÓ˚ Ñ˛Ìy xyõÓ˚y ÎÖò Ó!ú ì˛Öò ì˛yÓ˚ xÌ≈ ~£z î§yv˛¸yÎ˚ òy ˆÎ xyõÓ˚y

ïõ≈!Ó Ï̂Ó̊yï#– ~Ó̊ xÌ≈ £ Ï̂úy ¢Ñ˛ú ï Ï̂õ≈Ó̊ ≤Ã!ì˛ ¢õyò¶˛y Ï̂Ó ¢¡øyò≤Ãîü≈ò Ñ˛Ó̊y–

S1V Ó£% ÓÍ¢Ó̊ xy Ï̂Ü ¢¡Ày›˛ x Ï̂üyÑ˛ x!£Ç¢yÓ̊ Óyí# ≤Ãâ˛yÓ̊ Ñ˛ Ï̂Ó̊!äÈ Ï̂úò– Ó̊=˛y=˛ Ñ˛!úAÜ Î%̂ ÏÂïÓ̊ ¶˛Î̊yÓ£ì˛y

ˆîˆÏÖ !ì˛!ò ÓˆÏú!äÈˆÏúòñ ÚÚ!£Ç¢y !îˆÏÎ˚ Ó˚yãƒãÎ˚ Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ ˛ô!Ó˚ÓˆÏì≈˛ õyò%ˆÏ°ÏÓ˚ £,îÎ˚ ãÎ˚ Ñ˛Ó˚y›˛y£z ≤ÃÑ,˛ì˛ ïõ≈ÛÛ–

x Ï̂üyÑ˛ ì§̨ yÓ̊ õ£yÓyí# Ï̂ì˛ Ó Ï̂ú!äÈ Ï̂úò ÚÚxyõÓ̊y xyõy Ï̂îÓ̊ !ò Ï̂ã Ï̂îÓ̊ ïõ≈̂ ÏÑ˛ !‡˛Ñ˛õ Ï̂ì˛y ◊Âïy Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ ˛ôyÓ̊Ó òyÈÙÙÙÈÎ!î

òy xyõÓ̊y xòƒ Ï̂îÓ̊ ïõ≈̂ ÏÑ˛ !‡˛Ñ˛õ Ï̂ì˛y ◊ÂïyÓ̊ ˆâ˛y Ï̂Ö ˆîÖ Ï̂ì˛ ¢õÌ≈ ££zÛÛ–

S2V ˜ãòïõ≈ x!£Ç¢yÓ̊ õ)ì≈̨  ≤Ãì˛#Ñ˛ !£¢y Ï̂Ó !Óîƒõyò–

S3V !Ö fi›˛ï Ï̂õ≈Ó̊ õõ≈Óyí# £ Ï̂úy !ò Ï̂ãÓ̊ õ Ï̂ì˛y Ñ˛ Ï̂Ó̊ ì%̨ !õ ˆì˛yõyÓ̊ ≤Ã!ì˛ Ï̂Óü# Ï̂Ñ˛ ¶˛y Ï̂úyÓy Ï̂¢y–

S4V £z¢úyõïõ≈Á Ó Ï̂ú Ï̂äÈñ ì%̨ !õ !Ñ˛ ˆì˛yõyÓ̊ ¢,!T˛Ñ˛ì≈̨ y Ï̂Ñ˛ ¶˛y Ï̂úyÓy Ï̂¢y⁄ ì˛y£ Ï̂ú ¶˛y Ï̂úyÓy Ï̂¢y õyò%°Ï̂ ÏÑ˛–

S5V !üÖ ïõ≈Ü%Ó̊% @˘ÃrÌ¢y Ï̂£ Ï̂Ó xyõy Ï̂îÓ̊ ~£z !ü«˛y !î Ï̂Î̊ Ï̂äÈòñ ≤Ã!ì˛!›˛ õyò%°Ï£z £ Ï̂FäÈ ì§̨ yÓ̊ ¢hs˘˛yò– !ì˛!ò

£ Ï̂FäÈò ¢Ñ˛ Ï̂úÓ̊– !ì˛!ò ˛ô,!ÌÓ#Ó̊ ¢Ó≈e£z !ÓÓ̊yãõyò–

S6V xyõy Ï̂îÓ̊ ≤Ãã Ï̂ß√Ó̊ ≤ÃÓyî˛ô%Ó̊%°Ï K˛yòì˛y˛ô¢ !ÓŸªãÎ̊# Ó#Ó̊¢ß̈ƒy¢# fl ∫̨yõ# !Ó Ï̂ÓÑ˛yò® Ó Ï̂ú Ï̂äÈòÈÙÙÙÈ

Úˆ£ ¶˛yÓ̊ì˛ñ ... ¶%̨ !úÁ òyñ

ò#â˛ ãy!ì˛ñ õ)Ö≈ñ î!Ó̊o xK˛ õ%!â˛ñ

ˆõÌÓ̊ñ ˆì˛yõyÓ̊ Ó̊=˛ñ ˆì˛yõyÓ̊ ¶˛y£z–Û

S7V Ñ˛!Ó Ñ˛yã# òãÓ̊%ú £z¢úy Ï̂õÓ̊ ¶˛y°ÏyÎ̊ ÈÙÙÙÈ

ÚˆõyÓ̊y ~Ñ˛Ó,̂ Ïhs˘˛ î%!›˛ Ñ%̨ ¢%õ !£®%ÈÙÈõ%¢%úõyò–

õ%¢!úõ ì˛yÓ̊ òÎ̊òõ!íñ !£®% ì˛y£yÓ̊ ≤Ãyí––

~Ñ˛ ˆ¢ xyÑ˛yüÈÙÈõy Ï̂Î̊Ó̊ ˆÑ˛y Ï̂ú

ˆÎò Ó̊!Óü!ü ˆîy Ï̂úñ

~Ñ˛ Ó̊=˛ Ó%̂ ÏÑ˛Ó̊ ì˛ Ï̂úñ ~Ñ˛ ˆ¢ òy!v˛̧Ó̊ ›˛yò–

ˆõyÓ̊yñ ~Ñ˛Ó,̂ Ïhs˘˛ î%!›˛ Ñ%̨ ¢%õ !£®%ÈÙÈõ%¢%úõyò––Û
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S8V ãy!ì˛Ó̊ !˛ôì˛y õ£ydy Üy!rïÓ̊ ¶˛y°ÏyÎ̊ÈÙÙÙÈ

Ú{ŸªÓ̊ xyÕ‘y£‰ ˆì˛ Ï̂Ó̊ òyõ–

¢Ó Ï̂Ñ˛y ¢¡ø!ì˛ ˆî ¶˛ÜÓyò–Û

≤Ã!ì˛!›˛ ïõ≈£z £ Ï̂FäÈ õAÜúõÎ̊– ÚÎì˛ õì˛ñ ì˛ì˛ ˛ôÌÛ– ≤Ã!ì˛!›˛ ïõ≈£z £ Ï̂FäÈ

!Ó!¶˛ß̈ Ó̊yhfl Į̈yÓ̊ õ Ï̂ì˛yÈÙÙÙÈÎy ˆü°Ï̂ Ïõü ~Ñ˛£z ãyÎ̊Üy Ï̂ì˛ ~ Ï̂¢ ˆ˛ôÔ§̂ ÏäÈ Ï̂äÈ– ïõ≈!òÓ̊ Į̈̂ ô«˛ì˛y £ Ï̂úy xyõy Ï̂îÓ̊ ˙ Ï̂Ñ˛ƒÓ̊

!¶˛!_– ¢y¡±îy!Î̊Ñ˛ì˛yñ !Ó Ï̂¶˛î Á !Ó Ï̂m°Ï xyõy Ï̂îÓ̊ ˙ Ï̂Ñ˛ƒÓ̊ ˛ô!Ó̊˛ôrÌ#– ¢y¡±îy!Î̊Ñ˛ì˛y ~ÓÇ ~Ó̊ ˛ö˛ Ï̂ú ˆÎ ¢ Ï̂®£

Á !òÓ̊y˛ô_y£#òì˛yÓ̊ ãß√ £Î̊ ì˛yÓ̊ !ÓÓ̊%̂ ÏÂï xyõy Ï̂îÓ̊ úv˛̧y£z Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

ˆÎ ¢õhfl Į̈ õyò%̂ Ï°ÏÓ̊ õ Ï̂ò á,íy Á xrïÈ ÈˆÜ§yv˛̧y!õÓ̊ ãß√ £ Ï̂Î̊ Ï̂äÈ ~ÓÇ ˆÓ Ï̂v˛̧ v ẑ̨ Ï‡˛ Ï̂äÈñ ì˛y Ï̂îÓ̊ ~£z Óƒy!ï ˆÌ Ï̂Ñ˛

xyõy Ï̂îÓ̊ õ%=˛ Ñ˛ Ï̂Ó̊ ì%̨ ú Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– ̇ Ï̂Ñ˛ƒÓ̊ x!¶˛Îyò â˛yúy Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó ≤Ã!ì˛!›˛ @˘Ãy Ï̂õñ ≤Ã!ì˛!›˛ ü£ Ï̂Ó̊ñ ≤Ã!ì˛!›˛ v z̨Í¢ÓÈÙÈõ Ï̂M˛–

¢y¡±îy!Î̊Ñ˛ì˛y Á xrïÈÈ̂ Ü§yv˛̧y!õÓ̊ !ÓÓ̊%̂ ÏÂï xyõy Ï̂îÓ̊ xy Ï̂®yúò â˛yúy Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó fl%ÒúÈÙÈÑ˛ Ï̂ú Ï̂ãñ !ÓŸª!Óîƒyú Ï̂Î̊ñ Ñ˛õ≈fiÌ Ï̂úñ

£y Ï̂›˛ÈÙÈÓyãy Ï̂Ó̊ñ Ñœ̨ y Ï̂Ó Á ≤Ãâ˛yÓ̊õyïƒ Ï̂õ– ãy!ì˛¢õ)̂ Ï£Ó̊ ≤Ã!ì˛!›˛ Óƒ!=˛ Á ˆÜy¤˛#Ó̊ õ Ï̂ïƒ xyõÓ̊y üy!hs˘˛ â˛y£z– ~£z üy!hs˘˛

~ Ï̂Ñ˛ x˛ô Ï̂Ó̊Ó̊ ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨ Ó̊ v z̨̨ ô Ï̂Ó̊ !ò¶≈̨ Ó̊ü#ú– Î!î ̃ ãòï Ï̂õ≈Ó̊ ¢yÓ̊õò xö˛ îƒ õyv z̨r›˛ñ Ó%̂ ÏÂïÓ̊ Ñ˛Ó̊%íyÓ̊ îü≈òñ !£®%ï Ï̂õ≈Ó̊

x!£Ç¢yÓ̊ Óyí# ~ÓÇ xyÕ‘y Ï̂£Ó̊ xy Ï̂îü ˛ôyú Ï̂ò £z¢úyõ ï Ï̂õ≈Ó̊ ~°ÏíyÓ̊ ¢ Ï̂¡øúò á›˛y Ï̂òy ÎyÎ̊ ~ÓÇ Î!î ˆÑ˛yÓ̊yòñ

ˆÓîñ !e!˛ô›˛Ñ˛ Á xòƒyòƒ ïõ≈@˘Ã Ï̂rÌÓ˚ õAÜúõÎ˚ !îÑ˛Ü%!úÓ˚ ¢ Ï̂¡øúò á›˛y Ï̂òy ÎyÎ˚ñ ì˛ Ï̂Ó xyõy Ï̂îÓ˚ î,ë ¸̨!ÓŸªy¢ñ

xyõÓ̊y !ÓŸªüy!hs˘˛Ó̊ ãòƒ ¢Ó ˆÌ Ï̂Ñ˛ ü!=˛üyú# ~ÓÇ ≤Ã¶˛yÓüyú# õyò!¢Ñ˛ì˛y ¢,!T˛ Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ ¢õÌ≈ £Ó–

~Ñ˛!›˛ ˆîü ˆÑ˛Óú Ñ˛yÜ Ï̂ãÓ̊ õyò!â˛e òÎ̊ñ ì˛yÓ̊ xÓfiÌyò õyò%̂ Ï°ÏÓ̊ £,î Ï̂Î̊– ˆ¢£z £,îÎ̊ Î!î !Ó¶˛=˛ £ Ï̂Î̊ ÎyÎ̊

ì˛y£ Ï̂ú ãy!ì˛Á !Ó¶˛=˛ £ Ï̂Î̊ Îy Ï̂Ó– ~›˛y xyõÓ̊y £ Ï̂ì˛ ˆî Ï̂Óy òyÈÙÙÙÈ ~ xyõy Ï̂îÓ̊ î,ë˛̧ xAÜ#Ñ˛yÓ̊–

Úˆ£ ¢%!≤ÃÎ˚ xyõyÓ˚ ¶˛yÓ˚ì˛Óy¢#Üíñ xyõy Ï̂îÓ˚ ≤Ã Ï̂ì˛ƒ Ï̂Ñ˛Ó˚£z ï Ï̂õ≈Ó˚ Ó ì˛ ~£z £v z̨Ñ˛ÈÙÙÙÈ !Ó Ï̂ŸªÓ˚ ¢Ó≈e ˆÎ õyò%°Ï

îy!Ó̊oƒ Á «%̨ ïyÓ̊ õ Ï̂ïƒ Óy¢ Ñ˛ Ï̂Ó̊ñ «%̨ ïyÎ̊ õyÓ̊y ÎyÎ̊ ì˛y Ï̂îÓ̊ ˆ¢Óy Ñ˛Ó̊ÓyÓ̊ ãòƒ ˆÎò ˆÎyÜƒ £ Ï̂Î̊ v z̨‡˛ Ï̂ì˛ ˛ôy!Ó̊–

ˆÎÖy Ï̂ò á,íy xyÓ̊ !Ó Ï̂m°Ïñ ˆ¢Öy Ï̂ò ˆÎò ˆ≤Ã Ï̂õÓ̊ xõ,ì˛Óyí# !ò Ï̂Î̊ xy¢ Ï̂ì˛ ˛ôy!Ó̊– ˆÎÖy Ï̂ò xòƒyÎ̊ñ ˆ¢Öy Ï̂ò ˆÎò

«˛õyÓ˚ Óyí# !òˆÏÎ˚ xy¢ˆÏì˛ ˛ôy!Ó˚– ˆÎÖyˆÏò !ÓˆÏÓ˚yïñ ˆ¢ÖyˆÏò ˆÎò !õúˆÏòÓ˚ ãyî%fl˛ôü≈ !òˆÏÎ˚ xy¢ˆÏì˛ ˛ôy!Ó˚–

ˆÎÖy Ï̂ò !Ó°Ïyîñ ˆ¢Öy Ï̂ò ˆÎò xyò® !ò Ï̂Î̊ xy¢ Ï̂ì˛ ˛ôy!Ó̊–

xy!õ !ò Ï̂ãÓ̊ î%É Ï̂Ö ¢ygs˘˛òy â˛y£z òyñ xy!õ ˆÎò xòƒ Ï̂Ñ˛ ¢ygs˘˛òy !î Ï̂ì˛ ˛ôy!Ó̊– xyõy Ï̂Ñ˛ Î!î ˆÑ˛v z̨ ¶%̨ ú ˆÓy Ï̂G˛

Ó%G%̨ Ñ˛ñ xy!õ ˆÎò xòƒ Ï̂Ñ˛ ¶%̨ ú òyÈÙÈÓ%!G˛– xy!õ ¶˛y Ï̂úyÓy¢y â˛y£z òyñ !Ñ˛hs%̆˛ xòƒ Ï̂Ñ˛ ˆÎò ¶˛y Ï̂úyÓy¢ Ï̂ì˛ ˛ôy!Ó̊–

!ò Ï̂ãÓ̊ fl ∫̨y Ï̂Ì≈Ó̊ Ñ˛Ìy ¶%̨ Ï̂ú ˆÜ Ï̂úÁ x Ï̂òƒÓ̊ Ñ˛Ìy ˆÎò òy ¶%̨ Ï̂ú Îy£z– x Ï̂òƒÓ̊ ãòƒ õ,ì%̨ ƒÓÓ̊í Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ £ Ï̂úÁ

ˆÎò ã#Ó Ï̂òÓ̊ ˆü°Ïõ%£)̂ Ïì≈̨ Á ~£z xyîü≈ ˛ôyúò Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ ˛ôy!Ó̊–Û

≤Ã!ì˛!›˛ ¶˛yÓ˚ì˛Óy¢# ÎyÓ˚y ¶˛yÓ˚ì˛Ó°Ï≈ˆÏÑ˛ ¶˛yˆÏúyÓyˆÏ¢òñ xyõyˆÏîÓ˚ ¢Ñ˛ˆÏúÓ˚ v˛z!â˛ì˛ xyõyˆÏîÓ˚ ≤Ã!ì˛!›˛ Ñ˛yˆÏãÓ˚

õ Ï̂ïƒ !î Ï̂Î˚ ¶˛yÓ˚̂ Ïì˛Ó˚ ˆÜÔÓ˚ÓõÎ˚ ˙!ì˛£ƒ Ï̂Ñ˛ Ó˚«˛y Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ !Ó°ÏÎ˚!›˛ Ï̂Ñ˛ x@˘Ãy!ïÑ˛yÓ˚ ˆîÁÎ˚y– ≤Ã!ì˛!›˛ ï Ï̂õ≈Ó˚ ïõ≈#Î˚

≤Ãïy Ï̂òÓ̊y  ¶˛y Ï̂úyÓy¢yñ Ñ˛Ó̊%íy Á ì˛ƒy Ï̂ÜÓ̊ ~Ñ˛ÙÈ~Ñ˛ãò õ)ì≈̨  ≤Ãì˛#Ñ˛ !äÈ Ï̂úò– ì§̨ y Ï̂îÓ̊ Óƒ!=˛Üì˛ ã#Óò !äÈú Óîyòƒì˛yÎ̊

¶˛Ó̊y ~ÓÇ ì§̨ yÓ̊y ¢Ñ˛ Ï̂ú£z xòƒ ïõ≈̂ ÏÑ˛ ◊Âïy Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ xò%Üyõ# Ï̂îÓ̊ v z̨̨ ô Ï̂îü !î Ï̂Î̊!äÈ Ï̂úò–

~›˛y Ö%Ó î%É Ï̂ÖÓ̊ !Ó°ÏÎ̊ ̂ Îñ xyã Ï̂Ñ˛Ó̊ !î Ï̂òÁ ïõ≈̂ ÏÑ˛ ̂ Ñ˛w Ñ˛ Ï̂Ó̊ îyAÜyÈ£yAÜyõyÈÙÈ!Ó Ï̂Ó̊yï ̂ îÖy !î Ï̂FäÈ– £yõúyÑ˛yÓ̊#Ó̊y

ˆ¢£z¢Ó õ£yò Î%ÜyÓì˛yÓ̊ Ï̂îÓ̊ !ü«˛yî#«˛y Ï̂Ñ˛ Ó,ÂïyAÜ%¤˛ ≤Ãîü≈ò Ñ˛ Ï̂Ó̊ !òÓ̊˛ôÓ̊yï òyÓ̊#˛ô%Ó̊%°Ï Óy !üü%̂ ÏîÓ̊ v z̨̨ ôÓ̊ £yì˛

v z̨!‡˛ Ï̂Î̊Á üyhs˘˛ £Î̊ òy– ˆÑ˛v z̨ ˆÑ˛v z̨ ì˛y Ï̂îÓ̊ x¢¡øyò Á £ì˛ƒy Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛Á !˛ôäÈ˛ôy £Î̊ òy– £ì˛ƒyñ ú%‡˛ì˛Ó̊yã ~ÓÇ xyÜ%ò
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úyÜy Ï̂òy ˆÑ˛y Ï̂òyõ Ï̂ì˛£z Î%!=˛Î%=˛ òÎ̊– ~›˛y ì˛y£z !ÓŸªy¢ Ñ˛Ó̊y Ñ˛!‡˛ò ˆÎñ ˆÑ˛y Ï̂òy ≤ÃÑ,̨ !ì˛fiÌ Óƒ!=˛ ~£z¢õhfl Į̈ ˛ôyüÓ

≤ÃÓ,!_Ó̊ õ Ï̂ïƒ ï Ï̂õ≈Ó̊ ˆÑ˛y Ï̂òy ˆÎyÜ xy Ï̂äÈ Ó Ï̂ú fl ∫̨#Ñ˛yÓ̊ Ñ˛ Ï̂Ó̊ò– xyÓ̊ ì˛y£z ~›˛y ¢%fl˛ôT˛ £ Ï̂Î̊ v ẑ̨ Ï‡˛ Ï̂äÈ ˆÎñ ~£z ¢õhfl Į̈

á›˛òy £Î̊ ˆÑ˛y Ï̂òy õyò!¢Ñ˛ !Óºy!hs˘˛Ó̊ !Ñ˛ÇÓy ˛ô%̂ ÏÓ̊y˛ô%!Ó̊ î%‹,Òì˛# Óy «%̨ oñ ˆòyÇÓ̊y Ó̊yãò#!ì˛Ó̊ õ%̂ ÏÖyüïyÓ̊# Ï̂îÓ̊ Ñ˛y Ï̂ãÓ̊

ö˛ú◊%!ì˛–

îyAÜyÈ£yAÜyõyÎ̊ ¢Ó Ï̂â˛ Ï̂Î̊ ˆÓ!ü «˛!ì˛@˘Ãhfl Į̈ £Î̊ î!Ó̊o õyò%°Ï Á fl%Òú ˛ôv Y̨Î̊yÓ̊y– !£®%ïõ≈ñ £z¢úyõïõ≈ñ !Ö fi›˛ïõ≈

~ÓÇ !üÖïõ≈ñ ~Ó̊ ö˛ Ï̂ú ˆÑ˛y Ï̂òy ï Ï̂õ≈Ó̊ ˆÑ˛y Ï̂òy úy¶˛ £Î̊!òñ ¢¡øy Ï̂òÓ̊ !îÑ˛ ˆÌ Ï̂Ñ˛ !Ñ˛ÇÓy xò%Üyõ# Ó,!ÂïÓ̊ !îÑ˛

ˆÌ Ï̂Ñ˛– ÎÖò !Ó˛ôÌÜyõ# Á ¢õyã!Ó Ï̂Ó̊yï#Ó̊y ï Ï̂õ≈Ó̊ òyõ Ñ˛ Ï̂Ó̊ Ó̊yhfl Į̈yÎ̊ ˆò Ï̂õ ~ Ï̂¢ ïπÇ¢ Á £ì˛ƒy !Ñ˛ÇÓy ú%‡˛ì˛Ó̊yã

Ñ˛ Ï̂Ó̊ ì˛y ì˛y Ï̂îÓ̊ Óƒ!=˛Üì˛ úy Ï̂¶˛Ó̊ v ẑ̨ Ïj Ï̂üƒ£z Ñ˛ Ï̂Ó̊–

¢y¡±îy!Î̊Ñ˛ì˛y Ï̂Ñ˛ Ñ˛ÖòÁ ï Ï̂õ≈Ó̊ ¢ Ï̂AÜ !õ!ú Ï̂Î̊ ˆö˛úy v z̨!â˛ì˛ òÎ̊– xyõy Ï̂îÓ̊ ïõ≈!òÓ̊ Į̈̂ ô«˛ì˛yÓ̊ xy!dÑ˛ ü!=˛Ó̊

£z!ì˛£y¢ ~›˛y£z Óú Ï̂äÈ– õ£ydy Üy!rï Ó Ï̂ú!äÈ Ï̂úòñ ÚxyõyÓ̊ Ñ˛y Ï̂äÈ ïõ≈ äÈyv˛̧y ˆÑ˛y Ï̂òy Ó̊yãò#!ì˛ ˆò£z– !Ñ˛hs%̆˛ ˆ¢£z ïõ≈

ˆÑ˛y Ï̂òy Ñ%̨ ¢ÇflÒy Ï̂Ó̊Ó̊ ïõ≈ Óy xrï ˆÜ§yv˛̧y!õÓ̊ ïõ≈ òÎ̊ñ Îy xòƒ Ï̂Ñ˛ á,íy Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ Á x˛ô Ï̂Ó̊Ó̊ ¢ Ï̂AÜ úv˛̧y£z Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛

ˆüÖyÎ̊– xyõy Ï̂îÓ̊ ïõ≈ £ Ï̂úy ¢!£°÷Ï$ì˛yÓ̊ ¢Ó≈ãò#ò ïõ≈– Îy òƒyÎ̊˛ôÓ̊yÎ̊íì˛y£#ò Ó̊yãò#!ì˛ ~!v˛̧ Ï̂Î̊ â˛ú Ï̂ì˛ ˆüÖyÎ̊–

~£z ïõ≈ £ Ï̂úy õyò%̂ Ï°ÏÓ̊ xhs˘˛ Ï̂Ó̊Ó̊ ~Ñ˛›˛y ˛ô!Óe xò%¶)̨ !ì˛Ó̊ Óƒy˛ôyÓ̊ ~ÓÇ ÎyÓ̊ ≤ÃÑ˛yü á›˛y v z̨!â˛ì˛ xòƒ Ï̂îÓ̊ ãòƒ ˆ¢ Ñ˛#

Ñ˛Ó̊ Ï̂äÈ ì˛yÓ̊ õïƒ !î Ï̂Î̊–Û

ãy!ì˛Ó̊ x¶%̨ ƒay Ï̂òÓ̊ ~ÓÇ v z̨ß̈Î̊ Ï̂òÓ̊ ãòƒ ãyì˛#Î̊ ¢Ç£!ì˛ xì˛ƒhs˛ ≤Ã Ï̂Î̊yãò#Î̊ !Ó°ÏÎ̊– ãyì˛#Î̊ ¢Ç£!ì˛ Ó̊«˛y

Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏú ˆîˆÏüÓ˚ õˆÏïƒ üy!hs˘˛ü,Cúy ÓãyÎ˚ ÌyˆÏÑ˛ ~ÓÇ v˛zß¨Î˚ˆÏòÓ˚ ˛ôˆÏÌ ~!ÜˆÏÎ˚ ÎyÓyÓ˚ ãòƒ ü!=˛üyú#

˛ôî Ï̂«˛˛ô ˆòÁÎ̊y ÎyÎ̊– ~£z ãyì˛#Î̊ ¢Ç£!ì˛ Ó̊«˛y Ñ˛Ó̊yÓ̊ ãòƒ ˆÎ¢Ó ¢yõy!ãÑ˛ Ñ˛yÎ≈Ñ ̨ õ Ó̊ Ï̂Î̊ Ï̂äÈ ì˛yÓ̊ õ Ï̂ïƒ ˆÖúyï%úy

~ÓÇ üyÓ̊#Ó̊!ü«˛yÓ̊ ¶)̨ !õÑ˛y !Ó Ï̂ü°Ï v ẑ̨ ÏÕ‘Ö Ï̂ÎyÜƒ–

1.3.2 ãyì˛#Î̊ ¢Ç£!ì˛ Ó̊«˛yÎ̊ üyÓ̊#Ó̊!ü«˛yÓ̊ ¶)̨ !õÑ˛y

ˆÖúyï%úy Á üyÓ̊#Ó̊!ü«˛yÓ̊ ˆÎ¢õhfl˛ Ñ˛yÎ≈Ñ ̨ õ Ó̊ Ï̂Î̊ Ï̂äÈ ì˛y ˆÌ Ï̂Ñ˛ ãyì˛#Î̊ ¢Ç£!ì˛Ó̊ ˆÓyï ãy@˘Ãì˛ £Î̊– ò# Ï̂â˛

~!Ó°Ï̂ ÏÎ̊ xy Ï̂úyâ˛òy Ñ˛Ó̊y £ Ï̂úyÈÙÙÙÈ

SiV îúÜì˛ ̂ ÖúyÎ̊ ïõ≈#Î̊ ¢õß∫̂ ÏÎ̊Ó̊ õyïƒ Ï̂õ ãyì˛#Î̊ ¢Ç£!ì˛ Ó,!ÂïÈÙÙÙÈ ̂ ÎÈÙÈˆÑ˛y Ï̂òy îúÜì˛ ̂ ÖúyÎ̊ îúÜ‡˛ Ï̂òÓ̊

¢õÎ̊ ̂ Ö Ï̂úyÎ̊yv˛̧ Ï̂îÓ̊ Ü%íÜì˛ õyò ̂ î Ï̂Ö ÓyäÈy£z Ñ˛Ó̊y £Î̊– ì˛y£z ~Ñ˛!›˛ î Ï̂úÓ̊ õ Ï̂ïƒ !£®%ÈÙÈõ%¢úõyòÈÙÈ!üÖÈÙÈ!Ö fi›˛yòÈÙÈˆÓÔÂï

¢õhfl˛ ï Ï̂õ≈Ó̊ ˆÖ Ï̂úyÎ̊yv˛̧È£z Ìy Ï̂Ñ˛– ˆÖúyÓ̊ õy Ï̂‡˛ ¢õhfl˛ ˆÖ Ï̂úyÎ̊yv˛̧ ì˛y Ï̂îÓ̊ ïõ≈#Î̊ !Ó Ï̂¶˛î ¶%̨ Ï̂ú ~Ñ˛¢ Ï̂AÜ Ñ §̨y Ï̂ï Ñ§̨ yï

!õ!úˆÏÎ˚ ~Ñ˛!›˛õye ú«˛ƒ˛ô)Ó˚ˆÏí Ó ì˛# £Î˚– ì˛y£z ˆÖúyï%úyÓ˚ õy‡˛ £ˆÏúy ¢Ó≈ïõ≈È¢õß∫ˆÏÎ˚Ó˚ ~Ñ˛!›˛ ˆ«˛e– ~£z

¢Ó≈ïõ≈È¢õß∫̂ ÏÎ̊Ó̊ ö˛ Ï̂ú ãyì˛#Î̊ ¢Ç£!ì˛ ¢%î,ë˛̧ £Î̊–

SiiV îúÜì˛ ̂ Öúy Óí≈̂ Ï¶˛î≤ÃÌy Ï̂Ñ˛ xÓú%Æ Ñ˛ Ï̂Ó̊ÈÙÙÙÈ ~Ñ˛!›˛ î Ï̂ú

!Ó!¶˛ß̈ ãy!ì˛Ó̊ ˆÖ Ï̂úyÎ̊yv˛̧ Ìy Ï̂Ñ˛ñ õy Ï̂‡˛ ˆÖúyÓ̊ ¢õÎ̊ ˆÑ˛ v z̨Fâ˛Ó Ï̂í≈Ó̊⁄

ˆÑ˛ !ò¡̈Ó Ï̂í≈Ó̊⁄ ˆÑ˛ Ó y·í⁄ ˆÑ˛ ü%o⁄ ì˛y ˆîÖy £Î̊ òy– ¢Ñ˛ú Ó Ï̂í≈Ó̊

õyò%°Ï ~ Ï̂Ñ˛ x˛ôÓ̊ Ï̂Ñ˛ ¢£ Ï̂Îy!Üì˛y Ñ˛ Ï̂Ó̊ !ò!î≈T˛ ú Ï̂«˛ƒ ~!Ü Ï̂Î̊ ÎyÎ̊–

~Ó̊ ö˛ Ï̂ú ¢õy Ï̂ãÓ̊ õ Ï̂ïƒ Óí≈̂ Ï¶˛î xÓú%Æ £Î̊– ̂ ÖúyÓ̊ õy‡˛£z xyõy Ï̂îÓ̊

¢Ñ˛ú Ó Ï̂í≈Ó̊ õyò%°Ï̂ ÏÑ˛ ~Ñ˛!›˛ ̨ô!Ó̊â˛Î̊ñ Úõyò%°ÏÛ !£ Ï̂¢ Ï̂Ó ãyò Ï̂ì˛ ̂ üÖyÎ̊ñ

Îy ãyì˛#Î̊ ¢Ç£!ì˛ Ï̂Ñ˛ xyÏÓ̊Á î,ë˛̧ Ñ˛ Ï̂Ó̊–
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SiiiV ¢£ Ï̂ÎyÜ#ñ ¢£õõ≈# õ Ï̂òy¶˛yÓ ˜ì˛!Ó̊ Ñ˛ Ï̂Ó̊ ÈÙÙÙÈ ~Ñ˛!›˛ îú#Î̊ ˆÖúyÎ̊ñ î Ï̂úÓ̊ ~Ñ˛ãò ¢î¢ƒ ~Ñ˛Ñ˛¶˛y Ï̂Ó

Ñ˛Ö Ï̂òy£z ú«˛ƒ̨ô)Ó̊ Ï̂í ¢yÌ≈Ñ˛ì˛y

ˆ˛ô Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó̊ òy– î Ï̂úÓ̊ ¢õhfl˛

¢î¢ƒˆÏîÓ˚ ¢£ˆÏÎy!Üì˛y !òˆÏÎ˚

ˆÎÔÌ¶˛yˆÏÓ õ)ú ú«˛ƒ˛ô)Ó˚í

Ñ˛Ó ˚ˆ Ïì˛ £Î˚– ~Ó˚ ö˛ˆ Ïú

ˆÖˆÏúyÎ˚yˆ Ïv˛ ¸Ó ˚ y ¢yõy!ãÑ˛

ˆ«˛ˆÏeÁ ¢£ˆÏÎyÜ# õˆÏòy¶˛yÓ

≤Ãîü≈ò Ñ˛ Ï̂Ó̊ñ Îy ãyì˛#Î̊ ¢Ç£!ì˛ Ï̂Ñ˛ xyÏÓ̊Á õãÓ%ì˛ Ñ˛ Ï̂Ó̊– î Ï̂úÓ̊

~Ñ˛ãò ¢î¢ƒ x˛ôÓ̊ ¢î Ï̂¢ƒÓ̊ x¢%!Óïyñ î%ÉÖ xò%ïyÓò Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛

˛ôy Ï̂Ó̊– î Ï̂úÓ̊ ~Ñ˛ ¢î Ï̂¢ƒÓ̊ î%ÉÖÈÑ˛T˛ xòƒ ¢î Ï̂¢ƒÓ̊y ¶˛yÜ Ñ˛ Ï̂Ó̊

ˆòÎ̊ñ ö˛ Ï̂ú î Ï̂úÓ̊ õ Ï̂ïƒ ̇ Ñ˛ƒ ̃ ì˛!Ó̊ £Î̊– ̂ Î ̇ Ñ˛ƒ ãyì˛#Î̊ ¢Ç£!ì˛Ó̊

ˆõÓ̊%î[˛  !£ Ï̂¢ Ï̂Ó Ñ˛yã Ñ˛ Ï̂Ó̊–

SivV !Ó!¶˛ß¨ !ü!ÓˆÏÓ˚Ó˚ õyïƒˆÏõ ¢Ç£!ì˛fiÌy˛ôò ÈÙÙÙÈ

ˆÖúyï%úyÎ̊ î«˛ì˛y Ó,!ÂïÓ̊ v ẑ̨ Ïj Ï̂üƒ !Ó!¶˛ß̈ xyÓy!¢Ñ˛ !ü!ÓÓ̊ Ñ˛Ó̊y

£ Ï̂Î̊ Ìy Ï̂Ñ˛– ~£z !ü!Ó Ï̂Ó̊ !Ó!¶˛ß̈ ï Ï̂õ≈Ó̊ñ !Ó!¶˛ß̈ Ó Ï̂í≈Ó̊ñ !Ó!¶˛ß̈ ãy!ì˛Ó̊ ˆÖ Ï̂úyÎ̊̊yv˛̧ Ï̂îÓ̊ ~Ñ˛¢ Ï̂AÜñ ~Ñ˛£z äÈy Ï̂îÓ̊

ì˛úyÎ̊ñ ~Ñ˛£zÓ̊Ñ˛õ ˛ô!Ó̊ Ï̂Ó Ï̂üñ ~Ñ˛£z Ñ˛yÎ≈Ñ ̨ Ï̂õÓ̊ õ Ï̂ïƒ ÌyÑ˛ Ï̂ì˛ £Î̊– ~Ó̊ ö˛ Ï̂ú ~Ñ˛¢ Ï̂AÜ ÌyÑ˛yñ ~Ñ˛¢ Ï̂AÜ Ñ˛yã

Ñ˛Ó̊yñ ÖyÁÎ̊yñ á%õy Ï̂òyÓ̊ x Ï̂¶˛ƒ¢ ˜ì˛!Ó̊ £Î̊ Îy ãyì˛#Î̊ ¢Ç£!ì˛ Ï̂Ñ˛ xyÏÓ̊Á õãÓ%ì˛ Ñ˛ Ï̂Ó̊– ~£z !ü!Ó Ï̂Ó̊Ó̊ õyïƒ Ï̂õ

!ò Ï̂ã Ï̂îÓ̊ õ Ï̂ïƒ ¶˛y Ï̂ÓÓ̊ xyîyò≤Ãîyò £Î̊ñ ¢yÇfl ,̨Ò!ì˛Ñ˛ !Ó!òõÎ̊ á Ï̂›˛ñ ~Ó̊ ö˛ Ï̂ú ãyì˛#Î̊ ¢Ç£!ì˛ xyÏÓ̊Á î,ë˛̧ £Î̊–

SiV îúÜì˛ ̂ ÖúyÓ˚̊ õyïƒ Ï̂õ ïõ≈#Î˚ ¢õß∫̂ ÏÎ˚ ãyì˛#Î˚ ¢Ç£!ì˛ Ó,!ÂïÈ

SiiV îúÜì˛ ˆÖúy Óí≈̂ Ï¶˛î≤ÃÌy Ï̂Ñ˛ xÓú%Æ Ñ˛ Ï̂Ó˚È

SiiiV ¢£ Ï̂ÎyÜ#ñ ¢£õõ≈# õ Ï̂òy¶˛yÓ ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛ Ï̂Ó˚

SivV !Ó!¶˛ß¨ !ü!ÓˆÏÓ˚Ó˚ õyïƒˆÏõ ¢Ç£!ì˛fiÌy˛ôò

ãy
ì˛#

Î̊ 
¢Ç

£!
ì˛ 

Ó̊«
˛yÎ̊

üy
Ó̊#

Ó̊!
ü«

˛yÓ̊
 ¶)̨

!õ
Ñ˛y



fl ∫̨yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y18

Ñ˛õ≈̨ ôe
Section-1 : Recap Zone

1– ü)òƒfiÌyò ˛ô)Ó˚í Ñ˛ Ï̂Ó˚y É
SiV ˆã xyÓ˚ ¢Ó˚õòÈÙÈ~Ó˚ õˆÏì˛ üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚ v˛zˆÏjüƒ_____________ ≤ÃÑ˛yÓ˚–

SiiV ˆÖúy õyò%ˆÏ°ÏÓ˚ _____________ ≤ÃÓ,!_–

SiiiV !v»˛ú £ˆÏúy _____________ ü,CúyÓÂï !Ó!¶˛ß¨ ˆ¢Ô®Î≈õ)úÑ˛ ÓƒyÎ˚yˆÏõÓ˚ ¢õ!T˛–

SivV !@˘ÃÑ˛ ü∑ _____________ ˆÌˆÏÑ˛ !ãõòy!fi›˛Ñ˛¢ Ñ˛Ìy!›˛ ~ˆÏ¢ˆÏäÈ–

SvV xƒyÌ!ú!›˛Ñ‰˛¢ ü∑!›˛ _____________ ü∑ xƒyÌúò ˆÌˆÏÑ˛ v˛zÍ˛ôß¨ £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ–

SviV ___________ ¢yˆÏú Ó˚yÎ˚Óy£yî%Ó˚ ì˛!v˛¸Í¶)˛°Ïí Ó˚yˆÏÎ˚Ó˚ Óy!v˛¸ˆÏì˛ £zfi›˛ˆÏÓAÜú Ñœ˛yÓ ≤Ã!ì˛!¤˛ì˛ £Î˚–

SviiV _____________ ¢yˆÏú 16 ã%úy£z ¶˛yÓ˚ì˛#Î˚ ãyì˛#Î˚ ¢õÓ˚ !ü«˛yÌ#≈ Óy!£ò# ≤Ã!ì˛!¤˛ì˛ £Î˚–

SviiiV ˜ãòïõ≈ _____________ õ)ì≈˛ ≤Ãì˛#Ñ˛ !£¢yˆÏÓ !Óîƒõyò–

SixV !Ö fi›˛ïˆÏõ≈Ó˚ õõ≈Óyí# £ˆÏúy !òˆÏãÓ˚ õˆÏì˛y Ñ˛ˆÏÓ˚ ì%˛!õ ˆì˛yõyÎ˚ _____________ ¶˛yˆÏúyÓyˆÏ¢y–

SxV £z¢úyõ ïõ≈Á Ó Ï̂ú Ï̂äÈñ ì%̨ !õ !Ñ˛ ˆì˛yõyÓ̊ _________ ¶˛y Ï̂úyÓy Ï̂¢y⁄ ì˛y£ Ï̂ú ¶˛y Ï̂úyÓy Ï̂¢y õyò%°Ï̂ ÏÑ˛–

SxiV !üÖ ïõ≈Ü%Ó˚% @˘ÃrÌ¢yˆÏ£ˆÏÓ ~£z !ü«˛y !îˆÏÎ˚ˆÏäÈò ≤Ã!ì˛!›˛ õyò%°Ï£z £ˆÏFäÈ ì§˛yÓ˚ ¢hs˛yò– !ì˛!ò £ˆÏFäÈò

___________ –

SxiiV Ñ˛yã# òãÓ%̊ú £z¢úyˆÏõÓ˚ ¶˛y°ÏyÎ˚ÈÙÙÈ ˆõyÓ˚y ~Ñ˛ Ó,ˆÏhs˛ î%!›˛ Ñ%˛¢%õ ____________ õ%¢úõyò–

SxiiiV ˆã. xyÓ˚. ¢Ó˚õòÈÙÈ~Ó˚ õˆÏì˛ üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚ v ẑ̨ Ïjüƒ _____________ ≤ÃÑ˛yÓ˚–

SxivV ˆÖúy õyò%ˆÏ°ÏÓ˚_____________  ≤ÃÓ,!_–

SxvV £zfi›˛ˆÏÓAÜú Ñœ˛yˆÏÓÓ˚ ãy!¢≈Ó˚ Ó˚Ç _____________ –

SxviV ¶˛yÓ˚ì˛#Î˚ ãyì˛#Î˚ ¢õÓ˚ !ü«˛yÌ#≈ Óy!£ò# _____________  ¢yˆÏú ≤Ã!ì˛!¤˛ì˛ £Î˚–

SxviiV ~ò. !¢. !¢.ÈÙÈÓ˚ _____________ Ó˚Ç ˆòÔˆÏ¢òy Óy!£ò#Ó˚ ≤Ãì˛#Ñ˛–

SxviiiV _____________ ¶˛y°ÏyÎ˚ ÚÚˆõyÓ˚y ~Ñ˛ Ó,̂ Ïhs˛ î%!›˛ Ñ%̨ ¢%õ !£®%ÈÙÈõ%¢úõyòÛÛ–

2– î%ÈÙÈ~Ñ˛ Ñ˛ÌyÎ˚ v z̨_Ó˚ îyÁÈÉ
SiV ˆÖúy Ñ˛#⁄

SiiV !v»˛ú Ñ˛yˆÏÑ˛ ÓˆÏú⁄

SiiiV ≤Ãì˛ƒ«˛ !Ó Ï̂òyîò Ñ˛y Ï̂Ñ˛ Ó Ï̂ú⁄

SivV ˛ôˆÏÓ˚y«˛ !ÓˆÏòyîò Ñ˛yˆÏÑ˛ ÓˆÏú⁄

SvV  ¢,ãòü#ú !ÓˆÏòyîò ÓúˆÏì˛ Ñ˛# ˆÓyˆÏG˛y⁄

SviV Ñ˛ì˛ ¢yˆÏú fl %̨Òú Ñ˛ˆÏúˆÏãÓ˚ !ü«˛yÌ#≈Ó˚y  ~ò. !¢. !¢.ÈÈÙÈˆì˛ ˆÎyÜîyˆÏòÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚ úy¶˛ Ñ˛ˆÏÓ˚⁄

SviiV ~ò. !¢. !¢. !îÓ¢ !£¢yˆÏÓ ˆÑ˛yò !îò!›˛ˆÏÑ˛ ˛ôyúò Ñ˛Ó˚y £Î˚⁄
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SviiiV Ñ˛ Ï̂Óñ Ñ˛ì˛ ¢y Ï̂ú ~ò. !¢. !¢. ≤Ã!ì˛!¤˛ì˛ £Î˚⁄

SixV xƒyÌ!ú!›˛Ñ‰˛¢ Ñ˛yˆÏÑ˛ ÓˆÏú⁄

SxV ~ò. !¢. !¢.ÙÈÓ˚ ˛ôì˛yÑ˛yÓ˚ Óí≈òy îyÁ–

3– ¢!‡˛Ñ˛ v z̨_Ó˚ ˆÓ Ï̂äÈ !ò Ï̂Î˚ ÓyÑ˛ƒ!›˛ ¢¡ô)í≈ Ñ˛ Ï̂Ó˚y É
SiV ˆõy£òÓyÜyò ~ˆÏÑ˛Ó˚ ˛ôÓ˚ ~Ñ˛ ¢yˆÏ£Ó Á ˆö˛Ô!ã îúÜ%!úˆÏÑ˛ ˛ôÎ≈%îhfl˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ≤ÃÌõ xy£z ~ö˛ ~ !ü”˛

ãÎ˚úy¶˛ Ñ˛ Ï̂Ó˚!äÈúÈÙÙÈ 1920/1911/2011/1811 ¢y Ï̂ú–

SiiV ¶˛yÓ˚ì˛ÈÙÈ!â˛ò Î%Âï £ Ï̂Î˚!äÈú 1964/1968/1947/1867 ¢y Ï̂ú–

SiiiV ~Ñ˛›˛yòy !úÜ â˛ƒy!¡ôÎ˚ò £ˆÏÎ˚!äÈú £zfi›˛ˆÏÓAÜú 1970ÈÙÈ1975/1972ÈÙÈ1978/1811ÈÙÈ1817/

1980ÈÙÈ1985 ¢y Ï̂ú–

SivV Ñ˛ì˛ ¢yˆÏú ¶˛yÓ˚ˆÏì˛Ó˚ xƒyˆÏõâ˛yÓ˚ xƒyÌ!ú!›˛Ñ˛‰¢ ˆö˛v˛yˆÏÓ˚üò (AAFI) Ü!‡˛ì˛ £Î˚⁄

(Ñ˛) 1948 (Ö) 1949 (Ü) 1946 (á) 1950–

SvV xƒyÌ!ú!›˛Ñ˛‰¢ ü∑!›˛ ˆÑ˛yÌy ˆÌˆÏÑ˛ ~ˆÏ¢ˆÏäÈ⁄

(Ñ˛) £zÌyòú (Ö) !õÌyòú (Ü) xƒyÌúò (á) ~ Ï̂Ì™–

SviV ˆõy£òÓyÜyò Ñœ̨ yÓ Ñ˛ì˛ ¢yˆÏú ¢yˆÏ£ÓˆÏîÓ˚ £y!Ó˚ˆÏÎ˚ !ü”˛ â˛ƒy!¡ôÎ˚ò £ˆÏÎ˚!äÈú⁄

(Ñ˛) 1811 (Ö) 1911 (Ü) 2011 (á) 1916–

SviiV 1952 ¢y Ï̂ú ~ò. !¢. !¢.ÈÙÈÓ˚ ˆÑ˛yò !Ó¶˛y Ï̂ÜÓ˚ ≤Ã!ü«˛í ü%Ó%̊ £Î˚⁄

(Ñ˛) fiÌú Ï̂¢òy (Ö) ÓyÎ%̊̂ Ï¢òy (Ü) ˆòÔˆÏ¢òy (á) ˛ô%!úü–

SviiiV ¶˛yÓ˚ì˛ÈÙÈâ˛#ò Î%Âï £ Ï̂Î˚!äÈú Ñ˛ì˛ ¢y Ï̂ú⁄

(Ñ˛) 1964 (Ö) 1968 (Ü) 1971 (á) 1998–

4– ¶%̨ ú/ü%Âï !òÓ≈yâ˛ò Ñ˛ Ï̂Ó˚y ÉÈ
SiV Ñ%̨ õyÓ˚›%̨ !ú 1917 Á 1918 ¢y Ï̂ú ˛ôÓ˚̨ ôÓ˚ î%£zÓäÈÓ˚ !mì˛#Î˚ !Ó¶˛yÜ !ú Ï̂Ü Ó˚yòy¢≈ xy˛ô £ Ï̂Î˚!äÈú–

SiiV 1924 ¢yˆÏú ï#ˆÏÓ˚ ï#ˆÏÓ˚ ˜ì˛!Ó˚ £ˆÏúy £zfi›˛ˆÏÓAÜˆÏúÓ˚ ì•̨ yÓ%–

SiiiV 1964 ¢y Ï̂ú ˆî Ï̂üÓ˚ fl ∫̨y Ï̂Ì≈ ¢Ñ˛ú äÈyeÈäÈye# Ï̂îÓ˚ ~ò. !¢. !¢.ÈÙÈˆì˛ ˆÎyÜîyò Óyïƒì˛yõ)úÑ˛ Ñ˛Ó˚y £Î˚–

SivV ~ò. !¢. !¢.ÈÙÈÓ˚ Óí≈ïyÓ˚y äÈyeÈäÈye#˚ÈÙÈÎ%Ó¢õyã Ï̂Ñ˛ ˆõÓ%̊î[˛ ˆ¢yãy Ñ˛ Ï̂Ó˚ ã#Óò Ï̂Ñ˛ ü,C!úì˛ Á ¢%¢Ç£ì˛

Ñ˛ Ï̂Ó˚ Ó§yâ˛ Ï̂ì˛ ˆüÖyÎ˚–

SvV ~ò. !¢. !¢. ˆî Ï̂üÓ˚ Ó,£_õ Î%Ó¢õy Ï̂ãÓ˚ ≤Ã!ì˛!ò!ïc Ñ˛ Ï̂Ó˚–

SviV üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y K˛yˆÏòÓ˚ ˛ô!Ó˚!ï Ó,!Âï Ñ˛ˆÏÓ˚–



fl ∫̨yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y20

SviiV v%̨ Ó˚yu˛ Ñ˛y˛ô !Ñ ̨ ˆÏÑ˛›˛ ˆÖúyÓ˚ ¢ˆÏAÜ ¢¡ôÑ≈˛Î%=˛–

SviiiV ¢y¡±îy!Î˚Ñ˛ì˛y xyõyˆÏîÓ˚ ˙ˆÏÑ˛ƒÓ˚ ˛ô!Ó˚˛ô!rÌ–

5– ¢yÓ˚!íÓ˚ õ Ï̂ïƒ ¢õì˛y!Óïyò Ñ˛ Ï̂Ó˚y É

Column A Column B

SiV 1970 ÈÙÈ 1975È ¢yú SaV ~ò. !¢. !¢.ÈÙÈÓ˚ ˆòÔˆÏ¢òy !Ó¶˛yˆÏÜÓ˚ ≤Ã!ü«˛í ˛ô)Ó˚í £Î˚

SiiV 1952 ¢y Ï̂ú SbV £zfi›˛ Ï̂ÓAÜú !úÜ â˛ƒy!¡ôÎ˚ò

SiiiV ≤Ãì˛ƒ«˛ !Ó Ï̂òyîò ScV ˆÖúy ˆîÖy

SivV ˛ôˆÏÓ˚y«˛ !ÓˆÏòyîò SdV Üyò Ñ˛Ó˚yñ Ü Ï̂“Ó˚ Ó£z ˛ôv ¸̨yñ ˆÖúy

SvV ¢,ãòü#ú !Ó Ï̂òyîò SeV ÓyÜyò ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛Ó˚y

SviV Ó˚y!òÇ £zˆÏ¶˛r›˛ SfV 200 !õ›˛yÓ˚ ˆîÔv ¸̨

SviiV fiÌú ˆ¢òyÓy!£ò#Ó˚ ≤Ãì˛#Ñ˛ SgV úyú Ó˚Ç

 Section-3 Application and Analysis Zone
6– Ó˚â˛òyïõ#≈ ≤Ã Ï̂Ÿ¿Ó˚ v z̨_Ó˚ îyÁ É

SiV üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚ ¢yõy!ãÑ˛ !ÓÑ˛yˆÏüÓ˚ v ẑ̨ ÏjüƒÜ%!ú ÓƒyÖƒy Ñ˛ˆÏÓ˚y–

SiiV üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚ ¢)!â˛ˆÏì˛ xÇü@˘Ã£ˆÏíÓ˚ õyïƒˆÏõ Óƒ!=˛ˆÏcÓ˚ ˆÑ˛yò Ü%íÜ%!ú !ÓÑ˛yüúy¶˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ Óí≈òy Ñ˛ˆÏÓ˚y–

SiiiV üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ ¢«˛õì˛y xyõy Ï̂îÓ˚ Ñ˛# Ñ˛y Ï̂ã úy Ï̂Ü ÓƒyÖƒy Ñ˛ Ï̂Ó˚y–

SivV ˆÖúyï%úyÎ˚ xÇü@˘Ã£í Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ¢yõy!ãÑ˛ì˛yÓ˚ !ÓÑ˛yü £Î˚ Ñ˛#¶˛y Ï̂Ó ì˛y ÓƒyÖƒy Ñ˛ Ï̂Ó˚y–

SvV ˆÖúyï%úyÎ˚ xÇü@˘Ã£í Ñ˛Ó˚̂ Ïú õyò!¢Ñ˛ ÈÜ%íyÓ!úÓ˚  !ÓÑ˛yü £Î˚ ÈÙÙÈ ÓƒyÖƒy Ñ˛ Ï̂Ó˚y–

SviV ˆÖúyï%úyÎ˚ xÇü@˘Ã£í Ñ˛Ó˚ˆÏú ãyì˛#Î˚ ¢Ç£!ì˛ Ñ˛#¶˛yˆÏÓ ÜˆÏv ¸̨ ÁˆÏ‡˛ ÓƒyÖƒy Ñ˛ˆÏÓ˚y–

SviiV !ãõòy!fi›˛Ñ˛ Ï̂¢Ó˚ v ẑ̨ ÏjüƒÜ%!ú Óí≈òy Ñ˛ Ï̂Ó˚y–

SviiV xƒyÌ!ú!›˛Ñ˛‰̂ Ï¢Ó˚ v˛ẑ ÏjüƒÜ%!ú Óí≈òy Ñ˛ˆÏÓ˚y–

Section-4 High Order Thinking Skill Zone
SiV üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ ¢Çfl˛,Ò!ì˛ ÓúˆÏì˛ Ñ˛# ˆÓyˆÏG˛y⁄ üÓ˚#Ó˚â˛â≈˛yÓ˚ v˛zˆÏjüƒÜ%!ú Óí≈òy Ñ˛ˆÏÓ˚y–

SiiV xƒyÌ!ú!›˛Ñ‰̨ ¢ÙÈ~Ó˚ ›˛ΔƒyÑ˛ £ẑ Ï¶˛r›˛ Á !ö˛”˛ £ẑ Ï¶˛r›˛ ÓúˆÏì˛ Ñ˛# ˆÓyˆÏG˛y v˛zîy£Ó˚í¢£ Óí≈òy Ñ˛ˆÏÓ˚y–

SiiiV !ÓˆÏòyîò Ñ˛yˆÏÑ˛ ÓˆÏú⁄ !ÓˆÏòyÏîˆÏòÓ˚ ˜Ó!üT˛ƒÜ%!ú Óí≈òy Ñ˛ˆÏÓ˚y–

SivV v˛z‹ø#Ñ˛Ó˚í (Warming Up) ÓúˆÏì˛ Ñ˛# ˆÓyˆÏG˛y ˆúˆÏÖy ~ÓÇ ~Ó˚ ˜Ó!üT˛ƒÜ%!ú ˆúˆÏÖy–

SvV ÓyÇúyÓ˚ Ñœ̨ yÓ ¢Çfl˛,Ò!ì˛ˆÏì˛ £zfi›˛ˆÏÓAÜú Ñœ̨ yˆÏÓÓ˚ £z!ì˛£y¢ Óí≈òy Ñ˛ˆÏÓ˚y–



fl ∫̨yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y 21

SviV ãyì˛#Î˚ ¢õÓ˚ !ü«˛yÌ#≈ Óy!£ò#Ó˚ ¢Ç!«˛Æ £z!ì˛£y¢ Óí≈òy Ñ˛ˆÏÓ˚y–

SviiV ¶˛yÓ˚ˆÏì˛Ó˚ ãyì˛#Î˚ ¢Ç£!ì˛ Á ïõ≈!òÓ˚ˆÏ˛ô«˛ì˛y ¢¡ôˆÏÑ≈˛ ì%˛!õ ˆì˛yõyÓ˚ õì˛yõì˛ ˆúˆÏÖy–

SviiiV ãyì˛#Î˚ ¢Ç£!ì˛ Ó˚«˛yÓ˚ v ẑ̨ ÏjüƒÜ%!ú Óí≈òy Ñ˛ˆÏÓ˚y–

SixV üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚ ºyhs˛ ïyÓ˚íyÜ%!ú ÓƒyÖƒy Ñ˛ˆÏÓ˚y–

≤ÃÑ˛“ÉÈ

SiV üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y¢)!â˛ˆÏì˛ xÇü@˘Ã£ˆÏíÓ˚ õyïƒˆÏõ üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚ ˆÑ˛yò ˆÑ˛yò v˛zˆÏjˆÏüƒ ¢£ˆÏã ˆ˛ôÔ§äÈyˆÏòy ˆÜˆÏäñ

È ~ !Ó°ÏˆÏÎ˚ ~Ñ˛!›˛ ≤ÃÑ˛“ @˘Ã£í Ñ˛ˆÏÓ˚ !ü«˛yÌ#≈ˆÏîÓ˚ õˆÏïƒ ì˛Ìƒ ¢Ç@˘Ã£ Ñ˛ˆÏÓ˚ !Ó˚ˆÏ˛ôy›≈˛ ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛ˆÏÓ˚y–

SiiV ~ò. !¢. !¢.ÈÙÈˆì˛ xÇü@˘Ã£í Ñ˛Ó˚ˆÏú !ü«˛yÌ#≈Ó˚y Ñ˛# Ñ˛# ¢%!Óïy Á x¢%!ÓïyÓ˚ ¢¡ø%Ö#ò £Î˚ ˆ¢ !Ó°ÏˆÏÎ˚

~Ñ˛!›˛ !Ó˚ˆÏ˛ôy›≈˛ ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛ˆÏÓ˚y–

SiiiV ì%̨ !õ ¢yÓ˚y ÓäÈˆÏÓ˚ ˆÑ˛yò!îòñ Ñ˛Öòñ Ñ˛ì˛ ¢õÎ˚ ~ÓÇ Ñ˛# ïÓ˚ˆÏòÓ˚ üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y¢)!â˛ˆÏì˛ xÇü@˘Ã£ˆÏíÓ˚ ¢%̂ ÏÎyÜ

ˆ˛ôˆÏÎ˚äÈ ~ÓÇ ˆì˛yõyÓ˚ Ñ˛# úy¶˛ £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ ~!Ó°ÏˆÏÎ˚ ~Ñ˛!›˛ ≤Ã!ì˛ˆÏÓîò ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛ˆÏÓ˚y–

SivV üÓ˚#Ó˚â˛â≈˛y Á fl˛∫yfiÌƒ ¢ˆÏâ˛ì˛òì˛y !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ ~Ñ˛!›˛ ˆ˛ôyfi›˛yÓ˚ ~§ˆÏÑ˛ ì%˛!õ Ñ˛#¶˛yˆÏÓ ¢ˆÏâ˛ì˛ò Ñ˛Ó˚ˆÏÓ –

SvV ¢%fiÌ Á ¢¡ô)í≈ ¢%fiÌ Óy fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ òÎ˚ ~õò !ü«˛yÌ#≈ˆÏîÓ˚ ì˛y!úÑ˛y ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛ˆÏÓ˚y ~ÓÇ ¢õ¢ƒy !â˛!£´ì˛

Ñ˛ˆÏÓ˚y–
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2.1.1 fl ∫̨yfiÌƒ ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ïyÓ̊íy

fl ∫̨yfiÌƒ£z Úxõ)úƒ ¢¡ôîÛñ ~£z !â˛Ó˚¢ì˛ƒ!›˛ xyõÓ˚y ¢Óy£z ãy!ò– xyÓ˚ ≤ÃÑ,̨ ì˛ !ü«˛y@˘Ã£ Ï̂íÓ˚ õyïƒ Ï̂õ£z Óƒ!=˛ ¢%fl ∫̨y Ï̂fiÌƒÓ˚

x!ïÑ˛yÓ˚# £ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚ Á ì˛yÓ˚ õ Ï̂ïƒ fl ∫̨yfiÌƒ ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ïyÓ˚íy xy Ï̂¢– fl ∫̨yfiÌƒ £ Ï̂úy Óƒ!=˛Ó˚ ¢y!Ó≈Ñ˛ xÓfiÌy Îy ì˛y Ï̂Ñ˛ ˆÎÈÙÈˆÑ˛y Ï̂òy

˛ô!Ó̊!fiÌ!ì˛ Ï̂ì˛ õy!ò Ï̂Î̊ ̂ òÁÎ̊yÓ̊ ̨ôyüy˛ôy!ü ¢õy Ï̂ãÓ̊ ¶˛y Ï̂úyõ® Ó%G˛ Ï̂ì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ Ï̂Ó̊–

fl ∫̨yfiÌƒ ü%ï%õye ̂ Ó̊yÜ ̂ Ì Ï̂Ñ˛ õ%!=˛ Óy x¢%fiÌì˛yÓ̊ x¶˛yÓ Óy üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ ¢%fiÌì˛y òÎ̊ñ fl ∫̨yfiÌƒ £ Ï̂úy Óƒ!=˛Ó̊ ¢yõy!ãÑ˛ñ õyò!¢Ñ˛

Á üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ Ü%íyÓ!úÓ˚ ~õò ~Ñ˛!›˛ ¢õß∫Î˚ Îy ì˛y Ï̂Ñ˛ ̨ô!Ó˚̨ ô)í≈ ã#ÓòÎy˛ô Ï̂ò ¢£yÎ˚ì˛y Ñ˛ Ï̂Ó˚–

fl ∫̨yfiÌƒ ~õò ~Ñ˛!›˛ !Ó°ÏÎ̊ Îy õyò%°Ï̂ ÏÑ˛ xyd≤Ã!ì˛¤˛yúy Ï̂¶˛Ó̊ ̨ôÌ ̂ îÖyÎ̊ Á Óƒ!=˛c Ü‡˛ Ï̂ò ¢y£yÎƒ Ñ˛ Ï̂Ó̊– Óƒ!=˛Ó̊ x¶˛ƒhs˛Ó̊#í

Îs˛f Á ì˛s˛fÜ%!ú Ï̂Ñ˛ fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ Á ¢%fiÌ ̂ Ó˚̂ ÏÖ ̂ Ó˚yÜ≤Ã!ì˛ Ï̂Ó˚yï «˛õì˛y Óy!v ¸̨̂ ÏÎ˚ñ ì˛yÓ˚ ã#Óò#ü!=˛ Ó,!Âï Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ Ï̂Ó˚–

Óƒ!=˛Ó˚ fl ∫̨yfiÌƒ£z £ˆÏúy ≤ÃÑ,̨ ì˛ ¢¡ôî– Óƒ!=˛Ó˚ fl ∫̨yfl˛iƒ Óƒ!=˛Üì˛ñ ˛ô!Ó˚ˆÏÓüÜì˛ Á ¢yõy!ãÑ˛ xˆÏòÑ˛Ü%!ú !òÎ˚yõÑ˛

myÓ˚y ˛ô!Ó˚â˛y!úì˛ ~ÓÇ !òï≈y!Ó˚ì˛ £Î˚–

 2.2.1 fl ∫̨yfiÌƒÑ˛Ó̊ !ÓîƒyúÎ̊ ̨ô!Ó̊ Ï̂Óü

ˆÎ ˛ô!Ó̊ Ï̂Ó Ï̂üÓ̊ õïƒ !î Ï̂Î̊ xyõyˆÏîÓ˚

üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ñ õyò!¢Ñ˛ñ ≤ÃyˆÏ«˛y!¶˛Ñ˛ñ ˆÓÔ!ÂïÑ˛

≤Ã¶,̨ !ì˛ Ü%íyÓ!úÓ̊ !ÓÑ˛yü á Ï̂›˛ ~ÓÇ ¢%fiÌ üÓ̊#Ó̊

Á ¢%fiÌ õˆÏò !òÓ˚ú¢ñ !òõ≈úñ Ñ˛ˆÏõy≈FäÈú

¢,ãòü#úì˛yÓ˚ ¢ˆÏAÜ ã#ÓòÎy˛ôò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛

˛ôyˆÏÓ˚ ì˛yˆÏÑ˛ fl˛∫yfiÌƒÑ˛Ó˚ ˛ô!Ó˚ˆÏÓü ÓˆÏú–

fl˛∫yfiÌƒÓ˚«˛y Ñ˛õ≈¢)!â˛Ó˚ î%!›˛ Ü%Ó˚%c˛ô)í≈ !îÑ˛

xyˆÏäÈÈÙÙÙÈ 1V ≤Ãì˛ƒ«˛ !îÑ˛ ÈÙÈ äÈyeäÈye# Ï̂îÓ˚

ˆÓ˚yÜ!òí≈Î˚ Á ì˛yÓ˚ ≤Ã!ì˛Ñ˛yÓ˚ Ñ˛Ó˚y ~ÓÇ 2V
˛ô Ï̂Ó̊y«˛ !îÑ˛ ÈÙÈ fl ∫̨yfiÌƒÑ˛Ó̊ ˛ô!Ó̊ Ï̂Óü ˜ì˛!Ó̊ Á

ì˛y Ó̊«˛y Ñ˛Ó̊y– Ñ˛yÓ̊í fl ∫̨yfiÌƒÑ˛Ó̊ ̨ô!Ó̊ Ï̂Óü !üü%Ó̊

fl ∫̨yfiÌƒÈÓ̊«˛yñ fl ∫̨y Ï̂fiÌyß̈!ì˛ñ !üü%Ó̊ üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ñ õyò!¢Ñ˛ñ ≤Ãy Ï̂«˛y!¶˛Ñ˛ñ ¢ Ï̂Ó≈y˛ô!Ó̊ !üü%Ó̊ ¢Ó≈yAÜ#í !ÓÑ˛y Ï̂ü ¢y£yÎƒ Ñ˛ Ï̂Ó̊–

ü%ï%õye ¢%!â˛!Ñ˛Í¢yñ ¢%°Ïõ Öyîƒ@˘Ã£í Ñ˛ Ï̂Ó̊ !ü«˛yÌ#≈̂ ÏîÓ̊ ¢%°Ïõ Ó,!Âï ¢Ω˛Ó òÎ̊– ì˛yÓ̊ ãòƒ îÓ̊Ñ˛yÓ̊ ¢%fiÌ Á fl ∫̨yfiÌƒ¢¡øì˛

˛ô!Ó̊ Ï̂Óü Îy !üü%Ó̊ fl ∫̨y Ï̂fiÌƒyß̈!ì˛Ó̊ ¢£yÎ̊Ñ˛ Á x¢%!Óïy î)Ó̊#Ñ˛Ó̊ Ï̂íÓ̊ ˛ô!Ó̊˛ô)Ó̊Ñ˛–

!mì˛#Î̊ xïƒyÎ̊

fl ∫̨yfiÌƒ!ü«˛y
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fl˛∫yfiÌƒÑ˛Ó˚ ˛ô!Ó˚ Ï̂Ó Ï̂üÓ˚ v˛z˛ôÑ˛Ó˚í É È~Ñ˛!›˛ fl˛∫yfiÌƒÑ˛Ó˚ ˛ô!Ó˚ˆÏÓˆÏü !ò¡¨!ú!Öì˛ v˛z˛ôyîyòÜ%!ú ÌyÑ˛y ÓyN˛ò#Î˚– ÎÌyÈÙÙÙÈÈ

1V !òõ≈ú ÓyÎ˚%ñ 2V ˛ôÎy≈Æ ¢)Î≈yˆÏúyÑ˛ñ

3V ã#Óyí%õ%=˛  ˛ô!Ó˚ˆÏÓüñ 4V !Óü%Âï ˛ôyò#Î˚ ãúñ

5V fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ ãòÓ¢!ì˛ñ 6V v z̨̨ ôÎ%=˛ ¢ƒy!ò›˛y!Ó̊ ÓƒÓfiÌyñ

7V !ÓîƒyúÎ̊ Á fl ∫̨yfiÌƒ Ï̂Ñ˛ Ï̂wÓ̊ ¢%ÓƒÓfiÌyñ 8V ü∑î)°Ïí !òÎ˚s˛fí

9V ãú Á ÓyÎ˚ %î)°Ïí !òÎ˚s˛fíñ 10V  Ó̊yã Ï̃ò!ì˛Ñ˛ ¢%fiÌì˛y Á xÌ≈̃ Ïò!ì˛Ñ˛ fl ∫̨FäÈúì˛yñ

11V ˆÖúyÓ̊ õy‡˛ Á üÓ̊#Ó̊â˛â≈̨ yÓ̊ v z̨̨ ôÎ%=˛ ÓƒÓfiÌyñ 12V !Ó Ï̂òyîòõ)úÑ˛ Ñ˛õ≈¢)!â˛Ó˚ ÓƒÓfiÌyñ

13V ãòáòcñ !ÓîƒyúÎ˚ ˛ôyŸ≈ªÓì≈˛# ãò¢õyˆÏãÓ˚ !ü«˛y ≤Ã¶,˛!ì˛–

!ü«˛yÎ˚ì˛ Ï̂ò fl ∫̨yfiÌƒÑ˛Ó˚ ˛ô!Ó˚ Ï̂Óü É fl˛∫yfiÌƒÓ˚«˛y Ñ˛õ≈¢)!â˛Ó˚ ≤Ãì˛ƒ«˛ !îÑñ˛ ˆÎõò fl˛∫yfiÌƒ˛ôÓ˚#«˛y Ñ˛Ó˚yñ !â˛!Ñ˛Í¢yÓ˚

ÓƒÓfiÌy Ñ˛Ó˚yñ ¢%°Ïõ Öyîƒ ¢Ó˚ÓÓ˚y£ Ñ˛Ó˚y ~ÓÇ !ü«˛yÌ#≈Ó˚ fl ∫̨yfiÌƒ ¢ÇÑ ̨ yhs˛ !Ó!¶˛ß¨

¢õ¢ƒy î)Ó˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ fl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛ ã#Óòîyò Ñ˛Ó˚y– ˆì˛õ!ò ˛ôˆÏÓ˚y«˛ !îÑ˛ £ˆÏúy

fl˛∫yfiÌƒ¢¡øì˛ ˛ô!Ó˚ˆÏÓü ˜ì˛!Ó˚Ó˚ õyïƒˆÏõ !ü«˛yÌ#≈ˆÏîÓ˚ fl˛∫yˆÏfiÌƒyß¨!ì˛ˆÏì˛ ¢£yÎ˚ì˛y

Ñ˛Ó˚y ~ÓÇ x¢%fiÌì˛yÓ˚ Ñ˛yÓ˚íÜ%!ú î)Ó˚ Ñ˛Ó˚y– ¢%ì˛Ó˚yÇñ !ÓîƒyúˆÏÎ˚ fl˛∫yfiÌƒÑ˛Ó˚

˛ô!Ó˚ˆÏÓü ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛Ó˚y fl˛∫yfiÌƒÓ˚«˛y Ñ˛yÎ≈Ñ ˛ˆÏõÓ˚ ~Ñ˛!›˛ Ü%Ó˚%c˛ô)í≈ ˛ôˆÏÓ˚y«˛ !îÑ˛– £z£y

Ñ˛ì˛Ñ˛Ü%!ú !Ó°Ï̂ ÏÎ˚Ó˚ v z̨̨ ôÓ˚ !ò¶≈̨ Ó˚ü#ú– ˆÎõòÈÙÙÙÈ

1V ≤Ã!ì˛¤˛y Ï̂òÓ˚ xÓfiÌyòÈÈÈÙÙÙÈÈ !ü«˛yÎ˚ì˛ò Îì˛›˛y ¢Ω˛Ó üyhs˛ Á ˆÑ˛yúy£úõ%=˛

˛ô!Ó˚ˆÏÓˆÏü Ó˚yhfl˛yÓ˚ ïyˆÏÓ˚ xÓ!fiÌì˛ £ÁÎ˚y v˛z!â˛ì˛– ÎyˆÏì˛ ˆÎyÜyˆÏÎyÜ Á

Îyì˛yÎ˚y Ï̂ì˛Ó˚ ¢%!Óïy £Î˚ñ äÈyeäÈye#ñ !ü«˛Ñ˛ÈÙÈ!ü!«˛Ñ˛y ¢õÎ˚õ Ï̂ì˛y !Óîƒyú Ï̂Î˚

v z̨̨ ô!fiÌì˛ £ Ï̂ì˛ ̨ ôy Ï̂Ó˚ò ~ÓÇ !òã !òã Ñ˛ Ï̂õ≈ ̨ô)í≈ õ Ï̂òy Ï̂ÎyÜ !î Ï̂ì˛ ̨ôy Ï̂Ó̊ò–

üyhs˛ ˛ô!Ó̊ Ï̂Ó Ï̂ü ˛ô‡˛ò˛ôy‡˛ò ≤Ã!Ñ ̨ Î̊y õ Ï̂òy Ï̂ÎyÜ ¢£Ñ˛y Ï̂Ó̊ ¢¡ôß̈ Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ ˛ôyÏÓ̊y ÎyÎ̊–

2V xyÑ,̨ !ì˛ Á xyÎ˚ì˛òÈÙÙÙÈÈ !ü«˛yÎ˚ì˛ˆÏòÓ˚ xyÑ,̨ !ì˛ ~ÓÇ xyÎ˚ì˛òñ äÈyeäÈye#Ó˚ ¢ÇÖƒyñ !ü«˛Ñ˛ÈÙÈ!ü!«˛Ñ˛y Á xòƒyòƒ

!ü«˛yÑ˛õ#≈Ó˚ ¢î¢ƒ¢ÇÖƒyÓ˚ xò%̨ ôyˆÏì˛ £ÁÎ˚y ÓyN˛ò#Î˚ñ ÎyˆÏì˛ ¢Ñ˛ˆÏú£z ¢%fiÌì˛yÓ˚ ¢ˆÏAÜ ÌyÑ˛ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ ~ÓÇ

ÎˆÏÌT˛ ˛ô!Ó˚õyˆÏí xyˆÏúyÓyì˛y¢ ≤ÃˆÏÓü Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

3V ¶˛Óò Á ˆ◊!íÑ˛«˛ÈÙÙÙÈÈ !Ó!¶˛ß¨ !ü«˛yÎ˚ì˛ˆÏòÓ˚ ¶˛Óò ¢yïyÓ˚íì˛ î!«˛íõ%Ö# £ÁÎ˚y v˛z!â˛ì˛ñ ÎyˆÏì˛ ¢)Îy≈ˆÏúyÑ˛

¶˛ÓˆÏòÓ˚ !Ó!¶˛ß¨ ˆ◊!íÑ˛ˆÏ«˛ ¢Ó˚y¢!Ó˚ ≤ÃˆÏÓü Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– ˆ◊!íÑ˛ˆÏ«˛Ó˚ ãyòyúyÈÙÈîÓ˚ãy ÓˆÏv˛¸y ~ÓÇ ˛ÓyÎ˚%

â˛úyâ˛ˆÏúÓ˚ ãòƒ ˆ¶˛!r›˛ˆÏúüò ÌyÑ˛y ÓyN˛ò#Î˚– ˆ◊!íÑ˛ˆÏ«˛ xì˛ƒyï%!òÑ˛ !üÖò v˛z˛ôÑ˛Ó˚í ÓƒÓ£yˆÏÓ˚Ó˚ ¢ÇfiÌyò

ÌyÑ˛ˆÏì˛ £ˆÏÓ– ≤Ã!ì˛!›˛ áˆÏÓ˚  Ó%Ñ˛ Ñ˛ò≈yÓ˚ñ xƒyÑ˛!›˛!¶˛!›˛ Ñ˛ò≈yÓ˚ Á ¢,ãòü#ú î«˛ì˛yÈÙÈ!ÓÑ˛yˆÏüÓ˚ v˛z˛ôÑ˛Ó˚í ÌyÑ˛ˆÏú

¶˛y Ï̂úy £Î˚–

4V !Ó˛ôß√%=˛ ÓƒÓfiÌy!îÈÙÙÙÈ !Ó!¶˛ß¨ !ü«˛y≤Ã!ì˛¤˛yˆÏò ≤Ãâ%̨ Ó˚ äÈyeÈäÈye#ñ õ)úƒÓyò ò!Ì Á îy!õ !ã!ò¢˛ôe ÌyˆÏÑ˛–

ˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy ¢õˆÏÎ˚ñ ˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy î%á≈›˛òyñ !ÓˆÏü°Ï Ñ˛ˆÏÓ˚ x!@¿Ñ˛yˆÏ[˛Ó˚ £yì˛ ˆÌˆÏÑ˛ ~ˆÏîÓ˚ Ó˚«˛y Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ

x!@¿!òÓ≈y˛ôÑ˛ ÓƒÓfiÌy ÌyÑ˛y xì˛ƒhs˛ ãÓ%̊!Ó˚–

5V ˛ô!Ó˚‹ÒyÓ˚ÈÙÈ˛ô!Ó˚FäÈÈß¨ì˛yÈÈÙÙÙÈ !òÎ̊!õì˛¶˛y Ï̂Ó ̂ ◊!íÑ Į̈«˛ñ !Óîƒyú Ï̂Î̊Ó̊ xy¢ÓyÓ˛ôeñ ̂ ÖúyÓ̊ õy‡˛ ̨ô!Ó̊‹ÒyÓ̊ Ñ˛Ó̊y îÓ̊Ñ˛yÓ̊–

~ Ï̂ì˛ !Óîƒyú Ï̂Î̊Ó̊ fl ∫̨yfiÌƒÑ˛Ó̊ ˛ô!Ó̊ Ï̂Óü ÓãyÎ̊ Ìy Ï̂Ñ˛ Á õ Ï̂òÓ̊ õ Ï̂ïƒ ≤Ãö%̨ Õ‘ì˛yÓ̊ ¢ Ï̂AÜ Ñ˛õ≈̂ Ï≤ÃÓ̊íy ãy Ï̂Ü–

!ü«˛yÎ̊ì˛ Ï̂ò fl ∫̨yfiÌƒÑ˛Ó̊
˛ô!Ó̊ Ï̂Óü

1V ≤Ã!ì˛¤˛yˆÏòÓ˚ xÓfiÌyòÈ

2V xyÑ,̨ !ì˛ Á xyÎ˚ì˛òÈ

3V ¶˛Óò Á ˆ◊!íÑ˛«˛È

4V !Ó˛ôß√%=˛ ÓƒÓfiÌy!îÈ

5V ˛ô!Ó˚‹ÒyÓ˚ÈÙÈ˛ô!Ó˚FäÈÈß¨ì˛yÈÈ

6V õyò!ÓÑ˛ ¢¡ôÑ≈̨
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6V õyò!ÓÑ˛ ¢¡ôÑ≈˛ÈÙÙÙÈ Ñ˛yˆÏãÓ˚ Ü!ì˛ ~ÓÇ ïyÓ˚yÓy!£Ñ˛ì˛y ÓãyÎ˚ Ó˚yÖyÓ˚ ãòƒ ˛¢ˆÏÓy≈˛ô!Ó˚ Îy îÓ˚Ñ˛yÓ˚ ì˛y £ˆÏúy

˛ôÓ˚fl˛ôˆÏÓ˚Ó˚ õˆÏïƒ Ñ%̨ üú !Ó!òõÎ˚ñ ◊Âïy Á Ñ˛ì≈˛ˆÏÓƒÓ˚ ≤Ã!ì˛ !ò¤˛yˆÏÓyï– v z̨=˛ !Ó°ÏÎ˚Ü%!ú Î!î Ñ˛õ#≈ˆÏîÓ˚ õˆÏïƒ

ÌyˆÏÑ˛ ì˛y£ˆÏú Ñ˛yˆÏãÓ˚ ~Ñ˛!›˛ ¢%fiÌ ˛ô!Ó˚ˆÏÓü ˜ì˛!Ó˚ £Î˚ ~ÓÇ ~ˆÏì˛ õyò!¢Ñ˛¶˛yˆÏÓ fl ∫̨yˆÏfiÌƒÓ˚ v z̨ß¨!ì˛ áˆÏ›˛–

~ˆÏÑ˛ xˆÏòƒÓ˚ ¢%Ö Á î%ÉˆÏÖÓ˚ ¢AÜ# £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ñ ãò¢õyˆÏã ¢õyî,ì˛ £ÏÎ˚ñ xòƒÌyÎ˚ ãòˆÏÓ˚yˆÏ°ÏÓ˚ Ñ˛ÓˆÏú

˛ôˆÏv ¸̨ñ ã#ÓˆÏò xüy!hs˛Ó˚ Óyì˛yÓÓ˚í ˜ì˛!Ó˚ £Î˚–

!Óîƒyú Ï̂Î˚ fl ∫̨yfiÌƒÑ˛Ó˚ ˛ô!Ó˚ Ï̂Ó Ï̂üÓ˚ Ó˚)˛ô Ï̂Ó˚ÖyÈÙÙÙÈ
1V Ñ˛yÎ≈yúÎ̊ É !ü«˛yÌ#≈̂ ÏîÓ̊ ¢ÇÖƒy xò%ÎyÎ̊# Ñ˛yÎ≈yú Ï̂Î˚Ó̊ xyÑ,̨ !ì˛ £ÁÎ̊y v z̨!â˛ì˛ ~ÓÇ ~!›˛ ~õò ãyÎ̊ÜyÎ̊ xÓ!fiÌì˛

£ Ï̂Ó ˆÎÖyò ˆÌ Ï̂Ñ˛ ¢õhfl˛ ˆ◊!íÑ˛«˛Ü%Ï!ú ú«˛ Ñ˛Ó̊y Îy Ï̂Óñ Îy Ï̂ì˛ ≤Ãïyò !ü«˛Ñ˛ õ£yüÎ̊ ¢£ Ï̂ã£z ¢Ñ˛̂ ÏúÓ̊ ≤Ã!ì˛ î,!T˛

Ó̊yÖ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚ò–

2V !Ó◊yõÑ˛«˛ ÉÈ !ÓîƒyúˆÏÎ˚ ›˛yòy 5 ˆÌˆÏÑ˛ 6 á^˘›˛y ˆÑ˛Óúõye ˛ôv˛¸yˆÏüyòyˆÏì˛ õˆÏòyˆÏÎyÜ Ó˚yÖy Ñ˛T˛Ñ˛Ó˚– ì˛y£z

~Ñ˛ˆÏáˆÏÎ˚!õ Ñ˛y›˛yˆÏòyÓ˚ ãòƒ xyúyîy !Ó◊yõÑ˛ˆÏ«˛Ó˚ ≤ÃˆÏÎ˚yãòñ ˆÎÖyˆÏò £yúÑ˛y !ÓˆÏòyîòõ)úÑ˛ !Ñ˛ä%È £zò Ï̂v˛yÓ̊

ˆÜ Ï̂õÓ̊ ÓƒÓfiÌy ÌyÑ˛̂ ÏÓ– ö˛úfl ∫̨Ó̊)̨ ô !ü«˛yÌ#≈Ó̊y òì%̨ò¶˛y Ï̂Ó ˛ô)í≈õ Ï̂òy Ï̂ÎyÜ ¢£Ñ˛y Ï̂Ó̊ !ü«˛yúy¶˛ Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ ¢«˛õ £ Ï̂Ó–

3V !õv˛ÈÙÈˆv˛ !õÏú ÖyÁÎ˚yÓ˚ fiÌyò

4V !ÓîƒyúˆÏÎ˚ üy!hs˛˛ô)í≈ xÓfiÌy Á !òÓ˚y˛ô_yÈ

5V ˆ›˛!ÏúˆÏö˛yò Á £zr›˛yÓ˚ˆÏò›˛ ¢ÇˆÏÎyÜ

6V Ñ˛õ≈üyúyÈÈ

7V !ÓîƒyúÎ˚ ≤ÃyAÜˆÏí ÓyÜyò

8V !ÓîƒyúˆÏÎ˚Ó˚ !òÎ˚õü,CúyÈ

9V äÈyeÈÙÈ!ü«˛Ñ˛ xò%˛ôyì˛

10V xy¢ÓyÓ˛ôe É ˆ◊!íÑ˛ˆÏ«˛Ó˚ xy¢ÓyÓ˛ôe !ü«˛yÌ#≈ˆÏîÓ˚ fl ∫̨yˆÏfiÌƒÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ ≤Ã¶˛yÓ ˆö˛ˆÏú– ˆ◊!íÑ˛ˆÏ«˛Ó˚ ˆÓM˛

~õò £ÁÎ˚y v z̨!â˛ì˛ Îy Ï̂ì˛ !ü«˛yÌ#≈Ó˚y xyÓ˚y Ï̂õ Ó Ï̂¢ !ü«˛yúy¶˛ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ̨ôy Ï̂Ó˚ñ ì˛y òyÈ È£ Ï̂ú !üü%̂ ÏîÓ˚ !Ó!¶˛ß¨Ó˚Ñ˛õ

ÖyÓ˚y˛ô ˆî£¶˛!AÜõy £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– ì˛y£z ˆÓˆÏM˛Ó˚ v˛zFâ˛ì˛yñ !ü«˛yÌ#≈ˆÏîÓ˚ v˛zFâ˛ì˛y Á ÓœƒyÑ˛ˆÏÓyˆÏv≈˛Ó˚ î)Ó˚c xò%ÎyÎ˚#

£ˆÏÓ–

11V ˛ôy‡˛yÜyÓ˚ ÉÈ ˆ◊!íÓ˚ ˛ôy‡˛ƒ˛ô%hfl˛Ñ˛ äÈyv˛¸yÁ !Ó!¶˛ß¨ !Ó°ÏˆÏÎ˚ K˛yòyã≈ˆÏòÓ˚ ãòƒ !Ó!¶˛ß¨ ïÓ˚ˆÏòÓ˚ Ó£zñ õƒyÜy!ãòñ

ÖÓ Ï̂Ó˚Ó˚ Ñ˛yÜã ≤Ã¶,̨ !ì˛ !ü«˛yÌ#≈̂ ÏîÓ˚ ¢£ Ï̂ã£z ¢Ó˚ÓÓ˚y£ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ ≤Ã!ì˛!›˛ !ü«˛yÎ˚ì˛ Ï̂ò ~Ñ˛!›˛ xyîü≈ ̨ôy‡˛yÜyÓ˚

ÌyÑ˛y v˛z!â˛ì˛ ~ÓÇ ~£z ˛ôy‡˛yÜyÓ˚ ÌyÑ˛ˆÏÓ !ü«˛yÎ˚ì˛ˆÏòÓ˚ õˆÏïƒ£z !ò!Ó˚!Ó!ú ãyÎ˚ÜyÎ˚– ÎˆÏÌT˛ ˆÖyúyˆÏõúy

ãyÎ˚Üy ÌyÑ˛ˆÏÓñ ÎyˆÏì˛ !ü«˛yÌ#≈ˆÏîÓ˚ ˛ôv˛¸yˆÏüyòyˆÏì˛ Óƒyáyì˛ òy áˆÏ›˛–

12V ˆÖúyÓ˚ õy‡˛ É !ÓîƒyúˆÏÎ˚ ̂ ÖúyÓ˚ õy‡˛ !ÓîƒyúˆÏÎ˚Ó˚ ¢%fiÌ ̨ô!Ó˚ˆÏÓü Ó˚â˛òyÓ˚ ¢£yÎ˚Ñ˛ ~ÓÇ !ü«˛yÌ#≈ˆÏîÓ˚ üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛

Á õyò!¢Ñ˛ !îˆÏÑ˛Ó˚ v ẑ̨ Ïß√°Ï á›˛yˆÏì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ˆÏÓ˚– fl ∫̨yõ# !ÓˆÏÓÑ˛yò® ÓˆÏúˆÏäÈòñ ÚÚÜ#ì˛y˛ôy‡˛ xˆÏ˛ô«˛y ö%̨ ›˛Óú

ˆÖúy ˆ◊Î˚ÛÛñ xÌ≈yÍ üÓ˚#Ó˚ Á õò ¢%fiÌ Ó˚yÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂ú Ñ˛y!Î˚Ñ˛ ◊õ xÓüƒ£z Ñ˛Ó˚í#Î˚– ˆÖúyï%úyÓ˚ õyïƒ Ï̂õ

Ñ˛y!Î˚Ñ˛ ◊õ Ñ˛ˆÏÓ˚ üÓ˚#Ó˚ˆÏÑ˛ x!ïÑ˛ Ñ˛õ≈«˛õ Ñ˛ˆÏÓ˚ ÜˆÏv˛¸ ̂ ì˛yúy ÎyÎ˚– ì˛y£z xyï%!òÑ˛ !ÓK˛yˆÏòÓ˚ Î%ˆÏÜ üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y

Ñ˛yÎ≈Ñ ̨ õÈÙÈ~Ó˚ Óyhfl˛Ó Ó)̨̊ ôîy Ï̂òÓ˚ ãòƒ ~Ñ˛!›˛ v z̨̨ ôÎ%=˛ ˆÖúyÓ˚ õy‡˛ xÓüƒ£z ≤Ã Ï̂Î˚yãò–
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13V ãú ¢Ó˚ÓÓ˚y£ É  !ÓîƒyúˆÏÎ˚ !Óü%Âï ˛ôyò#Î˚ ãˆÏúÓ˚ ÓƒÓfiÌy ÌyÑ˛y xì˛ƒhs˛ Ü%Ó%̊c˛ô)í≈– !Óü%Âï ˛ôyò#Î˚ ãˆÏúÓ˚

x¶˛yˆÏÓ !ü«˛yÌ#≈ˆÏîÓ˚ fl ∫̨yfiÌƒ ÖyÓ˚y˛ô Á ãúÓy!£ì˛ !Ó!¶˛ß¨ ¢ÇÑ ̨ yõÑ˛ ˆÓ˚yˆÏÜ xyÑ ̨ yhs˛ £ÁÎ˚yÓ˚ ¢Ω˛yÓòy ÌyˆÏÑ˛–

ãú!òÑ˛yˆÏüÓ˚˚ ¢%ÓƒÓfiÌy ÌyÑ˛y ≤ÃˆÏÎ˚yãò– Óy!£ƒÑ˛ ˆÑ˛yˆÏòy ãú Óy Ó,!T˛Ó˚ ãú ãˆÏõ òyòyÓ˚Ñ˛õ ˆÓ˚yˆÏÜÓ˚

ã#Óyí% ¢,!T˛ £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ñ Îy !üü%̂ ÏîÓ˚ ¢%fl˛∫yˆÏfiÌƒÓ˚ ˛ô!Ó˚˛ô!rÌ–

14V ˆüÔâ˛yÜyÓ˚ É !ÓîƒyúˆÏÎ˚ !ü«˛yÌ#≈Ó˚ ¢ÇÖƒy xò%ÎyÎ˚# ˆüÔâ˛yÜyÓ˚ !òõ≈yí Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– äÈye Á äÈye# ~ÓÇ

!ü«˛Ñ˛ ÁÈ !ü!«˛Ñ˛yˆÏîÓ˚ ãòƒ ˛ô,ÌÑ˛ ˛ô,ÌÑ˛ ˆüÔâ˛yÜyÓ˚ !òõ≈yí Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– ˆüÔâ˛yÜyÓ˚Ü%!ú !òÎ˚!õì˛¶˛yˆÏÓ

ã#Óyí%òyüÑ˛ ˛ôîyÌ≈ ˆÎõò !ö˛òy£zúñ òƒy˛ôÌ!úòñ Ñ˛yÓ≈!úÑ˛ xƒy!¢v˛ ≤Ã¶,˛!ì˛ !îˆÏÎ˚ ˛ô!Ó˚‹ÒyˆÏÓ˚Ó˚ ÓƒÓfiÌy

Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó ~ÓÇ ˆüÔâ˛yÜy Ï̂Ó˚Ó˚ ãú !ò!î≈T˛ ~Ñ˛!›˛ ãyÎ˚ÜyÎ˚ xyÓÂï Ó˚yÖy v z̨!â˛ì˛–

15V xy Ï̂Ó˚yÜƒüyúy ÉÈ ≤Ã!ì˛!›˛ !ü«˛yÎ˚ì˛ˆÏò ~Ñ˛!›˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ xyˆÏÓ˚yÜƒüyúy ÌyÑ˛y ≤ÃˆÏÎ˚yãò– fl˛∫yfiÌƒ!ü«˛yÓ˚ v˛zˆÏjüƒˆÏÑ˛

Óyhfl˛ˆÏÓ Ó˚)˛ôîyò Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ xyˆÏÓ˚yÜƒüyúyÓ˚ õyïƒˆÏõ äÈyeäÈye#ˆÏîÓ˚ ˆÓ˚yÜ!òí≈Î˚ñ !â˛!Ñ˛Í¢y Á ≤ÃˆÏÎ˚yãˆÏò

ÎÌyfiÌyˆÏò ˛ôy‡˛yˆÏòy £ˆÏÓ– !ÓîƒyúˆÏÎ˚ ≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢yÓ˚˚ õyïƒˆÏõ ~£z Ñ˛yã!›˛ Ñ˛Ó˚y ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

ˆÖúyÓ̊ õy Ï̂‡˛Ó̊ fl ∫̨yfiÌƒÑ˛Ó̊ ̨ô!Ó̊ Ï̂Óü
üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y Ñ˛yÎ≈Ñ ˛ˆÏõÓ˚ ~Ñ˛!›˛ Ü%%Ó˚%c˛ô)í≈ v˛z˛ôÑ˛Ó˚í £ˆÏúy ˆÖúyÓ˚ õy‡˛– ˆÖúyÓ˚ õy‡˛˛ Óƒ!ì˛ˆÏÓ˚ˆÏÑ˛ üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y

Ñ˛yÎ≈Ñ ̨ ˆÏõÓ˚ ˆÑ˛yˆÏòy Ñ˛õ≈¢)!â˛ ¢Ω˛Ó òÎ˚– !Ó!¶˛ß¨ ïÓ˚ˆÏòÓ˚ ˆÖúyï%úy ~ÓÇ üÓ˚#Ó˚â˛â≈˛y ≤Ã!Ñ ̨ Î˚y ¢¡ôß¨ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ ~Ñ˛›˛y

xyîü≈ ˆÖúyÓ˚ õy‡˛ ~Ñ˛yhs˛ ≤ÃˆÏÎ˚yãò– ˆÖúyÓ˚ õy‡˛ˆÏÑ˛ Óúy £Î˚ üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y Ñ˛yÎ≈Ñ ̨ ˆÏõÓ˚ úƒyÓˆÏÓ˚Ï›˛!Ó˚– ì˛y£z ≤Ã!ì˛!›˛

!ü«˛yÎ˚ì˛ˆÏò ~ÓÇ ≤Ã!ì˛!›˛ @˘Ãyõ Óy ü£ˆÏÓ˚ xhs˛ì˛ ~Ñ˛!›˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ xyîü≈ õy‡˛ ÌyÑ˛y ≤ÃˆÏÎ˚yãò– ~Ñ˛!›˛ xyîü≈ ˆÖúyÓ˚

õyˆÏ‡˛Ó˚˛ ˛ô!Ó˚ˆÏÓü !ò¡¨!ú!Öì˛ !Ó°ÏÎ˚Ü%!úÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ !ò¶≈˛Ó˚ Ñ˛ˆÏÓ˚–

1V ˆÖúyÓ˚ õy‡˛ !ÓîƒyúÏÎ˚ ¢Çú@¿ Óy @˘Ãy Ï̂õÓ˚ õïƒÓì˛#≈ fiÌy Ï̂ò £ Ï̂Ó

2V xyîü≈ ˆÖúyÓ˚ õy‡˛ Ñ˛õ˛ô Ï̂«˛ 130 !õ›˛yÓ˚ î#á≈ Á 90 !õ›˛yÓ˚ ≤ÃfiÌ £ Ï̂Ó

3V ˆÖúyÓ˚ õy‡˛ ≤Ãyâ˛#Ó˚ !îˆÏÎ˚ ˆáÓ˚y v˛z!â˛ì˛ñ ÎyˆÏì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ÜÓy!î˛ôü% ≤ÃˆÏÓü Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ òy ˛ôyˆÏÓ˚

4V õy Ï̂‡˛ ≤Ã Ï̂Ó Ï̂üÓ˚ ãòƒ ~Ñ˛y!ïÑ˛ !ò!î≈T˛ ≤Ã Ï̂Óü˛ôÌ ÌyÑ˛ Ï̂Ó

5V õyˆÏ‡˛ ˛ôÎy≈Æ ˛ô!Ó˚õyˆÏí ¢Ó%ã áy¢ ÌyÑ˛y v˛z!â˛ì˛ ~ÓÇ â˛yÓ˚˛ôyˆÏü ˆüy¶˛yÓï≈òÑ˛yÓ˚# !â˛Ó˚£!Ó˚Í Ó,«˛ úyÜyˆÏòy

¶˛yˆÏúy

6V ˆÖúyÓ˚ õy‡˛ v z̨_Ó˚ÈÙÈî!«˛íõ%Ö# £ Ï̂ú ¶˛y Ï̂úy £Î˚ñ ˛ôÎ≈yÆ îü≈Ñ˛y¢ò ÌyÑ˛ Ï̂Ó

7V ˆÖˆÏúyÎ˚yv ¸̨̂ ÏîÓ˚ ˆ˛ôyüyÑ˛ ˛ô!Ó˚Óì≈˛ˆÏòÓ˚ ãòƒ ˆäÈˆÏú Á ˆõˆÏÎ˚ˆÏîÓ˚ xyúyîy áÓ˚ ÌyÑ˛ˆÏÓ

8V fl ∫̨yfiÌƒÑ˛Ó˚ ˆüÔâ˛yÜyˆÏÓ˚Ó˚ ÓƒÓfiÌy ÌyÑ˛ˆÏÓñ ˆäÈˆÏú Á ˆõˆÏÎ˚ˆÏîÓ˚ ãòƒ ˛ô,ÌÑ˛ ˛ô,ÌÑ˛

9V õyˆÏ‡˛ ÎyˆÏì˛ ãú òy ãˆÏõ ì˛yÓ˚ ãòƒ õy‡˛ £ˆÏÓ ¢õì˛ú Á õïƒÓì˛#≈ xM˛ú xˆÏ˛ô«˛yÑ,̨ ì˛ v z̨§â%̨

10V õyˆÏ‡˛Ó˚ â˛yÓ˚˛ôyˆÏü ãú!òÑ˛y!ü ÓƒÓfiÌy ÌyÑ˛ˆÏÓ ~ÓÇ !Óü%Âï ˛ôyò#Î˚ ãˆÏúÓ˚ ÓƒÓfiÌy ÌyÑ˛ˆÏÓ

11V ˆÖúyÓ˚ ¢Ó˚Oyõ Ó˚yÖyÓ˚ ãòƒ õyˆÏ‡˛Ó˚ ~Ñ˛˛ôyˆÏü õyúáÓ˚ ÌyÑ˛ˆÏÓ
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12V õyˆÏ‡˛Ó˚ ˛ô!Ó˚â˛Î≈y Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ ~Ñ˛ãò õy!ú ÌyÑ˛ˆÏÓ

13V õyˆÏ‡˛Ó˚ fiÌyÎ˚# v˛z̨ ôÑ˛Ó˚í ˆÎõò ˆÜyúˆÏ˛ôyfi›˛ñ ˆÖyÈÙÈˆÖy ˆ˛ôyúñ ¶˛!úÓú ˆÑ˛y›≈˛ ≤Ã¶,˛!ì˛Ó˚ ÓƒÓfiÌy ÌyÑ˛ˆÏÓ

14V ≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢yÓ˚ ÓƒÓfiÌy ÌyÑ˛ˆÏÓñ õyˆÏ‡˛Ó˚ â˛yÓ˚˛ôyˆÏü xyˆÏúyÓ˚ ÓƒÓfiÌy ÌyÑ˛ˆÏÓ

15V ˛ˆÖúyÓ˚ ô!Ó˚â˛yúÑ˛ Á !Ó!¶˛ß¨ !ÓîƒyúÎ˚ ˆÌˆÏÑ˛ xyÜì˛ !ü«˛Ñ˛/!ü!«˛Ñ˛yˆÏîÓ˚ ãòƒ !Ó◊yõÑ˛«˛ ÌyÑ˛ˆÏÓ

16V xÇü@˘Ã£íÑ˛yÓ˚# î%£z îˆÏúÓ˚ ≤Ã!ì˛!ò!ïˆÏîÓ˚ ãòƒ !òï≈y!Ó˚ì˛ xy¢ˆÏòÓ˚ ÓƒÓfiÌy ÌyÑ˛ˆÏÓ

2.3.1 ˆî£¶˛Ó˚ ¢)â˛Ñ˛

ˆî£¶˛Ó˚ ¢)â˛Ñ˛ £ˆÏúy õyòÓˆÏîˆÏ£Ó˚ v˛zFâ˛ì˛y Á Áãò xò%˛ôyì˛ xò%¢Ó˚í Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆõî ˛ô!Ó˚õyˆÏ˛ôÓ˚ ~Ñ˛!›˛ !ÓˆÏü°Ï

˛ôÂï!ì˛– ¢yïyÓ˚íì˛ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ v˛zFâ˛ì˛yÓ˚ ¢yˆÏ˛ôˆÏ«˛ Áãò Ñ˛ì˛›˛y £ÁÎ˚y v˛z!â˛ì˛ ~ÓÇ ˆõˆÏîÏÓ˚ ˛ô!Ó˚õyí Ñ˛õ Óy ˆÓ!ü

ãyòyÓ˚ ãòƒ ˆî£¶˛Ó˚ ¢)â˛Ñ˛ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y £Î˚– xy Ï̂Ü ~£z ¢)â˛Ñ˛!›˛ ≤ÃyÆÓÎ˚fl˛Ò ˛ô%Ó%̊°Ï Á õ!£úy Ï̂îÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ ≤Ã Ï̂Î˚yÜ

Ñ˛Ó˚y £ˆÏì˛y– !Ñ˛hs$˛ Óì≈˛õyˆÏò !üü%̂ ÏîÓ˚ v˛z̨ ôÓ˚Á ≤ÃˆÏÎ˚yÜ Ñ˛Ó˚y £Î˚–

1830ÈÙÈ1850 !Ö fi›˛yˆÏ∑Ó˚ õˆÏïƒ ˆÓú!ãÎ˚yõ ˛ô!Ó˚¢ÇÖƒyò!Óî xƒyv˛úö˛ Ñ%˛£zˆÏ›˛ˆÏú›˛ ≤ÃÌõ ~£z ì˛Ìƒ!›˛

xy!Ó‹ÒyÓ̊ Ñ˛ Ï̂Ó̊ò– ̨ô Ï̂Ó̊ 1998 !Ö fi›˛y Ï̂∑ xy Ï̂õ!Ó̊Ñ˛yò Ü!íì˛!Óî !Ñ˛¢ ̂ î£¶˛Ó̊ ¢)â˛ Ï̂Ñ˛Ó̊ !Ó!¶˛ß̈ ì˛ Ï̂ÌƒÓ̊ xyï%!òÑ˛#Ñ˛Ó̊í

Ñ˛ Ï̂Ó̊ò–

¢ÇK˛y É ˆî£¶˛Ó˚ ¢)â˛Ñ˛ ~õò ~Ñ˛!›˛ ˛ôÂï!ì˛ ÎyÓ˚ õyïƒˆÏõ  õyòÓˆÏîˆÏ£Ó˚ v˛zFâ˛ì˛y Á ÁãˆÏòÓ˚ xò%˛ôyˆÏì˛ ˆîˆÏ£

v z̨̨ ô!fiÌì˛ ˆõˆÏîÓ˚ ô!Ó˚õyí ¢¡ôˆÏÑ≈˛ ïyÓ˚íy ˛ôyÁÎ˚y ÎyÎ˚–

≤ÃÑ,̨ ì˛˛ô Ï̂«˛ ~£z ¢)â˛Ñ˛ ˆî Ï̂£ ˆõ Ï̂îÓ̊ ˛ô!Ó̊õyí ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ïyÓ̊íy !î Ï̂ì˛ ˛ôyÓ̊ Ï̂úÁ ˆõî ˛ô!Ó̊õy˛ô Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó̊ òy–

2.3.2 ˆî£¶˛Ó̊ ¢)â˛ Ï̂Ñ˛Ó̊ ¢)e

 ~Ñ˛ãò õyò%̂ Ï°ÏÓ˚ Áãò Î!î 70 ˆÑ˛!ã £Î˚ ~ÓÇ v z̨Fâ˛ì˛y Î!î 1.60 !õ›˛yÓ˚ £Î˚ñ ì˛y£ Ï̂ú ì˛yÓ˚ ˆî£¶˛Ó˚ ¢)â˛Ñ˛ÈÙÙÙÈ

¢%ì˛Ó˚yÇñ Á£z  Óƒ!=˛!›˛ ˆÓ!ü ÁãˆÏòÓ˚ ˆ◊!í¶%̨ =˛–

ˆî£¶˛Ó˚ ¢)â˛Ñ˛ "
Áãò S!Ñ˛ Ï̂úy@˘ÃyõV

v˛zFâ˛ì˛yS!õ›˛yÓ˚V2

ˆî£¶˛Ó˚ ¢)â˛Ñ˛ " "              " 27.34 !Ñ˛ˆÏúy@˘Ãyõ/!õ›˛yÓ˚
2

70!Ñ˛ˆÏúy@˘Ãyõ     70

1.6 !õ›˛yÓ˚ ×1.6 !õ›˛yÓ˚          2.56



fl ∫̨yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y 27

 ˆîˆÏ£ v z̨̨ ô!fiÌì˛ ˆõˆÏîÓ˚˛˛ô!Ó˚õyˆÏíÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ !ò¶≈˛Ó˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆî£ˆÏÑ˛ Ñ˛ˆÏÎ˚Ñ˛!›˛ ˆ◊!íˆÏì˛ ¶˛yÜ Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚– ˆÎõòÈÙÙÙÈ

ˆ◊!í ¢)â˛Ñ˛
Ñ˛õ Áãò 18.5ÈÙÈ~Ó˚ Ñ˛õ

¢yïyÓ˚í Áãò 18.5ÈÙÈ24.9

ˆÓ!ü Áãò 25ÈÙÈ29.9

fiÌ)úÑ˛yÎ˚ 30ÈÙÈ~Ó˚ ˆÓ!ü

â˛Ó˚õ fiÌ)úc 40ÈÙÈ~Ó˚ ˆÓ!ü

˚ ¢)â˛Ñ˛ 18.5ÙÈ~Ó˚ Ñ˛õ É ˆî£¶˛Ó˚ ¢)â˛ Ï̂Ñ˛Ó˚ õyò 18.5ÈÙÈ~Ó˚ Ñ˛õ £ Ï̂ú

Óƒ!=˛ Ï̂Ñ˛ Ñ˛õ Áãò!Ó!üT˛ Óúy £Î˚– ~£z ˆ◊!í¶%̨ =˛ Óƒ!=˛ Ï̂îÓ˚ !Ó!¶˛ß¨ ¢õ¢ƒy xy¢ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚– ˆÎõòÈÙÙÙÈ!òoy£#òì˛yñ

ˆÓ˚yÜ ≤Ã!ì˛ Ï̂Ó˚yï «˛õì˛yÓ˚ £…y¢ £zì˛ƒy!î–

¢)â˛Ñ˛ 18.5ÈÙÈ24.9 É ~£z ïÓ˚ˆÏòÓ˚ ¢)â˛ˆÏÑ˛Ó˚ ˆ«˛ˆÏe Óƒ!=˛Ó˚ Áãò fl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛ Á fl˛∫yfiÌƒÑ˛Ó˚ Óúy £Î˚– fl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛

Á fl ∫̨yfiÌƒÑ˛Ó˚ Áãò ÓãyÎ˚ Ó˚yÖyÓ˚ ãòƒ !òÎ˚!õì˛ üÓ˚#Ó˚â˛â≈˛yÓ˚ ˛ôyüy˛ôy!ü v˛z˛ôÎ%=˛ ˛ô%!T˛Ñ˛Ó˚ Öyîƒ@˘Ã£í Ñ˛Ó˚y v˛z!â˛ì˛–

¢)â˛Ñ˛ 25ÈÙÈ29.9 É ~£z ˆ◊!í¶%˛=˛ Óƒ!=˛Ó˚ Áãò v˛zFâ˛ì˛yÓ˚˛ì%˛úòyÎ˚ ˆÓ!ü £Î˚– ~£z ˆ◊!í¶%˛=˛ Óƒ!=˛ˆÏîÓ˚

!Ó!¶˛ß¨ ¢õ¢ƒy xy¢ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– ˆÎõò ÈÙÈ v z̨Fâ˛ Ó˚=˛â˛y˛ôñ £,î‰̂ ÏÓ˚yÜñ v˛yÎ˚yˆÏÓ!›˛¢ £zì˛ƒy!î–

¢)â˛Ñ˛ 30ÈÙÈ~Ó˚ ˆÓ!ü É ~£z ˆ◊!í¶%̨ =˛ Óƒ!=˛ˆÏîÓ˚ fiÌ)úÑ˛yÎ˚ Óy ˆõîÓ£%ú Óúy £Î˚– x!ì˛!Ó˚=˛ Ñ˛ƒyˆÏúy!Ó˚Î%=˛

Öyîƒ@˘Ã£í Á ì˛yÓ˚ ¢ Ï̂AÜ ¢ Ï̂AÜ üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ !Ñ ̨ Î˚yÑ˛úy Į̈̂ ôÓ˚ ≤Ã!ì˛ xò#£y ~£z ¢õ¢ƒyÓ˚ õ)ú Ñ˛yÓ˚í–

≤ÃˆÏÎ˚yãò#Î˚ì˛y É

1V Óì≈̨ õy Ï̂ò !â˛!Ñ˛Í¢y!ÓîƒyÎ˚ ˆî£¶˛Ó˚ ¢)â˛ Ï̂Ñ˛Ó˚ Ü%Ó%̊c x˛ô!Ó˚¢#õ

2V v z̨Fâ˛ì˛y xò%¢y Ï̂Ó˚ Áãò Ñ˛õ Óy ˆÓ!ü £ Ï̂ú ì˛yÓ˚ ≤Ã Ï̂Î˚yãò#Î˚ ÓƒÓfiÌy @˘Ã£í Ñ˛Ó˚y ¢Ω˛Ó £Î˚

3V ¢£ã Á o%ì˛ì˛yÓ˚ ¢ Ï̂AÜ ˆî Ï̂£Ó˚ ˆõî ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ïyÓ˚íy ˛ôyÁÎ˚y ÎyÎ˚

4V !ÓòyÖÓ˚̂ Ïâ˛ á Ï̂Ó˚ Ó Ï̂¢£z ˆî£¶˛Ó˚ ˛ô!Ó˚õy˛ô Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚

5V Óƒ!=˛ ˆÑ˛yò ˆ◊!í¶%˛=˛ ì˛y ãyòy ÎyÎ˚ ~ÓÇ ˆ¢£z xò%ÎyÎ˚# ¢õ¢ƒy ˆÌˆÏÑ˛ õ%!=˛ ˆ˛ôˆÏì˛ üÓ˚#Ó˚â˛â≈˛y Óy

xòƒyòƒ ÓƒÓfiÌy @˘Ã£í Ñ˛Ó˚y ¢£ã £Î˚
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 Indian Council for Medical Reaserch-È~Ó˚ Ü Ï̂Ó°Ïíy xò%¢y Ï̂Ó˚ ¶˛yÓ˚ì˛#Î˚̂ ÏîÓ˚ ÓÎ˚¢ Á !úAÜ Ï̂¶˛ Ï̂î Áãòñ v z̨Fâ˛ì˛y Á

ˆî£¶˛Ó˚ ¢)â˛Ñ˛ É

ÓyúÑ˛ ÓÎ˚¢ Óy!úÑ˛y
Áãò v z̨Fâ˛ì˛y

!Ó ~õ xy£z ÓäÈÓ˚
Áãò v z̨Fâ˛ì˛y

!Ó ~õ xy£z!Ñ˛@˘Ãy !õ›˛yÓ˚ !Ñ˛@˘Ãy !õ›˛yÓ˚

11.2 0.824 16.5 1` 0.107 0.816 16.1

13.0 0.907 15.8 2` 12.6 0.898 15.6

14.8 0.991 15.1 3` 14.4 0.982 14.9

16.5 1.057 14.8 4` 16.0 1.051 14.5

18.2 1.115 14.6 5` 17.7 1.110 14.4

20.4 1.185 14.5 6` 20.0 1.175 14.5

22.7 1.243 14.7 7` 22.3 1.236 14.6

25.2 1.301 14.9 8` 25.0 1.292 15.0

28.0 1.346 15.5 9` 27.6 1.350 15.1

30.8 1.400 15.7 10` 31.2 1.409 15.9

34.1 1.448 16.3 11` 34.8 1.453 16.5

38.0 1.511 16.6 12` 39.0 1.502 17.3

43.3 1.570 17.6 13` 43.4 1.538 18.3

48.0 1.630 18.1 14` 47.1 1.570 19.1

51.5 1.663 18.6 15` 49.4 1.588 19.6

54.3 1.683 19.2 16` 51.3 1.593 20.1

56.5 1.700 19.6 17` 52.8 1.602 20.6

58.4 1.713 19.9 18ÈÙÈ19 53.8 1.611 20.7

60.5 1.725 20.3 20ÈÙÈ24 54.8 1.607 21.2

62.0 1.723 20.9 25ÈÙÈ29 56.1 1.610 21.6
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2.4.1 ˆõîy!ïÑ˛ƒ

xì˛ƒ!ïÑ˛ ˆõy›˛yñ ˆÓ!ü Áãò!Ó!üT˛ xÓfiÌy ¢%fl ∫̨yˆÏfiÌƒÓ˚ ú«˛í òÎ˚– üÓ˚#ˆÏÓ˚˚ ˆõˆÏîÓ˚ ˛ô!Ó˚õyí xì˛ƒ!ïÑ˛ £ˆÏú

~ÓÇ xƒy!v˛ˆÏ˛ôy¢ !›˛¢%ƒ Ó,!Âï xfl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ £ˆÏÎ˚ ÎyÁÎ˚yÓ˚ xÓfiÌyˆÏÑ˛ fiÌ)úc ÓˆÏú– ¢yïyÓ˚íì˛ ˛ô)í≈ÓÎ˚fl˛Ò ˛ô%Ó%̊̂ Ï°ÏÓ˚

Áã Ï̂òÓ˚ 15È† ~ÓÇ õ!£úyÓ˚ 25† ˆõî Ìy Ï̂Ñ˛– ~£z ˆõ Ï̂îÓ˚ ˛ô!Ó˚õyí 5† ˆÓ!ü £ Ï̂ú fiÌ)ú Ï̂cÓ˚ ¢,!T˛ £Î˚–

ü%ï%õye xyõy Ï̂îÓ˚ ˆî Ï̂ü òÎ˚ñ ~£z ¢õ¢ƒy ˛ô,!ÌÓ#Ó˚ xòƒyòƒ ˆî Ï̂üÁ Óì≈̨ õyò–

x!ì˛!Ó̊=˛ ̂ õy›˛y Óy Áãò Ó,!ÂïÓ̊ Ñ˛yÓ̊í É x!ì˛!Ó̊=˛

ˆõy›˛y £ˆÏÎ˚ ÎyÁÎ˚yÓ˚ xˆÏòÑ˛Ü%!ú Ñ˛yÓ˚í Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏäÈ–

ˆÎõòÈÈÙÙÙÈ

˛ôy!Ó˚Óy!Ó˚Ñ˛ Ó˚#!ì˛˛ÈÙÙÙÈÈ xˆÏòˆÏÑ˛Ó˚ ïyÓ˚íy ˆÎ ˆõy›˛y

£ÁÎ˚y ~Ñ˛!›˛ ÓÇüÜì˛ ïyÓ˚y– xy¢ˆÏú !Ñ˛hs$˛

ÓÇüïyÓ˚yÓ˚ ¢ˆÏAÜ ˆõy›˛y £ÁÎ˚yÓ˚ ˆÑ˛yˆÏòy ¢¡ôÑ≈˛

ˆò£z– xˆÏòÑ˛ ¢õÎ˚ ~õò ˆîÖy ÎyÎ˚ ˆÎñ ˆÑ˛yˆÏòy

˛ô!Ó˚ÓyˆÏÓ˚ xyÓ£õyòÑ˛yú ˆÌˆÏÑ˛£z õyÖòñ !áñ !â˛!ò

£zì˛ƒy!î xì˛ƒ!ïÑ˛ ì˛yôõ)ˆÏúƒÓ˚ Öyîƒ ̂ Ó!ü ̨ô!Ó˚õyˆÏí

ÖyÁÎ˚yÓ˚ ≤ÃÌy ≤Ãâ˛!úì˛– ~ Ï̂«˛ Ï̂e ˆõy›˛y £ÁÎ˚y ≤ÃyÎ˚

ÓÇüÜì˛ ˛ôÎ≈yˆÏÎ˚ î§yv ¸̨yˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– !Ñ˛hs$˛ xy¢ú Ñ˛yÓ˚í £ˆÏúy ≤ÃˆÏÎ˚yãˆÏòÓ˚ x!ïÑ˛ ì˛y˛ôõ)̂ ÏúƒÓ˚ Öyîƒ@˘Ã£í–

üÓ˚#Ó˚â˛â≈˛yÓ˚ xò¶˛ƒy¢ÈÙÙÙÈ üÓ˚#Ó˚â˛â≈˛y Óy !òÎ˚!õì˛ ÓƒyÎ˚yõ òy  Ñ˛Ó˚y ˆõy›˛y £ˆÏÎ˚ ÎyÁÎ˚yÓ˚ xòƒì˛õ Ñ˛yÓ˚í–

˛ôyÓ≈ì˛ƒ xM˛ˆÏú ¢yïyÓ˚íì˛ fiÌ)ú õyò%°Ï ˆîÖy ÎyÎ˚ òyñ Ñ˛yÓ˚í ˜îò!®ò ã#ÓˆÏò ì˛yˆÏîÓ˚ Ñ˛ˆÏ‡˛yÓ˚ ˛ô!Ó˚◊õ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £Î˚–

¢%ì˛Ó˚yÇñ Ü,£#ì˛ Ñ˛ƒyˆÏúy!Ó˚Ó˚ Î!î ¢!‡˛Ñ˛ ÓƒÎ˚ òy Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚ ì˛y£ˆÏú fiÌ)úc xy¢ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

xÌ≈̃ Ïò!ì˛Ñ˛ xÓfiÌyÈÈÙÙÙÈÈ xÌ≈˜Ïò!ì˛Ñ˛¶˛yˆÏÓ fl ∫̨FäÈú Óƒ!=˛ ≤ÃˆÏÎ˚yãˆÏòÓ˚ ì%̨ úòyÎ˚ xˆÏòÑ˛ ˆÓ!ü Öyîƒ@˘Ã£í Ñ˛ˆÏÓ˚

ÌyˆÏÑ˛òñ Îy ì˛yˆÏÑ˛ fiÌ)úÑ˛yÎ˚ Óƒ!=˛ˆÏì˛ ˛ô!Ó˚íì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚–

ˆ˛ôüy ˛ô!Ó˚Óì≈˛òÈÙÙÙÈ ˆ˛ôüy ˛ô!Ó˚Óì≈˛ò £ˆÏúÁ ˆõy›˛y £ˆÏÎ˚ ÎyÁÎ˚yÓ˚ ¢Ω˛yÓòy ÌyˆÏÑ˛– ˆÎõò ~Ñ˛ãò Ñ˛y‡%˛!Ó˚Î˚y

Î!î Ñ˛y‡˛ Ñ˛y›˛y ì˛ƒyÜ Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆÑ˛Ó˚y!òÓ˚ Ñ˛yã @˘Ã£í Ñ˛ˆÏÓ˚ò ~ÓÇ !ì˛!ò Î!î Öyîƒì˛y!úÑ˛yÓ˚ ˆÑ˛yˆÏòyÓ˚)˛ô ˛ô!Ó˚Óì≈˛ò òy

Ñ˛ˆÏÓ˚ò ì˛y£ˆÏú !ì˛!ò x!â˛ˆÏÓ˚£z fiÌ)úÑ˛yÎ˚ £ˆÏÎ˚ ˛ôˆÏv˛¸ò–

£Ó̊ Ï̂õy Ï̂òÓ̊ ¶˛yÓ˚¢yˆÏõƒÓ˚ x¶˛yÓÈÙÙÙÈ x Ï̂òÑ˛ ¢õÎ̊ Ìy£zÓ̊ Ï̂Î̊v˛ Á !˛ô›%̨ ƒ£z›˛y!Ó̊ @˘Ã!rÌ ˆÌ Ï̂Ñ˛ v z̨̨ ôÎ%=˛ £Ó̊ Ï̂õyò

!òÉ¢,ì˛ òy £ Ï̂ú !Ó˛ôyÑ˛!Ñ ̨ Î̊yÎ̊ ̊Óƒyáyì˛ á Ï̂›˛– ö˛ Ï̂ú ˆî£ fiÌ)úÑ˛yÎ̊ £Î̊ ~ÓÇ Áãò Ó,!Âï ˛ôyÎ̊– ì˛ Ï̂Ó ~£z Ñ˛yÓ̊ Ï̂í ˆõy›˛y

£ÁÎ̊y ˆúy Ï̂Ñ˛Ó̊ ¢ÇÖƒy üì˛Ñ˛Ó̊y 5 ¶˛y Ï̂ÜÓ̊ Ñ˛õ–

Öyîƒy¶˛ƒy¢ÈÙÙÙÈ Öyîƒ xyõyˆÏîÓ˚ Ó,!Âïñ !ÓÑ˛yü Á ü!=˛  v˛zÍ˛ôyîˆÏòÓ˚ õ)ú v˛zÍ¢– !Ñ˛hs$˛ ≤ÃˆÏÎ˚yãˆÏòÓ˚ ì%˛úòyÎ˚

x!ïÑ˛ Öyîƒ@˘Ã£í ˆõy›˛y  £ÁÎ˚yÓ˚ ≤Ãïyò Ñ˛yÓ˚í– ÖyˆÏîƒÓ˚ ≤Ãïyò v˛z˛ôyîyòÜ%!ú £ˆÏúy Ñ˛yˆÏÓ≈y£y£zˆÏv»˛›˛ñ ö˛ƒy›˛ñ ˆ≤Ãy!›˛òñ
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Ö!òã úÓí– Ñ˛y Ï̂Ó≈y£y£ẑ Ïv»̨ ›˛ñ ̂ ≤Ãy!›˛ò Á ̂ fl˛̈£ãyì˛#Î˚ Öyîƒ@˘Ã£ Ï̂íÓ˚ xò%̨ ôyì˛ 4ı1ı1 £ÁÎ˚y v z̨!â˛ì˛ñ Ñ˛yÓ˚í 60ÈÙÈ70†

ü!=˛ xyˆÏ¢ Ñ˛yˆÏÓ≈y£y£ẑ Ïv»˛›˛ ˆÌˆÏÑ˛ñ 10ÈÙÈ25† ˆ≤Ãy!›˛ò ˆÌˆÏÑ˛ ~ÓÇ 20ÈÙÈ30† ü!=˛ xyˆÏ¢ ö˛ƒy›˛ ˆÌˆÏÑ˛– ü!=˛Ó˚

õ)ú v˛zÍ¢ £ˆÏúy Ñ˛yˆÏÓ≈y£y£zˆÏv»˛›˛ Á ö˛ƒy›˛– xyÓyÓ̊ Ñ˛y Ï̂Ó≈y£y£ẑ Ïv»̨ ›˛  ö˛ƒy Ï̂›˛Ó̊ ì%̨ úòyÎ̊ ¢£ã˛ôyâ˛ƒ ~ÓÇ ~£z Ñ˛yÓ̊ Ï̂í£z

ö˛ƒy Ï̂›˛Ó̊ ì%̨ úòyÎ̊ Ñ˛y Ï̂Ó≈y£y£ẑ Ïv»̨ › Ę̀ÙÈãyì˛#Î̊ Öyîƒ ˆÓ!ü @˘Ã£í Ñ˛Ó̊y v z̨!â˛ì˛– Öyîƒ@˘Ã£ Ï̂íÓ̊ ~£z xò%̨ ôyì˛ ÓãyÎ̊ òy Ó̊yÖ Ï̂ì˛

˛ôyÓ̊ Ï̂ú xÌ≈yÍ ˆfl ¨̨£ãyì˛#Î̊ Öyîƒ ˆÓ!ü @˘Ã£í Ñ˛Ó̊ Ï̂ú ˆõy›˛y £ Ï̂Î̊ ÎyÁÎ̊yÓ̊ ≤ÃÓú ¢Ω˛yÓòy ÌyˆÏÑ˛–

ÓÎ˚ Ï̂¢Ó˚ Ñ˛yÓ˚í É 25 ÓäÈÓ˚ ÓÎ˚̂ Ï¢Ó˚ ˛ôÓ˚ ˆÌ Ï̂Ñ˛ ≤Ã!ì˛ ÓäÈÓ˚ 1 !Ñ˛ Ï̂úy@˘Ãyõ üÓ˚# Ï̂Ó˚Ó˚ Áãò Ó,!Âï £ÁÎ˚yÓ˚

¢Ω˛yÓòy ÌyˆÏÑ˛– x“ÓÎ˚ˆÏ¢ ˆîˆÏ£Ó˚ â˛y!£îy xò%¢yˆÏÓ˚ ˆÎ ïÓ˚ˆÏòÓ˚ Öyîƒ ÖyÁÎ˚y £Î˚ ì˛y xˆÏ˛ô«˛yÑ,̨ ì˛ ˆÓ!ü ÓÎ˚ˆÏ¢

ì˛ƒyÜ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ òy ˛ôyÓ˚ˆÏú x!ì˛!Ó˚=˛ ÖyˆÏîƒÓ˚ ãòƒ ˆî£ fiÌ)úÑ˛yÎ˚ £ˆÏÎ˚ ˛ôv ¸̨̂ Ïì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

Áãò Ñ˛õyÓyÓ˚ ò#!ì˛ É
1V ˛ô%Ó%̊°Ï̂ ÏîÓ˚ ˆ«˛ Ï̂e 7† Á õ!£úy Ï̂îÓ˚ 12† ˆõî Ñ˛õy Ï̂òy ¢Ω˛Ó–

2V 1 ˛ôyv z̨u˛ ˆõî Ñ˛õy Ï̂òyÓ˚ ãòƒ x!ì˛!Ó˚=˛ 3500 Ñ˛ƒy Ï̂úy!Ó˚ ü!=˛ ÖÓ˚â˛ Ñ˛Ó˚y ≤Ã Ï̂Î˚yãò–

3V ¢ÆyˆÏ£ 4 ˛ôyv˛zˆÏu˛Ó˚ ˆÓ!ü ö˛ƒy›˛ G˛Ó˚yˆÏòy v˛z!â˛ì˛ òÎ˚ñ Îy fl˛∫yˆÏfiÌƒÓ˚ ˛ôˆÏ«˛ «˛!ì˛Ñ˛yÓ˚Ñ˛–

4V ≤Ã!ì˛!îò Öyîƒ ˆÌˆÏÑ˛ Ñ˛ƒyˆÏúy!Ó˚ @˘Ã£ˆÏíÓ˚ ˛ô!Ó˚õyí ~ÓÇ Ñ˛yˆÏãÓ˚ õyïƒˆÏõ Ñ˛ƒyˆÏúy!Ó˚ ÖÓ˚ˆÏâ˛Ó˚ ˛ô!Ó˚õyí

!ú!˛ôÓÂï Ñ˛ˆÏÓ˚ Ó˚yÖy v˛z!â˛ì˛–

5V Öyîƒ ˆÌˆÏÑ˛ ˆÎ ˛ô!Ó˚õyí Ñ˛ƒyˆÏúy!Ó˚ ˛ôyÁÎ˚y ÎyÎ˚ ì˛yÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ ˆÓ!ü ˛ô!Ó˚õyí Ñ˛ƒyˆÏúy!Ó˚ ÖÓ˚â˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ

!Ó!¶˛ß¨ ïÓ˚̂ ÏòÓ˚ Ñ˛yã Ñ˛ Ï̂Ó˚–

6V ≤Ã!ì˛!îò ˆÎ ˛ô!Ó˚õyí Ñ˛ƒy Ï̂úy!Ó˚ ≤Ã Ï̂Î˚yãò ì˛yÓ˚ ˆÌ Ï̂Ñ˛ 2000 Ñ˛ƒy Ï̂úy!Ó˚ Ñ˛õ ÖyÓyÓ˚ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ â˛y£ẑ Ïú

xÓüƒ£z !ÓˆÏü°ÏˆÏK˛Ó˚ ˛ôÓ˚yõü≈ !òˆÏì˛ £ˆÏÓ–

7V ÓƒÓ£y!Ó˚Ñ˛ ã#ÓˆÏò ˛ô!Ó˚Óì≈˛ò xyòˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ ‡˛yu˛y ˛ôyò#Î˚ñ ö˛ƒy›˛ñ üÑ≈˛Ó˚yãyì˛#Î˚ Öyîƒ@˘Ã£í Ñ˛õyˆÏì˛

£ˆÏÓ–

ˆõî G˛Ó˚y Ï̂ì˛ Ñ˛# Ñ˛# Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó⁄

1V !üü%̂ ÏîÓ˚ !ÖˆÏî ̂ ˛ôˆÏú ì˛ˆÏÓ£z ̂ ÖˆÏì˛ !îˆÏì˛ £ˆÏÓ– Öyîƒy¶˛ƒy¢ !òÎ˚s˛fí Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

2V x!ïÑ˛ ˛ô!Ó˚õyí üyÑ˛È¢Ó!ã ˆÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó ~ÓÇ ˆfl ¨̨£ãyì˛#Î˚ Öyîƒñ õyäÈÈõyÇ¢ ÎÌy¢Ω˛Ó Ñ˛õ ˆÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

3V ÎÖòì˛Öò á%!õˆÏÎ˚ ˛ôv ¸̨yÓ˚ x¶˛ƒy¢ ì˛ƒyÜ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

4V ≤Ã!ì˛!îò 30ÈÙÈ45 !õ!ò›˛ ï Ï̂Ó˚ áyõ G˛Ó˚y Ï̂òy ÓƒyÎ˚yõ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

5V !õ!T˛ãyì˛#Î˚ ÖyÓyÓ˚ñ ö˛yfi›˛Èö%̨ v˛ñ x!ì˛!Ó˚=˛ ˆì˛úÈÙÈG˛yúÈÙÈõüúyÎ%=˛ ÖyÓyÓ˚ Óã≈ò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

6V ˆÖúyï%úyÈÙÈÓƒyÎ˚yõÈÙÈüÓ˚#Ó˚â˛â≈˛yÎ˚ !òÎ˚!õì˛ xÇü@˘Ã£í Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–
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ˆõîÓ,!Âï Ó%̊Ö Ï̂ì˛ Ñ˛# Ñ˛# ÓƒyÎ˚yõ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó⁄

1V üüÇÜy¢ò 2V v z̨T Δ̨Èy¢ò 3V xï≈õÍ Ï̂¢ƒwy¢ò

4V ˛ôî£hfl˛y¢ò 5V xï≈â˛wy¢ò 6V !eˆÏÑ˛yíy¢ò

7V ¢Óy≈AÜy¢ò 8V Ó,°Ïy¢ò 9V £úy¢ò

10V ü#°Ï≈y¢ò 11V ïò%Ó˚y¢ò 12V â˛Ñ ˛y¢ò

13V ì˛yúy¢ò 14V !¢›˛ xy˛ô 15V ˆúÜ ¢y£zv˛ !Ñ˛!Ñ˛Ç

16V Óy!ö≈˛ 17V fl˛ô›˛ ãy¡ô 18V ãy!¡ôÇ ãƒyÑ˛˛

xyõyˆÏîÓ˚ ˜î!òÑ˛ Öyîƒ ˆÌˆÏÑ˛ ≤ÃyÆ Ñ˛ƒyˆÏúy!Ó˚Ó˚ ˛ô!Ó˚õyí ˆÓ!ü £ˆÏú xÌ≈yÍ v z̨î‰Ó,_

Ñ˛ƒyˆÏúy!Ó˚ xyõyˆÏîÓ˚ ˆîˆÏ£ ãõy £ˆÏì˛ ÌyÑ˛ˆÏú ì˛yˆÏÑ˛ xyõÓ˚y ïòydÑ˛ ü!=˛Ó˚ ¶˛yÓ˚¢yõƒ

Ó Ï̂ú Ìy!Ñ˛– ÎyÓ˚ ö˛ Ï̂ú ˆî Ï̂£Ó˚ Áãò Ó,!Âï á Ï̂›˛– ïÓ˚y ÎyÑ˛ñ ~Ñ˛ãò !ü«˛yÌ#≈Ó˚ ≤Ã!ì˛!îò

500 Ñ˛ƒyˆÏúy!Ó˚ ü!=˛ v z̨î‰Ó,_ £ˆÏFäÈ ì˛yÓ˚ ˜î!òÑ˛ â˛y!£îyÓ˚ ì%̨ úòyÎ˚– ì˛y£ˆÏú ~£zÓ)̨̊ ô 7

!îˆÏò ì˛yÓ˚ ˆîˆÏ£ v z̨î‰Ó,_ Ñ˛ƒyˆÏúy!Ó˚ ãõy £ÓyÓ˚ ˛ô!Ó˚õyí 3500 Ñ˛ƒyˆÏúy!Ó˚– ~£z v z̨î‰Ó,_

ãõy Ñ˛ƒyˆÏúy!Ó˚ ˆîˆÏ£Ó˚ Áãò Ó,!Âï Ñ˛ˆÏÓ˚ ~Ñ˛ ˛ôyv z̨u˛– Á£z !ü«˛yÌ≈# Î!î Ñ˛ˆÏ‡˛yÓ˚ ÓƒyÎ˚yõ

xò%ü#úò Ñ˛ˆÏÓ˚ ì˛y£ˆÏú ì˛yÓ˚ Á£z v z̨î‰Ó,,_ Ñ˛ƒyˆÏúy!Ó˚ ˆõî£#ò ˆîˆÏ£Ó˚ ˆ˛ô!ü Ü‡˛ò Ñ˛Ó˚ˆÏÓñ xyÓ˚ Ñ˛ˆÏ‡˛yÓ˚ xò%ü#úò

òy Ñ˛Ó˚̂ Ïú ˆî Ï̂£ ˆõîÓ,!ÂïÓ˚ myÓ˚y Áãò Ó,!Âï Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ–

xyõy Ï̂îÓ̊ ˜î!òÑ˛ Öyîƒ ˆÌ Ï̂Ñ˛ v z̨Í˛ôß̈ Ñ˛ƒy Ï̂úy!Ó̊Ó̊ ˛ô!Ó̊õyÏí ˜î!òÑ˛ Ñ˛y Ï̂ãÓ̊ ö˛ Ï̂ú Óƒ!Î̊ì˛ Ñ˛ƒy Ï̂úy!Ó̊Ó̊ ˛ô!Ó̊õyí

ˆÌ Ï̂Ñ˛ Ñ˛õ £ Ï̂ú ì˛y Ï̂Ñ˛ Óúy £Î̊ }íydÑ˛ ü!=˛Ó̊ ¶˛yÓ̊¢yõƒ– ~£z Ñ˛ƒy Ï̂úy!Ó̊ áy›˛!ì˛ ˛ô)Ó̊í Ñ˛Ó̊ÓyÓ̊ ãòƒ xyõy Ï̂îÓ̊ ˆî Ï̂£Ó̊

ˆõîÏÑ˛úy ˆ¶˛ Ï̂à !Ü Ï̂Î̊ ü!=˛ v z̨Í˛ôß̈ £ Ï̂Î̊ Ñ˛ƒy Ï̂úy!Ó̊ Ï̂ì˛ Ó̊)̨ ôyhs˛!Ó̊ì˛ £Î̊– ïÓ̊y ÎyÑ˛ ≤Ã!ì˛!îò áy›˛!ì˛Ó̊ ˛ô!Ó̊õyí 500

Ñ˛ƒy Ï̂úy!Ó̊– ì˛y£ Ï̂ú ~Ñ˛ ¢Æy Ï̂£ ì˛yÓ̊ ˆõy›˛ áy›˛!ì˛Ó̊ ˛ô!Ó̊õyí 3500 Ñ˛ƒy Ï̂úy!Ó̊ xÌ≈yÍ ¢Æy Ï̂£ Á£z !ü«˛yÌ≈#Ó̊ ˆî Ï̂£

~Ñ˛ ˛ôyv z̨u˛  ö˛ƒy›˛/ â˛!Ó≈ ÖÓ̊â˛ £ Ï̂Î̊ 3500 Ñ˛ƒy Ï̂úy!Ó̊ ü!=˛Ó̊ ˆãyÜy Ï̂òÓ̊ áy›˛!ì˛ ˛ô)Ó̊í Ñ˛Ó̊ Ï̂Ó – ~Ó̊ ö˛ Ï̂ú Á£z Óƒ!=˛Ó̊

ˆî Ï̂£ ~Ñ˛ ˛ôyv z̨u˛  ö˛ƒy›˛ ÖÓ̊â˛ £ÓyÓ̊ ö˛ Ï̂ú ~Ñ˛ ˛ôyv z̨u˛ Áãò Ñ˛õ Ï̂Ó– ˛ô!Ó̊!õì˛ Öyîƒy¶˛ƒy¢ Á !òÎ̊!õì˛ ÓƒyÎ̊y Ï̂õÓ̊ myÓ̊y

ˆõîÓy£%úƒ î)Ó̊ Ñ˛Ó̊y ¢Ω˛Ó–

2.4.2 x˛ô%!T˛
ã# Ï̂ÓÓ˚ ÎÌyÎÌ Ó,!Âï Á ̨ô%!T˛Ó˚ ãòƒ ¢Ñ˛ú≤ÃÑ˛yÓ˚ ̨ô!Ó˚̂ Į̈ ôy°ÏÑ˛£z ¢!‡˛Ñ˛ õyeyÎ˚ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚y v z̨!â˛ì˛– ̨ô!Ó˚̂ Į̈ ôy°Ï̂ ÏÑ˛Ó˚

xò%̨ ôyˆÏì˛Ó˚ õyey ¢!‡˛Ñ˛ òy £ˆÏú ~ÓÇ Ñ˛õ ˛ô!Ó˚õyí Öyîƒ@˘Ã£í Ñ˛Ó˚ˆÏú ¢yïyÓ˚íì˛ x˛ô%!T˛ £ˆÏÎ˚ ÌyˆÏÑ˛– xÌ≈yÍ 6!›˛

˛ô!Ó˚ˆÏ˛ôy°ÏˆÏÑ˛Ó˚ Sˆ≤Ãy!›˛òñ ö˛ƒy›˛ñ Ñ˛yˆÏÓ≈y£y£zˆÏv»˛›˛ñ !¶˛›˛y!õòñ Ö!òã úÓí Á ãúV ˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy ~Ñ˛!›˛Ó˚ x¶˛yÓ

ˆÌˆÏÑ˛Á x˛ô%!T˛ xy¢ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

¢ÇK˛y É ¢%°Ïõ ÖyˆÏîƒÓ˚ Ñ ̨ õyÜì˛ x¶˛yˆÏÓ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ˆÓ˚yÜyÑ ˛yhs˛ xÓfiÌyˆÏÑ˛ x˛ô%!T˛ ÓˆÏú–

x˛ô%!T˛Ó˚  Ñ˛yÓ˚í É x˛ô%!T˛Ó˚ !˛ôäÈˆÏò î%ÈÙÈÓ˚Ñ˛õ Ñ˛yÓ˚í ÌyÑ˛ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

1V Öyîƒ@˘Ã£ Ï̂íÓ˚ xò¶˛ƒy¢ Óy Öy Ï̂îƒÓ˚ x¶˛yÓ–

2V ˛ô!Ó˚ˆÏÓü ˛ô!Ó˚!fiÌ!ì˛–
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1V Öyîƒ@˘Ã£ Ï̂íÓ˚ xò¶˛ƒy¢ Óy Öy Ï̂îƒÓ˚ x¶˛yÓ É
Ñ˛V ≤Ãyí#ã ˛ô%!T˛Ó˚ x¶˛yÓ Á Ñ ̨ õyÜì˛ î%õ)≈úƒ ÓyãyÓ˚îÓ˚–

ÖV ¢!‡˛Ñ˛ xò%̨ ôyˆÏì˛ ˆfl˛¨£ãyì˛#Î˚ ˛ôîyÌ≈ @˘Ã£í òy Ñ˛Ó˚y–

ÜV Ü,£#ì˛ ÖyˆÏîƒ õƒyˆÏÑ ˛y Sxì˛ƒyÓüÑ˛#Î˚ ˆõÔú v˛z˛ôyîyò x!:ˆÏãòñ ˆúÔ£ £zì˛ƒy!îV Á õy£zˆÏÑ ˛y

v z̨̨ ôyîyòÜ%!úÓ˚ x¶˛yÓ–

áV ˆî£Ü‡˛òÑ˛yÓ˚# ÖyîƒÜ%!ú˛ ¢!‡˛Ñ˛ xò%̨ ôyˆÏì˛ òy ÖyÁÎ˚y–

2V ˛ô!Ó˚̂ ÏÓüã!òì˛ Óyïy É
Ñ˛V Ñ,̨ !°Ïã!õÓ˚ ˛ô!Ó˚õyí £…y¢ ˛ôyÁÎ˚yÎ˚ Öyîƒ v z̨Í˛ôyîˆÏò ¢õ¢ƒy–

ÖV x!ì˛ o%ì˛£y Ï̂Ó˚ ãò¢ÇÖƒy Ó,!Âï–

ÜV Ñ,̨ !°ÏÑ˛yˆÏÎ≈ x!ì˛!Ó˚=˛ Ó˚y¢yÎ˚!òÑ˛ ˛ôîyˆÏÌ≈Ó˚ ≤ÃˆÏÎ˚yÜ–

áV ÖyîƒÜ%í x Ï̂òÑ˛yÇ Ï̂ü £…y¢ ˛ôyÁÎ˚y–

àV îy!Ó˚oƒÈÙÈˆÓÑ˛yÓ˚cÈÙÈî)°Ïí x˛ô%!T˛Ó˚ xòƒì˛õ Ñ˛yÓ˚í–

â˛V ˛ô%!T˛!ÓK˛yò ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛yÓ˚ x¶˛yÓ–

äÈV Ñ˛õ≈Óƒhfl˛ì˛yˆÏÑ˛ v˛zˆÏ˛ô«˛y Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ òy ˛ôyÓ˚y–

x˛ô%!T˛ã!òì˛ ˆÓ˚yÜ É ˛ô%!T˛Ñ˛Ó˚ Á ¢%°Ïõ ÖyˆÏîƒÓ˚ x¶˛yˆÏÓ òyòy!Óï ˆÓ˚yÜ £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– ¢yïyÓ˚íì˛ ˛ô%!T˛Ó˚

x¶˛yˆÏÓ Ó˚yì˛Ñ˛yòyñ Ÿªy¢Ñ˛T˛ñ ˆÓ!Ó˚ˆÏÓ!Ó˚ñ fl˛Òy!¶≈˛ñ !Ó˚ˆÏÑ˛›˛ñ â˛õ≈ˆÏÓ˚yÜ £zì˛ƒy!î £ÁÎ˚yÓ˚ ¢Ω˛yÓòy ÌyˆÏÑ˛–

≤Ã!ì˛Ñ˛y Ï̂Ó˚Ó˚ ÓƒÓfiÌy É x˛ô%!T˛ ˆÌˆÏÑ˛ õyò%°ÏˆÏÑ˛ õ%=˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˆÜˆÏú ¢!‡˛Ñ˛ ˛ôîˆÏ«˛˛ô @˘Ã£í Ñ˛Ó˚y v˛z!â˛ì˛  Ñ˛yÓ˚í

fl ∫̨yfiÌƒ£z ¢¡ôî– x˛ô%!T˛Ó˚ ≤Ã!ì˛Ñ˛y Ï̂Ó˚Ó˚ ãòƒ !ò¡¨!ú!Öì˛ ÓƒÓfiÌyÜ%!ú @˘Ã£í Ñ˛Ó˚y

v z̨!â˛ì ÈÙÙÙÈ

1V ÖyîƒoÓƒ õyò%̂ Ï°ÏÓ˚ ã#Ó Ï̂òÓ˚ !¶˛!_ Á ≤Ãïyò xÓú¡∫òñ ì˛y£z !òÎ˚!õì˛

¢!‡˛Ñ˛ xò%̨ ôyˆÏì˛ Öyîƒ@˘Ã£í Ñ˛Ó˚y v z̨!â˛ì˛–

2V Öyîƒ@˘Ã£í Ñ˛Ó˚̂ Ïú£z £ Ï̂Ó òyñ õ Ï̂ò Ó˚yÖy ≤Ã Ï̂Î˚yãò ˆ¢£z Öyîƒ üÓ˚#Ó˚

@˘Ã£í Ñ˛Ó˚ˆÏì˛Ï ˛ôyÓ˚ˆÏäÈ !Ñ˛òy ì˛y ú«˛  Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

3V !õ!T˛ñ ¶˛yãy Á õüúyãyì˛#Î˚ Öyîƒ Îì˛›˛y Ñ˛õ ÖyÁÎ˚y ÎyÎ˚ ì˛ì˛£z

¶˛yˆÏúy–

4V ÖyÁÎ̊yÓ̊ ¢õÎ̊ Á ÖyÁÎ̊yÓ̊ !‡˛Ñ˛ ˛ô Ï̂Ó̊ ãú˛ôyò òy Ñ˛ Ï̂Ó̊ ~Ñ˛ ˆÌ Ï̂Ñ˛ ˆîv˛̧

á ˘̂›˛y ˛ô Ï̂Ó̊ ãú˛ôyò Ñ˛Ó̊y v z̨!â˛ì˛–

5V Ó˚yˆÏe ˆÓ!ü ˆî!Ó˚ òy Ñ˛ˆÏÓ˚ ü%ˆÏÎ˚ ˛ôv˛¸y Á ¢Ñ˛yˆÏú ¢)ˆÏÎ≈yîˆÏÎ˚Ó˚ ˛ô)ˆÏÓ≈

üÎƒyì˛ƒyÜ Ñ˛Ó˚y ≤Ã Ï̂Î˚yãò–

6V Öy!ú ˆ˛ôˆÏ›˛ â˛yÈÙÈÑ˛!ö˛ãyì˛#Î˚ ˛ôyò#Î˚ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚y  xò%!â˛ì˛–
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7V ¢%°Ïõ ÖyˆÏîƒÓ˚ ˛ôyüy˛ôy!ü ö˛ú ÖyÁÎ˚y v˛z!â˛ì˛–

8V !òÎ˚!õì˛ ˆÎyÜy¢ò Á ÓƒyÎ˚yõ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

9V !ò!î≈T˛ ¢õÎ˚yhs˛ˆÏÓ˚ v˛y=˛y!Ó˚ ˛ôÓ˚#«˛y Ñ˛Ó˚yˆÏì˛ £ˆÏÓ–

10V ÓÎ˚¢ñ !úAÜ Á ˛ô!Ó˚◊õ xò%ÎyÎ˚# Ñ˛ƒyˆÏúy!Ó˚ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚y v˛z!â˛ì˛–

11V ˛ô%!T˛ ¢ˆÏâ˛ì˛òì˛y Ó,!ÂïÓ˚ ãòƒ ≤ÃˆÏÎ˚yãò#Î˚ xò%¤˛yˆÏòÓ˚ xyˆÏÎ˚yãò Ñ˛Ó˚y ~Ñ˛!›˛ Ü%Ó˚%c˛ô)í≈ !Ó°ÏÎ˚–

ˆÖúyï%úyÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ x˛ô%!T˛Ó˚ ≤Ã¶˛yÓ É x˛ô%!T˛ ˆÖúyï%úyÓ˚ î«˛ì˛y ≤Ãîü≈ò Á xã≈ˆÏòÓ˚ ˛ô!Ó˚˛ôrÌ#– ˛ô%!T˛Ó˚

x¶˛yÓ ÌyÑ˛ˆÏú ¢yïyÓ˚í¶˛yˆÏÓ ˆÑ˛yˆÏòy Óƒ!=˛ ˆÓ˚yÜyÑ ̨ yhs˛ £Î˚ñ ö˛ˆÏú ˆ¢ ˆÑ˛yˆÏòy Ñ˛yˆÏã£z õˆÏòyˆÏÎyÜ# £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚

òy– ~äÈyv ¸̨y üÓ˚#ˆÏÓ˚ ˛ôÎ≈yÆ ˛ô!Ó˚õyˆÏí ü!=˛ v˛zÍ˛ôß¨ òy £ÁÎ˚yÎ˚ ì˛yÓ˚ õˆÏïƒ ü!=˛ Á ¢£òü#úì˛yÓ˚ x¶˛yÓ ˆîÖy ÎyÎ˚–

üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ ¢«˛õì˛yÁ ˛ô%!T˛Ó˚ v˛z̨ ôÓ˚ !ò¶˛≈Ó˚ü#ú– ö˛ˆÏú üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ ¢«˛õì˛yÓ˚ x¶˛yˆÏÓ ˆÖúyï%úyÓ˚ v˛z˛ôÎ%=˛  î«˛ì˛y

ˆîÖy Ï̂òy ¢Ω˛Ó £Î˚ òy–

x˛ô%!T˛Ó˚ ö˛ˆÏú üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ «˛Î˚˛ô)Ó˚í Á Ó,!Âï¢yïò £Î˚ òy Á üÓ˚#ˆÏÓ˚ ≤ÃˆÏÎ˚yãò#Î˚ ì˛y˛ô Á ü!=˛ v˛zÍ˛ôyîò Óƒy£ì˛

£Î˚– üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ x¶˛ƒhs˛Ó˚#í !Ñ ̨ Î˚yÑ˛úy˛ôÜ%!ú ¢%¤%̨ ¶˛yˆÏÓ ˛ô!Ó˚â˛y!úì˛ òy £ÁÎ˚yÎ˚ Óƒ!=˛ Ñ ˛õü î%Ó≈ú Á ˆÓ˚yÜyÑ ˛yhs˛ £ˆÏÎ˚

˛ôˆÏv ¸̨ó ö˛ˆÏú ˆÖúyï%úyÎ˚ ¶˛yˆÏúy ö˛ú Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ òy–

2.5.1 fl ∫̨y Ï̂fiÌƒÓ̊ v z̨̨ ôÓ̊ ÓƒyÎ̊y Ï̂õÓ̊ ≤Ã¶˛yÓ

!òÎ˚!õì˛ ÓƒyÎ˚yõ Á üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ !Ñ ˛Î˚yÑ˛úy˛ô fl˛∫yˆÏfiÌƒÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ !ÓˆÏü°Ï ≤Ã¶˛yÓ!Óhfl˛yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ – ÓƒyÎ˚yõ ˆî£ Á

õˆÏòÓ˚ õˆÏïƒ ¢õß∫Î˚¢yïò Ñ˛ˆÏÓ˚ñ Îy fl ∫̨yˆÏfiÌƒÓ˚ ~Ñ˛!›˛ Ü%Ó%̊c˛ô)í≈ !îÑ˛– ~äÈyv ¸̨y Óƒ!=˛Ó˚ ˆÓ˚yÜ ≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yïÑ˛ ¢«˛õì˛y

Óy!v ¸̨̂ ÏÎ˚ Á ˆÓ˚yÜyÑ ̨ õˆÏíÓ˚ ¢Ω˛yÓòy Ñ˛!õˆÏÎ˚ ì˛yˆÏÑ˛ fl ∫̨yfiÌƒÓyò Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆì˛yˆÏú– !òÎ˚!õì˛ ÓƒyÎ˚yõ xò%ü#úˆÏò Óƒ!=˛

üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ñ ¢yõy!ãÑ˛ Á õyò!¢Ñ˛ !îÑ˛ !îˆÏÎ˚ ¢%fiÌ £ˆÏÎ˚ ÁˆÏ‡˛– Óƒ!=˛Ó˚ ˆ˛ô!ü¢õ)̂ Ï£Ó˚ xyÎ˚ì˛ò Á ü!=˛ Ó,!Âï ˛ôyÎ˚–

ö˛ˆÏú Óƒ!=˛ ¢%‡˛yõ Á ü!=˛üyú# ˆîˆÏ£Ó˚ x!ïÑ˛yÓ˚# £Î˚– fl ∫̨yˆÏfiÌƒÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ ÓƒyÎ˚yˆÏõÓ˚ !Ó!¶˛ß¨ ≤Ã¶˛yÓÜ%!ú £ˆÏúyÈÈÙÙÙÈ

üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ fl ∫̨y Ï̂fiÌƒÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ ÓƒyÎ˚y Ï̂õÓ˚ ≤Ã¶˛yÓ É
1. £,Í!˛ôˆÏ[˛Ó˚ Ñ˛õ≈«˛õì˛y Ó,!Âï ˛ôyÎ˚–

2. !Ó◊yõÑ˛yú#ò £,Ífl˛ô® Ï̂òÓ˚ £yÓ˚ Ñ˛õ £Î˚–

3. ö%̨ ¢ö%̨ ˆÏ¢Ó˚ xyÎ˚ì˛ò Á Ñ˛õ≈«˛õì˛y Ó,!Âï ˛ôyÎ˚–

4. ˆÑ˛yˆÏü õy£zˆÏ›˛yÑ˛ò!v»˛Î˚yÓ˚ ¢ÇÖƒy ÓyˆÏv˛¸ñ ö˛ˆÏú ˆÓ!ü

˛ô!Ó˚õyˆÏí ü!=˛ v˛zÍ˛ôß¨ £Î˚–

5. fiÌ)úÑ˛yÎ˚ Óƒ!=˛Ó˚ ˛ö˛ƒy›˛ Ñ˛õyˆÏì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ˆÏÓ˚–

6. Áãò !òÎ˚s˛f Ï̂í ¢y£yÎƒ Ñ˛ Ï̂Ó˚–

7. ü!=˛ñ ¢£òü#úì˛yñ òõò#Î˚ì˛yñ Ü!ì˛ñ ¶˛yÓ˚¢yõƒ

£zì˛ƒy!îÓ̊ v z̨ß̈!ì˛ £Î̊ó ö˛ Ï̂ú üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ ¢«˛õì˛y Óy Ï̂v˛̧–

8. Ó˚=˛â˛y˛ô !òÎ˚s˛fˆÏí !ÓˆÏü°Ï ¶)̨ !õÑ˛y ˛ôyúò Ñ˛ˆÏÓ˚–
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9. üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ Ñ˛y‡˛yˆÏõyˆÏÑ˛ ü!=˛üyú# Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆì˛yˆÏú–

10. fl ¨̨yÎ%̊ Á õyÇ¢ Į̈̂ ô!üÓ˚ õ Ï̂ïƒ ¢õß∫Î˚¢yïò £Î˚– ö˛ Ï̂ú ˆÎÈÙÈˆÑ˛y Ï̂òy Ñ˛yã ¢£ Ï̂ã Ñ˛Ó˚y ¢Ω˛Ó £Î˚–

¢yõy!ãÑ˛ fl ∫̨y Ï̂fiÌƒÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ ˛≤Ã¶˛yÓ É
≤Ã!ì˛!îò ˆÖúyï%úyÓ˚ õïƒ !î Ï̂Î˚ ¢õy Ï̂ãÓ˚ ≤Ã!ì˛!›˛ hfl˛ Ï̂Ó˚Ó˚ õyò%̂ Ï°ÏÓ˚ ¢ Ï̂AÜ ˆõúy Ï̂õüyÓ˚ ¢%̂ ÏÎyÜ £Î˚– ö˛ Ï̂ú

ïò#ñ î!Ó˚oñ ãy!ì˛ñ ïõ≈ ≤Ã¶,̨ !ì˛ ˆ¶˛îyˆÏ¶˛î î)Ó˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ ˛ôÓ˚fl˛ôˆÏÓ˚Ó˚ õˆÏïƒ Órï%c˛ô)í≈ ¢¡ôÑ≈˛ fiÌy!˛ôì˛ £Î˚ Îy ¢yõy!ãÑ˛

fl ∫̨yˆÏfiÌƒÓ˚ v z̨ß¨!ì˛ á›˛yÎ˚– ~äÈyv ¸̨yÈÈÙÙÙÈ

1. !òÎ˚õyò%Ó!ì≈˛ì˛y Á ü,CúyˆÏÓyˆÏïÓ˚ K˛yò Ó,!Âï Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ˆÏÓ˚–

2. ¢£ˆÏÎy!Üì˛yÓ˚ õˆÏòy¶˛yÓ Ó,!Âï ˛ôyÎ˚–

3. ˛ôÓ˚fl˛ôÓ˚ˆÏÑ˛ ¶˛yˆÏúyÓy¢ˆÏì˛ Á ◊Âïy Ñ˛Ó˚ˆÏì˛

ˆüÖyÎ˚–

õyò!¢Ñ˛ fl ∫̨y Ï̂fiÌƒÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ ≤Ã¶˛yÓ É

1. v z̨î‰̂ ÏÓÜ Á £ì˛yüy Ñ˛õy Ï̂ì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ Ï̂Ó˚–

2. ˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy ˛ô!Ó˚ˆÏÓˆÏü Óƒ!=˛ˆÏÑ˛ õy!òˆÏÎ˚ !òˆÏì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ˆÏÓ˚–

3. Ñ˛y Ï̂ãÓ˚ ≤Ã!ì˛ õòÉ¢Ç Ï̂ÎyÜ Ó,!Âï ˛ôyÎ˚–

4. õˆÏòy¶˛yˆÏÓÓ˚ v˛zß¨!ì˛ á›˛yÎ˚–

5. õyò!¢Ñ˛ â˛y˛ô Ñ˛õy Ï̂ì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ Ï̂Ó˚–

6. õyò!¢Ñ˛ Ü%íyÓ!úÓ˚ v z̨ß̈!ì˛ á›˛yÎ˚– ̂ ÎõòÈÙÈ !Ó Ï̂Ÿ’°Ïí ü!=˛ñ

õyò!¢Ñ˛ î,ë˛¸ì˛y £zì˛ƒy!î–

7. xyd!ÓŸªy¢ Á xyd¢ÇÎõ Óyv ¸̨y Ï̂ì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ Ï̂Ó˚–

ˆÓ˚yÜ ≤Ã!ì˛ Ï̂Ó˚yïÑ˛  «˛õì˛y É

1. v˛yÎ˚yˆÏÓ!›˛¢ £ÁÎ˚yÓ˚ ¢Ω˛yÓòy Ñ˛ˆÏõ ÎyÎ˚ Á v˛yÎ˚yˆÏÓ!›˛¢ £ˆÏú ì˛y !òÎ˚s˛fí Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ˆÏÓ˚–

2. v z̨Fâ˛ Ó˚=˛â˛y˛ô !òÎ˚s˛fí Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ˆÏÓ˚–

3. ˆÑ˛yúò Ñ˛ƒyò¢yÓ˚ £ÁÎ˚yÓ˚ ¢Ω˛yÓòy Ñ˛õ £Î˚–

4. £y£ẑ Ï˛ôyÑ˛y£ẑ Ïò!›˛Ñ‰̨ ¢ Óy Ñ˛õ ˛ô!Ó˚◊õã!òì˛ ˆÓ˚yÜñ ˆÎõòÈÙÈ õï%ˆÏõ£ñ v˛zFâ˛ Ó˚=˛â˛y˛ôñ fl˛ô!u˛úy£z!›˛¢ñ

üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ Áãò Ó,!Âïñ ö˛ƒy›˛ Ó,!Âï £zì˛ƒy!î £ÁÎ˚yÓ˚ ¢Ω˛yÓòy Ñ˛!õˆÏÎ˚ ˆîÎ˚–

5. ô!Ó˚˛ôyÑ˛ì˛ˆÏs˛fÓ˚ v˛zß¨!ì˛ £Î˚ñ ö˛ˆÏú ˆ˛ôˆÏ›˛Ó˚ ˆÓ˚yÜ £ÁÎ˚yÓ˚  ¢Ω˛yÓòy £…y¢ ˛ôyÎ˚ –

6. ÓƒyÎ˚yõ ˆ˛ô!üÓ˚ ˆâ˛yÏ›˛ ˛≤Ã!ì˛Ñ˛yˆÏÓ˚Ó˚ ˆ«˛ˆÏe ~Ñ˛!›˛ !ÓˆÏü°Ï v˛z˛ôyÎ˚–
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Ü¶≈̨ Óì˛# õ!£úyÓ˚ fl ∫̨y Ï̂fiÌƒÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ ≤Ã¶˛yÓ É

1. Ü¶≈˛yÓfiÌyÎ˚ Ó˚=˛y“ì˛yñ !£ˆÏõyˆÏ@’y!ÓˆÏòÓ˚ x¶˛yÓ £zì˛ƒy!î

¢õ¢ƒyÜ%!ú £…y¢ ˛ôyÎ˚–

2. ãˆÏß√Ó˚ ˛ô)̂ ÏÓ≈ !üü%õ,ì˛%ƒÓ˚ £yÓ˚ Ñ˛õ £Î˚–

3. £,Í!˛ô[˛ Ñ˛õ≈«˛õ ÌyˆÏÑ˛ Á £,î‰̂ ÏÓ˚yÜ £ÁÎ˚yÓ˚ ¢Ω˛yÓòy

Ñ˛õ ÌyˆÏÑ˛–

4. ≤Ã¢)!ì˛ÈÙÈõ,ì%̨ ƒÓ˚ £yÓ˚ Ñ˛õyˆÏì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ˆÏÓ˚–
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Ñ˛õ≈̨ ôe
Section-1:Recap Zone

1– î%ÈÙÈ~Ñ˛ Ñ˛ÌyÎ˚ v z̨_Ó˚ îyÁÈ É
SiV Ñ˛y Ï̂Ñ˛ ÓÇüÜ!ì˛Ó˚ ïyÓ˚Ñ˛ Á Óy£Ñ˛ Ó Ï̂ú⁄

SiiV GNPÈÙÈÓ˚ ˛ô%̂ ÏÓ˚y òyõ Ñ˛#⁄

SiiiV ~Ñ˛!›˛ xyîü≈ ˆÖúyÓ˚ õyˆÏ‡˛Ó˚ ˛ô!Ó˚õy˛ô Ñ˛ì˛⁄

SivV ˆî£¶˛Ó˚ ¢)â˛Ñ˛ Ñ˛#⁄

SvV ÖyˆÏîƒÓ˚ ≤Ãïyò v z̨̨ ôyîyòÜ%!ú Ñ˛# Ñ˛#⁄

2– x!ì˛¢Ç!«˛Æ ≤ÃŸ¿yÓ!ú É
SiV ˛ô%!T˛ Ñ˛yˆÏÑ˛ ÓˆÏú⁄ x˛ô%!T˛Ó˚ Ñ˛yÓ˚íÜ%!ú ˆúˆÏÖy–

SiiV Áãò Ñ˛õyˆÏòyÓ˚ î%!›˛ ò#!ì˛ Óí≈òy Ñ˛ˆÏÓ˚y–

SiiiV ˆõî Ó,!Âï ˆÓ˚yï Ñ˛ˆÏÓ˚ ~õò â˛yÓ˚!›˛ ÓƒyÎ˚yˆÏõÓ˚ òyõ ˆúˆÏÖy–

SivV õyò!¢Ñ˛ fl ∫̨yˆÏfiÌÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ ÓƒyÎ˚yˆÏõÓ˚ î%!›˛ ≤Ã¶˛yÓ xyˆÏúyâ˛òy Ñ˛ˆÏÓ˚y–

SvV !ÓîƒyúˆÏÎ˚Ó˚ fl˛∫yfiÌƒÑ˛Ó˚ ˛ô!Ó˚ˆÏÓˆÏü ˛ôy‡˛yÜyˆÏÓ˚Ó˚ ≤ÃˆÏÎ˚yãò#Î˚ì˛y ˆúˆÏÖy–

SviV â˛yõv˛̧y ̨ô!Ó̊ Ï̂Ó̊y˛ôí (Skin Grafting) Ñ˛#⁄

3– Ó˚â˛òyïõ#≈ ≤ÃŸ¿
SaV Óƒ!=˛Ó˚ fl ∫̨yfiÌƒÓ˚«˛yÎ˚ ˛ô!Ó˚̂ ÏÓüÜì˛ !òÎ˚yõÑ˛Ü%!ú Óí≈òy Ñ˛ Ï̂Ó˚y–

SbV fl ∫̨yfiÌƒ!ü«˛y Ñ˛yˆÏÑ˛ ÓˆÏú⁄ !ÓîƒyúˆÏÎ˚ fl ∫̨yfiÌƒ Ñ˛õ≈¢)!â˛ Ñ˛Î˚¶˛yˆÏÜ !Ó¶˛=˛ Á Ñ˛# Ñ˛#⁄

ScV fl ∫̨yfiÌƒ !òˆÏî≈ü Ñ˛#⁄ fl˛∫yfiÌƒ !òˆÏî≈ˆÏüÓ˚ î%!›˛ ≤ÃÑ,˛!ì˛ xyˆÏúyâ˛òy Ñ˛ˆÏÓ˚y–

SdV !ü«˛yÎ˚ì˛ˆÏò fl˛∫yfiÌƒÑ˛Ó˚ ˛ô!Ó˚ˆÏÓü ˆÑ˛yò ˆÑ˛yò !Ó°ÏÎ˚Ü%!úÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ !ò¶≈˛Ó˚ü#ú⁄ ˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy î%!›˛ !Ó°ÏÎ˚

xyˆÏúyâ˛òy Ñ˛ˆÏÓ˚y–

SeV ˆî£¶˛Ó˚ ¢)â˛ Ï̂Ñ˛Ó˚ ¢#õyÓÂïì˛y Á ≤Ã Ï̂Î˚yãò#Î˚ì˛y ¢¡∫̂ Ïrï ˆú Ï̂Öy–

SfV ˆÑ˛yò ̂ Ñ˛yò @˘Ã!rÌ ̂ Ì Ï̂Ñ˛ !òÉ¢,ì˛ £Ó˚̂ Ïõyò x¶˛y Ï̂Ó !Ó˛ôyÑ˛!Ñ ̨ Î˚yÓ˚ Óƒyáyì˛ á Ï̂›˛⁄ Áãò Ñ˛õyÓyÓ˚  ò#!ì˛Ü%̂ Ïúy

xyˆÏúyâ˛òy Ñ˛ˆÏÓ˚y–

SgV x˛ô%!T˛ã!òì˛ ˆÓ˚yÜÜ%!úÓ˚ òyõ ˆú Ï̂Öy– ~Ó˚ ≤Ã!ì˛Ñ˛y Ï̂Ó˚Ó˚ ãòƒ Ñ˛# Ñ˛# ÓƒÓfiÌy @˘Ã£í Ñ˛Ó˚y v z̨!â˛ì˛⁄

ShV ÓƒyÎ˚yõ Ñ˛#¶˛yˆÏÓ õyò%°ÏˆÏÑ˛ fl˛∫yfiÌƒÓyò Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆì˛yˆÏú– üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ fl˛∫yˆÏfiÌƒÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ ÓƒyÎ˚yˆÏõÓ˚ ≤Ã¶˛yÓÜ%!ú

xyˆÏúyâ˛òy Ñ˛ˆÏÓ˚y–

4– ü)òƒfiÌyò ˛ô)Ó˚í Ñ˛ Ï̂Ó˚y É
SiV _____________  £ˆÏúy ÓÇüÜ!ì˛Ó˚ ïyÓ˚Ñ˛ Á Óy£Ñ˛–

SiiV !ÓîƒyúˆÏÎ˚Ó˚ fl˛∫yfiÌƒ!ü«˛yÓ˚ _____________ ¶˛yÜ Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏäÈ–
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SiiiV !ÓîƒyúˆÏÎ˚Ó˚ !ò!î≈T˛ fiÌyˆÏò õÎ˚úy ˆö˛úyÓ˚ ãyÎ˚Üy Óy _____________ ÌyÑ˛y xÓüƒÑ˛–

SivV !ÓîƒyúˆÏÎ˚ v˛yfi›˛ ˆú¢ _____________ ÓƒÓ£yÓ˚ xyÓüƒÑ˛–

SvV _____________ ÓˆÏúˆÏäÈòñ ÚÚÜ#ì˛y˛ôy‡˛ xˆÏ˛ô«˛y ö%˛›˛Óú ˆÖúy ˆ◊Î˚ÛÛ–

5– ¢!‡˛Ñ˛ v z̨_Ó˚!›˛ !òÓ≈yâ˛ò Ñ˛ Ï̂Ó˚y É

SiV ˆî£¶˛Ó˚ ¢%â˛Ñ˛ (BMI) xyõy Ï̂îÓ˚ Ñ˛# ïyÓ˚y ˆîÎ˚⁄

(Ñ˛) ˆõˆÏîÓ˚ ˛ô!Ó˚õyí (Ö) õyÇˆÏ¢Ó˚ ˛ô!Ó˚õyí (Ü) £yˆÏv˛¸Ó˚ ˛ô!Ó˚õyí (á) Ó˚̂ Ï=˛Ó˚ ˛ô!Ó˚õyí–

SiiV ~Ñ˛ãò ˛ô)í≈ÓÎ˚fl˛Ò ˆõ Ï̂Î˚Ó˚ Áã Ï̂òÓ˚ ˆõ Ï̂îÓ˚ üì˛Ñ˛Ó˚y ˛ô!Ó˚õyí Ñ˛ì˛⁄

(Ñ˛) 10% (Ö) 15% (Ü) 20% (á) 25%–

SiiiV õyòÓˆÏîˆÏ£ Ñ˛yˆÏÓy≈£y£ẑ Ïv»˛›˛ñ ˆ≤Ãy!›˛ò Á ö˛ƒy›˛ÈÙÈãyì˛#Î˚ Öyîƒ@˘Ã£ˆÏíÓ˚ xò%˛ôyì˛ Ñ˛ì˛⁄

(Ñ˛) 4ı1ı1 (Ö) 1ı1ı4 (Ü) 1ı4ı1 (á) 1ı1ı1–

SivV ˆÑ˛yò!›˛ Ñ˛õ ˛ô!Ó˚◊õã!òì˛ ˆÓ˚yÜ⁄

(Ñ˛) fl˛ô!u˛ˆÏúy!¢¢ (Ö) Ñ˛ˆÏúÓ˚y (Ü) ›˛y£zö˛ˆÏÎ˚v˛ (á) Ó¢hs˛–

SvV ÖyˆÏîƒÓ˚ ≤Ãïyò v z̨̨ ôyîyòÜ%!ú Ñ˛# Ñ˛#⁄

(Ñ˛) ˆ≤Ãy!›˛ò (Ö) ö˛ƒy›˛ (Ü) Ñ˛yˆÏÓy≈£y£zˆÏv»˛›˛ (á) Ñ˛yˆÏÓy≈£y£zˆÏv»˛›˛ñ ö˛ƒy›˛ Á ˆ≤Ãy!›˛ò–

6– ¢!‡˛Ñ˛ v˛z_Ó˚!›˛Ó˚ ˛ôy Ï̂ü ¢ì˛ƒ ~ÓÇ ¶%˛ú v˛z_Ó˚!›˛Ó˚ ˛ô Ï̂ü !õÌƒy ˆú Ï̂Öy É

SiV v˛yÎ˚yˆÏÓ!›˛¢ ~Ñ˛!›˛ ¢ÇÑ ̨ yõÑ˛ ˆÓ˚yÜ–

SiiV !Óîƒyú Ï̂Î˚ !m≤Ãy£!Ó˚Ñ˛ xy£yÓ˚ fl ∫̨yfiÌƒ Ï̂¢ÓyÓ˚ ~Ñ˛!›˛ Ñ˛õ≈¢)!â˛–

SiiiV ˆî£¶˛Ó˚ ¢)â˛ Ï̂Ñ˛Ó˚ õyò 18.5ÙÈÓ˚ Ñ˛õ £ Ï̂ú Óƒ!=˛ Ï̂Ñ˛ Ñ˛õ Áãò!Ó!üT˛ Óúy £Î˚–

SivV ¢yïyÓ˚íì˛ ˛ô)í≈ÓÎ˚fl˛Ò ˛ô%Ó%̊̂ Ï°ÏÓ˚ Áã Ï̂òÓ˚ 15% ˆõî Ìy Ï̂Ñ˛–

SvV ˆõî G˛Ó˚yˆÏì˛ ö˛yfi›˛ ö%̨ v˛ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

7– Ó§y !î Ï̂Ñ˛Ó˚ ÓyÑ˛ƒyÇ Ï̂üÓ˚ ¢ Ï̂AÜ v˛yò !î Ï̂Ñ˛Ó˚ ÓyÑ˛ƒyÇü !õ!ú Ï̂Î˚ ˆú Ï̂Öy É

SiV ÓÇüÜ!ì˛ SaV ˆòy!›˛ü ˆÓyv≈˛

SiiV £y£z˛ôyÓ˚ˆÏ›˛òüò SbV ˆÎÖy Ï̂òÈÙÈˆ¢Öy Ï̂ò Ì%ì%̨  ˆö˛úy

SiiiV fl ∫̨yfiÌƒ !ò Ï̂î≈ü ScV £úy¢ò

SivV Ñ%̨ ÈÙÈx¶˛ƒy¢ SdV !ãò

SvV ˆõî Ó,!Âï !òÎ˚s˛fí SeV x¢ÇÑ ˛yõÑ˛ ˆÓ˚yÜ



3.1.1 ≤ÃyÌ!õÑ˛ ˛≤Ã!ì˛!Óïy Ï̂òÓ˚ ïyÓ˚íy

≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢yÓ˚ ãòÑ˛ £ Ï̂FäÈò ãyõ≈y!òÓ˚ üúƒ!â˛!Ñ˛Í¢Ñ˛ ˆö ̨ v˛!Ó˚Ñ˛ ~ãõyÑ≈̨ –

1850 !Ö fi›˛yˆÏ∑Ó˚ ö ˛yÇˆÏÑ˛yÈÙÈ≤Ãy!¢Î˚yò Î%ˆÏÂï ì§˛yÓ˚ v˛z˛ô!fiÌ!ì˛ !äÈú ¢yˆÏã≈ò ˆãòyˆÏÓ˚ú

!£¢yˆÏÓ– ì§˛yÓ˚ õyÌyÎ˚ ≤ÃÌõ xyˆÏ¢ î%á≈›˛òy@˘Ãhfl˛Ï xy£ì˛ õyò%°ÏˆÏÑ˛ v˛y=˛yˆÏÓ˚Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ !òˆÏÎ˚

ÎyÁÎ˚yÓ˚ xyˆÏÜ ~Ñ˛›˛y ¢£ã xÌâ˛ ü=˛ Ñ˛yã xyˆÏäÈ– ~£z ¢£ã xÌâ˛ ü=˛ Ñ˛yã!›˛

Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏú ˆÓ˚yÜ#ˆÏÑ˛ Ó§yâ˛yˆÏòyÓ˚ ¢Ω˛yÓòy ˆÓˆÏv˛¸ ÎyÎ˚– ~£z ¢Ω˛yÓòyˆÏÑ˛  Óyhfl˛ˆÏÓ Ó˚)˛ô

!îˆÏÎ˚ xˆÏòÑ˛ õ%õ)°Ï≈% ˆÓ˚yÜ#ˆÏÑ˛

õ,ì%̨ ƒÓ˚ ̂ îyÓ˚̂ ÏÜyv ¸̨y ̂ Ì Ï̂Ñ˛ !ö˛!Ó˚̂ ÏÎ˚ xyòyÓ˚ ÓƒÓfiÌy ¢õhfl˛

˛ô,!ÌÓ#ˆÏì˛ äÈ!v˛¸ˆÏÎ˚ ˛ôˆÏv˛¸– ¢õ@˘Ã ˛ô,!ÌÓ#ˆÏì˛ ≤Ã!ì˛ ÓäÈÓ˚

Ñ˛ˆÏÎ˚Ñ˛ˆÏÑ˛y!›˛ õyò%°Ï ≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢y Óy ≤ÃyÌ!õÑ˛

˛≤Ã!ì˛!ÓïyˆÏòÓ˚ ≤Ã!ü«˛í !òˆÏFäÈ ~ÓÇ K˛yòÓ,!ÂïÓ˚ ãòƒ

˛ôÓ˚#«˛yÎ˚ Ó¢ˆÏäÈ– õˆÏò Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓñ õye ~Ñ˛ãò

≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢yÑ˛yÓ̊#Ó̊ ̨ô Ï̂«˛Á ¢Ω˛Ó £ Ï̂ì˛ ̨ôy Ï̂Ó̊ ~Ñ˛!›˛

xõ)úƒ ã#Óò Ï̂Ñ˛ xÑ˛y Ï̂ú G˛Ó˚̂ Ïì˛ òy  ˆîÁÎ˚y– ~Ñ˛ãò

≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢Ñ˛ Ï̂Ñ˛ ̂ Ó˚yÜ#Ó˚ ã#Óò Ó§yâ˛y Ï̂ì˛ Ó˚=˛«˛Ó˚í

Órï Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛˛ £ Ï̂Óñ Ÿªy¢Ñ˛T˛ ÌyÑ˛ Ï̂ú Îì˛ ì˛yv˛̧yì˛y!v˛̧ ¢Ω˛Ó úyáÓ Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó ~ÓÇ x!¶˛áyì˛ £ Ï̂ú Ñ,̨ !eõ Ÿªy¢È≤ÃŸªy Ï̂¢Ó̊

ÓƒÓfiÌy Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

~Ñ˛Ñ˛ÌyÎ˚ Óúy ÎyÎ˚ xyÑ˛!fl˛øÑ˛ ˆÑ˛y Ï̂òy î%á≈›˛òyÎ˚ v˛y=˛yÓ˚ ˆîÖÓyÓ˚ xy Ï̂Ü ˆÓ˚yÜ# Ï̂Ñ  ¢yõ!Î˚Ñ˛ Á !ÓK˛yò¢¡øì˛

ˆ¢ÓyÈÙÈü%◊)°Ïy Ñ˛Ó˚yˆÏÑ˛ ≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢y Óy Úö˛yfi›˛≈ ~£zv˛Û ÓˆÏú– ≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢yÓ˚ ¢õÎ˚ ˆÎ !ÓK˛yò¢¡øì˛

ÓƒÓfiÌyÜ%!ú xÓú¡∫ò Ñ˛Ó˚y £Î˚ ì˛y Ï̂Ñ˛ ˛≤ÃyÑ˛â˛yÓ˚í Ó Ï̂ú–

3.1.2  ≤ÃyÌ!õÑ˛ ̨≤Ã!ì˛!ÓïyòÑ˛yÓ̊#Ó̊ Ü%íyÓ!ú

¢y£¢ Á xyd!ÓŸªy¢ ì˛#«÷˛ ˛ôÎ≈ˆÏÓ«˛í ü!=˛

≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢y ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ¢!‡˛Ñ˛ v z̨̨ ôyÎ˚ v z̨qyÓò «˛õì˛y

!ÓK˛yò¢¡øì˛ K˛yò

ˆÓ˚yÜ#Ó˚ xÓfiÌy !Óâ˛yÓ˚ Á !Ó Ï̂Ÿ’°Ïí Ñ˛õ≈î«˛ì˛y

Ñ˛Ó˚yÓ˚ «˛õì˛y

ì,̨ ì˛#Î˚ xïƒyÎ̊
≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢y
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î%á≈›˛òyÎ˚ !òˆÏãˆÏÑ˛ üyhs˛ Ó˚yÖy fl˛ôT˛¶˛y°Ïí

!¶˛v ¸̨ ~!v ¸̨̂ ÏÎ˚ Ñ˛yã Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ î«˛ì˛y xïƒÓ¢yÎ˚

ˆÓ˚yÜ# Ï̂Ñ˛ ¢y£¢ ≤Ãîyò Ñ˛Ó˚y ¢£yò%¶)˛!ì˛ Á ¢õyò%¶)˛!ì˛

xì%˛ƒÍ¢y£# òy £ÁÎ˚y Ñ%̨ üú# £ÁÎ˚y

ˆÓ˚yÜ#Ó˚ xyd#Î˚̂ ÏîÓ˚ ¢y£¢ ≤Ãîyò Ñ˛Ó˚y üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛¶˛y Ï̂Ó ¢%fiÌ Á ¢Óú–

3.1.3  ≤ÃyÌ!õÑ˛ ≤Ã!ì˛!ÓïyòÑ˛yÓ̊#Ó̊ Ñ˛ì≈̨ Óƒ

1V v˛yÑ˛ ~ˆÏú£z ≤ÃyÌ!õÑ˛ ≤Ã!ì˛!ÓïyòÑ˛yÓ˚#ˆÏÑ˛ ¢yv ¸̨y !îˆÏì˛ £ˆÏÓ– ˆì˛õ!ò v˛yÑ˛ òy ~ˆÏúÁ î%á≈›˛òyÓ˚ ¢ÇÓyî

˛ôyÁÎ˚yÈ õye£z Á£z fiÌyˆÏò ¢Ó˚Oyõ¢£ ¢cÓ˚ ˆ˛ô§ÔˆÏäÈyˆÏì˛ £ˆÏÓ– òˆÏâ˛Í ~Ñ˛!›˛ xõ)úƒ ã#Óò xÑ˛yˆÏú G˛ˆÏÓ˚ ˆÎˆÏì˛

˛ôyˆÏÓ˚–

2V á›˛òyfiÌˆÏú ˆ˛ô§ÔˆÏäÈyˆÏì˛ ÎyˆÏì˛ !Ó®%õye ˆî!Ó˚ òy £Î˚

ì˛yÓ˚ ãòƒ ≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢yÓ˚ ¢Ó˚Oyõ ¢Ó≈îy ˆÜyäÈyˆÏòy

xÓfiÌyÎ˚ Ó˚yÖ Ï̂ì˛˛ £ Ï̂Ó–

3V î%á≈›˛òyfiÌˆÏúÓ˚ ˛ôy!Ó˚˛ôy!Ÿª≈Ñ˛ xÓfiÌyÓ˚ !îˆÏÑ˛ ì˛#«÷˛

òãÓ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ– ˆÎõòÈÙÙÙÈ ãμúhs˛ áÓ˚Óy!v˛¸ñ ˆõ!üò˛ôeñ

Üy!v˛¸Ó˚ ˆ˛ôˆÏ›˛Δyú ›˛ƒyÇÑ˛ñ ˆÑ˛ˆÏÓ˚y!¢ò ˆì˛ˆÏúÓ˚ Ü%îyõñ ˆ˛ôˆÏ›˛Δyú

˛ôy¡ôñ ãμúhs˛ Üy!v ¸̨ñ â˛yú% ̃ Óî%ƒ!ì˛Ñ˛ ì˛yÓ˚ñ !Ó°Ïy=˛ Üƒy¢ ≤Ã¶,̨ !ì˛–

4V Óy£zˆÏÓ˚Ó˚ xyÓ£yÁÎ˚y ˛ô!Ó˚‹ÒyÓ˚ ÌyÑ˛ˆÏú Óy£zˆÏÓ˚ñ òˆÏâ˛Í !¶˛ì˛ˆÏÓ˚ !¶˛v˛¸ ˆÎÖyˆÏò £ˆÏÓ òy ˆ¢ÖyˆÏò !òˆÏÎ˚

!ÜˆÏÎ˚ !â˛!Ñ˛Í¢y Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

5V !òÑ˛›˛Óì≈˛# £y¢˛ôyì˛yúñ v˛y=˛yÓ˚ÖyòyÓ˚ ˆÖ§yã !òˆÏì˛ £ˆÏÓ– !òÑ˛›˛Óì˛#≈ £y¢˛ôyì˛yúñ fl˛∫yfiÌƒˆÏÑ˛w Óy

v˛y=˛yÓ˚ÈÖyòyÎ˚ o%ì˛ ¢ÇÓyî ˆ˛ôÔ§ˆÏäÈ !îˆÏì˛ £ˆÏÓ–

6V ≤Ã Ï̂Î˚yãòyò%¢y Ï̂Ó˚ !òÑ˛›˛Óì≈̨ # ÌyòyÎ˚ ÖÓÓ˚ ˆîÁÎ˚yÓ˚ ÓƒÓfiÌy Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

7V xy£ˆÏì˛Ó˚ ãyõyÑ˛y˛ôv˛¸ ˛ôyú›˛yÓyÓ˚ Óy ˆÑ˛yˆÏòy !Ñ˛ä%ÈÓ˚ ≤ÃˆÏÎ˚yãò £ˆÏú fiÌyò#Î˚ Ü,£ˆÏfiÌÓ˚ Óy!v˛¸ ˆÌˆÏÑ˛£z ì˛y

¢Ç@˘Ã£ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ !Ó®%õye ¢õÎ˚ òT˛ Ñ˛Ó˚y ÎyˆÏÓ òy– ˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy Ñ˛yÓ˚ˆÏí£z ~Ñ˛›˛y xõ)úƒ ã#Óò òT˛ òy £Î˚ ì˛y

¢%!ò!ÿ˛ì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ Îy Îy Ñ˛Ó˚yÓ˚ ì˛y Ñ˛Ó˚ˆÏì  £ˆÏÓ–

8V ÓyäÈy£z Ñ˛Ó˚y ˆúyˆÏÑ˛ˆÏîÓ˚ Ñ˛yã Ó^˘›˛ò Ñ˛ˆÏÓ˚ !îˆÏì˛ £ˆÏÓ– ˆÎõò ÈÙÙÙÈ

Ñ˛V v˛y=˛yÓ˚ñ £y¢˛ôyì˛yúñ òy!¢≈Ç Ï̂£yõ Óy ÌyòyÎ˚ ÖÓÓ˚ ˆîÁÎ˚yÓ˚ ÓƒÓfiÌy Ñ˛Ó˚y–

ÖV ˆ¢ÓyÑ˛y Ï̂ãÓ˚ ≤Ã Ï̂Î˚yãò#Î˚ !ã!ò¢ ¢Ç@˘Ã£ Ñ˛Ó˚y– ˛˛

ÜV !¶˛v ¸̨ ¢Ó˚yˆÏòy–
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9V ~¢õ Ï̂Î˚ ≤ÃyÌ!õÑ˛ ≤Ã!ì˛!ÓïyòÑ˛yÓ˚#Ó˚ Ñ˛yã £ Ï̂Ó ÈÙÙÙÈ

xV xy£ì˛ Óƒ!=˛Ó˚ òyõÈÙÈ!‡˛Ñ˛yòy ãyòy ~ÓÇ Ñ˛yÜˆÏã !úˆÏÖ ˆîÁÎ˚y–

xyV î%%á≈›˛òyÓ˚ !ÓÓÓ˚í ˆúÖy–

£zV Îì˛›˛y ¢Ω˛Ó o%ì˛ ˆîˆÏ£Ó˚ ˆâ˛y›˛ !òí≈Î˚ Ñ˛Ó˚y–

{V !Ó°Ï!Ñ ̨ Î˚y £ˆÏú !ÓˆÏ°ÏÓ˚ ïÓ˚ò ˆâ˛òy/ãyòy–

v z̨V ˆÓ˚yÜ!òí≈Î˚–

3.1.4 Óƒy Ï̂u˛ Ï̂ãÓ̊ ÓƒÓ£yÓ̊ ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ïyÓ̊íy

ÓƒyˆÏu˛ã £ˆÏúy ≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢yÓ˚ ãòƒ ÓƒÓ£,ì˛ ~Ñ˛!›˛ x!ì˛ ≤ÃˆÏÎ˚yãò#Î˚ v z̨̨ ôÑ˛Ó˚í– !ò!î≈T˛˛ xyÑ˛yÓ˚ Á

xyÑ,̨ !ì˛!Ó!üT˛ ã#Óyí%%õ%=˛ ~Ñ˛Ö[˛ Ñ˛y˛ô Ï̂v˛̧Ó̊ ›%̨ Ñ˛ Ï̂Ó̊y Îy «˛ì˛fiÌyò Ï̂Ñ˛ ü=˛¶˛y Ï̂Ó ï Ï̂Ó̊ Ó̊yÖ Ï̂ì˛ ~ÓÇ ̨ô%òÓ̊yÎ̊ xyáyì˛õ%=˛

£ˆÏì˛ ¢£yÎ˚ì˛y Ñ˛ˆÏÓ˚– ~äÈyv ¸̨yÁ x!fiÌ¶˛AÜ Óy õâ˛ˆÏÑ˛ ÎyÁÎ˚y Óy ˆ¶˛ˆÏà ÎyÁÎ˚y ˆî£yÇüˆÏÑ˛ ü=˛¶˛yˆÏÓ ˆÓ§ˆÏï Ó˚yÖyÓ˚

ãòƒ Óƒy Ï̂u˛ã ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y £Î˚–

xyÑ,˛!ì˛ xò%¢y Ï̂Ó˚ Óƒy Ï̂u˛ Ï̂ãÓ˚˛ ¶˛yÏÜ É

Óƒy Ï̂u˛ã Ï̂Ñ˛ î%ÈÙÈ¶˛y Ï̂Ü ¶˛yÜ Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚–

SÑ˛V ˆÓ˚yúyÓ˚ ÓƒyˆÏu˛ã

SÖV !eˆÏÑ˛yí ÓƒyˆÏu˛ã

SÑ˛V ˆÓ˚yúyÓ˚ Óƒy Ï̂u˛ã É

ˆÓ˚yúyÓ˚ ÓƒyˆÏu˛ã !ò¡¨!ú!Öì˛ Ñ˛yˆÏã ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y £Î˚ É

S1V ˆ¶˛ Ï̂à Óy õâ˛ Ï̂Ñ˛ ÎyÁÎ˚y ˆî£yÇü Ï̂Ñ˛ ü=˛¶˛y Ï̂Ó ˆÓ§̂ Ïï Ó˚yÖÓyÓ˚ ãòƒ– xyáy Ï̂ì˛Ó˚ õyeyò%¢y Ï̂Ó˚ ˆÑ ̨ ˛ô

Óƒy Ï̂u˛ã ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y £ Ï̂Î˚ Ìy Ï̂Ñ˛–

S2V Ó˚=˛˛ôyì˛ Órï Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ ãòƒ–

S3V ˆö˛yúy Ñ˛õyÓyÓ˚ ãòƒ–

S4V «˛ì˛fiÌyò ̨ô%òÓ̊yÎ̊ xyáyì˛≤ÃyÆ £ÁÎ̊y ̂ Ì Ï̂Ñ˛ Ó̊«˛y Ñ˛Ó̊ÓyÓ̊ ãòƒ–

S5V ˆÑ˛yˆÏòy ˆÑ˛yˆÏòy ˆ«˛ˆÏe ˆÓ˚yÜ#ˆÏÑ˛ Ó£ò Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ ãòƒ–

S6V «˛ì˛fiÌyò Óy ˆ¶˛ˆÏà ÎyÁÎ˚y £yv ¸̨ ˛ô%òÓ˚yÎ˚ xyáyì˛≤ÃyÆ £ÁÎ˚yÓ˚

ˆÌˆÏÑ˛ xy›˛Ñ˛yˆÏòyÓ˚ ãòƒ–
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S7V ¢‰!≤’›˛ Ó§yïÓyÓ˚ ãòƒ–

S8V ˆv»̨ !¢Ç !‡˛Ñ˛ ãyÎ˚ÜyÎ˚ ï Ï̂Ó˚ Ó˚yÖÓyÓ˚ ãòƒ–

ˆÓ˚yúyÓ˚ Óƒy Ï̂u˛ Ï̂ãÓ˚ !Ó!¶˛ß¨ õy˛ô É

ˆÎõòÈÈÙÙÙÈ  1ñ 2 ÈÙÈ 2.50ñ 3 ÈÙÈ 3.50ñ 4È ÙÈ 4.50 £z!M˛– ¢yïyÓ˚íì˛ xyà%̂ Ïú 1 £z!M˛ñ õyÌy Á £y Ï̂ì˛ 2 ÈÙÈ

2.50 £z!M˛ñ ˛ôy Ï̂Î˚ 3È Ù È3.50 £z!M˛ ~ÓÇ ˆî£Ñ˛y Ï̂[˛ 4 ÈÙ È4.50 £z!M˛ õy Į̈̂ ôÓ˚ Óƒy Ï̂u˛ã ÓƒÓ£,ì˛ £Î˚–

ˆÓ˚yúyÓ˚ Óƒy Ï̂u˛ã ÓƒÓ£y Ï̂Ó˚Ó˚ ¢yïyÓ˚í !òÎ˚õyÓ!ú É

Óí≈òyÓ˚ ¢%!ÓïyÓ˚ ãòƒ ïˆÏÓ˚ !òˆÏì˛ £ˆÏÓ ˆÎñ !ü«˛yÌ≈# Öyv˛¸y¶˛yˆÏÓ î§y!v˛¸ˆÏÎ˚ xyˆÏäÈ ~ÓÇ ì˛yÓ˚ £yˆÏì˛Ó˚ ì˛yú%

ˆî Ï̂£Ó˚ ¢yõ Ï̂òÓ˚ !î Ï̂Ñ˛ ≤Ã¢y!Ó˚ì˛ xy Ï̂äÈ–

ˆÓ˚yúyÓ˚ ÓƒyˆÏu˛ˆÏãÓ˚ ¢yïyÓ˚íì˛ î%!›˛ xÇü ÌyˆÏÑ˛ÈÙÈÈÙÈÈÙÈ SiV õyÌy ~ÓÇ SiiV ˆ›˛ú Óy õ%=˛≤Ãyhs˘˛–

xyáyì˛≤ÃyÆ  fiÌyˆÏò ÈË°Ïï !îˆÏÎ˚ ˆõy›˛y Ñ˛ˆÏÓ˚ ì%̨ ˆÏúy ãv ¸̨yˆÏì˛ £ˆÏÓ– ˆÓ˚yúyÓ˚ ÓƒyˆÏu˛ã ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ¢õÎ˚

ˆÎ fiÌyˆÏò ÓƒyˆÏu˛ã Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ ˆ¢£z fiÌyò!›˛ ÎyˆÏì˛ òˆÏv ¸̨â˛ˆÏv ¸̨ òy ÎyÎ˚ ˆ¢Ó˚Ñ˛õ xòv ¸̨ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– ˆÓ˚yúyÓ˚

ÓƒyˆÏu˛ˆÏãÓ˚ õyÌy!›˛ˆÏÑ˛ ~Ñ˛¶˛yˆÏÓ ˆÓ˚ˆÏÖ ÓƒyˆÏu˛ˆÏãÓ˚ õ%=˛≤Ãyhs˛ Sˆ›˛úV xÇü xyáyì˛≤ÃyÆ fiÌyˆÏòÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ ˆÓ˚ˆÏÖ

ÓƒyˆÏu˛ˆÏãÓ˚ õyÌyÓ˚ xÇü!›˛ˆÏÑ˛ ï#ˆÏÓ˚ ï#ˆÏÓ˚ ˆáyÓ˚yˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ ÓƒyˆÏu˛ˆÏãÓ˚ ˆü°Ï xÇˆÏü

!Ñœ˛˛ô !îˆÏÎ˚ xy›˛ˆÏÑ˛ !îˆÏì˛ £ˆÏÓ– ÓƒyˆÏu˛ã ˆÎò õãÓ%ì˛ £Î˚ Á xyÓ˚yõîyÎ˚Ñ˛ £Î˚ñ xyÓ˚ ˆÎò

Ó˚=˛ â˛úyâ˛ˆÏú ˆÑ˛yˆÏòy !Óá¯ òy áˆÏ›˛ ˆ¢ !îˆÏÑ˛ ú«˛ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ˆÓ˚yúyÓ˚ Óƒy Ï̂u˛ã Ó§yïyÓ˚ ≤Ãïyò â˛yÓ˚̂ Ï›˛ v z̨̨ ôyÎ˚ !ò Ï̂¡¨ Ó!í≈ì˛ £ Ï̂úy É

1– ¢Ó˚ú ˛ôyÑ˛ É ˆÎ fiÌy Ï̂ò Óƒy Ï̂u˛ã Ñ˛Ó˚y £ Ï̂Ó ˆ¢£z fiÌyò!›˛ Î!î ¢õyò fiÌ)ú £Î˚

ì˛Öò ¢Ó˚ú ˛ôyÑ˛ Óƒy Ï̂u˛ã ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y £Î˚– ˆÎõò ÈÙÈ xyà%úñ Ñ˛Ó!ã ≤Ã¶,̨ !ì˛–

2– v z̨ú Ï̂›˛y ̨ôyÑ˛ É ̂ Î x Ï̂AÜ Óƒy Ï̂u˛ã Ñ˛Ó̊y £ Ï̂Ó  ̂ ¢£z xAÜ!›˛ Ï̂Ñ˛

Ñ˛ˆÏÎ˚Ñ˛ÓyÓ˚ ÓƒyˆÏu˛ã !îˆÏÎ˚ ãv˛¸yˆÏòy £Î˚ ~ÓÇ ≤ÃˆÏì˛ƒÑ˛ÓyÓ˚ ÓƒyˆÏu˛ã

ãv ¸̨yˆÏòyÓ˚ ¢õÎ˚ ÓƒyˆÏu˛ã!›˛ˆÏÑ˛ Á£z xˆÏAÜÓ˚ !ò¡¨y!¶˛õ%Ö#¶˛yˆÏÓ v z̨úˆÏ›˛y

˛ôyÑ˛ !î Ï̂Î̊ !ò Ï̂ì˛ £Î̊– ̂ Î¢Ñ˛ú x Ï̂AÜ x¢õ fiÌ)úì˛y Ó̊ Ï̂Î̊ Ï̂äÈ ̂ ¢£z¢Ñ˛ú

xˆÏAÜ x¢õ fiÌ)úì˛yÓ˚ ãòƒ ì˛yÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ ¢Ó˚ú á%í≈ò v˛z˛ôÎ%=˛¶˛yˆÏÓ

Ó˚yÖy ÎyÎ˚ òy– ˆ¢£z¢Ñ˛ú ˆ«˛ Ï̂e ~£z ≤ÃÌy xÓú¡∫ò Ñ˛Ó˚y £Î˚–

3– â˛yÓ˚ S4V xyÑ,̨ !ì˛Ó˚ ˛ôyÑ˛ É ~£z ïÓ˚ˆÏòÓ˚ ÓƒyˆÏu˛ã Ñ˛ò%£z Óy

ˆÜyv ¸̨y!úÓ˚ ¢!rïÓ˚ !òÑ˛›˛ Óy§ïÓyÓ˚ ¢õÎ˚ ì˛#Î≈Ñ˛¶˛yˆÏÓ â˛y!Ó˚!îˆÏÑ˛ á%!Ó˚ˆÏÎ˚

Ñ ̨ õyò%¢yˆÏÓ˚ ~Ñ˛ÓyÓ˚ v z̨̨ ôˆÏÓ˚ Á ~Ñ˛ÓyÓ˚ ò#ˆÏâ˛ ~ˆÏò Óy§ïˆÏú £zÇˆÏÓ˚!ãÓ˚

8 SEightV Á ÓyÇúyÓ˚ 4ÈÙÈ~Ó˚ xyÑ˛y Ï̂Ó˚Ó˚ òƒyÎ˚ £Î˚–

4– ̂ fl˛ô£zÑ˛y É Ó«˛ Ï̂îüñ Ñ§%̨ â˛!Ñ˛ Ï̂ì˛  Óƒy Ï̂u˛ã Óy§ï Ï̂ì˛ ~£z xyÑ,̨ !ì˛Ó̊

≤ÃÌy xÓú¡∫ò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £Î˚–



fl ∫̨yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y42

SÖV !e Ï̂Ñ˛yí Óƒy Ï̂u˛ã É

Ñ˛õ˛ôˆÏ«˛ 38 £z!M˛ ú¡∫y Á â˛Áv˛¸y!Ó!üT˛ ~Ñ˛Ö[˛ Ñ˛y˛ôv˛¸ˆÏÑ˛ Ñ˛í≈ ÓÓ˚yÓÓ˚ ˆÑ˛ˆÏ›˛ !òˆÏú î%!›˛ !eˆÏÑ˛yí ÓƒyˆÏu˛ã

˜ì˛!Ó˚ £Î˚– !eˆÏÑ˛yí ÓƒˆÏu˛ˆÏãÓ˚ !ì˛ò!›˛ Óy£% Á ïyÓ˚ ÌyˆÏÑ˛– !eˆÏÑ˛yí

ÓƒyˆÏu˛ˆÏãÓ˚ v˛z˛ôˆÏÓ˚Ó˚ ˆÑ˛yí!›˛ˆÏÑ˛ ü#°Ï≈ Á ì˛yÓ˚ !‡˛Ñ˛ !Ó˛ôÓ˚#ì˛ Óy£%ˆÏÑ˛ ¶)˛!õ

Óúy £Î˚ ~ÓÇ ¶)̨ !õÓ˚ î%£z ≤ÃyˆÏhs˛Ó˚ ˆÑ˛yíˆÏÑ˛ ≤Ãyhs˛ Óúy £Î˚–

!e Ï̂Ñ˛yí Óƒy Ï̂u˛ã !ò¡¨!ú!Öì˛¶˛y Ï̂Ó ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y £Î˚ÈÙÙÙÈ

1– ¢yõ!@˘ÃÑ˛¶˛y Ï̂Ó ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y £Î˚–

2– â˛Áv ¸̨y Óƒy Ï̂u˛ã !£ Ï̂¢ Ï̂Ó ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y £Î˚–

3– ¢Ó%̊ Óƒy Ï̂u˛ã !£ Ï̂¢ Ï̂Ó ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y £Î˚–

1– ¢yõ!@˘ÃÑ˛¶˛yˆÏÓ ÓƒÓ£yÓ˚ É !eˆÏÑ˛yí ÓƒyˆÏu˛ã ¢yõ!@˘ÃÑ˛¶˛yˆÏÓ

¶§˛yã!Ó£#ò xÓfiÌyÎ˚ xyõ≈ !fl ‘̨Çñ !eˆÏÑ˛yí !fl ‘̨Çñ õyÌyÓ˚ Ö%!úˆÏì˛ xyFäÈyîò Á

«˛ì˛fiÌyò ë˛yÑ˛ÓyÓ˚ ãòƒ ÓƒÓ£,ì˛ £Î˚–

2– â˛Áv ¸̨y Óƒy Ï̂u˛ã !£ Ï̂¢ Ï̂Ó ÓƒÓ£yÓ˚ É â˛Áv ¸̨y Óƒy Ï̂u˛ã !£¢y Ï̂Ó

õïƒ!Ó®%Ó˚ v z̨̨ ôÓ˚ ¶˛§yã Ñ˛ˆÏÓ˚ ~ˆÏò xyÓyÓ˚ ì˛yˆÏÑ˛ xyÓ˚ ~Ñ˛ÓyÓ˚ ¶§˛yã Ñ˛Ó˚ˆÏú

â˛Áv ¸̨y Óƒy Ï̂u˛ã ≤Ãhfl$̨ ì˛ £Î˚–

3– ¢Ó%̊ Óƒy Ï̂u˛ã É ¢Ó˚% ÓƒyˆÏu˛ã Ñ˛úyÓ˚ Á Ñ§˛yï !fl˛‘Ç Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ~ÓÇ !Ó˚Ç ˛ôƒyv˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y £Î˚–

3.2.1 îy£«˛ Ï̂ì˛Ó˚ ≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢y

ˆîˆÏ£Ó˚ ˆÑ˛yˆÏòy ãyÎ˚ÜyÎ˚ Ó˚y¢yÎ˚!òÑ˛ñ ˜Óî%ƒ!ì˛Ñ˛ Óy !Ó!Ñ˛Ó˚í!Ñ ˛Î˚yÓ˚ ö˛ˆÏú Óy£zˆÏÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ ≤ÃÎ%=˛ ì˛yˆÏ˛ôÓ˚ Ñ˛yÓ˚ˆÏí

ÎÖò ˆî£cÑ˛ xy£ì˛ Óy «˛!ì˛@˘Ãhfl˛ £Î˚ ì˛Öò ì˛yˆÏÑ˛ îy£«˛ì˛ ÓˆÏú– îy£ Îì˛ Ü¶˛#Ó˚ £Î˚ ã#ÓˆÏòÓ˚ ˛ôˆÏ«˛ ì˛ì˛£z ì˛y

!Ó˛ôIòÑ˛– ̂ Üy›˛y ̂ î Ï̂£Ó˚ v z̨̨ ô!Ó˚¶˛y Ï̂ÜÓ˚ 1/3 xÇü ̨ô%̂ Ïv ¸̨ ̂ Ü Ï̂ú ̂ ü°Į̈ ôÎ≈hs˛ õ,ì%̨ ƒÁ £ Ï̂ì˛ ̨ôy Ï̂Ó˚– îy£«˛ì˛ ¢yïyÓ˚íì˛

î%£z ≤ÃÑ˛yÓ˚ÈÙÙÙÈ SiV Dry Burn Óy ü%‹Òîy£ ~ÓÇ SiiV Wet Burn Óy !¶˛ãyîy£–

ü%‹Òîy£ ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ïyÓ˚íy É
SiV ¢Ó˚y¢!Ó ˚ xyÜ%ò Óy x!@¿!üÖyÓ˚ myÓ ˚y SiiV v˛ z_Æ ïyì˛Ó Óhfl $Ó ˚ myÓ ˚ y–

SiiiV v z̨Fâ˛!Óî%ƒÍÓy£# ì˛yˆÏÓ˚Ó˚ myÓ˚y– SivV ≤ÃÖÓ˚ ¢)Î≈Ó˚!Ÿ¬Ó˚ myÓ˚y– SvV ÓLyáyˆÏì˛Ó˚ myÓ˚y–

SviV á°Ï≈íã!òì˛ ì˛yˆÏ˛ôÓ˚ myÓ˚y– SviiV üÓ˚#ˆÏÓ˚ xƒy!¢v˛ Óy «˛yÓ˚ myÓ˚y–

!¶˛ãyîy£ ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ïyÓ˚íy É
SiV v z̨_Æ ì˛Ó˚ˆÏúÓ˚ myÓ˚y– SiiV v z̨_Æ ãú#Î˚ ÓyˆÏ‹ôÓ˚ myÓ˚y– SiiiV !˛ôâ˛ñ xyúÑ˛yì˛Ó˚yñ

!ö˛òy£zúñ xyˆÏÎ˚y!v˛ò £zì˛ƒy!î Ó˚y¢yÎ˚!òÑ˛ Óhfl$˛Ó˚ myÓ˚y–

A B
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≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢y
«˛ì˛fiÌyˆÏò ãú ˆîÁÎ˚y ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ñ !Ñ˛hs$˛ !ì˛ò!›˛ üì≈˛ õyòˆÏì˛ £ˆÏÓ É

SiV Ü¶˛#Ó˚ ˛ôyˆÏe ˆ˛ôyv˛¸y fiÌyò!›˛ ãˆÏú v%̨ !ÓˆÏÎ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ– SiiV ãú ¢Ó≈îy

â˛úõyò ãú Óy ›˛ƒy Į̈̂ ôÓ˚ ãú £ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

SiiiV ˛ô!Ó˚ü%Âï ãú !î Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

Ó˚y¢yÎ˚!òÑ˛ îy Ï̂£Ó˚ ≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢y
SÑ˛V xƒy!¢ˆÏv˛ ˛ô%ˆÏv˛¸ ˆÜˆÏú É SiV õ,î% «˛yÓ˚ !îˆÏì˛ £ˆÏÓ–

SiiV ãú !îˆÏÎ˚ ≤ÃÌˆÏõ ï%̂ Ïì˛ £ˆÏÓ– SiiiV ì˛yÓ˚˛ôÓ˚ ÖyÓyÓ˚ ˆ¢yv˛yñ

Ñ˛y˛ôv˛¸Ñ yâ˛y ˆ¢yv˛y Óy Ñ˛!úâ%˛ò !îˆÏì˛ £ˆÏÓ– SivV ˆâ˛y Ï̂Ö xƒy!¢v˛

˛ôv˛¸ˆÏú Ñ˛ˆÏÎ˚Ñ˛ ˆö§˛y›˛y ãú ˆâ˛yˆÏÖ !îˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ ì˛yÓ˚˛ôÓ˚ Ñ§˛yâ˛y

î%ï ˆö§˛y›˛y ˆö§˛y›˛y Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆâ˛yˆÏÖ !îˆÏì˛ £ˆÏÓ– Î!î õyì,˛î%?ï £Î˚

ì˛y£ Ï̂ú ¶˛y Ï̂úy £Î˚–

SÖV «˛yˆÏÓ˚ ˛ô%ˆÏv˛¸ ˆÜˆÏú É SiV £yúÑ˛y xƒy!¢v˛ !îˆÏì˛ £ˆÏÓñ ˆÎõò ˆúÓ%ñ ˆì§˛ì%˛ú Óy ›˛Ñ˛ î£z–

îy Ï̂£Ó˚ ≤ÃÑ,̨ !ì˛ xò%¢y Ï̂Ó˚ ì˛y Ï̂îÓ˚ ¶˛yÜ Á !â˛!Ñ˛Í¢y ˛ôÂï!ì˛ ÈÙÈÈÙÈÈÙÈ SiV  ≤ÃÌõ õyeyÓ˚ îy£«˛ì˛ S~!Ó˚̂ ÏÎõyVÈ É ~ Ï̂ì˛

â˛yõv˛¸y úyú £ˆÏÎ˚ ÁˆÏ‡˛ñ ö%̨ ˆÏú ÁˆÏ‡˛ ~ÓÇ ãμyúy Ñ˛ˆÏÓ˚– ~Ó˚ ˜Ó!üT˛ƒ £ˆÏúy â˛yõv˛¸y fl˛≥˛#ì˛

£ÁÎ˚y– fl˛≥˛#!ì˛ ˆÓü ì˛yv˛¸yì˛y!v˛¸ S3ÈÙÈ6 !îˆÏòÓ˚ õˆÏïƒV â˛ˆÏú ÎyÎ˚ !Ñ˛hs$˛ ˆ˛ôyv˛¸y ãyÎ˚ÜyÎ˚

ˆÌˆÏÑ˛ ÎyÎ˚ ~Ó˚ Ó˚!Oì˛ îyÜ– ~Ó˚ ˛ôˆÏÓ˚ Á£z â˛yõv ¸̨yÓ˚ ˆÖyú¢ v ẑ̨ Ï‡˛ ÎyÎ˚– ~£z xÓfiÌyÎ˚

xyõÓ˚y î%̂ ÏïÓ˚ ¢Ó˚ñ òyÓ˚̂ ÏÑ˛ú ˆì˛úñ !v˛õñ Óyò≈ú ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛ Ï̂Ó˚ Ìy!Ñ˛–

SiiV !mì˛#Î˚ õyeyÓ˚ îy£«˛ì˛ Sˆö˛y¢Ñ˛y ˛ôv ¸̨yV É xò%Ó˚)˛ô îy£«˛ˆÏì˛Ó˚ ˜Ó!üT˛ƒ £ˆÏúy

~£z ˆÎ ì˛yˆÏì˛ ö%̨ ˆÏú ÎyÁÎ˚yÓ˚ ≤Ã!ì˛!Ñ ˛Î˚y £Î˚ xyÓ˚Á ˆãyÓ˚îyÓ˚– ì˛yˆÏì˛ ¶˛#°Ïí ãμyúy Ñ˛Ó˚yÓ˚

¢ Ï̂AÜ â˛yõv ¸̨y xyÓ˚Á ˆÓ!ü úyú £ Ï̂Î˚ Á Ï̂‡˛– !mì˛#Î˚ õyeyÓ˚ îy£«˛ Ï̂ì˛ â˛yõv ¸̨yÓ˚ Ü¶˛#Ó˚ hfl˛Ó˚Ü%!ú ãǪ̈õ £Î˚ òy– Î!î

áy £ˆÏÎ˚ ¢ÇÑ ̨ õí òy £Î˚ ì˛y£ˆÏú ~Ñ˛ ¢ÆyˆÏ£Ó˚ õˆÏïƒ£z â˛yõv ¸̨yÓ˚ ¢õhfl˛ hfl˛Ó˚Ü%!ú ˛ô%òÓ%̊I#!Óì˛ £Î˚ ~ÓÇ ˆ¢£z fiÌyˆÏò

ˆÑ˛yˆÏòy «˛ì˛!â˛£´ ¢,!T˛ £Î˚ òy– 10ÈÙÈ15 !îˆÏòÓ˚ õˆÏïƒ ¢¡ô)í≈ fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ xÓfiÌyÎ˚ !ö˛ˆÏÓ˚ xyˆÏ¢– ˆö˛y¢Ñ˛yÎ˚ Î!î

¢ÇÑ ̨ õí £Î˚ ì˛y£ˆÏú ˆü°Ï˛ôÎ≈hs˛ áy ü%̂ ÏÑ˛yÎ˚ ˛ôˆÏÓ˚y«˛ v z̨̨ ôyˆÏÎ˚ xˆÏòÑ˛!îò ïˆÏÓ˚– ~£z xÓfiÌyÎ˚ ≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢ˆÏÑ˛Ó˚

Ñ˛ì≈˛Óƒ ˆv»˛!¢Ç Ñ˛ˆÏÓ˚ o%ì˛ !â˛!Ñ˛Í¢ˆÏÑ˛Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ ˛ôy‡˛yˆÏòy–

SiiiV ì,̨ ì˛#Î˚ õyeyÎ˚ îy£«˛ Ï̂ì˛ Sâ˛yõv ¸̨y õ Ï̂Ó˚ ÎyÎ˚V É â˛yõv˛¸yÓ˚ ¢õhfl˛ hfl˛Ó˚ !ÓòT˛ £Î˚– ˆ˛ôyv˛¸yÓ˚ !mì˛#Î˚ xÓfiÌy

x!ì˛Ñ ˛õ Ñ˛ˆÏÓ˚ õyÇ¢ˆÏ˛ô!ü G˛úˆÏ¢ ÎyÎ˚ ~ÓÇ ì˛y x!fiÌ Óy £yv˛¸ ˛ôÎ≈hs˛ xyÑ ˛yhs˛

Ñ˛ˆÏÓ˚– â˛yõv ¸̨yÓ˚ ˆ≤Ãy!›˛ò Á Ó˚=˛ ãˆÏõ !ÜˆÏÎ˚ ~Ñ˛ â˛›˛y xyÑ˛yÓ˚ ïyÓ˚í Ñ˛ˆÏÓ˚ñ ÎyÓ˚

ì˛úyÎ˚ Ìy Ï̂Ñ˛ ãÖõ £ÁÎ˚y Á õ,ì˛ Ñ˛úyÈÙÈˆÑ˛yü– ì,̨ ì˛#Î˚ õyeyÎ˚ îy£«˛ì˛ ¢Ó≈îy

ü%̂ ÏÑ˛yÎ˚ !mì˛#Î˚ ›˛yˆÏò– ãÖõ £ÁÎ˚y ãyÎ˚ÜyÎ˚ ≤ÃÌˆÏõ ¢,!T˛ £Î˚ îyòyÎ%=˛ Ñ˛úy

S@˘Ãƒyò%̂ Ïúüò !›˛¢%ƒVñ ˆÎÜ%!ú ˛ôÓ˚Óì˛≈#Ñ˛yˆÏú ˛ô!Ó˚Ó!ì≈˛ì˛ £Î˚ x§yüÎ%=˛ Ñ˛úyÎ˚–



fl ∫̨yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y44

v z̨̨ ôˆÏÓ˚y=˛ ≤ÃÌõñ !mì˛#Î˚ Á ì,̨ ì˛#Î˚ õyeyÓ˚ «˛ˆÏì˛ ˆî£ £ˆÏì˛ Ó˚=˛Ó˚¢ ˆ≤Ãy!›˛ò ≤’yãõy !òÜ≈ì˛ £ˆÏì˛ ÌyˆÏÑ˛ñ ö˛ˆÏú

ˆÓ˚yÜ#Ó˚ õˆÏïƒ fl ¨̨yÎ˚!ÓÑ˛ xyáyì˛ ˆîÖy ÎyÎ˚– ¢%ì˛Ó˚yÇñ Ó˚=˛Ó˚¢ ≤’yãõy Órï Ñ˛ˆÏÓ˚ o%ì˛ !â˛!Ñ˛Í¢ˆÏÑ˛Ó˚ !òÑ˛›˛ ˆ≤ÃÓ˚í Ñ˛Ó˚y

v˛z!â˛ì˛– ˛ôyÑ˛y Ñ˛úy õˆÏ[˛Ó˚ õˆÏì˛y Ñ˛ˆÏÓ˚ xyˆÏhfl˛ xyˆÏhfl˛  úyÜyˆÏì˛ £ˆÏÓ– ì˛yäÈyv˛¸y !v˛ˆÏõÓ˚ Ñ%˛¢%õ Óyî !îˆÏÎ˚ ¢yîy xÇü›˛y

õúˆÏõÓ˚ õˆÏì˛y úyÜyˆÏì˛ £ˆÏÓ– x!ì˛ ¢cÓ˚ £y¢˛ôyì˛yˆÏú ˛ôy‡˛yˆÏì˛ £ˆÏÓñ Ñ˛úyÓ˚ ˛ôyì˛y Óy xyÓ˚yõîyÎ˚Ñ˛ xòƒ !Ñ˛ä%ÈÓ˚

v˛z˛ôˆÏÓ˚ ü%£zˆÏÎ˚– xˆÏòÑ˛ ˆ«˛ˆÏe Á£z òy ü%%ˆÏÑ˛yˆÏòy áy ë˛yÑ˛yÓ˚ ãòƒ ˆü°Ï˛ôÎ≈hs˛ â˛yõv˛¸y  ˛ô!Ó˚ˆÏÓ˚y˛ôí SSkin GraftingV

Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £Î˚–

SivV â˛ì%̨ Ì≈ õyeyÓ˚ îy£«˛ì˛ S˛ô%̂ Ïv ¸̨ Ñ˛Î˚úy £ Ï̂Î˚ ÎyÁÎ˚yV É ~£z îy£«˛ì˛ ¢,!T˛  £Î˚ ˆîˆÏ£Ó˚ Ñ˛úyÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ Ö%Ó£z

v˛zFâ˛ì˛yˆÏ˛ôÓ˚ !Ñ ̨ Î˚yÓ˚ ö˛ˆÏú SˆÎõòÈÙÙÙÈ v˛zß√%=˛ x!@¿!üÖyñ !ÓÜ!úì˛ ïyì%˛V– ~›˛y£z £ˆÏúy ¢ÓˆÏâ˛ˆÏÎ˚ ¢yÇáy!ì˛Ñ˛ Ó˚Ñ˛ˆÏõÓ˚

îy£«˛ì˛ ÎyˆÏì˛ î?ï £Î˚ â˛yõv˛¸yñ õyÇ¢ˆÏ˛ô!üñ x!fiÌñ ˆîˆÏ£Ó˚ xòƒyòƒ xÇü– ~£z îy£«˛ì˛ ü%ˆÏÑ˛yÎ˚ Ö%Ó£z xyˆÏhfl˛

xyˆÏhfl˛– ~£z òy ü%ˆÏÑ˛yˆÏòy áy ë˛yÑ˛yÓ˚ ãòƒ â˛yõv˛¸y ˛ô!Ó˚ˆÏÓ˚y˛ôí Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £Î˚– îy£«˛ˆÏì˛ ˆîˆÏ£ òyòy !Ó˛ôIòÑ˛ v˛z˛ô¢Ü≈

¢,!T˛ £Î˚ñ ÎyÓ˚ Ñ˛yÓ˚í ˆÑ˛w#Î˚ fl˛¨yÎ˚!ÓÑ˛ ì˛ˆÏs˛fÓ˚ ˛ô!Ó˚Óì≈˛ò SÓƒÌyã!òì˛ üÑ˛V– xòƒ!îˆÏÑ˛ Ó˚ˆÏ=˛Ó˚ ˆ¶˛ì˛ˆÏÓ˚Ó˚ ˛ô!Ó˚Óì≈˛ò

Á !Ó!¶˛ß¨ x¶˛ƒhs˛Ó˚#í ˆî£yAÜÜ%!úÓ˚ !Ñ ̨ Î˚yÑ˛úy˛ô òT˛ £ÁÎ˚yÓ˚ Ñ˛yÓ˚íÜ%!ú £ˆÏúy ˆ˛ôyv˛¸y ãyÎ˚ÜyÓ˚ v˛z˛ô!Ó˚¶˛yÜ ˆÌˆÏÑ˛

ˆÓ!ü ˛ô!Ó˚õyí Ó˚ˆÏ=˛Ó˚ ì˛Ó˚ú ˛ôîyÌ≈ ≤’yãõy !òÜ≈ì˛ Á !òÉ¢,ì˛ £ÁÎ˚y ~ÓÇ ˆ˛ôyv˛¸y ãyÎ˚ÜyÎ˚ õ,ì˛Ñ˛úyÓ˚ ˛ôâ˛òã!òì˛

õ%=˛ !Ó°Ïy=˛ ˛ôîyÌ≈Ü%!ú ˆîˆÏ£ ˆüy!°Ïì˛ £ÁÎ˚y–

≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢ Ï̂Ñ˛Ó̊ Ñ˛ì≈̨ Óƒ É ̂ Ó̊yÜ#Ó̊ ̂ î Ï̂£Ó̊ v z̨̨ ôÓ̊ ̂ Ì Ï̂Ñ˛ v z̨Fâ˛ì˛y Į̈̂ ôÓ̊ !Ñ ̨ Î̊y Órï Ñ˛Ó̊y– îÓ̊Ñ˛yÓ̊ î%î≈üy@˘Ã Ï̂hfl˛Ó̊

˛ô!Ó̊ïy Ï̂òÓ̊ ̂ ˛ôyüÏy Ï̂Ñ˛Ó̊ xyÜ%ò ̂ ò¶˛y Ï̂òy– ̂ Ó̊yÜ# Ï̂Ñ˛ v z̨Fâ˛ì˛y Į̈̂ ôÓ̊ xM˛ú ̂ Ì Ï̂Ñ˛

¢!Ó˚̂ ÏÎ˚ ̂ òÁÎ˚yñ ì˛yÓ˚ üÓ˚#Ó˚ ̂ Ì Ï̂Ñ˛ ãμúhs˛ Á ÜÓ˚õ ̂ ˛ôyüyÑ˛Ü%!ú Ö%̂ Ïú ̂ îÁÎ˚y–

x¢ì˛Ñ≈̨ ì˛yÓ˚ ãòƒ â˛yõv ¸̨yÓ˚̊ ¢õ@˘Ãì˛y ˆÑ˛y Ï̂òy ãyÎ˚ÜyÎ˚ òT˛ òy £Î˚ñ ˆ¢!î Ï̂Ñ˛

ú«˛ ̂ Ó̊ Ï̂Ö ̂ ˛ôyüÏyÑ˛ÈÙÈxyüyÑ˛ ̂ Ñ˛ Ï̂›˛ ̂ Öyúy£z ¶˛y Ï̂úy– ̂ Î fiÌy Ï̂ò îy Ï̂£Ó̊ «˛ Ï̂ì˛Ó̊

¢ˆÏAÜ ˆ˛ôyüÏyÑ˛ xy›˛ˆÏÑ˛ ÎyÎ˚ Á£z fiÌyò!›˛ ˆì˛õ!ò¶˛yˆÏÓ ˆÓ˚ˆÏÖ ì˛yÓ˚ â˛yÓ˚ïyÓ˚

ˆÌˆÏÑ˛ ˆ˛ôyüÏyÑ˛ ˆÑ˛ˆÏ›˛ Ö%úˆÏì˛ £ˆÏÓ– î%î≈üy@˘Ãhfl˛ˆÏÑ˛ Öy!ú ÜyˆÏÎ˚ Ó˚yÖy v˛z!â˛ì˛

òÎ˚– !ÓˆÏü°Ï Ñ˛ˆÏÓ˚ ü#ˆÏì˛Ó˚ !îˆÏò ‡˛yu˛yÎ˚ ˆÓ˚yÜ#Ó˚ üˆÏÑ˛Ó˚ xÓfiÌy ¢,!T˛ £Î˚–

ÓÓ˚ö˛ xÌÓy ÓÓ˚ö˛‡˛yu˛y ãú îy£«˛ˆÏì˛ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– ÎyˆÏì˛ ì˛y˛ô

üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ Ü¶˛#ˆÏÓ˚ ≤ÃˆÏÓü Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ òy ˛ôyˆÏÓ˚– ÜÓ˚õ ãyõyÑ˛y˛ôv˛¸ !îˆÏÎ˚ ˆë˛ˆÏÑ˛ Ó˚yÖy ~ÓÇ ÜÓ˚õ ˛ôyò#Î˚ ˛ôyò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛

ˆîÁÎ˚y v z̨!â˛ì˛– ¢ÓˆÏâ˛ˆÏÎ˚ ¶˛yˆÏúyñ ˆÓ˚yÜ#ˆÏÑ˛ £y¢˛ôyì˛yˆÏú fiÌyòyhs˛!Ó˚ì˛ Ñ˛Ó˚y– ˆÓ˚yÜ#ˆÏÑ˛ Îì˛î)Ó˚ ¢Ω˛Ó !òÿ˛ú Á

¢%!ÓïyõˆÏì˛y xÓfiÌyò¶˛!AÜˆÏì˛ ˆÓ˚ˆÏÖñ v˛y=˛y!Ó˚ ¢y£yÎƒ ˛ôyÓyÓ˚ xyˆÏÜ ˛ôÎ≈hs˛ ˆÓ˚yÜ#Ó˚ ≤Ã!ì˛ ≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢ˆÏÑ˛Ó˚

¢ãyÜ î,!T˛ ≤Ã Ï̂Î˚yãò–

Ñ˛# Ñ˛Ó˚y xò%!â˛ì˛ É SiV ˆÓ˚yÜ#Ó˚ ˆî Ï̂£ ˆÑ˛y Ï̂òy¶˛y Ï̂Ó ˆÑ˛y Ï̂òy xÓfiÌyÎ˚ õÎ˚úy úyÜ Ï̂ì˛ ˆîÁÎ˚y Îy Ï̂Ó òy–

SiiV ˆ˛ôyv ¸̨y ãyÎ˚Üy £y Ï̂ì˛ fl˛ôü≈ Ñ˛Ó˚yñ xÌÓy ¢%â˛ ö%̨ !›˛ Ï̂Î˚ ̂ ö˛y¢Ñ˛yÓ˚ ãú ̂ ÓÓ˚ Ñ˛Ó˚y Óy îy£«˛ Ï̂ì˛Ó˚ v z̨̨ ô!Ó˚¶˛y Ï̂Ü

ˆö˛ˆÏ›˛ ÎyÁÎ˚y ãyõyÑ˛y˛ôˆÏv˛¸Ó˚ xÇÏü ̂ ›˛ˆÏò £yúÑ˛y Ñ˛Ó˚y ~ÓÇ îy£«˛ˆÏì˛Ó˚ v˛z˛ô!Ó˚¶˛yˆÏÜ õúõ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y Sˆ¶˛¢!úòñ

â˛!Ó≈ˆÏì˛ú ≤Ã¶,˛!ì˛V Óy ˛ôyv˛zv˛yÓ˚ !äÈ›˛yˆÏòy Ñ˛ÖˆÏòy£z v˛z!â˛ì˛ òÎ˚– ~¢Ó îy£«˛ì˛ ü%ˆÏÑ˛yˆÏì˛ Óy ì˛yÓ˚ ãμyúy î)Ó˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛

ˆÑ˛yˆÏòy ¢y£yÎƒ£z Ñ˛ˆÏÓ˚ òyñ ÓÓ˚Ç ì˛y ˛ôÓ˚Óì≈˛#ˆÏì˛ v˛y=˛y!Ó˚ ¢y!ã≈Ñ˛yú ˛ô!Ó˚â˛Î≈yÓ˚ ˛ôˆÏÌ Óyïy ¢,!T˛ Ñ˛ˆÏÓ˚–
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xyÜ%ò úyÜ Ï̂ú Ñ˛# Ñ˛Ó˚y v z̨!â˛ì  É

1. ≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ ˛ôˆÏÓ≈ £yˆÏì˛Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ ˛ôyÁÎ˚y !ã!ò¢ !îˆÏÎ˚ xyÜ%ˆÏòÓ˚ ˆõyÑ˛y!Óúy Ñ˛Ó˚y v˛z!â˛ì˛˛–

2. xÎÌy ˆâ§̨ â˛y Ï̂õ!â˛ Óy ˆîÔv˛̧y Ï̂îÔ!v˛̧ Ñ˛ Ï̂Ó̊ ¶˛#!ì˛Ó̊ ¢,!T˛ Ñ˛Ó̊ Ï̂Ó òy–

3. Î!î  xyÜ%ò ̃ Óî%ƒ!ì˛Ñ˛ Óhfl$˛ ̂ ÌˆÏÑ˛ v˛zÍ˛ôß¨ £Î˚ñ ì˛ˆÏÓ

ˆõ£zò ¢%£zâ˛ Órï Ñ˛ˆÏÓ˚ !îˆÏì˛ £ˆÏÓ–

4. xyÜ%ò úyÜˆÏú ˆÑ˛yˆÏòy áˆÏÓ˚ Óy ÓyÌÓ%̊̂ Ïõ xy◊Î˚

ˆò Ï̂Ó òy–

5. xyÜ%ò ˆò¶˛yˆÏòyÓ˚ ˆ«˛ˆÏe ¢!‡˛Ñ˛ !òÓ≈y˛ôÑ˛ ÓƒÓfiÌy

xÓú¡∫ò Ñ˛Ó˚y v z̨!â˛ì˛–

6. ¢%ü,Cú¶˛y Ï̂Ó ¢õhfl˛ ì˛úy Öy!ú Ñ˛ Ï̂Ó˚ ˆîÁÎ˚y

îÓ˚Ñ˛yÓ˚–

7. xyÜ%ò úyÜˆÏú !úö˛ˆÏ›˛Ó˚ ÓîˆÏú !¢•!v ¸̨ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y v z̨!â˛ì˛–

8. Óƒ!=˛Üì˛ ¢¡ô!_ ˛ôyÁÎ˚yÓ˚ ãòƒ xyÜ%̂ Ïò ≤Ã Ï̂Óü Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ òy–

9. ˆï§yÎ̊y˛ô)í≈ ãyÎ̊ÜyÎ̊ ò#â%̨  £ Ï̂Î̊ Óy £yõyÜ%!v˛̧ !î Ï̂Î̊ !Ó˛ôß√%=˛ £ÁÎ˚yÓ̊

ˆâ˛T˛y Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

10. Úòƒyüòyú !Ó!”˛Ç ˆÑ˛yv˛Û xò%ÎyÎ˚# ¢õhfl˛ îÓ˚ãyñ ãyòyúy Á

áÓ˚Ü%!ú Ï̂ì˛ x!@¿!ò Ï̂Ó˚yïÑ˛ ˛ôÂï!ì˛ xÓú¡∫ò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

11. xy¢ÓyÓ˛ôe Á Ü,£¢Iy!î ÎÌy¢Ω˛Ó x!@¿!ò Ï̂Ó̊yïÑ˛ Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

12. ˆúyv˛ˆÏü!v˛Ç ÌyÑ˛ˆÏúÁ ˜Óî%ƒ!ì˛Ñ˛ ¢%£zâ˛Ü%!ú xö˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ Ó˚yÖˆÏì˛

£ˆÏÓ–

13. á Ï̂Ó˚ ë%̨ Ï̂Ñ˛ Üƒy Ï̂¢Ó˚ Ürï ˆ˛ô Ï̂ú ¢õhfl˛ îÓ˚ãyÈÙÈãyòyúy Ö%̂ Ïú !î Ï̂ì˛

£ˆÏÓ– Üƒy¢ òÓ Órï xyˆÏäÈ !Ñ˛òy ˛ôÓ˚#«˛y Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓñ xyÓ˚

Üƒy¢ òÓ Órï òy ÌyÑ˛ Ï̂ú Órï Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó– Ó˚yß¨yÓ˚ Üƒy¢ÈÙÈ¢Ó˚Oy Ï̂õÓ˚ ¢yõyòƒ Ö§%ì˛ £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ Óy !úÑ˛

£ˆÏFäÈ ¢ˆÏ®£ £ˆÏú£z Üƒy¢ ¢Ó˚ÓÓ˚y£Ñ˛yÓ˚#ˆÏÑ˛ ÖÓÓ˚ !îˆÏì˛ £ˆÏÓ– Ó˚yß¨y £ˆÏÎ˚ ˆÜˆÏú£z xyÜ%ò !ò!¶˛ˆÏÎ˚

ˆö˛úˆÏì˛ £ˆÏÓ– Ó˚yˆÏì˛ ˆüyÓyÓ˚ xyˆÏÜ Óy Óy!v˛¸ ˆÌˆÏÑ˛ ˆÓˆÏÓ˚yÓyÓ˚ xyˆÏÜ ˆîˆÏÖ !òˆÏì˛ £ˆÏÓ ÜƒyˆÏ¢Ó˚ òÓ

Á ˆÓ˚Ü%̂ Ïú›˛Ó˚ Órï xyˆÏäÈ !Ñ˛òy–

14. Óy!v ¸̨̂ Ïì˛ ÓÎ˚fl˛ÒˆÏîÓ˚ !ÓäÈyòyÎ˚ ü%̂ ÏÎ˚ !Ó!v˛¸ Óy !¢ÜyˆÏÓ˚›˛ ÖyÁÎ˚yÓ˚ x¶˛ƒy¢ ÖyÑ˛ˆÏú x!ÓúˆÏ¡∫ ì˛yˆÏîÓ˚ ì˛y

ì˛ƒyÜ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

15. Óy!v˛¸ˆÏì˛ Óy fl˛%ÒˆÏú ~Ñ˛y!ïÑ˛ !¢§!v˛¸ Á x!@¿ !òÓ˚y˛ô_yõ)úÑ˛ fiÌyò Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

16. Ó£%ì˛ú Ó¢ì˛Óy!v ¸̨̂ Ïì˛ x!@¿!òÓ≈y˛ôˆÏíÓ˚ ãòƒ ˛ôÎ≈yÆ ãúyïyÓ˚ ˛ô!Ó˚˛ô)Ó˚ˆÏíÓ˚ ÓƒÓfiÌy xÓüƒ£z Ó˚yÖˆÏì˛

£ˆÏÓ–



fl ∫̨yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y46

17. !Ó˛ôˆÏîÓ˚ ¢õÎ˚ ì˛yv˛¸yì˛y!v˛¸ ˆÓ!Ó˚ˆÏÎ˚ xy¢ˆÏì˛ £ˆÏú Óy!£Ó˚ ˛ôÌ›˛y ¢Ó¢õˆÏÎ˚ ˛ô!Ó˚‹ÒyÓ˚ Á Óyïy£#ò Ó˚yÖˆÏì˛

£ˆÏÓ–

18. xyÜ%ò úyÜyÓ˚ ˛ôÓ˚ Î!î öœ̨ ƒyˆÏ›˛Ó˚ õˆÏïƒ xy›˛ˆÏÑ˛ ÎyÁ ì˛Öò ˆ¶˛ãy Ñ˛y˛ôv˛¸ Óy ˆì˛yÎ˚yˆÏú !îˆÏÎ˚ îÓ˚ãyñ

ãyòyúyÓ˚ õ%Ö ~§ˆÏ›˛ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~Ñ˛!›˛ õye ãyòyúy Ö%ˆÏú ì˛yÓ˚ ò#ˆÏâ˛Ó˚ !îˆÏÑ˛ ü%ˆÏÎ˚ xyÓ˚ ~Ñ˛!›˛

v z̨Iμú Ñ˛y˛ôv˛¸/Ó%̊õyú Óy£ẑ ÏÓ˚Ó˚ !îˆÏÑ˛ ˆòˆÏv˛¸ !òˆÏãÓ˚ xÓfiÌyò ¢¡ôˆÏÑ≈˛ xˆÏòƒÓ˚ î,!T˛ xyÑ˛°Ï≈í Ñ˛Ó˚ˆÏì˛

£ˆÏÓ–

19. Ó¢!ì˛ ~úyÑ˛yÎ˚ Óy!ã ˆ˛ôyv ¸̨yˆÏòy ¢¡ô)í≈ Órï Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

20. xy˛ôÍÑ˛yú#ò !òÜ≈õˆÏòÓ˚ ˛ôˆÏÌñ Úï)õ˛ôyò !òˆÏ°ÏïÛ ¢¡ô!Ñ≈˛ì˛ ˆÓyv≈˛ñ !òÑ˛›˛Óì≈˛# îõÑ˛ú ˆÑ˛ˆÏwÓ˚ ˆö˛yò

ò¡∫Ó˚ ¢Ñ˛ Ï̂úÓ˚ î,!T˛È Ï̂Üyâ˛Ó˚ £Î˚ ~õò ãyÎ˚ÜyÎ˚ xÓüƒ£z !ú Ï̂Ö Ó˚yÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

x!@¿Ñ˛y Ï̂[˛Ó˚ ãyÎ˚Üy ˆÌ Ï̂Ñ˛ õyò%°Ï̂ ÏÑ˛ v z̨ÂïyÓ˚ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ˆÑ˛Ôüú É

1V áˆÏÓ˚Ó˚ ˆ¶˛ì˛ˆÏÓ˚ xyÜ%ò úyÜˆÏú Á ˆ¢ÖyˆÏò õyò%°Ï xy›˛ˆÏÑ˛ ÌyÑ˛ˆÏú v z̨ÂïyˆÏÓ˚Ó˚ ¢õÎ˚ xÓüƒ£z ≤Ã!ü!«˛ì˛

Óƒ!=˛Ó˚ ¢£ˆÏÎy!Üì˛y ˆòÁÎ˚y v z̨!â˛ì˛–

2V Á£z áˆÏÓ˚Ó˚ ˆõˆÏG˛ ¢Çú@¿ ãyÎ˚ÜyÎ˚ ˆÑ˛Óú

!Óü%Âï Óyì˛y¢ xyˆÏäÈ– ì˛y£z Á£z áˆÏÓ˚ ë%˛Ñ˛ˆÏì˛

£ˆÏÓ £yõyÜ%!v˛¸ !îˆÏÎ˚–

3V Á£z áˆÏÓ˚Ó˚ ˆõˆÏG˛ˆÏì˛ Óy ÖyˆÏ›˛ xy›˛ˆÏÑ˛ ˛ôv˛¸y

õyò%°Ï!›˛ Ï̂Ñ˛ £yõyÜ%!v˛̧ !î Ï̂Î̊£z ̂ ÓÓ̊ Ñ˛ Ï̂Ó̊ xyò Ï̂ì˛

£ˆÏÓ–

4V õyò%°Ï!›˛ˆÏÑ˛ v˛zÂïyˆÏÓ˚Ó˚ xyˆÏÜ õ%ˆÏÖ !¶˛ˆÏã Ó˚%õyú/Ñ˛y˛ôˆÏv˛¸Ó˚ ›%˛Ñ˛ˆÏÓ˚y ˆÓ§ˆÏï !òˆÏì˛ £ˆÏÓ–

5V xyÜ%ò ãμú Ï̂ú Ñ˛yÓ≈ò õ Ï̂òy:y£zv˛ Üƒy¢ v z̨Í˛ôß̈

£Î˚ñ Îy xì˛ƒhs˛ !Ó°Ïy=˛– ¢%ì˛Ó˚yÇñ xyÜ%òÈÙÈúyÜy

á Ï̂Ó̊ v z̨̨ ô!fiÌì˛ Ó%!ÂïÓ̊ ¢y£y Ï̂Îƒ â˛yÓ̊˛ôy Ï̂ü ÌyÑ˛y

!ã!ò¢ !îˆÏÎ˚£z v˛zÂïyÓ˚Ñ˛yˆÏã G§˛y!˛ôˆÏÎ˚ ˛ôv˛¸ˆÏì˛

£ˆÏÓ–

6V xyÜ%òÈÙÈúyÜy áˆÏÓ˚Ó˚ ãyòyúyÈÙÈîÓ˚ãy Órï

ÌyÑ˛ˆÏú Ñ˛ÖˆÏòy£z ì˛y Ö%úˆÏÓ òy– Ö%úˆÏú

Óy£zˆÏÓ˚Ó˚ Óyì˛y¢ áˆÏÓ˚ ë%˛ˆÏÑ˛ xyÜ%ˆÏòÓ˚ !üÖyˆÏÑ˛

Óy!v ¸̨̂ ÏÎ˚ ˆîˆÏÓ–
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ˆ˛ôyv ¸̨y Á ˆö˛y¢Ñ˛yÓ˚ ≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢y É

S1V xyÜ%ˆÏò ˆ˛ôyv˛¸y õyò%°ÏˆÏÑ˛ ü%£zˆÏÎ˚ !îˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S2V ˆÓ˚yÜ# Ï̂Ñ˛ xyŸªhfl˛ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

S3V xyÜ%̂ Ïò ˆ˛ôyv ¸̨y xÇˆÏü ï#Ó˚Ü!ì˛ˆÏì˛ ≤ÃÓy!£ì˛ ‡˛yu˛y ãˆÏúÓ˚

ïyÓ˚y !îˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S4V xyÇ!›˛ñ Óyúyñ £yì˛á!v˛¸ñ ã%ˆÏì˛yñ ˆõyãy Á ~§ˆÏ›˛ ˆîˆÏ£Ó˚

¢ˆÏAÜ ˆúˆÏÜ ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ ~õò Óhfl$˛ î?ï õyò%°Ï!›˛Ó˚ ˆî£

ˆÌ Ï̂Ñ˛ Ö%̂ Ïú !ò Ï̂ì˛ Óú Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

S5V xƒy!r›˛ˆÏ¢˛ô!›˛Ñ˛ ̂ úyüò Óy õúõ «˛ì˛fl˛iyˆÏò úyÜyˆÏì˛ £ˆÏÓ–

!ò!îT≈˛ ¢õˆÏÎ˚Ó˚ ÓƒÓïyˆÏò «˛ì˛fiÌyò ˛ô!Ó˚‹ÒyÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S6V ˆÓ˚yÜ# Ï̂Ñ˛ ≤Ãâ%̨ Ó˚ ˛ô!Ó˚õyí ãú Á ì˛Ó˚ú ˛ôîyÌ≈ ˛ôyò Ñ˛Ó˚y Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

S7V ˆÓ˚yÜ# ¢ Ï̂â˛ì˛ò ÌyÑ˛ Ï̂ú õy Ï̂G˛ õy Ï̂G˛ â%̨ õ%Ñ˛ !î Ï̂Î˚ ãú ˆÖ Ï̂ì˛ !î Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

S8V £,Ífl˛ô®ò Á Ÿªy¢!Ñ ̨ Î˚y Órï £ Ï̂ú ˛ô%òÓ%̊I#Óò ≤Ã!Ñ ̨ Î˚y â˛yú% Ó˚yÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

S9V üÓ˚#ˆÏÓ˚ ˆ˛ôyv ¸̨y xÇü ˆÓ!ü £ˆÏú ì˛Í«˛íyÍ !òÑ˛›˛Óì≈˛# fl˛∫yfiÌƒˆÏÑ˛ˆÏw !òˆÏÎ˚ ˆÎˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ˆ˛ôyüyÑ˛ÈÙÈ˛ô!Ó˚FäÈ Ï̂î xyÜ%òÈÙÈúyÜy õyò%°Ï̂ ÏÑ˛ Ñ˛#¶˛y Ï̂Ó ¢y£yÎƒ Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚ É

S1V ãyõyÑ˛y˛ôˆÏv˛¸ xyÜ%ò úyÜˆÏú ¢%!ÓïyõˆÏì˛y v˛z˛ôyˆÏÎ˚ xyÜ%ò ˆò¶˛yˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S2V Ñ˛¡∫úñ Ñ§˛yÌyñ ˆú˛ôñ ˆì˛yüÑ˛ ˆâ˛ˆÏ˛ô ïˆÏÓ˚ xyÜ%ò ˆò¶˛yÓyÓ˚ ˆâ˛T˛y Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S3V x!ïÑ˛ ˛ô!Ó˚õyˆÏí ïyÓ˚yÓy!£Ñ˛ ãú !îˆÏÎ˚Á xyÜ%ò ˆò¶˛yÓyÓ˚ ˆâ˛T˛y Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S4V xyÜ%ˆÏò ˆ˛ôyv˛¸yÓ˚ «˛ì˛fiÌyˆÏò ˛ôÎ≈yÆ â˛úõyò ãú !îˆÏú ˆÓ˚yÜ#Ó˚ ˛ôˆÏ«˛Á ¢%!ÓïyãòÑ˛– ~ˆÏì˛ ˆÎõò

xyÜ%ò ˆòˆÏ¶˛ ˆì˛õ!ò ˆîˆÏ£Ó˚ v˛z˛ôˆÏÓ˚ ˆ˛ôyv˛¸y ãyÎ˚Üy›˛y ‡˛yu˛yÁ Ñ˛Ó˚ˆÏÓ– ~ˆÏì˛ ˆîˆÏ£Ó˚ «˛Î˚«˛!ì˛ Ñ˛õ

£ˆÏÓ–

S5V ãyõyÑ˛y˛ô Ï̂v˛̧ xyÜ%ò úyÜ Ï̂ú ~ Ï̂Ñ˛Óy Ï̂Ó̊ ˆäÈy›˛yä%È!›˛ òy Ñ˛ Ï̂Ó̊ õy!›˛ Ï̂ì˛ Üv˛̧yÜ!v˛̧ !î Ï̂Î̊ xyÜ%ò ˆò¶˛yÓyÓ̊

ˆâ˛T˛y Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

S6V xyÜ%òÈÙÈúyÜy ˆ˛ôyüyÑ˛ ¢Ω˛Ó £ˆÏú Îì˛ ì˛yv˛¸yì˛y!v˛¸ ¢Ω˛Ó Ö%ˆÏú ˆö˛úˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏú ¶˛yˆÏúy–
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Ñ˛# Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ òy

1– Ó¢ì˛Óy!v ¸̨ Ñ˛ÖˆÏòy£z ¢£ãîy£ƒ ˛ôîyÌ≈ !îˆÏÎ˚ ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛Ó˚y v z̨!â˛ì˛ òÎ˚–

2– ãμúhs˛ ̂ fi›˛yˆÏ¶˛ Ñ˛ÖˆÏòy£z ̂ ì˛ú ¶˛Ó˚ˆÏÓ òy Á ̂ fi›˛yˆÏ¶˛ x!ì˛!Ó˚=˛ ̨ ôy¡ô Ñ˛Ó˚ˆÏÓ òy– Ñ˛yÓ˚í ̂ fi›˛y¶˛ x!ì˛üÎ˚

!Ó˛ôIòÑ˛– ˆÑ˛ Ï̂Ó˚y!¢ò Óy ˆÎÈÙÈˆÑ˛y Ï̂òy îy£ƒ Óhfl$̨  ˆfi›˛y Ï̂¶˛Ó˚ Ñ˛y Ï̂äÈ Ó˚yÖ Ï̂Ó òy–

3– áˆÏÓ˚ ë%̨ ˆÏÑ˛ ÜƒyˆÏ¢Ó˚ Ürï ˆ˛ôˆÏú ˆÑ˛yˆÏòy xyˆÏúy ãμyúyˆÏÓ òy Óy ˆò¶˛yˆÏÓ òy–

4– ˆüyÓyÓ˚ á Ï̂Ó˚ Üƒy¢ !¢!úu˛yÓ˚ õã%ì˛ Ñ˛ Ï̂Ó˚ Ó˚yÖ Ï̂Ó òy–

5– Óy!v ¸̨Ó˚ ˆ¶˛ì˛ˆÏÓ˚ ˆ˛ôˆÏ›˛Δyúñ !fl˛ô!Ó˚›˛ Óy ¢£ãîy£ƒ ˆÑ˛yˆÏòy !ã!ò¢ Ó˚yÖˆÏì˛ ˆîˆÏÓ òy–

6– ~Ñ˛!›˛ ˜Óî%ƒ!ì˛Ñ˛ ≤’yÜ ˛ôˆÏÎ˚r›˛ ˆÌˆÏÑ˛ ~Ñ˛y!ïÑ˛ ˜Óî%ƒ!ì˛Ñ˛ Îs˛f ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏÓ òy–

7– ãμúhs˛ Óy â˛úhs˛ ˆÑ˛yˆÏòy ÎˆÏs˛f Óy ˆãòyˆÏÓ˚›˛ˆÏÓ˚ Ñ˛ÖòÁ ˆì˛ú ë˛yúˆÏÓ òy– ˆì˛ú ë˛yúyÓ˚ ¢õÎ˚ ˆõyõÓy!ì˛

ÓƒÓ£yÓ˚ !Ó˛ôIòÑ˛–

8– ˆîüúy£zñ !Ó!v˛¸ÈÙÈ!¢ÜyˆÏÓ˚ˆÏ›˛Ó˚ ãμúhs˛ ›%̨ Ñ˛ˆÏÓ˚y òy !ò!¶˛ˆÏÎ˚ ˆÑ˛yÌyÁ ˆö˛úˆÏì˛ ˆîˆÏÓ òy–

9– ˆÑ˛yˆÏòy xÓfiÌyˆÏì˛£z £zˆÏúÑ˛!›˛ΔÑ˛˛ ì˛yÓ˚ ›˛yòˆÏÓ òy Óy £%!Ñ˛Ç Ñ˛Ó˚ˆÏÓ òy–

3.2.2 !Óîƒyú Ï̂Î̊Ó̊ äÈyeäÈye# Ï̂îÓ̊ x!@¿ÈÙÈî%á≈›˛òyÓ̊ !Ó˛ôß√%!=˛Ó̊ ̨ôÂï!ì˛

1V !ÓîƒyúÎ˚Ü%!ú ~õò ˛ôîyÌ≈ !î Ï̂Î˚ ˜ì˛!Ó˚ £ÁÎ˚y v z̨!â˛ì˛ Îy ¢£ãîy£ƒ òÎ˚–

2V ~Ñ˛y!ïÑ˛ ì˛ú!Ó!üT˛ !ÓîƒyúÎ˚Ü%!úˆÏì˛ ò)ƒòì˛õ 2!›˛ !¢§!v ¸̨ ÌyÑ˛y xyÓüƒÑ˛–

3V ˆÑ˛yˆÏòy xfiÌyÎ˚# Ñ˛y‡˛yˆÏõyÓ˚ ò#ˆÏâ˛ Ñœ˛y¢ â˛yúyˆÏòy v˛z!â˛ì˛ òÎ˚–

4V fl %̨ÒˆÏú úƒyÓˆÏÓ˚›˛!Ó˚ˆÏì˛ ÓƒÓ£,ì˛ !Ó!¶˛ß¨ !Ó˛ôIòÑ˛ Ó˚y¢yÎ˚!òÑ˛ oÓƒ ÓƒÓ£yÓ˚ £ˆÏÎ˚ ˆÜˆÏú ¢yÓïyˆÏò

˛ôyeÓ!® xÓfiÌyÎ˚  ˛ô,ÌÑ˛ fiÌy Ï̂ò Ó˚yÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

5V !Óîƒyú Ï̂Î˚Ó˚ !õv˛ÈÙÈˆv˛ È!õúÈÙÈ~Ó˚ Ó˚yß¨yÓ˚ ÓƒÓfiÌy ˆÑ˛y Ï̂òy ¢%Ó˚!«˛ì˛ ãyÎ˚ÜyÎ˚ñ ˆ◊!íÑ˛«˛ ˆÌ Ï̂Ñ˛ ò)ƒòì˛õ

100 ö%̨ ›˛ î)Ó˚ˆÏc £ÁÎ˚y xyÓüƒÑ˛–

6V !ÓîƒyúˆÏÎ˚Ó˚ ˜Óî%ƒ!ì˛Ñ˛ ÓƒÓfiÌy !òÎ˚!õì˛ ˛ôÎ≈ˆÏÓ«˛í Ñ˛Ó˚yˆÏòy v z̨!â˛ì˛ñ ˆÑ˛yÌyÁ e%!›˛ ˆÜyâ˛ˆÏÓ˚ xy¢ˆÏú

x!ÓúˆÏ¡∫ ¢ÇˆÏüyïò Ñ˛Ó˚yˆÏòy v z̨!â˛ì˛–

7V !ÓîƒyúˆÏÎ˚ ˛ôÎ≈yÆ ãúyïyÓ˚ Á ì˛y ˛ô!Ó˚˛ô)Ó˚ˆÏíÓ˚ ÓƒÓfiÌy xÓüƒ£z Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

8V xy˛ôÍÑ˛yú#ò ˛ô!Ó˚Ñ˛“òyñ Ñ˛ì≈˛Óƒ ¢¡ôˆÏÑ≈˛ !ÓîƒyúˆÏÎ˚Ó˚ ≤Ãïyò !ü«˛Ñ˛ÈÙÈ!ü«˛Ñ˛ñ !ü!«˛Ñ˛yñ x!ü«˛Ñ˛

Ñ˛õ≈â˛yÓ˚#ˆÏîÓ˚ ≤ÃyÌ!õÑ˛ x!@¿!òÓ≈y˛ôí ˆÌˆÏÑ˛ ü%Ó%̊ Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢%¤ %̨¶˛yˆÏÓ !ÓîƒyúÎ˚ Öy!ú Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆîÁÎ˚y ˛ôÎ≈hs˛

¢õƒÑ˛ K˛yò ~ÓÇ ≤Ã!ü«˛í xÓüƒ£z ÌyÑ˛y ≤Ã Ï̂Î˚yãò–
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˛ôyv ¸̨yÓ˚ xfiÌyÎ˚# õ[˛ Į̈̂ ô ¢%¤%̨  x!@¿!òÓ≈y˛ôí ÓƒÓfiÌy @˘Ã£ Ï̂íÓ˚ ˛ôî Ï̂«˛˛ôÜ%!ú Ñ˛# Ñ˛# É

1– xfiÌyÎ˚# ̂ Ñ˛y Ï̂òy õ[˛˛ô ̃ ì˛!Ó˚Ó˚ xy Ï̂Ü !òÓ˚y˛ô_y ¢¡ôÑ≈̨ #Î˚ !Ó°Ï̂ ÏÎ˚ îõÑ˛ú !Ó¶˛y Ï̂ÜÓ˚ ̨ôÓ˚yõü≈ Á xò%õ!ì˛

!òˆÏì˛ £ˆÏÓ–

2– Ñ˛y˛ôv˛¸ Óy !e˛ôˆÏúÓ˚ Ñ˛yäÈyÑ˛y!äÈ ˆÑ˛yˆÏòy ˜Óî%ƒ!ì˛Ñ˛ ì˛yÓ˚ Ó˚yÖy ÎyˆÏÓ òy–

3– x!@¿!òÓ≈y˛ôÑ˛ ÓƒÓfiÌy ¢Ó≈îy ˜ì˛!Ó˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

4– ˛õ[˛ˆÏ˛ô ˆ˛ôˆÏ›˛Δyõƒy: Óy Á£z ãyì˛#Î˚ ˆÖyúy xyˆÏúy ÓƒÓ£yÓ˚ !ò!°ÏÂï–

5– ãÓ%̊!Ó˚ ≤ÃˆÏÎ˚yãˆÏò õ[˛˛ô ˆÌˆÏÑ˛ ˆÓˆÏÓ˚yÓyÓ˚ ˛ôÌ !‡˛Ñ˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

6– xfiÌyÎ˚# ˛õ[˛ˆÏ˛ôÓ˚ Ñ˛yäÈyÑ˛y!äÈ ˜Óî%ƒ!ì˛Ñ˛ ˆõ£zò ¢%£zâ˛ Óy ˆÓyv≈˛ Ó¢yˆÏòy !òˆÏ°Ïï–

7– úy£ẑ Ï¢™ xyˆÏäÈ ~õò ˆÑ˛yˆÏòy ¢ÇfiÌyÓ˚ myÓ˚y £ẑ ÏúÑ˛!›˛ΔˆÏÑ˛Ó˚ Ñ˛yã Ñ˛Ó˚yˆÏì˛ £ˆÏÓ–

8– xfiÌyÎ˚# ˛õ[˛ˆÏ˛ôÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ Óy!ã ˆ˛ôyv ¸̨yˆÏòy !òˆÏ°Ïï–

@˘ÃyõÓy¢#ñ ü£Ó˚Óy¢#ñ Ó!hfl˛Óy¢# ¢Ñ˛ˆÏú Î!î ~!ÜˆÏÎ˚ ~ˆÏ¢ x!@¿!òÓ≈y˛ôí ÓƒÓfiÌyÜ%!ú ˆõˆÏò â˛ˆÏú ~ÓÇ

≤ÃˆÏì˛ƒˆÏÑ˛ ˛≤ÃˆÏì˛ƒˆÏÑ˛Ó˚  ¢yõÌ≈ƒ Á ≤ÃˆÏì˛ƒˆÏÑ˛Ó˚ Ñ˛ì≈˛ÓƒõˆÏì˛y ¢!‡˛Ñ˛ Ñ˛yã!›˛ ¢!‡˛Ñ˛ ¢õˆÏÎ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ ì˛y£ˆÏú !ÓîƒyúÎ˚ñ

¢õyã Á Ó˚y Ï̂ãƒÓ˚ x!@¿!òÓ≈y˛ôí ÓƒÓfiÌy ¢õ,Âï Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ¢õÌ≈ £Ï̂ ÏÓ– ì˛y£ Ï̂ú£z ¢¡ôîñ ¢¡ô!_ Á ≤Ãyí£y!òÓ˚ á›˛òy

ˆÓ˚yï Ñ˛Ó˚y ¢Ω˛Ó £ˆÏÓ– x!@¿ !òÓ˚y˛ô_yˆÏÑ˛ ¢%î,ë ¸̨ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛  ¢Ñ˛ÏúˆÏÑ˛£z ~Ñ˛ÈÙÈ~Ñ˛ãò ˆfl ∫̨FäÈyˆÏ¢ÓˆÏÑ˛Ó˚ ¶)̨ !õÑ˛y ˛ôyúò

Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó– ¢Ñ˛ Ï̂úÓ˚ ¢£ Ï̂Îy!Üì˛y Á ¢!Ñ ̨ Î˚ ¶)̨ !õÑ˛yÓ˚ !Ó Ï̂ü°Ï ≤Ã Ï̂Î˚yãò– ¢Ó˚Ñ˛yÓ˚ ~!Ü Ï̂Î˚ ~ Ï̂¢ Ï̂äÈ òì%̨ ò x!@¿

!òÓ˚y˛ô_y xy£zò !ò Ï̂Î˚– ¢Ñ˛ Ï̂úÓ˚ ãòƒ£z ¢Ñ˛ Ï̂ú !õ Ï̂ú Ü Ï̂v ¸̨ ì%̨ ú Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó ~Ñ˛ x!@¿ÈÙÈ!òÓ˚y˛ôî ¢õyã–

3.3.1 Ñ%̨ Ñ%̨ Ï̂Ó̊Ó̊ Ñ˛yõv˛̧

Ñ%˛Ñ%˛ˆÏÓ˚Ó˚ Ñ˛yõv˛¸ Ñ˛ÖˆÏòyÈÙÈÑ˛ÖˆÏòy !Ó˛ôIòÑ˛ £Î˚– Ñ%˛Ñ%˛ˆÏÓ˚Ó˚ Ñ˛yõˆÏv˛¸ õyò%ˆÏ°ÏÓ˚ ã#Óò£y!òÁ £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

Ü,£˛ôy!úì˛ Óy ˆ˛ôy°Ïy Ñ%˛Ñ%˛ˆÏÓ˚Ó˚ ã#Óyí%òyüÑ˛ !›˛Ñ˛y ˆîÁÎ˚y ÌyÑ˛ˆÏú !Ó˛ôˆÏîÓ˚ ¢Ω˛yÓòy Ñ˛õ ÌyˆÏÑ˛– !Ñ˛hs$˛ ¢¡ô)í≈

!Ó˛ôß√%=˛ ~Ñ˛Ìy xyï%!òÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢y!ÓK˛y Ï̂ò Óúy £ Ï̂FäÈ òy– xyï%!òÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢y!ÓK˛y Ï̂ò xÓ Ï̂£úy òy Ñ˛ Ï̂Ó˚ fl ∫̨yfiÌƒ Ï̂Ñ˛w

Óy £y¢˛ôyì˛yˆÏú ì˛Í«˛íyÍ !â˛!Ñ˛Í¢y ü%Ó%̊ Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ Ñ˛Ìy Óúy £ˆÏFäÈ– ¢yïyÓ˚íì˛ ˛ôyÜúy Ñ%˛Ñ%˛Ó˚ñ !Óv˛¸yúñ ˆòÑ˛ˆÏv˛¸ Á

ˆüÎ˚yˆÏúÓ˚ Ñ˛yõˆÏv ¸̨ ãúyì˛AÑ˛ £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– Óyî%v˛¸ Á xòƒyòƒ ãyˆÏòyÎ˚yÓ˚Á ~£z ˆÓ˚yÜ äÈv˛¸yˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– ¢ÓˆÏâ˛ˆÏÎ˚

¶˛Î˚ÇÑ˛Ó˚ £ˆÏúy ˛ôyÜúy Ñ%̨ Ñ%̨ ˆÏÓ˚Ó˚ Ñ˛yõv˛¸– ~£z ïÓ˚ˆÏòÓ˚ Ñ%˛Ñ%˛ˆÏÓ˚Ó˚ úyúyÎ˚ £y£zˆÏv»˛yˆÏö˛y!ÓÎ˚y Óy ãúyì˛AÑ˛ ˆÓ˚yˆÏÜÓ˚

ã#Óyí% Óy Ó˚ƒy!Ó¢ ¶˛y£zÓ˚y¢ ÌyˆÏÑ˛– «˛ì˛ Ü¶˛#Ó˚ Óy ÓˆÏv ¸̨y £ˆÏú Ó˚=˛˛ôyì˛ £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– ì˛yˆÏì˛ ã#Óyí% ¢ÇÑ ˛õí £ˆÏú

î%ÈÙÈá^˘›˛y Óy ì˛yÓ˚˛ôˆÏÓ˚ ãμÓ˚ £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– «˛ˆÏì˛Ó˚ ãyÎ˚ÜyÎ˚ ˛ô§%ã £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ñ ö%˛ˆÏú ÎyÎ˚ ~ÓÇ úyú £Î˚–

ãúyì˛AÑ˛ ˆÓ˚y Ï̂Ü xyÑ ̨ yhs˛ õyò%̂ Ï°ÏÓ˚ õ Ï̂ïƒ Ñ˛# Ñ˛# ú«˛í ˆîÖy ÎyÎ˚ É

S1V Ñ˛yõˆÏv ¸̨Ó˚ ãyÎ˚ÜyÎ˚ ÓƒÌy xyÓ˚ !â˛ò!â˛ò Ñ˛ÏÓ˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

S2V x!òÎ˚!õì˛ Ÿªy¢ñ Ñ˛yß¨yÑ˛y!›˛ñ ãμÓ˚ñ ˆë˛yÑ˛ !ÜúˆÏì˛ ÓƒÌy Á

x¢%!Óïy £Î˚–



fl ∫̨yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y50

S3V ≤Ãâ%̨ Ó˚ áò â˛›˛â˛ˆÏ›˛ úyúy ˛ôˆÏv ¸̨–

S4V ≤ÃÌõ!î Ï̂Ñ˛ ãú ˆÖ Ï̂ì˛ ¶˛Î˚ £Î˚ ~ÓÇ ˛ô Ï̂Ó˚ ãú !ã!ò¢›˛y Ï̂ì˛£z ¶˛Î˚ £Î˚–

S5V üyhs˛ ÌyÑ˛ˆÏì˛ ÌyÑ˛ˆÏì˛ õyˆÏG˛ õyˆÏG˛ £‡˛yÍ ˆÓ˚ˆÏÜ ÎyÎ˚–

S6V ˆÓ˚yÜ# ¢ãyÜ !Ñ˛hs$˛ v z̨ÍÑ˛!Z˛ì˛ Á v ẑ̨ Ï_!ãì˛ £ˆÏÎ˚ ÌyˆÏÑ˛–

S7V õ,ì%̨ ƒ ~!ÜˆÏÎ˚ ~ˆÏú !ö˛›˛ S!Ö•â%̨ !òV xyÓ˚ ˛ô«˛yáyì˛ £Î˚– ãúyì˛ˆÏAÑ˛ xyÑ ̨ yhs˛ Óƒ!=˛Ó˚ úyúyñ ≤Ãfl Ą̀yÓ Á

áyõ !Ó°Ïy=˛ñ ~Ü%̂ ÏúyÓ˚ ˆäÈ§yÎ˚yÁ !Ó˛ôIòÑ˛–

˛≤ÃyÑ‰̨ â˛yÓ˚í É

S1V Ñ%̨ Ñ%̨ Ï̂Ó˚ Ñ˛yõv ¸̨y Ï̂òyÓ˚ ≤ÃyÎ˚ ¢ Ï̂AÜ ¢ Ï̂AÜ ¢yÓyòãú !î Ï̂Î˚ ̨ô!Ó˚‹ÒyÓ˚ Ñ˛ Ï̂Ó˚ ì˛yÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ ã#Óyí%òyüÑ˛ úyÜy Ï̂ì˛

£ˆÏÓ–

S2V «˛ì˛fiÌyò!›˛ ë˛yÑ˛y òy !îˆÏÎ˚ ˆÖyúy Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S3V xyÑ ˛yˆÏhs˛Ó˚ ïò%T˛ÇÑ˛yˆÏÓ˚Ó˚ !›˛Ñ˛y òy ˆòÁÎ˚y ÌyÑ˛ˆÏúñ !›˛ˆÏ›˛òy¢ ›˛:ˆÏÎ˚v˛ £zòˆÏãÑ˛üò !òˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S4V Ñ˛yõv˛̧yÓyÓ̊ 10 !îò ̂ Ì Ï̂Ñ˛ 2 ÓäÈ Ï̂Ó̊Ó̊ õ Ï̂ïƒ ãúyì˛ Ï̂AÑ˛Ó̊ ≤ÃÌõ ú«˛íÜ%!ú ̂ îÖy ÎyÎ̊– ~Ñ˛ÓyÓ̊ ãúyì˛AÑ˛

ü%Ó%̊ £ˆÏÎ˚ ˆÜˆÏú ˆÓ˚yÜ#ˆÏÑ˛ Ó§yâ˛yˆÏòy ≤ÃyÎ˚ x¢Ω˛Ó £ˆÏÎ˚ ˛ôˆÏv ¸̨– ì˛y£z á›˛òyÓ˚ ¢ˆÏAÜ ¢ˆÏAÜ ãúyì˛ˆÏAÑ˛Ó˚

≤Ã!ì˛ˆÏ°ÏïÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢y ü%Ó%̊ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– ≤Ã!ì˛ˆÏ°ÏïÑ˛ !›˛Ñ˛y !ò!î≈T˛ ¢)!â˛ xò%ÎyÎ˚# !òÑ˛›˛Óì≈˛# fl ∫̨yfiÌƒˆÏÑ˛ˆÏw

!òˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S5V «˛ì˛›˛y Ü¶˛#Ó˚ £ Ï̂ú 10ÈÙÈ15 !õ!ò›˛ ï Ï̂Ó˚ ã Ï̂úÓ˚ ïyÓ˚y !î Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

S6V Ó˚=˛˛ôyì˛ £ˆÏì˛ ÌyÑ˛ˆÏú ãyÎ˚Üy›˛y v˛z̨ ôˆÏÓ˚Ó˚ !îˆÏÑ˛ ì%˛ˆÏú Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ– 10 !õ!òˆÏ›˛Ó˚ õˆÏïƒ Ó˚=˛ Órï òy

£ Ï̂ú v˛y=˛y Ï̂Ó˚Ó˚ ¢y£yÏÎƒ !ò Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

S7V v˛y=˛yˆÏÓ˚Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ ˆÎˆÏì˛ £ˆÏÓñ xòƒyòƒ !â˛!Ñ˛Í¢y¢£ ïò%T˛ÇÑ˛yˆÏÓ˚Ó˚ !›˛Ñ˛yÁ !òˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S8V «˛ì˛fiÌyò Ó˚Üv ¸̨yˆÏòy Óy õy!úü Ñ˛Ó˚y v z̨!â˛ì˛ òÎ˚ñ Ñ˛yÓ˚í Ó˚ƒy!Ó¢ ¶˛y£zÓ˚y¢ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ Ü¶˛#ˆÏÓ˚ â˛ˆÏú

ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

~v ¸̨y Ï̂òyÓ˚ ãòƒ Ñ˛# Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó É

S1V ˆÑ˛y Ï̂òy ãy Ï̂òyÎ̊yÓ̊ Ñ˛yõv˛̧y Ï̂ú ì˛y Ï̂Ñ˛ 15 !îò òãÓ̊îy!Ó̊ Ï̂ì˛ Ó̊yÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– ̂ îÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó ̨ôü%!›˛ xfl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛

xyâ˛Ó˚í Ñ˛Ó˚̂ ÏäÈ !Ñ˛òy Óy õyÓ˚y ˆÜ Ï̂äÈ !Ñ˛òy–

S2V ¢Ω˛Ó £ˆÏú ¢õhfl˛ Ó˚yhfl˛yÓ˚ Ñ%˛Ñ%˛Ó˚ˆÏÑ˛ !›˛Ñ˛y !îˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S3V ˆ˛ôy°Ïy Ñ%˛Ñ%˛Ó˚ˆÏÑ˛Á !òÎ˚!õì˛ !›˛Ñ˛y ˆîÁÎ˚y ¢%!ò!ÿ˛ì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–
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S4V ˆÑ˛yˆÏòy ̨ ôü%̨ ôy!ÖˆÏÑ˛ x¢%fiÌ õˆÏò £ˆÏú Óy ̂ ¢ xfl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏú ¢Ñ˛úˆÏÑ˛ ¢îy¢ì˛Ñ≈˛ ÌyÑ˛ˆÏì˛

£ Ï̂Ó ~ÓÇ ≤Ã Ï̂Î˚yãò#Î˚ ¢ì˛Ñ≈̨ ì˛y xÓú¡∫ò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

S5V ãyˆÏòyÎ˚yÓ˚ Ñ˛yõv˛¸yˆÏòyÓ˚ ˛ôˆÏÓ˚£z !›˛Ñ˛y ˆòÁÎ˚y ü%Ó˚% Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– Î!î ãyˆÏòyÎ˚yÓ˚!›˛ õyÓ˚y ÎyÎ˚ xÌÓy

ì˛yˆÏÑ˛ Ö%§ˆÏã òy ˛ôyÁÎ˚y ÎyÎ˚ ì˛ˆÏÓ ¢ÓÑ˛!›˛ !›˛Ñ˛yÓ˚ ˆv˛yã xÓüƒ£z !òˆÏì˛ £ˆÏÓ–

Ñ˛õ≈̨ ôe
Section-1:Recap Zone

1– î%ÈÙÈ~Ñ˛ úy£ẑ Ïò v z̨_Ó˚ îyÁ É
SiV ≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢yÓ˚ ãòÑ˛ ˆÑ˛⁄

SiiV ≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢y Óy ö˛yfi›˛≈ ~£zv˛ Ñ˛yˆÏÑ˛ ÓˆÏú⁄

SiiiV ˆÓ˚yúyÓ˚ ÓƒyˆÏu˛ˆÏãÓ˚ î%!›˛ xÇˆÏüÓ˚ òyõ ˆúˆÏÖy⁄

SivV ˛ôyÜúy Ñ%̨ Ñ%̨ ˆÏÓ˚Ó˚ úyúyÎ˚ ˆÑ˛yò ˆÓ˚yˆÏÜÓ˚ ã#Óyí% ÌyˆÏÑ˛⁄

SvV xyà%̂ Ïú Ñ˛# õyˆÏ˛ôÓ˚ ˆÓ˚yúyÓ˚ ÓƒyˆÏu˛ã ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y £Î˚⁄

SviV ˆfl˛ô£zÑ˛y Ñ˛#⁄

Section-2:Group work
2– x!ì˛¢Ç!«˛Æ ≤ÃŸ¿yÓ!ú É

SiV ˆÓ˚yúyÓ˚ Óƒy Ï̂u˛ã Ñ˛Î˚¶˛y Ï̂Ü !Ó¶˛=˛ Á Ñ˛# Ñ˛#⁄

SiiV £yì˛ Á ˛ôy äÈˆÏv˛¸ Óy ˆÑ˛ˆÏ›˛ ˆÜˆÏú ≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢y Ñ˛#¶˛yˆÏÓ Ñ˛Ó˚ˆÏÓ⁄

SiiiV ¢Ó˚ú ˛ôyÑ˛ Á â˛yÓ˚ S4V xyÑ,̨ !ì˛Ó˚ ˛ôyÑ˛ Ñ˛#⁄

SivV îy£«˛ì˛ Ñ˛Î˚≤ÃÑ˛yÓ˚ Á Ñ˛# Ñ˛#⁄

SvV !ÓîƒyúˆÏÎ˚ äÈyeäÈye#ˆÏîÓ˚ x!@¿î%á≈›˛òy ˆÌˆÏÑ˛ Ó§yâ˛yˆÏì˛ î%!›˛ ˛ôÂï!ì˛ Óí≈òy Ñ˛ˆÏÓ˚y–

3– Ó˚â˛òyïõ#≈ ≤ÃŸ¿yÓ!ú É

SiV ãúyì˛ˆÏAÑ˛Ó˚ Ñ˛yÓ˚í Ñ˛#⁄ ~Ó˚ ú«˛íÜ%!ú  xyˆÏúyâ˛òy Ñ˛ˆÏÓ˚y–

SiiV ˆ˛ôyüyÑ˛ÈÙÈ˛ô!Ó˚FäÈˆÏî xyÜ%ò úyÜˆÏú õyò%°ÏˆÏÑ˛ Ñ˛#¶˛yˆÏÓ ¢y£yÎƒ Ñ˛Ó˚ˆÏÓ⁄

SiiiV îy£«˛ì˛ Ñ˛#⁄ ü%‹Ò îy£ Á !¶˛ˆÏãîy£ ¢¡ôˆÏÑ≈˛ ˆì˛yõyÓ˚ ïyÓ˚íyÜ%!ú ˆúˆÏÖy–

SivV !eˆÏÑ˛yí ÓƒyˆÏu˛ã ¢¡ôˆÏÑ˛≈ Îy ãyˆÏòy ˆúˆÏÖy–

SvV ≤ÃyÌ!õÑ˛ ≤Ã!ì˛!ÓïyòÑ˛yÓ˚#Ó˚ Ü%íyÓ!ú xyˆÏúyâ˛òy Ñ˛ˆÏÓ˚y–

3– ¢!‡˛Ñ˛ v z̨_Ó˚!›˛ !òÓ≈yâ˛ò Ñ˛ Ï̂Ó˚y É

SiV ≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢yÓ˚ ãòÑ˛ £ˆÏúò ú%£z ˛ôyhfl$˛Ó˚–

SiiV Ó¢!ì˛ ~úyÑ˛yÎ˚ Óy!ã ˆ˛ôyv ¸̨yˆÏòy ¢¡ô)í≈ Órï Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–
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SiiiV îy£«˛ì˛ ¢yïyÓ˚íì˛ î%£z ≤ÃÑ˛yÓ˚–

SivV ãμúhs˛ ˆfi›˛y Ï̂¶˛ Ñ˛Ö Ï̂òy£z ˆì˛ú ¶˛Ó˚̂ ÏÓ òy–

SvV xyÑ,̨ !ì˛ xò%¢yˆÏÓ˚ ÓƒyˆÏu˛ˆÏãÓ˚ î%!›˛ ¶˛yÜ–

4– ü)òƒfiÌyò ˛ô)Ó˚í Ñ˛ Ï̂Ó˚y É
SiV ≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢yÓ˚ ãòÑ˛ £ˆÏúò_____________ –

SiiV ¢yïyÓ˚íì˛ _____________ 1 £z!M˛ õyˆÏ˛ôÓ˚ ÓƒyˆÏu˛ã Ó§yïˆÏì˛ £Î˚–

SiiiV !eˆÏÑ˛yí ÓƒyˆÏu˛ˆÏãÓ˚ v˛z˛ôˆÏÓ˚Ó˚ ˆÑ˛yí!›˛ˆÏÑ˛ _____________ ÓˆÏú–

SivV ¢)Î≈Ó˚!Ÿ¬Ó˚ myÓ˚y ˛ô%ˆÏv˛¸ ˆÜˆÏú ì˛yˆÏÑ˛ _____________ ÓˆÏú–

SvV ˛ôyÜúy Ñ%˛Ñ%˛ˆÏÓ˚ Ñ˛yõv˛¸yˆÏú  _____________ ˆÓ˚yÜ £Î˚–

5– ¢!‡˛Ñ˛ v z̨_Ó˚!›˛ !òÓ≈yâ˛ò Ñ˛ Ï̂Ó˚y É

SiV ˆÓ˚yúyÓ˚ ÓƒyˆÏu˛ˆÏãÓ˚ î%!›˛ xÇˆÏüÓ˚ òyõ Ñ˛#⁄

(Ñ˛) õyÌy ~ÓÇ ˆ›˛ú (Ö) õyÌy ~ÓÇ £yì˛ (Ü) £yì˛ ~ÓÇ ˛ôy (á) ˆâ˛yÖ ~ÓÇ Ñ˛yò–

SiiV ˆüyÎ˚yÓ˚ áˆÏÓ˚ Ñ˛# õã%ì˛ Ó˚yÖy v z̨!â˛ì˛ òÎ˚⁄

(Ñ˛) ö˛ƒyò (Ö) xyúõy!Ó˚˚ (Ü) á!v ¸̨ (á) Üƒy¢ !¢!úu˛yÓ˚–

SiiiV ãúyì˛AÑ˛ ˆÓ˚yÜ# Ñ˛# ˆÖ Ï̂ì˛ ¶˛Î˚ ˛ôyÎ˚⁄

(Ñ˛) !õ!T˛ (Ö) ö˛ú (Ü) ãú (á) ¶˛yì˛–

SivV xyÜ%ò ãμú Ï̂ú Ñ˛# Üƒy¢ v z̨Í˛ôß¨ £Î˚⁄

(Ñ˛) x!:ˆÏãò (Ö) òy£zˆÏ›˛ΔyˆÏãò (Ü) !¢!úÑ˛ò (á) Ñ˛yÓ≈ò–

SvV ãúyì˛AÑ˛ ˆÓ˚yÜ#Ó˚ õ%Ö ˆÌˆÏÑ˛ Ñ˛# G˛ˆÏÓ˚⁄

(Ñ˛) úyúy G˛ˆÏÓ˚ (Ö) ãú G˛ˆÏÓ˚ (Ü) Ó!õ £Î˚ (á) Ó˚=˛ ˛ôˆÏv˛¸–

6– Ó§y!î Ï̂Ñ˛Ó˚ ÓyÑ˛ƒyÇ Ï̂üÓ˚ ¢ Ï̂AÜ v˛yò !î Ï̂Ñ˛Ó˚ ÓyÑ˛ƒyÇü !õ!ú Ï̂Î˚ ˆú Ï̂Öy É

SiV ãúyì˛AÑ˛ SaV ÓLyáyì˛

SiiV ÓƒyˆÏu˛ã SbV Ó˚y¢yÎ˚!òÑ˛ îy£

SiiiV ü%‹Ò îy£ ScV ~Ñ˛Ö[˛ ã#Óyí%õ%=˛ Ñ˛y˛ôv ¸̨

SivV xƒy!¢ˆÏv˛ ˛ô%̂ Ïv˛¸ ÎyÁÎ˚y SdV ≤ÃyÑ‰˛â˛yÓ˚í

SvV ≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢y SeV ˛ôyÜúy Ñ%˛Ñ%˛ˆÏÓ˚ Ñ˛yõv˛¸



4.1.1. ̂ Ñ ̨ ì˛y ¢%Ó̊«˛y ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ïyÓ̊íy

¢yÓ˚y î%!òÎ˚yÎ˚ xy!Ì≈Ñ˛ ˆúòˆÏîˆÏòÓ˚ !ì˛ò ¶˛yˆÏÜÓ˚ î%£z ¶˛yÜ ˆãyÜyò ˆîÎ˚ v˛z˛ôˆÏ¶˛y=˛yÓ˚yñ xÌâ˛ ˆ¢£z v˛z˛ôˆÏ¶˛y=˛yˆÏîÓ˚

õì˛yõì˛ ˆÑ˛yˆÏòy Ü%Ó˚%c£z ˛ôyÎ˚ òy– Ú≤ÃÑ,˛ì˛ xˆÏÌ≈  ¢Óy£z v˛z˛ôˆÏ¶˛y=˛yÛ– xÌ≈˜Ïò!ì˛Ñ˛ ÓyãyˆÏÓ˚ v˛z˛ôˆÏ¶˛y=˛yÓ˚y£z ¢Ó

ˆÌˆÏÑ˛ Ü!Ó˚¤˛– !Ñ˛hs%̆˛ xì˛ƒhs˘˛ Ü%Ó%̊c˛ô)í≈ £ÁÎ˚y ¢ˆÏ_¥Á ì˛yˆÏîÓ˚ Ñ˛Ìy ˆüyòy£z £Î˚ òy– 1986 ¢yˆÏúÓ˚ 24 !v˛ˆÏ¢¡∫Ó˚

¶˛yÓ˚ì˛ÓˆÏ°Ï≈Ó˚ v˛z˛ôˆÏ¶˛y=˛yˆÏîÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ ~Ñ˛!›˛ xì˛ƒhs˘˛ fl˛øÓ˚í#Î˚ !îò– ~£z !îò ˆÌˆÏÑ˛ ~ ˆîˆÏü v˛z˛ôˆÏ¶˛y=˛y ¢%Ó˚«˛y

xy£zòñ 1986 (Consumer Protection Actñ 1986) â˛yú% Ñ˛Ó˚y £Î˚–

xy£zò ≤ÃÓì≈ ˛ò £ÁÎ˚yÓ ˚ î#á ≈!îò ˛ôˆ ÏÓ ˚Á ~ÈÙ Èˆîˆ Ïü

v˛z˛ôˆÏ¶˛y=˛yˆÏîÓ˚ fl ∫̨yÌ≈ ¢%Ó˚!«˛ì˛ òÎ˚– Ñ˛yÓ˚íÈÙÙÙÈ

x!ïÑ˛yÓ˚ ¢¡ôˆÏÑ≈˛  v z̨̨ ôˆÏ¶˛y=˛yˆÏîÓ˚ xK˛ì˛y–

x!ïÑ˛yÇü v˛z˛ôˆÏ¶˛y=˛y£z ¢ÇÜ!‡˛ì˛ òò–

x!ïÑ˛yÇü v˛z̨ ôˆÏ¶˛y=˛y£z !òˆÏãˆÏîÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚

˛≤Ã Ï̂Î˚y Ï̂Ü v ẑ̨ ÏîƒyÜ# £ò òy–

ˆÑ˛yÌyÎ˚ ~ÓÇ Ñ˛#¶˛yˆÏÓ ≤Ã!ì˛Ñ˛yÓ˚ ˛ôyÁÎ˚y ÎyˆÏÓ ì˛y

x!ïÑ˛yÇü v˛z˛ôˆÏ¶˛y=˛y£z ãyˆÏòò òy–

v˛z˛ôˆÏ¶˛y_´y ¢%Ó˚«˛y xy£zò (C.P. Act, 1986)ÙÈ~ v z̨̨ ô Ï̂¶˛y_´y Ï̂îÓ˚ äÈÎ˚ îö˛y x!ïÑ˛yÓ˚ ˆîÁÎ˚y £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ–

v˛z˛ôˆÏ¶˛y_´y !ÓˆÏÓ˚yï ¢Çe´yhs˛ x!¶˛ˆÏÎyÜ !ò‹ô!_Ó˚ ãòƒ !ò!î≈T ˆö˛yÓ˚yõ ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ–

The Consumer Protection Act, 1986ÈÙÈ ~£z xy£zò!›˛ 1986 ¢y Ï̂úÓ̊ 24 !v˛ Ï̂¢¡∫Ó̊ ¶˛yÓ̊ì˛Ó Ï̂°Ï≈Ó̊ Ó̊yT Δ̨È˛ô!ì˛Ó̊

xò%̂ Ïõyîò úy¶˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ~ÓÇ ~£z v˛z̨ ôˆÏ¶˛y=˛y fl˛∫yÌ≈Ó˚«˛yÑ˛yÓ˚# ˙!ì˛£y!¢Ñ˛ ˛ôîˆÏ«˛˛ôˆÏÑ˛ fl˛øÓ˚ˆÏí ˆÓ˚ˆÏÖ 24 !v˛ˆÏ¢¡∫Ó˚

!îò!›˛ˆÏÑ˛ ¶˛yÓ˚ì˛ÓˆÏ°Ï≈ Úãyì˛#Î˚ v˛z̨ ôˆÏ¶˛y=˛y !îÓ¢Û (National Consumer Day) !£ˆÏ¢ˆÏÓ ˛ôyúò Ñ˛Ó˚y £Î˚–

~£z xy£zò â˛yú% £ÁÎ˚yÓ˚ xyˆÏÜ ¶˛yÓ˚ì˛ÓˆÏ°Ï≈ ˆÑ ˛ì˛yˆÏîÓ˚ fl˛∫yÌ≈ Ó˚«˛y Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãˆÏòƒ ˆÓü !Ñ˛ä%È xy£zò â˛yú% !äÈú ÓˆÏ›˛ñ

!Ñ˛hs$˛ ˛ô)ˆÏÓ≈Ñ˛yÓ˚ ˆÑ˛yˆÏòy xy£zˆÏò£z o%ì˛ ≤Ã!ì˛Ñ˛yÓ˚ ˛ôyÁÎ˚y !Ñ˛ÇÓy «˛!ì˛@˘Ãhfl˛ v˛z˛ôˆÏ¶˛y=˛yÓ˚ ãòƒ «˛!ì˛˛ô)Ó˚ˆÏíÓ˚ ˆÑ˛yˆÏòy

!Óïyò !äÈú òy– The Consumer Protection Act, 1986ÈÙÈ~ ¢Ó≈≤ÃÌõ «˛!ì˛@˘Ãhfl˛ v z̨̨ ôˆÏ¶˛y=˛yÓ˚ ãòƒ v z̨̨ ôÎ%=˛

«˛!ì˛˛ô)Ó˚̂ ÏíÓ˚ !Óïyò ˆîÁÎ˚y £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ–

ì˛ˆÏÓ ~£z xy£ẑ ÏòÓ˚ ¢%!Óïy ˆÑ˛Óúõye ˆ¢£z ¢Ó ˆÑ ˛ì˛yÓ˚y£z ˛ôyˆÏÓò ÎyÓ˚y ÓƒÓ£yˆÏÓ˚Ó˚ ãòƒ ˆÑ˛òyÑ˛y›˛y Ñ˛Ó˚ˆÏÓò–

ÓƒÓ¢yÓ˚ ãòƒ ˆÑ˛òyÑ˛y›˛y Ñ˛Ó˚ˆÏú ~£z xy£ẑ ÏòÓ˚ ¢%!Óïy ˛ôyˆÏÓò òy–

â˛ì%̨ Ì≈ xïƒyÎ˚
ˆÑ ̨ ì˛y ¢%Ó˚«˛y
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xÓüƒ fl ∫̨!òÎ%!=˛Ó˚ õyïƒˆÏõ ü%ï%õye ã#!ÓÑ˛yã≈ˆÏòÓ˚ fl˛∫yˆÏÌ≈ ÓƒÓ¢yÓ˚ ãòƒ ˆÑ˛òyÑ˛y›˛y Ñ˛Ó˚ˆÏúÁ ~£z xy£zˆÏòÓ˚

¢%!Óïy ˛ôyÁÎ˚y ÎyˆÏÓ–

xy£zˆÏò ~£z ¢õhfl˛ ˆÑ ˛ì˛yˆÏîÓ˚ v z̨̨ ô Ï̂¶˛y=˛y (Consumer) !£ Ï̂¢ Ï̂Ó Óí≈òy Ñ˛Ó˚y £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ–

v z̨̨ ô Ï̂¶˛y=˛y (Consumer) õ Ï̂òyò#ì˛ ÓƒÓ£yÓ˚Ñ˛yÓ˚# Óy ¢%!Óïy Ï̂¶˛yÜ#Ó˚yÁ v z̨̨ ô Ï̂¶˛y=˛y (Consumer) !£ Ï̂¢ Ï̂Ó

!ÓˆÏÓ!â˛ì˛ £ˆÏÓò– xy£ẑ Ïò v˛z̨ ôˆÏ¶˛y=˛yˆÏîÓ˚ äÈ!›˛ x!ïÑ˛yÓ˚ˆÏÑ˛ fl˛∫#Ñ,˛!ì˛ ˆîÁÎ˚y £ˆÏÎ˚ˆÏäÈÈÈÙÙÙÈÈ

SÑ˛V ã#Óò Óy ¢¡ô!_Ó˚ ˛ôˆÏ«˛ !Ó˛ôIòÑ˛ ~õò !ã!ò¢ Óy ˛ô!Ó˚ˆÏ¢ÏÓy !Ó˛ôíˆÏòÓ˚ !ÓÓ˚%ˆÏÂï !òÓ˚y˛ô_yÓ˚

x!ïÑ˛yÓ˚–

SÖV !ã!ò¢ Óy ˛ô!Ó˚ˆÏ¢ÏÓyÓ˚ Ü%íõyòñ ˛ô!Ó˚õyíñ ü%Âïì˛yñ Ñ˛yÎ≈Ñ˛y!Ó˚ì˛yñ îyõ £zì˛ƒy!î ¢¡ôˆÏÑ≈˛ ì˛Ìƒ úyˆÏ¶˛Ó˚

x!ïÑ˛yÓ˚–

SÜV ÓyäÈy£zˆÏÎ˚Ó˚ x!ïÑ˛yÓ˚–

SáV ü%òy!òÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚–

SàV ≤Ã!ì˛Ñ˛yÓ˚ úy Ï̂¶˛Ó˚ x!ïÑ˛yÓ˚–

Sâ˛V v˛z˛ôˆÏ¶˛y=˛y !ü«˛yÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚–

~£z xy£ẑ ÏòÓ˚ ¢%!Óïy £ˆÏúy ˆÎ v˛z̨ ôˆÏ¶˛y=˛y !òˆÏã Óy ì˛yÓ˚ õˆÏòyò#ì˛ ≤Ã!ì˛!ò!ïÓ˚ õyïƒˆÏõ x!¶˛ˆÏÎyÜ ãyòyˆÏì˛

!Ñ˛ÇÓy Ó=˛Óƒ ˆ˛ôü Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚òñ v˛z!Ñ˛ú !òˆÏÎ˚yÜ Ñ˛Ó˚y Óyïƒì˛yõ)úÑ˛ òÎ˚–

ˆÑ˛òyÑ˛y›˛y Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ !Ü Ï̂Î˚ ≤ÃyÎ˚£z xyõÓ˚y ‡˛ Ï̂Ñ˛ Îy£z– Ñ˛#¶˛y Ï̂Ó⁄

!ã!ò¢ ˆÑ˛òyÓ˚ Óy ˛ô!Ó˚̂ Ï¢ÏÓy ˆòÁÎ˚yÓ˚ ¢õÎ˚ xyõy Ï̂îÓ˚ ≤Ãì˛ƒyüy Ìy Ï̂Ñ˛ÈÙÙÙÈ

1– ¢!‡˛Ñ˛ ˛ô!Ó˚õyí Sõy˛ôñ Áãòñ ¢ÇÖƒy Óy xyÎ˚ì˛òV–

2– ¢!‡˛Ñ˛ îyõ–

3– ¢!‡˛Ñ˛ Ü%íõyò–

4– !òÓ˚y˛ô_y ÈÙÈ ˆÑ˛òy !ã!ò¢ Óy ˛ô!Ó˚ˆÏ¢Óy ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆÎò xyõyˆÏîÓ˚ ã#Óò Óy fl ∫̨yˆÏfiÌƒÓ˚ «˛!ì˛

!Ñ˛ÇÓy xyõyˆÏîÓ˚ !òÓ˚y˛ô_y !Ó!á¯ì˛ òy £Î˚–

~£z ¢Ó ˆ«˛ˆÏe ˆÑ˛yˆÏòy e%!›˛ Óy áy›˛!ì˛ £ˆÏú£z ˆÑ ˛ì˛y ‡˛ˆÏÑ˛ Îyò– ˆÑ ˛ì˛y ÎyˆÏì˛ ‡˛ˆÏÑ˛ òy Îyò Óy ‡˛ˆÏÑ˛ ˆÜˆÏú ÎyˆÏì˛

¢£ˆÏã ~ÓÇ o%ì˛ ≤Ã!ì˛Ñ˛yÓ˚ ˛ôyò ì˛yÓ˚ ãòƒ ¢Ó˚Ñ˛yÓ˚ ˆÓü !Ñ˛ä%È ÓƒÓfiÌy @˘Ã£í Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈ– ì˛yˆÏÑ˛£z ÓˆÏú ˆÑ ̨ ì˛y ¢%Ó˚«˛y–

4.1.2 ¢Ó̊Ñ˛yÓ̊ Ñ˛# Ñ˛# ÓƒÓfiÌy !ò Ï̂Î̊ Ï̂äÈ

1– ¢!‡˛Ñ˛ ˛ô!Ó˚õyíñ ¢!‡˛Ñ˛ îyõ É ˆÑ ̨ ì˛yÓ˚y ÎyˆÏì˛ ¢!‡˛Ñ˛ îyˆÏõ ¢!‡˛Ñ˛ ˛ô!Ó˚õyí !ã!ò¢ ˛ôyò ì˛yÓ˚ ãòƒ ¢Ó˚Ñ˛yÓ˚

xy£zò Ñ˛ˆÏÓ˚ xˆÏòÑ˛ ÓƒÓfiÌy !òˆÏÎ˚ˆÏäÈ–

SÑ˛V Óy›˛ÖyÓ˚y Á ÁãòÎs˛fÜ%!úˆÏì˛ ˜Óï ˛ô!Ó˚õy˛ô îÆˆÏÓ˚Ó˚ äÈy˛ô ÌyÑ˛y Óyïƒì˛yõ)úÑ˛ñ Îy ˆîˆÏÖ ˆÓyG˛y ÎyˆÏÓ

ˆÎ Óy›˛ÖyÓ˚y Á ÁãòÎs˛fÜ%!ú ¢!‡˛Ñ˛–
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SÖV Ñ˛y˛ôv˛¸ £zì˛ƒy!î ˆõˆÏ˛ô ˆîÁÎ˚yÓ˚ î[˛!›˛ ïyì%˛Ó˚ ~ÓÇ îˆÏ[˛Ó˚ î%£z ≤ÃyˆÏhs˛ ˜Óï ˛ô!Ó˚õy˛ô îÆˆÏÓ˚Ó˚ äÈy˛ô ÌyÑ˛y

Óyïƒì˛yõ)úÑ˛ñ Îy ˆîˆÏÖ ˆÓyG˛y ÎyˆÏÓ ˆÎ î[˛!›˛ ¢!‡˛Ñ˛–

SÜV ˆÑ˛ Ï̂Ó˚y!¢ò ̂ ì˛úÈÙÈ¢£ xyÎ˚ì˛ Ï̂ò !ÓÑ ̨ Î˚̂ ÏÎyÜƒ ̂ ÎÈÙÈˆÑ˛y Ï̂òy ì˛Ó˚ú ̨ôîyÌ≈ ̂ õ Į̈̂ ô ̂ îÁÎ˚yÓ˚ ̨ô!Ó˚õy˛ôÑ˛ ̨ôy Ï̂eÓ˚

!ò!î≈T˛ fiÌyˆÏò ˜Óï ˛ô!Ó˚õy˛ô îÆˆÏÓ˚Ó˚ äÈy˛ô ÌyÑ˛y Óyïƒì˛yõ)úÑ˛ñ Îy ˆîˆÏÖ ˆÓyG˛y ÎyˆÏÓ ˆÎ ˛ôye!›˛ ¢!‡˛Ñ˛–

SáV ˆõyv˛¸Ñ˛Ó!® S˛ôƒyˆÏÑ˛ãv˛V Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆÎÈÙÈ¢õhfl˛ !ã!ò¢ !Ó!Ñ ˛ £Î˚ñ ì˛yÓ˚ ÜyˆÏÎ˚ !ã!òˆÏ¢Ó˚ òyõñ ˛ô!Ó˚õyí

Sõy˛ôñ Áãòñ ¢ÇÖƒy Óy xyÎ˚ì˛òVñ ≤Ãhfl$˛ì˛Ñ˛yÓ˚#Ó˚ ˛ô%̂ ÏÓ˚y òyõ Á !‡˛Ñ˛yòyñ ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ì˛y!Ó˚Öñ ¢ˆÏÓ≈yFâ˛ Ö%â˛ˆÏÓ˚y

!ÓÑ ˛Î˚õ)úƒ ~ÓÇ !ã!òˆÏ¢ e%!›˛ ÌyÑ˛ˆÏú ÎyÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ x!¶˛ˆÏÎyÜ ãyòyˆÏì˛ £ˆÏÓñ ˆ¢£z x!¶˛ˆÏÎyÜ !ò‹ô!_Ñ˛yÓ˚#Ó˚

!‡˛Ñ˛yòy ˆúÖy ÌyÑ˛y Óyïƒì˛yõ)úÑ˛–

õˆÏò Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓñ ˛ôƒyˆÏÑ˛ˆÏ›˛Ó˚ ÜyˆÏÎ˚ ˆúÖy !ÓÑ ˛Î˚õ)ˆÏúƒÓ˚ â˛y£zˆÏì˛ ˆÓ!ü îyõ ˆòÁÎ˚y ¢¡ô)í≈ ˆÓxy£z!ò ~ÓÇ

üy!hfl˛ˆÏÎyÜƒ x˛ôÓ˚yï–

2– ¢!‡˛Ñ˛ Ü%íõyòÈÈÙÙÙÈÈˆÑ ̨ ì˛yÓ˚y ÎyˆÏì˛ ¢!‡˛Ñ˛ Ü%íõyˆÏòÓ˚ !ã!ò¢ Óy ˛ô!Ó˚ˆÏ¢ÏÓy ˛ôyò ì˛yÓ˚ ãòƒ ¢Ó˚Ñ˛yÓ˚ ˆÓü !Ñ˛ä%È

!ã!òˆÏ¢Ó˚ ˆ«˛ˆÏe !Ó!¶˛ß¨ õyòÑ˛ Sfi›˛ƒyu˛yv≈˛V !ò!î≈T˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈ ~ÓÇ ˆúyˆÏÜy Óy !â˛£´ ≤ÃÑ˛yü Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈñ ˆÎÜ%!ˆú ˆîˆÏÖ

Á£z¢Ó !ã!ò¢ Óy ˛ô!Ó˚ˆÏ¢Óy !Ñ˛òˆÏú ˆÑ ̨ ì˛yÓ˚y ¢!‡˛Ñ˛ Ü%íõyˆÏòÓ˚ !ã!ò¢ Óy ˛ô!Ó˚ˆÏ¢ÏÓy ˆ˛ôˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ò–

!ã!ò¢ Óy ˛ô!Ó˚ Ï̂¢ÏÓyÓ˚ òyõÈ Ü%íõy Ï̂òÓ˚ !ò Ï̂î≈üÑ Ę̀ ˆúyˆÏÜy

ˆ¢yòyÓ˚ ÜÎ˚òy È£úõyÑ≈˛

Ü%§ˆÏv˛¸y õüúyñ ˆ¶˛yãƒ ˆì˛úñ xyÜõyÑ≈˛

!áñ õï%ñ v˛yúñ xy›˛yñ õÎ˚îy £zì˛ƒy!î–

È!Ófl %̨Ò›˛ñ ˆÓyì˛ú#Ñ,̨ ì˛ ˛ôyò#Î˚ ãúñ !¢ˆÏõr›˛ñ xy£z ~¢ xy£z

 ˆÓ!Óö%̨ v˛ñ ˜Óî%ƒ!ì˛Ñ˛ ¢Ó˚Oyõ £zì˛ƒy!î–

˛ôüõ Á ˛ôüõãyì˛ !ã!ò¢ Èv z̨úõyÑ≈̨
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ˆÓ˚üõ Á ˆÓ˚üõãyì˛ !ã!ò¢ È!¢ÕÒõyÑ≈˛

È£ƒyu˛ú%õ Ófl˛f £ƒyu˛ú%õ õyÑ≈̨

!â˛!Ñ˛Í¢yúÎ˚ ~ò ~ !Ó ~£zâ˛

È!â˛!Ñ˛Í¢y ¢ÇÑ ̨ yhs˛ ˛ôÓ˚#«˛yÜyÓ˚ ~ò ~ !Ó ~ú

3– !òÓ˚y˛ô_yÈ É

• Öy Ï̂îƒ ˆ¶˛ãyú ˆÓ˚yï Ñ˛Ó˚yÓ˚ v ẑ̨ Ïj Ï̂üƒ ¶˛yÓ˚ì˛ ¢Ó˚Ñ˛yÓ˚ ≤ÃÌ Ï̂õ The Prevention of Food Adulteration
Act, 1954 ~ÓÇ ˛ôˆÏÓ˚ ~Ó˚ ˛ô!Ó˚õy!ã≈ì˛ Á ˛ô!Ó˚Ó!Âï≈ì˛ ¢Çfl˛ÒÓ˚í The Food Safey and Standards Act,
2006 xy£zò ≤ÃíÎ˚ò Ñ˛ˆÏÓ˚– ~£z xy£ẑ Ïò õyò%̂ Ï°ÏÓ˚ üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ ¢%Ó˚«˛yÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ !ÓˆÏü°Ï òãÓ˚ ˆîÁÎ˚y £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ ~ÓÇ

ÖyîƒoÓƒ !Ó˛ôíˆÏòÓ˚ v˛z̨ ôÓ˚ òyòyò !òÎ˚s˛fí ~ÓÇ !òˆÏ°ÏïyK˛y xyˆÏÓ˚y˛ô Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ˚ˆÏäÈñ ÎyˆÏì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆ¶˛ãyú ÖyÓyÓ˚

!Ó!Ñ ̨  !òÎ˚s˛fí Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚ ~ÓÇ ≤Ã Ï̂Î˚yã Ï̂ò x¢yï% ÓƒÓ¢yÎ˚# Ï̂îÓ˚ !ÓÓ%̊̂ ÏÂï xy£zòyò%Ü ÓƒÓfiÌy ˆòÁÎ˚y ÎyÎ˚–

!Ñ˛ä%È v˛zîy£Ó˚í ÈÉ
ÖyîƒÓhfl$˛Ó˚ ˛ôƒyˆÏÑ˛ˆÏ›˛ ì˛yÓ˚ ˛ô%!T˛Ü%í ~ÓÇ ˆ¢!›˛ ˆÑ˛yò ì˛y!Ó˚ˆÏÖÓ˚ õˆÏïƒ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏú ¢Ó ˆÌˆÏÑ˛

ÓƒÓ£yˆÏÓ˚y˛ôˆÏÎyÜ# ÌyÑ˛ˆÏÓñ ì˛y ˆúÖy ÌyÑ˛ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ˆÓ!Óö%̨ v˛ xÓüƒ£z ISI !â˛£´Î%=˛ £ˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ ì˛yÓ˚ ˛ôƒyˆÏÑ˛›˛ Óy !›˛ˆÏòÓ˚ ÜyˆÏÎ˚ Úõyì,˛î%?ï£z !üü%Ó˚ ˛ôˆÏ«˛

ˆ◊¤˛Û ~£z õ Ï̂õ≈ ˆáy°Ïíy ÌyÑ˛ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

xy!ã Ï̂òyõ Ï̂›˛yÓ˚ Sˆõy Ï̂òy Ï̂¢y!v˛Î˚yõ @’%›˛y Ï̂õ›˛V ̨ôƒy Ï̂Ñ˛ Ï̂›˛Ó˚ Üy Ï̂Î˚ Ú12 õy¢ ÓÎ˚¢ ̨ôÎ≈hs˛ !üü%̂ ÏîÓ˚ v z̨̨ ô Ï̂ÎyÜ#

òÎ˚Û ~£z õˆÏõ≈ ˆáy°Ïíy ÌyÑ˛ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

˛ôƒyˆÏÑ˛›˛ÈÙÈÓ!® äÈyv˛¸y Ü%§ˆÏv˛¸y õüúy !Ó!Ñ ˛ Ñ˛Ó˚y ÎyˆÏÓ òy–

ÖyîƒúÓí xyˆÏÎ˚y!v˛òÎ%=˛ òy £ˆÏú üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ˛ôˆÏ«˛ «˛!ì˛Ñ˛Ó˚– ì˛y£z xyˆÏÎ˚y!v˛òÎ%=˛ òÎ˚ñ ~õò ÖyîƒúÓí

!Ó!Ñ ˛ Ñ˛Ó˚yÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ !òˆÏ°ÏïyK˛y xyˆÏÓ˚y˛ô Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ–
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ÖyÓyˆÏÓ˚ Ó˚Ç Óy ¢ÇˆÏÎyãÑ˛ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏú ˆ¢£z Ó˚Ç Óy ¢ÇˆÏÎyãÑ˛ xÓüƒ£z ISI !â˛£´Î%=˛ £ˆÏì˛ £ˆÏÓ

~ÓÇ !ò!j≈T˛ ̨ ô!Ó˚õyˆÏí Á !ò!î≈T˛ õyeyÎ˚ !ò!î≈T˛ ÖyÓyˆÏÓ˚ ̂ õüyˆÏì˛ £ˆÏÓ– xòò%ˆÏõy!îì˛ Ó˚Ç Óy xòò%ˆÏõy!îì˛

õyeyÎ˚ Ó˚̂ ÏàÓ˚ ÓƒÓ£yÓ˚ xy£zòì˛ î[˛ò#Î˚–

Öyîƒ¢yõ@˘Ã# ≤’y!fi›˛Ñ˛ ˛ôƒyˆÏÑ˛ˆÏ›˛ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏú Úö%̨ v˛ ˆ@˘Ãv˛ ≤’y!fi›˛Ñ˛Û ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ÖyîƒoÓƒ ÓƒÓ£y Ï̂Ó˚Ó˚ ãòƒ ≤’y!fi›˛ Ï̂Ñ˛Ó˚ Ñ§̨ y›˛yñ

â˛yõâ˛ Úö%˛v˛ ˆ@˘Ãv˛ ≤’y!fi›˛Ñ˛ÛÈÙÈ~ ˜ì˛!Ó˚ £ˆÏì˛

£ˆÏÓ–

Ó˚!¢î äÈyv ¸̨y Á°Ï%ï !Ó!Ñ ̨  Ñ˛Ó˚y ÎyˆÏÓ òy–

Á°Ï %ˆ Ïï ˛ôƒyˆ ÏÑ˛ˆ Ï›˛Ó˚ ÜyˆÏÎ˚ ˆ¢!›˛ ˆÑ˛yò

ì˛y!Ó˚̂ ÏÖÓ˚ õ Ï̂ïƒ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó xÓüƒ£z

ì˛yÓ˚ v ẑ̨ ÏÕ‘Ö ÌyÑ˛ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ˆõ!v˛ˆÏÑ˛ú ˆ≤Ã¢!Ñ ˛ôüˆÏò !â˛!Ñ˛Í¢ˆÏÑ˛Ó˚

ˆÓ˚!ãˆÏfi›˛Δüò ò¡∫Ó˚ ~ÓÇ ≤ÃyÌ!õÑ˛ !òí≈Î˚

(Provisional diagnosis) v ẑ̨ ÏÕ‘Ö ÌyÑ˛ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

!â˛!Ñ˛Í¢ˆÏÑ˛Ó˚ ˆ≤Ã¢!Ñ ̨ ˛ôüˆÏò Á°Ï%̂ ÏïÓ˚ Ó ƒyu˛ òyõ Á ˆãˆÏò!Ó˚Ñ˛ òyõñ î%̂ Ï›˛y£z !úÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

Ñ˛ƒyò¢yÓ˚ñ v˛yÎ˚yˆÏÓ!›˛¢ñ õ,Ü#ˆÏÓ˚yÜñ @’ˆÏÑ˛yõyñ Óyì˛ £zì˛ƒy!î ˆÓ˚yÜ !òÓ˚yõÎ˚ Ñ˛Ó˚y £Î˚ ÓˆÏú ˆÑ˛yˆÏòy !ÓK˛y˛ôò

ˆîÁÎ˚y ÎyˆÏÓ òy–

ˆÑ˛yˆÏòyÓ˚Ñ˛õ õƒy!ãÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢yÓ˚ !ÓK˛y˛ôˆÏò ˆîÁÎ˚y ÎyˆÏÓ òy–

4– ≤Ã!ì˛Ñ˛y Ï̂Ó˚Ó˚ ÓƒÓfiÌyÈ ÉÈ ‡˛ˆÏÑ˛ ˆÜˆÏú ˆÑ ̨ ì˛yÓ˚y ÎyˆÏì˛ òyõõye ÖÓ˚ˆÏâ˛ ¢£ˆÏã ~ÓÇ o%ì˛ ≤Ã!ì˛Ñ˛yÓ˚ ˛ôyò ì˛yÓ˚

ãòƒ ¢Ó˚Ñ˛yÓ˚ xy£zò Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢¡ô)í≈ ˛ô,ÌÑ˛ xyîyúì˛ â˛yú% Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈ– ˆÑ˛Óúõye ˆÑ ˛ì˛yÈÙÈ!ÓˆÏÑ ˛ì˛yÓ˚ !ÓˆÏÓ˚yï !ò‹ô!_Ó˚

ãˆÏòƒ Ü!‡˛ì˛ ~£z xyîyúì˛Ü%!úˆÏÑ˛ ÓˆÏú ÚÑ˛ò!ãv z̨õyÓ˚ ˆö˛yÓ˚yõÛ Óy ˆÑ ̨ ì˛y xyîyúì˛–

5– ˛ô!ÿ˛õÓAÜ ¢Ó˚Ñ˛y Ï̂Ó˚Ó˚ !Ó Ï̂ü°Ï ÓƒÓfiÌyÈÈÉÈ Èv˛z̨ ôˆÏ¶˛y=˛yÓ˚y Î!î â˛yòñ ì˛ˆÏÓ ≤ÃÌˆÏõ£z ˆÑ ˛ì˛y xyîyúˆÏì˛ x!¶˛ˆÏÎyÜ

òy Ñ˛ Ï̂Ó˚ õïƒfiÌì˛yÓ˚ õyïƒ Ï̂õ !Ó Ï̂Ó˚yï õ#õyÇ¢yÓ˚ ãòƒ

˛ô!ÿ˛õÓAÜ ¢Ó˚Ñ˛y Ï̂Ó˚Ó˚ v z̨̨ ô Ï̂¶˛y=˛y !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ !Ó¶˛y Ï̂ÜÓ˚

x!ö˛ˆÏ¢ xyˆÏÓîò ãyòyˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ò– ˆ¢ˆÏ«˛ˆÏe

v˛z˛ôˆÏ¶˛y=˛y !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ !Ó¶˛yˆÏÜÓ˚ xy!ïÑ˛y!Ó˚ˆÏÑ˛Ó˚y ˆÑ ˛ì˛y

Á !ÓˆÏÑ ̨ ì˛y v z̨¶˛Î˚˛ô«˛ˆÏÑ˛ ˆv˛ˆÏÑ˛ xyˆÏúyâ˛òyÓ˚ õyïƒˆÏõ

!ÓˆÏÓ˚yï õ#õyÇ¢y Ñ˛Ó˚yÓ˚ ̂ â˛T˛y Ñ˛ˆÏÓ˚ò– xˆÏòÑ˛ ̂ «˛ˆÏe£z

xì˛ƒhs˛ o%ì˛ õ#õyÇ¢y £ˆÏÎ˚ ÎyÎ˚– xyÓ˚ ~£z ÓƒÓfiÌyÓ˚

¢ÓˆÏâ˛ˆÏÎ˚ ÓˆÏv ¸̨y ¢%!Óïy £úñ ˛ô%̂ ÏÓ˚y ≤Ã!Ñ ̨ Î˚y›˛y£z ¢¡ô)í≈

!òÖÓ˚â˛yÎ˚– xÌ≈yÍ xyˆÏ˛ôy¢ õ#õyÇ¢yÓ˚ xyˆÏÓîò Ñ˛Ó˚yÓ˚

ãˆÏòƒ ˆÑ˛yˆÏòy !ö˛ úyˆÏÜ òy–
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4.1.3. ÖyîƒÈÙÈˆ¶˛ãyúÈÙÈüyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ «˛!ì˛

Öy Ï̂îƒ ÓƒÓ£,ì˛ ̂ ¶˛ãyú oÓƒ Óy Öyîƒ ̂ Ì Ï̂Ñ˛ ≤ÃyÆ !Ó!¶˛ß¨ «˛!ì˛Ñ˛yÓ˚Ñ˛ oÓƒ
üÓ˚# Ï̂Ó˚ Ñ˛#Ó)̨̊ ô ≤Ã!ì˛!Ñ ̨ Î˚y á›˛yÎ˚ ˆ¢ ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  !Ñ˛ä%È K˛yì˛Óƒ ì˛Ìƒ

Ñ ̨ !õÑ˛ òÇ ¢Ω˛yÓƒ ˆ¶˛ãyú ˆÎ¢Ó Öyîƒo Ï̂Óƒ ˆõüy Ï̂òy £Î˚ üÓ˚# Ï̂Ó˚ «˛!ì˛Ñ˛Ó˚ ≤Ã¶˛yÓ
1– xy!ã≈õò Ó#ãñ ¢Ó˚̂ Ï°ÏÓ˚ ˆì˛úñ xòƒyòƒ ˆ¶˛yãƒ ˆüyÌñ v˛zîÓ˚# ˆÓ˚yÜñ @’ˆÏÑ˛yõyñ

xy!ã≈õò ˆì˛ú ˆì˛ú Á ˆfl ¨̨£˛ôîyÌ≈ £,Í!˛ôˆÏ[˛Ó˚ xÓˆÏÓ˚yï–

2– !›˛Á!¢!˛ô (TOCP) ˆì˛ú ˛ôƒyÓ˚yúy£z!¢¢

3– Ó˚ƒyò!¢v˛ ˆì˛ú ˆì˛ú !¶˛›˛y!õò Ú~Û ~ÓÇ Ú£zÛˆÏÑ˛

ïπÇ¢ Ñ˛ Ï̂Ó˚–

4– Ñ,̨ !eõ¶˛yˆÏÓ Ó˚Ç Ñ˛Ó˚y ˆ˛ôyhfl˛ñ Ñ˛yˆÏúy!ãˆÏÓ˚ £zì˛ƒy!î fl˛∫yˆÏfiÌƒÓ˚ ˛ôˆÏ«˛ «˛!ì˛Ñ˛yÓ˚Ñ˛ñ

Ó!£Ó˚yÜì˛ Ó#ã  Ñ˛ƒyò¢y Ï̂Ó˚Ó˚ xyüAÑ˛y–

5– Ó˚Ç Ñ˛Ó˚y òT˛ £ÁÎ˚y â˛y â˛y fl˛∫yˆÏfiÌƒÓ˚ ˛ôˆÏ«˛ «˛!ì˛Ñ˛yÓ˚Ñ˛ñ

˛ôyì˛yñ Óy xòƒ ˛ôyì˛yñ ˛ôyÑ˛fiÌ!úˆÏì˛ ÓƒÌyñ

Ñ˛yˆÏ‡˛Ó˚ Ü%§ˆÏv ¸̨y ≤Ã¶,̨ !ì˛– Ñ˛ƒyò¢yˆÏÓ˚Ó˚ xyüAÑ˛y–

6– !õòyˆÏÓ˚ú xˆÏÎ˚ú ˆ¶˛yãƒ ˆì˛ú Á ˆfl ¨̨£ãyì˛#Î˚ Öyîƒ Ñ˛ƒyò¢yÓ˚

7– xyˆÏ¢≈!òÑ˛ xyˆÏ˛ôú ≤Ã¶,˛!ì˛ !Ó!¶˛ß¨ ö˛ˆÏúÓ˚ î%Ó≈úì˛yñ õyÌyˆÏáyÓ˚yñ

v˛z̨ ôÓ˚ ˆúv˛ xyˆÏ¢≈ˆÏò›˛ ˆfl˛± Ñ˛Ó˚y £Î˚– Ñ§˛y˛ô%!òñ Ö›˛Ñ˛yñ

˛ôƒyÓ˚yúy£z!¢¢ñ õ,ì%˛ƒ–

8– !¢¢y ãúñ ≤ÃyÑ,̨ !ì˛Ñ˛ Á ≤Ã!Ñ ̨ Î˚yãyì˛ Öyîƒ !¢¢yÈÙÈî)°Ïíã!òì˛ ú«˛íñÈ

ˆÎõòÈÙÈx!òoyñ Ó˚=˛£#òì˛yñ

ˆÑ˛y¤˛ÓÂïì˛yñ õyò!¢Ñ˛

xÓ¢yî £zì˛ƒy!î–

9– ì˛yõy Öyîƒ Ó!õ¶˛yÓñ v˛yÎ˚y!Ó˚Î˚y–

10– îhfl˛y Öyîƒ ˆ˛ô›˛ ÓƒÌyñ Ó!õ¶˛yÓ–

11– õˆÏòyˆÏ¢y!v˛Î˚yõ â˛y£z!òã ö%˛v˛ñ õyÇ¢ !üü%ˆÏîÓ˚ õ!hfl˛ˆÏ‹ÒÓ˚ «˛!ì˛–

@’%›˛yˆÏõ›˛ Óy õyÇ¢ãyì˛ Öyîƒ Ü¶≈̨ fiÌ º)̂ ÏíÓ˚ õ!hfl˛ Ï̂‹ÒÓ˚

!ÓÑ˛yü Óyïy≤ÃyÆ £Î˚–

ˆõy›˛y £ÁÎ˚yñ x!›˛ãõñ

õ,Ü# Ï̂Ó˚yÜ £ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚–

12– ¢yúö˛yÓ˚ ¢ÇÓ˚!«˛ì˛ Öyîƒñ !õ!T˛ ˛ôyÑ˛fiÌú# Á xˆÏs˛fÓ˚

v˛y£zx:y£zv˛ ~ÓÇ ≤Ãîy£ñ Ñ˛ƒyò¢yˆÏÓ˚Ó˚

¢yúö˛y£z›˛ xyüAÑ˛y–
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Ñ ̨ !õÑ˛ òÇ ¢Ω˛yÓƒ ˆ¶˛ãyú ˆÎ¢Ó Öyîƒo Ï̂Óƒ ˆõüy Ï̂òy £Î˚ üÓ˚# Ï̂Ó˚ «˛!ì˛Ñ˛Ó˚ ≤Ã¶˛yÓ
13– xƒyú%!õ!òÎ˚yõ úyU%˛ñ ÓÓ˚!ö˛ñ ˛ôyò õyò!¢Ñ˛ xÓ¢yîñ £yv ¸̨

fl˛ôˆÏOÓ˚ õˆÏì˛y £ˆÏÎ˚ ÎyÎ˚ñ

fl˛ø,!ì˛!Óºõ á Ï̂›˛–

14– ˆÓ˚yv˛y!õòÈÙÈ!Ó ¢Ó˚Óì˛ñ £yÁÎ˚y£z !õ‡˛y£zñ õ‡˛ !Ñ˛v˛!òñ !ú¶˛yÓ˚ñ ≤’#£yÈÙÈ

á!›˛ì˛ ˆÓ˚yÜ–

15– £zv˛z!Ó˚Î˚y õ%!v˛¸ñ î%ï ˆÜ§̂ Ï›˛Óyì˛ ¢£ â˛õ≈ñ ˆâ˛yÖ

Á Ÿªy¢òy!ú Ï̂ì˛ ≤Ãîy Ï̂£Ó˚

¢,!T˛ Ñ˛ Ï̂Ó˚–

16– ˆÓ˚yv˛y!õòÈÙÈ!ÓÈ ˆÓ˚yv˛y!õò !Ó Ñ˛ƒyò¢yÓ˚

17– ˆúv˛ ̂ Ñ ̨ yˆÏõ›˛ ˆúv˛ ̂ Ñ ˛yˆÏõ›˛ Ñ˛ƒyò¢yÓ˚

18– ˆõ›˛y!òú £zˆÏÎ˚ˆÏúy !Ó!Ó˚Î˚y!òñ Ñ˛ƒyò¢yÓ˚

ˆì˛ˆÏú¶˛yãyñ

ˆ˛ôyúyÁ

v z̨!Õ‘!Öì˛ ïyì%̨  Óy ˆÎÔ!ÜÑ˛ ˛ôîyÌ≈Ü%!úÓ˚ ÖyˆÏîƒ v z̨̨ ô!fiÌ!ì˛ ÎÖò ¢£ƒõyey Tolerance limit äÈy!v ¸̨̂ ÏÎ˚ ÎyÎ˚

ì˛Öò ¢Ç!Ÿ’T˛ üÓ˚#ˆÏÓ˚ ˆÓ˚yÜ Óy !ÓÓ)̨̊ ô ≤Ã!ì˛!Ñ ̨ Î˚y áˆÏ›˛–

4.1.4 v z̨̨ ô Ï̂¶˛y=˛y Ï̂îÓ˚ xÓüƒ Ñ˛Ó˚í#Î˚

ˆ¶˛ãyú oÓƒñ ÖyˆÏîƒ xòò%̂ Ïõy!îì˛ Ó˚Ç ÓƒÓ£yÓ˚ ≤Ã¶,̨ !ì˛Ó˚ ÖyÓ˚y˛ô ≤Ã!ì˛!Ñ ̨ Î˚y ¢¡ôˆÏÑ≈˛ !òˆÏã ¢ˆÏâ˛ì˛ò £ˆÏÓ

~ÓÇ xòƒyòƒ Ï̂îÓ˚ x!ì˛ xÓüƒ£z ¢ Ï̂â˛ì˛ò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

Ó£% !õT˛yß̈ ≤Ãhfl$̨ ì˛Ñ˛yÓ˚# Á !Ó˛ôíòÑ˛yÓ˚#ñ ¢Ó!ãÁÎ˚yúyñ õÍ¢ƒ!Ó Ï̂Ñ ̨ ì˛y ~ÓÇ Öyîƒ ≤Ãhfl$̨ ì˛Ñ˛yÓ˚# Á !Ó˛ôíòÑ˛yÓ˚#

!òˆÏãÓ˚y£z ãyˆÏòò òy ì§˛yˆÏîÓ˚ ÓƒÓ£,ì˛ xòò%ˆÏõy!îì˛ Ó˚Ç Óy Ó˚y¢yÎ˚!òÑ˛ fl˛∫yˆÏfiÌƒÓ˚ ˛ôˆÏ«˛ Ñ˛ì˛›˛y «˛!ì˛Ñ˛yÓ˚Ñ˛– ì§˛yˆÏîÓ˚

¢ˆÏâ˛ì˛ò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓñ ÎyˆÏì˛ Á£zÓ)̨̊ ô oÓƒ Óy Ó˚Ç ÓƒÓ£yˆÏÓ˚ ì§˛yÓ˚y !ÓÓ˚ì˛ ÌyˆÏÑ˛ò–

«˛!ì˛Ñ˛yÓ˚Ñ˛ oÓƒ Óy Ó˚ÇÈÙÈ~Ó˚ ÓƒÓ£yˆÏÓ˚Ó˚ !ÓÓ%̊̂ ÏÂï ãòõì˛ ÜˆÏv ¸̨ ì%̨ úˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ ≤ÃˆÏÎ˚yãˆÏò ~úyÑ˛yÓ˚

!Ó!üT˛ Óƒ!=˛ñ ¢õyã Ï̂¢Ó#ñ ˆfl ∫̨FäÈy Ï̂¢Ó# ¢ÇfiÌy Á fiÌyò#Î˚ ≤Ãüy¢ Ï̂òÓ˚ ¢y£yÎƒ !ò Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

4.1.5. ˆÑ ̨ ì˛y xyîyú Ï̂ì˛ x!¶˛ Ï̂ÎyÜ ãyòy Ï̂òyÓ˚ ˛ôÂï!ì˛

¢!‡˛Ñ˛ ˛ôÂï!ì˛ˆÏì˛ !ú!Öì˛ ò)ƒòì˛õ !ì˛ò!›˛ x!¶˛ˆÏÎyÜ˛ôe ~ÓÇ Îì˛ãò x!¶˛Î%=˛˛ô«˛ xyˆÏäÈò ì˛yÓ˚

¢õ¢ÇÖƒÑ˛ x!ì˛!Ó˚=˛ ≤Ã!ì˛!ú!˛ô ¢Ç!Ÿ’T˛ ˆö˛yÓ˚y Ï̂õ ãõy !î Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

x!¶˛ˆÏÎyÜ˛ôe ãõy ˆîÓyÓ˚ ¢õÎ˚ x“ !Ñ˛ä%È !ö˛ úyˆÏÜ– îy!ÓÓ˚ ˛ô!Ó˚õyˆÏíÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ ~£z !ö˛ !ò¶≈˛Ó˚ Ñ˛ˆÏÓ˚–

ì˛ˆÏÓñ îy!ÓÓ˚ ˛ô!Ó˚õyí 1 ú«˛ ›˛yÑ˛y ˛ôÎ≈hs˛ £ˆÏú xˆÏhs˛ƒyîÎ˚ xß¨ ˆÎyãòy Ñ˛yv≈˛ïyÓ˚# BPL ˆ◊!í¶%˛=˛

v z̨̨ ôˆÏ¶˛y=˛yÓ˚ x!¶˛ˆÏÎyÜ îy!Öú Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˆÑ˛yˆÏòy !ö˛ úyˆÏÜ òy–
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Î!î x!¶˛ Ï̂ÎyÜ ¢!‡˛Ñ˛ Ó Ï̂ú !Ó Ï̂Ó!â˛ì˛ £Î˚ñ ì˛ Ï̂Ó e%!›˛Î%=˛ !ã!ò¢ ˆõÓ˚yõì˛ Ñ˛Ó˚y Óy Óî Ï̂ú ˆîÁÎ˚yñ ¢!‡˛Ñ˛

˛ô!Ó˚ˆÏ¢Óy !ò!ÿ˛ì˛ Ñ˛Ó˚yñ !ã!ò¢ Óy ˛ô!Ó˚ˆÏ¢ÏÓyÓ˚ õ)úƒ ˆö˛Ó˚ì˛ ˆîÁÎ˚yñ ~õò!Ñ˛ !ÓˆÏÑ ˛ì˛y Óy ˛ô!Ó˚ˆÏ¢ÏÓy

≤ÃîyòÑ˛yÓ˚#Ó˚ Üy!ö˛ú!ì˛Ó˚ ãˆÏòƒ Î!î v˛z̨ ôˆÏ¶˛y=˛y «˛!ì˛@˘Ãhfl˛ £ò ì˛ˆÏÓ ˆ¢ˆÏ«˛ˆÏe v˛z˛ôÎ%=˛ «˛!ì˛˛ô)Ó˚ˆÏíÓ˚Á

xyˆÏîü ˛ôyÁÎ˚y ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

Ñ˛õ≈̨ ôe

1– î%ÈÙÈ~Ñ˛ Ñ˛ÌyÎ˚ v z̨_Ó˚ îyÁ É
SiV Ñ˛ì˛ ¢yˆÏú v˛z̨ ôˆÏ¶˛y=˛y ¢%Ó˚«˛y xy£zò â˛yú% £Î˚⁄

SiiV ˆÑ˛yò !îò!›˛ˆÏÑ˛ ¶˛yÓ˚ì˛ÓˆÏ°Ï≈ Úãyì˛#Î˚ v˛z̨ ôˆÏ¶˛y=˛y !îÓ¢Û !£¢yˆÏÓ ˛ôyúò Ñ˛Ó˚y £Î˚⁄

SiiiV ˆÓ!Óö%˛ˆÏv˛Ó˚ ˛ôƒyˆÏÑ˛ˆÏ›˛ Óy !›˛ˆÏò Ñ˛# ˆáy°Ïíy Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ⁄

SivV ˆÑ ˛ì˛y xyîyúì˛ Ñ˛yˆÏÑ˛ ÓˆÏú⁄

SvV õ%!v ¸̨̂ Ïì˛ !õ!◊ì˛ ˆ¶˛ãyú oˆÏÓƒÓ˚ òyõ Ñ˛#⁄

2– ¢!‡˛Ñ˛ v z̨_Ó˚!›˛ !òÓ≈yâ˛ò Ñ˛ Ï̂Ó˚yÈ É

SiV ¶˛yÓ˚ˆÏì˛Ó˚ ãyì˛#Î˚ v z̨̨ ôˆÏ¶˛y=˛y !îÓ¢ ˆÑ˛yò!›˛⁄

(Ñ˛) 24 !v˛ˆÏ¢¡∫Ó˚ (Ö) 28 !v˛ˆÏ¢¡∫Ó˚ (Ü) 24 òˆÏ¶˛¡∫Ó˚ (á) 24 xˆÏQyÓÓ˚–

SiiV ˆÓ!Óö%˛ˆÏv˛Ó˚ ˛ôƒyˆÏÑ˛ˆÏ›˛ Óy !›˛ˆÏò Ñ˛# !â˛£´ ÌyÑ˛ˆÏÓ⁄

(Ñ˛) ISI (Ö) £úõyÑ≈̨  (Ü) !¢ÕÒ õyÑ≈̨  (á) ~ò. ~. !Ó. ~£zâ˛.–

SiiiV ˆÑ˛Óúõye ˆÑ ̨ ì˛yÈÙÈ!ÓˆÏÑ ̨ ì˛yÓ˚ !ÓˆÏÓ˚yï !ò‹ô!_Ó˚ ãòƒ Ü!‡˛ì˛ xyîyúˆÏì˛Ó˚ òyõ Ñ˛#⁄

(Ñ˛) ˆ˛ôÔÓ˚¢¶˛y (Ö) @˘Ãyõ ˛ôM˛y Ï̂Î˚ì˛ (Ü) ˆÑ ˛ì˛y xyîyúì˛ (á) !Óïyò¢¶˛y–

SivV ˆ¢yòyÓ˚ ÜÎ˚òyÓ˚ Ü%íõyˆÏòÓ˚ !òˆÏî≈üÑ˛ Ñ˛#⁄

(Ñ˛) xyÜõyÑ≈˛ (Ö) £úõyÑ≈˛ (Ü) v z̨úõyÑ≈̨  (á) !¢ÕÒ õyÑ≈̨ –

SvV xyˆÏ˛ôˆÏúÓ˚  v˛z̨ ôÓ˚ Ñ˛# ˆ¶˛ãyú ˆfl˛± Ñ˛Ó˚y £Î˚⁄

(Ñ˛) £ú%î (Ö) !¢¢y (Ü) xyˆÏ¢≈!òÑ˛ (á) £zv˛z!Ó˚Î˚y–

≤ÃÑ˛“ ÉÈ S1V ˆÑ ̨ ì˛y ¢%Ó˚«˛y !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ ~Ñ˛!›˛ ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛y ≤ÃÑ˛“ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ–

S2V !ü«˛yÌ#≈Ó˚y Óy!v ¸̨̂ Ïì˛ Óy !ÓîƒyúˆÏÎ˚ ˆÎ ¢Ñ˛ú ÖyîƒÓhfl$˛ @˘Ã£í Ñ˛ˆÏÓ˚ ì˛yˆÏì˛ ˆÑ˛yˆÏòy ˆ¶˛ãyú xyˆÏäÈ

Ñ˛#òy ˆîÖ Ï̂Ó ~ÓÇ ì˛yÓ˚ «˛!ì˛Ñ˛yÓ˚Ñ˛ ≤Ã¶˛yÓ ¢¡∫̂ Ïrï ãòÜí Ï̂Ñ˛ ¢ Ï̂â˛ì˛ò Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ–

S3V fiÌyò#Î˚ ÓyãyÓ˚ ˛ô!Ó˚îü≈ò Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ ~ÓÇ ÖyîƒÓhfl$̨ ñ üyÑ˛¢Ó!ãñ õyäÈñ õüúy ≤Ã¶,̨ !ì˛ Ï̂ì˛ ˆ¶˛ãy Ï̂úÓ˚

«˛!ì˛Ñ˛yÓ˚Ñ˛ ≤Ã¶˛yÓ !òˆÏÎ˚ ˆÑ ̨ ì˛y Á !ÓˆÏÑ ̨ ì˛yˆÏÑ˛ ¢ˆÏâ˛ì˛ò Ñ˛Ó˚ˆÏÓ–



5.1.1 Óòƒy

!Ó!¶˛ß¨ Ñ˛yÓ˚ˆÏí fiÌú¶˛yˆÏÜÓ˚ !Óhfl˛#í≈ ~úyÑ˛y xfiÌyÎ˚#¶˛yˆÏÓ ãúõ@¿ £ˆÏÎ˚ ̨ôv ¸̨yÓ˚ á›˛òyˆÏÑ˛ Óòƒy ÓˆÏú– ≤ÃyÑ,̨ !ì˛Ñ˛

!Ó˛ôÎ≈̂ ÏÎ˚Ó˚ ~Ñ˛!›˛ xòƒì˛õ v z̨îy£Ó˚í £ Ï̂úy Óòƒy– ˆî Ï̂üÓ˚ ≤ÃyÎ˚ ¢Ó òî# xÓÓy!£Ñ˛yÎ˚ Óòƒy ˆîÖy ˆîÎ˚– ¢yïyÓ˚íì˛

x!ì˛Ó,!T˛ Á òî#Èòyúyñ Öyú!Óú £zì˛ƒy!î ãúyüÎ˚ Á ãúyïyˆÏÓ˚Ó˚ Ó£ò«˛õì˛yÓ˚ x¶˛yˆÏÓ Ó§yˆÏïÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ ¢!¡ø!úì˛

â˛y˛ô ̂ Ó!üÓ̊¶˛yÜ ÓòƒyÓ̊ õ)ú Ñ˛yÓ̊í– ÓòƒyÓ̊ ã Ï̂úÓ̊ ̂ fl Ą̀y Ï̂ì˛ ¢Ó ̂ ¶˛ Ï̂¢ !Ü Ï̂Î̊ Óy ̂ ¶˛ Ï̂à ̨ô Ï̂v˛̧ «˛!ì˛@˘Ãhfl˛ £Î̊ Óy!¢®y Ï̂îÓ̊

¢¡ôî– ¢yïyÓ˚íì˛ Ó,«˛ˆÏÓ˚y˛ôí Ñ˛ˆÏÓ˚ñ ãúyïyÓ˚ñ !òÎ˚s˛fí Ó§yïñ !ÓÑ˛“ !òÑ˛y!ü òyúy ≤Ã¶,̨ !ì˛ !òõ≈yí Ñ˛ˆÏÓ˚ñ òî#Ó˚

ì˛úˆÏîˆÏü ãõy ˛ô!ú ¢!Ó˚ˆÏÎ˚ Óòƒy !òÎ˚s˛fí Ñ˛Ó˚yÓ˚ ÓƒÓfiÌy Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚– Óòƒy !òÎ˚s˛fˆÏíÓ˚ ú«˛ƒ £ˆÏúy Óòƒyã!òì˛

«˛Î˚«˛!ì˛ Ñ˛õy Ï̂òy–

5.1.2 ÓòƒyÓ˚ Ñ˛yÓÏ̊í

SiV xì˛ƒ!ïÑ˛ Ó,!T˛ £ÓyÓ˚ ö˛ˆÏú ãúyïyˆÏÓ˚Ó˚ ãúÓ,!Âï £ˆÏú xÌÓy Ó§yˆÏï ö˛y›˛ú ïÓ˚ˆÏú Óy Ó§yï ˆ¶˛ˆÏà

ˆÜ Ï̂ú òî#Ó˚ ãú Ñ)̨ ú äÈy!˛ô Ï̂Î˚ ≤’y!Óì˛ £ÁÎ˚yÓ˚ Ñ˛yÓ˚̂ Ïí !Óhfl˛#í≈ ~úyÑ˛y ãúõ@¿ £Î˚–

SiiV ì˛yäÈyv˛¸yÁ ˆÑ˛yˆÏòy Ñ˛yÓ˚ˆÏí òî#Ó˚ Ü!ì˛˛ôÌ

xy›˛ˆÏÑ˛ ˆÜˆÏúñ òî# ¢Ó%̊ £ˆÏÎ˚ ˆÜˆÏú Óy òî#Ó˚ ì˛úˆÏîˆÏü

xì˛ƒ!ïÑ˛ ̨ô!ú¢M˛ Ï̂Î̊Ó̊  ö˛ Ï̂úñ òî# ì˛yÓ̊ fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ Ü!ì˛˛ôÌ

˛ô!Ó˚Óì≈˛ò Ñ˛Ó˚ˆÏú òî#ˆÏì˛ x!ì˛!Ó˚=˛  ãúÓ£ò «˛õì˛yÓ˚

x¶˛yÓ £Î˚– ö˛ˆÏú òî# ì˛yÓ˚ òyÓƒì˛y £yÓ˚yÎ˚ ~ÓÇ òî#Ó˚

ãú ì˛Öò Ñ)̨ ú äÈy!˛ôˆÏÎ˚ ˛ôyŸª≈Óì≈˛# ~úyÑ˛yˆÏÑ˛ ≤’y!Óì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚

¶˛Î˚yÓ£ ÓòƒyÓ˚ ¢,!T˛ Ñ˛ Ï̂Ó˚–

SiiiV xì˛ƒ!ïÑ˛ Ó,!T˛ ˆÌˆÏÑ˛ £v˛¸˛ôy Óyòñ !ÓˆÏü°Ï Ñ˛ˆÏÓ˚

˛ôy£y!v˛¸ ~úyÑ˛yÎ˚ £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ó ~Ó˚ ö˛ˆÏú v˛z§â%˛ ˆÌˆÏÑ˛ £‡˛yÍ

≤ÃÓú ãúˆÏfl Ą̀yì˛ ˛ôyÌˆÏÓ˚Ó˚ â§˛y£z¢£ òî#˛ôˆÏÌ ¢õì˛ˆÏúÓ˚ !îˆÏÑ˛ ˆïˆÏÎ˚ xyˆÏ¢– £v ¸̨̨ ôy Óyò ≤Ãâ˛[˛  Ó,!T˛ £ÁÎ˚yÓ˚ ≤ÃyÎ˚

6 á^˘›˛yÓ˚ õˆÏïƒ áˆÏ›˛ Îy õ)úì˛ xyÑ˛yü ¶˛yày Ó,!T˛ñ á)í≈#G˛v ¸̨ ≤Ã¶,̨ !ì˛Ó˚ Ñ˛yÓ˚ˆÏí £Î˚–

SivV Ó,!T˛Ó̊ ãú Ï̂Ñ˛ ì˛yv˛̧yì˛y!v˛̧ òî#ÈÙÈÖyúÈÙÈ!Óú ≤Ã¶,̨ !ì˛Ó̊ õ Ï̂ïƒ !ò Ï̂Î̊ ˆö˛úyÓ̊ õ Ï̂ì˛y !òÑ˛y!üÓ̊ x≤Ãì%̨ úì˛y ÓòƒyÓ̊

xòƒì˛õ Ñ˛yÓ̊í–

˛ôM˛õ xïƒyÎ˚
!Ó˛ôÎ≈Î˚ ˆõyÑ˛y!Óúy
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SvV ÓÓ˚ö˛ ÜúyÓ˚ ö˛ˆÏú òî#Ó˚ ãúhfl˛Ó˚ ˆÓˆÏv ¸̨ !ÜˆÏÎ˚Á Óòƒy ˆîÖy ˆîÎ˚– ~ˆÏ«˛ˆÏe v ẑ̨ ÏÕ‘Öƒ Óì≈˛õyˆÏò ˛ô!Ó˚ˆÏÓü

î)°ÏˆÏíÓ˚ Ñ˛yÓ˚ˆÏí !ÓŸª v z̨°÷yÎ˚ˆÏòÓ˚ ö˛úfl ∫̨Ó)̨̊ ô ˆõÓ%̊≤ÃˆÏîˆÏü ãˆÏõ ÌyÑ˛y ÓÓ˚ö˛ ÜˆÏú xÌÓy ˛ôÓ≈ì˛ü#ˆÏ°Ï≈Ó˚ Óy !£õÓyˆÏ£Ó˚

ÓÓ˚ö˛ Ü Ï̂úÁ !ÓŸªã%̂ Ïv ¸̨ ¶˛Î˚yÓ£ ÓòƒyÓ˚ xyüAÑ˛y ˜ì˛!Ó˚ £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ–

SviV v z̨̨ ôÑ)̨ Ï̂ú ≤ÃÓú á)í≈#G˛v ¸̨ Á ≤ÃÓú ̂ ë˛v z̨ Óy ã Ï̂úyFä¥Èy¢ ÓòƒyÓ˚ ̨ô)Ó≈y¶˛y¢ !ò Ï̂î≈ü Ñ˛ Ï̂Ó˚ ~ÓÇ ì˛y v z̨̨ ôÑ)̨ úÓì ≈̨#

xM˛ú Ï̂Ñ˛ ≤’y!Óì˛ Ñ˛ Ï̂Ó˚–

SviiV xˆÏòÑ˛¢õÎ˚ ¢õ%oì˛úˆÏîˆÏü ¶)˛!õÑ˛ˆÏ¡ôÓ˚ ö˛ˆÏú ≤ÃÓú ¢yõ%!oÑ˛ ãˆÏúyFä¥Èy¢ Óy ¢%òy!õÓ˚ ö˛ˆÏúÁ

v z̨̨ ôÑ)̨ ú¶˛y Ï̂Ü ¶˛Î˚ÇÑ˛Ó˚̊  Óòƒy ˆîÖy ˆîÎ˚–

SviiiV ¶˛Ó˚y Ñ˛›˛yˆÏúÓ˚ ö˛ˆÏúÁ òî# ˆõy£òyÎ˚ ¢yõ!Î˚Ñ˛ Óòƒy ˆîÖy !îˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

SixV õ)úì˛ ü£Ó̊ Á òÜ Ï̂Ó̊Ó̊ ˆÓ!üÓ̊¶˛yÜ ÓòƒyÓ̊ Ñ˛yÓ̊í £ Ï̂úy ãú!òÑ˛y!ü òyúyÜ%!ú xyÓã≈òyÎ̊ Órï £ Ï̂Î̊ ÌyÑ˛y–

SxV ¶)̨ !õÓ)̊̂ Į̈ ôÓ˚ !Ó Ï̂ü°Ï Ü‡˛òÜì˛ Ñ˛yÓ˚̂ ÏíÁ Óòƒy £Î˚– ˆÎõò ÈÙÙÙÈ ˆî Ï̂üÓ˚ ≤ÃyÎ˚ ¢Ó òî#È ÈxÓÓy!£Ñ˛yÎ˚ !Ó Ï̂ü°Ï

Ñ˛ Ï̂Ó˚ xyõy Ï̂îÓ˚ ˆî Ï̂üÓ˚ v z̨_Ó˚ÈÙÈ˛ô)Ó≈yM˛ú ˆÓ!ü Óòƒy≤ÃÓí– ˆî Ï̂üÓ˚ ≤ÃyÎ˚ 60% Óòƒy ~£z xM˛ Ï̂ú £Î˚ xyÓ˚ ˆî Ï̂üÓ˚

ãò¢ÇÖƒyÓ˚ ≤ÃyÎ˚ 47% ~£z xM˛ Ï̂ú Óy¢ Ñ˛ Ï̂Ó˚–

SxiV !Ó Ï̂ü°Ï xyÓ£yÁÎ˚yã!òì˛ Ñ˛yÓÏ̊íÁ Óòƒy ˛ô!Ó˚!fiÌ!ì˛ ¢,!T˛Ó˚ ãòƒ x Ï̂òÑ˛ ¢õÎ˚ îyÎ˚# £Î˚– ˆÎõò ÈÙÙÙÈ

î!«˛íÈÙÈ˛ô!ÿ Į̈õ ˆõÔ¢%!õ ÓyÎ%̊Ó˚ ≤Ã¶˛y Ï̂Ó xyõy Ï̂îÓ˚ Ó˚y Ï̂ãƒ ã%ò ˆÌ Ï̂Ñ˛ ˆ¢ Ï̂≤Wz¡∫Ó˚ õy¢ ˛ôÎ≈hs˛ Ó°Ï≈yÑ˛yú– ˆ¢£z ¢õÎ˚

≤ÃyÎ˚ 75% Ó,!T˛˛ôyì˛ £Î˚ xyÓ˚ ≤Ãâ%˛Ó˚ Ó,!T˛˛ôyˆÏì˛Ó˚ Ñ˛yÓ˚ˆÏí ¢õhfl˛ ãú !ÜˆÏÎ˚ ãúy¶)˛!õ Óy òî#ˆÏì˛ ˛ôˆÏv˛¸ñ ÎyÓ˚ ö˛ˆÏú

≤ÃyÎ˚ ≤Ã!ì˛ ÓäÈÓ˚£z ~£z ¢õÎ˚›˛yˆÏì˛ ≤’yÓò ˆîÖy ˆîÎ˚ Á ÓòƒyÓ˚ º)Ñ%̨ !›˛ ¢,!T˛ £Î˚–

5.1.3 ÓòƒyÓ˚ «˛Î˚«˛!ì˛

ÓòƒyÓ˚ ö˛ Ï̂ú ˆÎ¢Ñ˛ú î,T˛yhs˛õ)úÑ˛ ≤Ã¶˛yÓ ˛ô Ï̂v ¸̨ ˆ¢Ü%!ú  ÎÌyÑ ̨ Ï̂õ É

SiV áÓ˚Óy!v ¸̨ ~ÓÇ ˛ô!Ó˚Ñ˛y‡˛y Ï̂õyÓ˚ ˆ¶˛ Ï̂à ˛ôv ¸̨y Óy «˛Î˚«˛!ì˛ ÈÙÙÙÈ ãˆÏúÓ˚ ˆì˛yˆÏv˛¸ ˛ô!Ó˚Ñ˛y‡˛yˆÏõy ˆ¶˛ˆÏà ˛ôˆÏv˛¸

Óy òT˛ £Î˚ñ ãú ã Ï̂õ ÌyÑ˛yÓ˚ ãòƒ ¶)̨ !õï Ï̂¢Ó˚ ¢Ω˛yÓòy ˜ì˛!Ó˚ £Î˚– v z̨̨ ôÑ)̨ ú ~úyÑ˛yÎ˚ õyäÈ ïÓ˚yÓ˚ ¢Ó˚Oyõ Á

ˆòÔÑ˛y £y!Ó˚ˆÏÎ˚ ÎyÎ˚ Óy òT˛  £ˆÏÎ˚ ÎyÎ˚– î%Ó≈ú !¶˛ì˛Î%=˛ áÓ˚ñ Ñ˛yîyõy!›˛Ó˚ ˆîÎ˚yú Îy ãˆÏú òÓ˚õ £ˆÏÎ˚ ÎyÎ˚ñ ¢Ó ˆ¶˛ˆÏà

˛ôv ¸̨̂ Ïì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ xyÓ˚ ì˛yÓ˚ ö˛ˆÏú «˛!ì˛@˘Ãhfl˛ £Î˚ Óy!¢®yÓ˚y Á ì˛yˆÏîÓ˚ ¢¡ôî–

SiiV £ì˛y£ˆÏì˛Ó˚ á›˛òy ~ÓÇ ãòfl˛∫yfiÌƒ ÈÙÙÙÈ õyò%°Ï ~ÓÇ ˛ôü% ãˆÏú v%˛ˆÏÓ õyÓ˚y ÎyÎ˚ñ ˆÑ˛v˛z ˆÑ˛v˛z õyÓ˚ydÑ˛

xyáyì˛Á ˛ôyÎ˚–  v˛yÎ˚y!Ó˚Î˚yñ ¶˛y£zÓ˚y¢ ¢ÇÑ ̨ õí Á õƒyˆÏú!Ó˚Î˚yÓ˚ õˆÏì˛y õ£yõy!Ó˚ ˆîÖy ˆîÎ˚–

SiiiV ãú ¢Ó˚ÓÓ˚y Ï̂£ !Óá¯ Á ˛ôyò#Î˚ ã Ï̂úÓ˚ ¢ÇÑ˛›˛ ÈÙÙÙÈ ˛Ñ%̨ ˆÏÎ˚yñ ¶)̨ Ü¶≈˛fiÌ ãúñ ˛ôy£ẑ Ï˛ôÓ˚ ãú ≤Ã¶,̨ !ì˛ ¢Ó£z

î)!°Ïì˛ £ˆÏÎ˚ ˛ôˆÏv ¸̨ñ xyÓ˚ ˛ô!Ó˚‹ÒyÓ˚ ãú òyÁ ˛ôyÁÎ˚y ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– ö˛ˆÏú ˛ôyò#Î˚ ãˆÏúÓ˚ ¢ÇÑ˛›˛ ˆîÖy ˆîÎ˚–

SivV ü¢ƒ ~ÓÇ Öyîƒ ¢Ó˚ÓÓ˚y Ï̂£ x¢%!Óïy ÈÙÙÙÈ ≤Ãâ%˛Ó˚ õyˆÏ‡˛Ó˚ ö˛¢ú ãˆÏú v%˛ˆÏÓ òT˛ £ÁÎ˚yÎ˚ £‡˛yÍ Ñ˛ˆÏÓ˚

Öy Ï̂îƒÓ˚ x¶˛yÓ ˆîÖy ˆîÎ˚– ˆ¢£z¢ Ï̂AÜ ˛ôü%ÖyîƒÁ òT˛ £Î˚– Ü%îyõ ~ÓÇ Öyîƒ¢yõ@˘Ã# õã%ì˛ Ñ˛Ó˚yÓ˚ xòƒ ¢%!ÓïyÁ

ã Ï̂ú v%̨ Ï̂Ó ÎyÎ˚ñ ì˛yÓ˚ ö˛ Ï̂úÁ £‡˛yÍ Ñ˛ Ï̂Ó˚ Öyîƒ¢ÇÑ˛›˛ ˆîÖy ˆîÎ˚–
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SvV â˛yˆÏ°ÏÓ˚ ã!õÓ˚ «˛!ì˛ ÈÙÙÙÈ ÓòƒyÎ˚ õy!›˛Ó˚ â˛!Ó˚eÁ ˛ôyúˆÏ›˛˛ ÎyÎ˚ñ õy!›˛Ó˚ v˛z˛ôˆÏÓ˚Ó˚ xÇü ÓòƒyÓ˚ ãˆÏú

ï%ˆÏÎ˚ ÎyÁÎ˚yÎ˚ Óy úÓíy=˛ ã Ï̂úÓ˚ ≤Ã¶˛y Ï̂Ó ã!õ v z̨Ó≈Ó˚ì˛y £yÓ˚yÎ˚–

5.1.4 ÓòƒyÓ˚ «˛Î˚«˛!ì˛ Ñ˛õy Ï̂òyÓ˚ v z̨̨ ôyÎ˚

Si) ãúyïyÓ˚ñ !òÎ˚s˛fí Ó§yïñ !ÓÑ˛“ !òÑ˛y!ü òyúy ≤Ã¶,̨ !ì˛ !òõ≈yí Ñ˛ˆÏÓ˚ ~ÓÇ ÜyäÈ˛ôyúyÓ˚ ¢ÇÖƒy Ó,!Âï Ñ˛ˆÏÓ˚

ãˆÏúÓ˚ ˆÓÜˆÏÑ˛ !òÎ˚s˛fˆÏí Ó˚yÖy ÎyÎ˚– òî#Ó˚ ˛ô!ú ¢Ó˚yˆÏòyñ ÜyäÈ úyÜyˆÏòy Ñ˛õ≈¢)!â˛ ≤Ã¶,̨ !ì˛ Ñ˛õ≈¢)!â˛Ó˚ xÇü £ˆÏì˛

˛ôyˆÏÓ˚–

SiiV Óyò¶˛y!¢ ~úyÑ˛yÎ̊ ˆÎÖy Ï̂ò xy Ï̂Ü ˆÌ Ï̂Ñ˛£z Ó¢!ì˛ xy Ï̂äÈñ ˆ¢Öy Ï̂ò !Ó˛ôî¢ÇÑ%̨ úì˛y Ñ˛õy Ï̂òyÓ̊ ¢Ó Ï̂â˛ Ï̂Î̊

¶˛y Ï̂úy ̨ôÌ £ Ï̂úy ̂ ¢ÖyòÑ˛yÓ̊ ̂ úyÑ˛ãò Ï̂Ñ˛ xòƒe ̨ô%òÓ≈y¢ò ̂ îÁÎ̊y– ÓòƒyÑ˛Ó!úì˛ xM˛ Ï̂ú Ö%Ó Ó Ï̂v˛̧y¢ Ï̂v˛̧y  v z̨ß̈Î̊òõ)úÑ˛

Ñ˛y Ï̂ãÓ̊ xò%õ!ì˛ òy ˆîÁÎ̊y£z v z̨!â˛ì˛– fl %̨Òúñ £y¢˛ôyì˛yúñ ˛ôM˛y Ï̂Î̊ì˛ x!ö˛¢ ≤Ã¶,̨ !ì˛ Ü%Ó̊%c˛ô)í≈ Ü,£ !òÓ̊y˛ôî ãyÎ̊ÜyÎ̊

Ñ˛Ó̊y îÓ̊Ñ˛yÓ̊–

SiiiV Ó§yï ˆÌˆÏÑ˛ ãú äÈyv˛¸y Á xy›˛ˆÏÑ˛ Ó˚yÖyÓ˚ ˛ô!Ó˚õyí !òÎ˚s˛fí Ñ˛Ó˚y ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

SivV v z̨§â%̨  ãyÎ̊ÜyÎ̊ Óy!v˛̧áÓ̊ ˆì˛yúy ˆÎ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó̊ñ Óy!v˛̧áÓ̊ ãúyïyÓ̊ ˆÌ Ï̂Ñ˛ î)̂ ÏÓ̊ ˜ì˛!Ó̊ Ñ˛Ó̊y v z̨!â˛ì˛– Óy!v˛̧áÓ̊ Óòƒy

≤Ã!ì˛ Ï̂Ó˚yïÑ˛¶˛y Ï̂Ó ˜ì˛!Ó̊ Ñ˛Ó̊y Á ãò Ï̂Üy¤˛#Ó̊ myÓ̊y Ó£%õ%Ö# xy◊Î̊fiÌú  ˜ì˛!Ó̊ Ñ˛Ó̊y v z̨!â˛ì˛–

SvV â˛y°ÏÓy Ï̂¢Ó̊ ˆ«˛̂ ÏeÁ Óòƒy Ï̂Ñ˛ õyÌyÎ̊ ˆÓ̊ Ï̂Ö ÓòƒyÎ˚ «˛!ì˛ £Î˚ òy ~õò Ó#ã ˆÓ˚y˛ôí Ñ˛Ó˚y ˆÎ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó̊–

SviV ÓòƒyÓ˚ ¢ì˛Ñ≈˛ì˛y ãy!Ó˚ £ÁÎ˚yÓ˚ ¢ˆÏAÜ ¢ˆÏAÜ Ñ˛yäÈyÑ˛y!äÈ !òÓ˚y˛ôî xy◊Î˚ ˆÑ˛yÌyÎ˚ xyˆÏäÈ ì˛y !â˛!£´ì˛

Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢õÎ˚ òT˛ òy Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆ¢ÖyˆÏò xy◊Î˚ ˆòÁÎ˚y ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

5.1.5 ÓòƒyÓ˚ «˛Î˚«˛!ì˛ xy›˛Ñ˛y Ï̂ì˛ äÈyeäÈye# Ï̂îÓ˚ ≤Ãhfl$̨ !ì˛

SiV õyò!â˛e ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛ Ï̂Ó˚ ˛ô)Ó≈¢ì˛Ñ≈˛ì˛y É ~úyÑ˛yÎ˚ ÓòƒyÓ˚ G%§˛!Ñ˛ Ñ˛õyˆÏì˛ ≤ÃyÌ!õÑ˛ ˛ôîˆÏ«˛˛ô £ˆÏúy Óòƒy≤ÃÓí

xM˛ˆÏúÓ˚ õyò!â˛e ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛Ó˚yñ äÈyeÈäÈye#Ó˚y Îy ¢£ˆÏã£z Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

!ÓÜì˛ ò!Ì ˆÌˆÏÑ˛ ãyòy ÎyÎ˚ Óyò¶˛y!¢ ~úyÑ˛yÎ˚ Ñ˛Öò Óòƒy xyˆÏ¢ xyÓ˚ Ñ˛ì˛›˛y !Óhfl+˛ì˛ £Î˚– õ)ú õyò!â˛ˆÏeÓ˚  ¢ˆÏAÜ

xòƒyòƒ õyò!â˛e Á ì˛Ìƒ ~Ñ˛¢ˆÏAÜ Ñ˛Ó˚ˆÏú ¢¡ô)í≈ Óyò¶˛y!¢ ~úyÑ˛yÓ˚ !â˛e ˆÓyG˛y ÎyÎ˚– Óòƒy £ÓyÓ˚ ¢Ω˛yÓòy

ÌyÑ˛ˆÏú xyˆÏÜÓ˚ÓyˆÏÓ˚Ó˚ ãˆÏúÓ˚ v˛zFâ˛ì˛yÓ˚ v˛z̨ ôÓ˚ !¶˛!_ Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢ì˛Ñ≈˛ì˛y ãy!Ó˚ Ñ˛Ó˚y ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– v˛z˛ôÑ)˛ú ~úyÑ˛yÓ˚

ˆë˛v ẑ̨ ÏÎ˚Ó˚ v z̨Fâì˛y Á ¶)̨ !õÓ˚ â˛!Ó˚e ˆÌˆÏÑ˛ Óyò¶˛y!¢ ~úyÑ˛y ¢¡ôˆÏÑ≈˛ ïyÓ˚íy Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚– Óòƒy¢ÇÑ ˛yhs˛ î%ˆÏÎ≈yÜÈÙÈõyò!â˛e

ÓòƒyÓ˚ ¢õÎ˚ ãˆÏúÓ˚ Ü!ì˛ ¢¡ôˆÏÑ≈˛ ïyÓ˚íy !îˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– Ñ˛yäÈyÑ˛y!äÈ !òÓ˚y˛ôî xy◊Î˚ ˆÑ˛yÌyÎ˚ xyˆÏäÈ ì˛y !â˛!£´ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚

Ó˚yÖy ÎyÎ˚ Ó Ï̂ú ≤Ã Ï̂Î˚yã Ï̂ò ¢õÎ˚ òT˛ òy Ñ˛ Ï̂Ó˚ ˆ¢Öy Ï̂ò xy◊Î˚ ˆòÁÎ˚y ˆÎ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚–

SiiV ≤Ã!ü«˛í !ò Ï̂Î̊ ¢Çfl˛ÒyÓ̊õ)úÑ˛ ≤ÃÑ˛“!¶˛!_Ñ˛ Ñ˛yã Ñ˛ Ï̂Ó̊ É ÜyäÈ˛ôyúyÓ̊ ¢%Ó̊«˛yñ ̂ fl Ą̀yì˛ Á xòƒyòƒ ãúyïyÓ̊

ˆÌˆÏÑ˛ ò%!v˛¸ÈÙÈ˛ôyÌÓ˚ £zì˛ƒy!î ˛ô!Ó˚‹ÒyÓ˚ Ñ˛Ó˚yñ ˆúÑ˛ Á ˛ô%Ñ%˛Ó˚ ¢ÇÓ˚«˛í Ñ˛Ó˚y ≤Ã¶,˛!ì˛Ó˚ õyïƒˆÏõÁ Óòƒy !òÎ˚s˛fí Ñ˛Ó˚y

¢Ω˛Ó–
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ÓòƒyÓ˚ ì˛#Ó ì˛y Ñ˛õyˆÏì˛ äÈyeÈäÈye#Ó˚y ì˛yˆÏîÓ˚ ~úyÑ˛yÓ˚ !òÑ˛y!ü òyúyÓ˚ ¢Çfl˛ÒyÓ˚ Ñ˛Ó˚yÓ˚ Ñ˛yˆÏã £yÏì˛ !îˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

Óy!úÓ˚ Óhfl˛y ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚yÓ˚ õyïƒˆÏõ ãú xy›˛Ñ˛yˆÏòyÓ˚ Ñ˛yã Ñ˛Ó˚yñ ÓòƒyÓ˚ fl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛ Ü!ì˛ˆÏÓÜˆÏÑ˛ xy›˛Ñ˛yˆÏòy £zì˛ƒy!î

!Ó°Ï̂ ÏÎ˚ ≤Ã!ü«˛í !ò Ï̂Î˚ Ó˚yÖ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚ ~ÓÇ xÇü@˘Ã£íõ)úÑ˛¶˛y Ï̂Ó ≤Ã!ü«˛í≤ÃyÆ Ñ˛õ≈# Ï̂îÓ˚ ¢ Ï̂AÜ !õ Ï̂ü ÓòƒyÓ˚ ãú

ˆë˛yÑ˛y Ó%̊ÖˆÏì˛ òî#Ó§yï ˆõÓ˚yõ!ì˛ñ Óy!úÓ˚ Óhfl˛y ˆîÁÎ˚y ~ÓÇ ≤ÃˆÏÎ˚yãò#Î˚ ¢Ó˚Oyõ õã%ì˛ Ñ˛Ó˚yÓ˚ Ñ˛yˆÏã üy!õú £ˆÏì˛

˛ôyˆÏÓ˚–

!Ó˛ôÎ≈Î˚ ≤Ã!ì˛ Ï̂Ó˚y Ï̂ïÓ˚ xÇü@˘Ã£íÑ˛yÓ˚# ˛ô!Ó˚Ñ˛“òy

ãò¢yïyÓ˚̂ ÏíÓ˚ Ñ˛# Ñ˛# ÌyÑ˛y îÓ˚Ñ˛yÓ˚ ¢õ!T˛Ó˚ Ñ˛# Ñ˛# ÌyÑ˛y îÓ˚Ñ˛yÓ˚

õˆÏòy¶˛yÓ K˛yò î«˛ì˛y ˛ô!Ó˚Ñ˛y‡˛yˆÏõy ¢ÇÜ‡˛ò ò#!ì˛

ÓòƒyÓ˚ ˛ô)Ó≈Óì ≈̨# ¢õ Ï̂Î˚ Ñ˛# Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó É

¢yõ!@˘ÃÑ˛¶˛yˆÏÓ ÓòƒyÓ˚ õˆÏì˛y ≤ÃyÑ,˛!ì˛Ñ˛ !Ó˛ôÎ≈Î˚ˆÏÑ˛ ≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yï Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏú ~úyÑ˛yÓ˚ ≤Ã!ì˛!›˛ õyò%°Ï Á

˛ô!Ó˚ÓyÓ˚ˆÏÑ˛ ì˛yˆÏîÓ˚ !òã !òã îy!Î˚c ¢!‡˛Ñ˛ ¢õˆÏÎ˚ ¢!‡˛Ñ˛¶˛yˆÏÓ ˛ôyúò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ˆÜy¤˛#Ü%!ú Ï̂Ñ˛ !Ó˛ôÎ≈̂ ÏÎ˚Ó˚ xy Ï̂Ü ~úyÑ˛yÓy¢# Ï̂îÓ˚ ¢ Ï̂AÜ !òÎ˚!õì˛ ˆÎyÜy Ï̂ÎyÜ Ó˚«˛y Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Óñ ì˛y Ï̂îÓ˚

¢Ñ˛ú Ï̂Ñ˛ ~£z !Ó˛ôÎ≈Î˚ ≤Ã!ì˛ Ï̂Ó˚yï Ñ˛õ≈¢)!â˛ Ï̂ì ˆÎyÜîy Ï̂òÓ˚ ãòƒ–

~úyÑ˛yÓ˚ ãò¢yïyÓ˚íˆÏÑ˛ !Ó˛ôÎ≈Î˚

≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yˆÏïÓ˚ ¢yõ!@˘ÃÑ˛ Ñ˛yÎ≈yÓ!ú

¢¡ôˆÏÑ≈˛ xÓ!£ì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ

ì˛yˆÏîÓ˚ õˆÏïƒ ¢%fl˛ôT˛ ¢ˆÏâ˛ì˛òì˛yÓ˚

ïyÓ˚íy ÜˆÏv ¸̨ ì%̨ úˆÏì˛ £ˆÏÓ–

áÓ˚Óy!v˛¸ !Ó˛ôÎ≈Î˚ È Ù È≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yï#

˛ô!Ó˚Ñ˛“òyõˆÏì˛y ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛Ó˚y  Á ˆäÈyˆÏ›˛yÖyˆÏ›˛y ˆõÓ˚yõì˛ Ñ˛Ó˚y –

ˆÎ¢Ó ~úyÑ˛yÓy¢#Ó˚ Óy!v ¸̨áÓ˚ ˆõy›˛yõ%!›˛ õãÓ%ì˛ Á !òÓ˚y˛ôî ˆ¢Öy Ï̂ò xòƒyòƒ Ï̂îÓ˚ îy!õ Á ≤Ã Ï̂Î˚yãò#Î˚

ò!Ì˛ôe Á ¢¡ô!_ ¢ÇÓ˚«˛ Ï̂íÓ˚ ÓƒÓfiÌy@˘Ã£í–

!Ó˛ôÎ≈Î˚ ~ˆÏú ˆÑ˛yò ˆÑ˛yò Ó˚yhfl˛y !îˆÏÎ˚ !òÓ˚y˛ôî xyÓyˆÏ¢ ˆ˛ô§ÔˆÏäÈyˆÏì˛ £ˆÏÓ ˆ¢ ¢¡ôˆÏÑ≈˛ @˘ÃyõÓy¢#ˆÏîÓ˚

xÓ!£ì˛ Ñ˛Ó˚y–
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v z̨§â%̨  ãyÎ˚ÜyÎ˚ õãÓ%ì˛ Óy!v˛¸ ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

¢Ó¢õÎ˚ Ó§yˆÏïÓ˚ !¶˛ì˛ˆÏÓ˚ Óy!v ¸̨ ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

!¶˛ˆÏ›˛Óy!v˛¸ ò#â%˛ £ˆÏú ÓòƒyÓ˚ xyˆÏÜ£z õy!›˛ !îˆÏÎ˚ v˛z§â%˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

õy!›˛ ÎyˆÏì˛ ÓòƒyÓ˚ ãˆÏú ˆ¶˛ˆÏ¢ òy ÎyÎ˚ ì˛yÓ˚ ãòƒ ˆÓ!ü ˆÓ!ü Ó,«˛ Ï̂Ó˚y˛ôí Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó ¢Ó≈e–

Óòƒy≤ÃÓí ~úyÑ˛yÓ˚ !üü%ñ Î%ÓÑ˛ÈÙÈÎ%Ó!ì˛ ¢Ñ˛ú Ï̂Ñ˛ ¢§yì˛yÓ˚ !üÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

Óòƒy ˆÌˆÏÑ˛ Ó§yâ˛ÓyÓ˚ òÑ˛ú õ£v ¸̨y xò%ü#úò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ ÓyˆÏÓ˚ÓyˆÏÓ˚–

ÓòƒyÓ˚ ¢õÎ˚ Ñ˛# Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó É

áÏÓ˚̊ Á äÈy Ï̂îÓ˚ îÓ˚ãyÈÙÈãyòyúy ˆ˛ô Ï̂Ó˚Ñ˛ ˆõ Ï̂Ó˚ Órï Ñ˛Ó˚y–

!òÓ˚y˛ôî xyÓy Ï̂¢ ̂ ˛ô§ÈÔ Ï̂äÈy Ï̂òyÓ˚ Ó˚yhfl˛yáy›˛ !‡˛Ñ˛ xy Ï̂äÈ !Ñ˛òy

ì˛y ˛ôÓ˚#«˛y Ñ˛Ó˚y–

áÓ˚Óy!v˛¸ ˆÌˆÏÑ˛ õ£zñ ˆÓúâ˛yñ Ñ˛yˆÏ‡˛Ó˚ Óyú!ì˛ £zì˛ƒy!î

!ã!ò¢˛ôe ¢!Ó˚̂ ÏÎ˚ Ó˚yÖy Îy Ï̂ì˛ ~¢Ó !ã!ò¢Ï  £yÁÎ˚yÎ˚

v˛zˆÏv˛¸ !ÜˆÏÎ˚ Ñ˛yv˛zˆÏÑ˛ xyáyì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ òy ˛ôyˆÏÓ˚–

Ó§yï ˛ôÓ˚#«˛y Ñ˛Ó˚y–

õãÓ%ì˛ñ ü=˛ˆÏ˛ôy=˛ Á xˆÏ˛ô«˛yÑ,˛ì˛ !òÓ˚y˛ôî ˆÑ˛yˆÏòy Óy!v˛¸ˆÏì˛ xòƒˆÏîÓ˚ îy!õ !ã!ò¢Ï˛ôeñ ¢yˆÏÓ˚Ó˚ Óhfl˛yñ

Öyîƒü¢ƒ £zì˛ƒy!î ¢Ó˚yˆÏòyÓ˚ ÓƒÓfiÌy ˆòÁÎ˚y –

ˆòÔÑ˛yñ ì§˛yì˛ñ õyäÈ ïÓ˚yÓ˚ ãyúñ ˛ôy¡ôˆÏ¢›˛ £zì˛ƒy!î !òÓ˚y˛ôî fiÌyˆÏò Ó˚yÖy–

≤ÃˆÏì˛ƒÑ˛ ˛ô!Ó˚ÓyˆÏÓ˚Ó˚ Ñ˛yäÈ ˆÌˆÏÑ˛ ì˛yˆÏîÓ˚ fiÌyÓÓ˚ Á xfiÌyÓÓ˚ ¢¡ô!_Ó˚ ~Ñ˛!›˛ ì˛y!úÑ˛y ¢Ç@˘Ã£ ~ÓÇ

ò!Ì˛ôe £zì˛ƒy!îˆÏÑ˛ ≤’y!fi›˛ Ï̂Ñ˛Ó˚ Óƒy Ï̂Ü ¢ÇÓ˚«˛í Ñ˛Ó˚y Îy Ï̂ì˛ ˆ¢Ü%!ú ãú ˆú Ï̂Ü òT˛ òy £Î˚–

!òÎ˚!õì˛¶˛yˆÏÓ ˆÓ˚!v˛ˆÏÎ˚yˆÏì˛ xyÓ£yÁÎ˚yÓ˚ ¢ì˛Ñ≈˛ì˛y ˆüyòyñ ÎyˆÏì˛ xy!ïÑ˛y!Ó˚ˆÏÑ˛Ó˚y Óƒ!=˛Üì˛¶˛yˆÏÓ ãyòˆÏì˛

òy ˛ôyÓ˚ˆÏúÁ ¢Ñ˛ˆÏú ≤ÃyÌ!õÑ˛ ≤Ãhfl$˛!ì˛ ü%Ó%̊ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ò–

xy›˛yñ õÎ˚îyñ !â˛ˆÏv˛¸ñ õ%!v˛¸ñ Ü%v˛¸ £zì˛ƒy!î õã%ì˛ Ñ˛Ó˚yñ xhsì˛ 2ÈÙÈ3 !îò ~Ñ˛!›˛ ˛ô!Ó˚ÓyˆÏÓ˚Ó˚ â˛y!£îyõˆÏì˛y

ãú ≤’y!fi›˛ˆÏÑ˛Ó˚ ˆã!Ó˚Ñ˛ƒyˆÏò  Á ˛ôƒyˆÏÑ˛ˆÏ›˛ õã%ì˛ Ñ˛Ó˚y–
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£y!Ó˚ˆÏÑ˛òñ ›˛â≈˛ñ ˆîüúy£zñ Óƒy›˛y!Ó˚ñ

£y Ï̂ì˛Ó˚ Ñ˛y Ï̂äÈ ˜ì˛!Ó˚ Ó˚yÖy–

!Ó˛ôÎ≈ˆÏÎ˚Ó˚ xy¶˛y¢ ˛ôyÁÎ˚yõye

˛ô!Ó˚Óyˆ ÏÓ˚Ó˚ ¢î¢ƒˆÏîÓ˚ !òÓ˚y˛ôî

xyÓy Ï̂¢ ¢Ó̊y Ï̂òyÓ̊ Ñ˛yã ü%Ó̊% Ñ˛Ó̊y–

!Ó˛ôî ˆÌˆÏÑ˛ Ó§yâ˛ˆÏì˛ ¢Ñ˛ˆÏú ÎyˆÏì˛

!òÓ˚y˛ôî xyÓy Ï̂¢ !Ó˛ôÎ≈̂ ÏÎ˚Ó˚ ¢õÎ˚

Ìy Ï̂Ñ˛ò ì˛y òã Ï̂ÏÓ˚ Ó˚yÖy–

¢Ñ˛ Ï̂ú Îy Ï̂ì˛ ÖyÁÎ˚yÈîyÁÎ˚y Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚ò ˆ¢!î Ï̂Ñ˛ òãÓ˚ ˆîÁÎ˚y–

Ü%ãÓ ÎyˆÏì˛ äÈ!v ¸̨̂ ÏÎ˚ òy ˛ôˆÏv ¸̨ ˆ¢ !Ó°ÏˆÏÎ˚ ˆÖÎ˚yú Ó˚yÖy–

!â˛!Ñ˛Í¢y ¢ÇÑ ̨ yhs˛ !ü!ÓÓ˚ ˛ô!Ó˚â˛yúòy–

ˆÑ˛Óúõye òúÑ)̨ Į̈̂ ôÓ˚ ãú£z ˛ôyò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

Ñ%̨ Ï̂Î˚y/˛ô%Ñ%̨ Ï̂Ó˚Ó˚ ãú ̨ôyò Ñ˛Ó˚yÓ˚ xy Ï̂Ü ö%̨ !›˛ Ï̂Î˚ !ò Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

v˛yÎ˚y!Ó˚Î˚y £ˆÏú Îì˛ ü#á  ¢Ω˛Ó  ˆÓ˚yÜ#ˆÏÑ˛ £yˆÏì˛Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ

¢£ã˛ôyâ˛ƒ ̨ôyò#Î̊ñ ̂ ÎõòÈÙÙÙÈÈ â˛y Ï̂Î̊Ó̊ !úÑ˛yÓ̊ñ ¶˛y Ï̂ì˛Ó̊ ö˛ƒyòñ

v˛yˆÏÓÓ˚ ãú £zì˛ƒy!î ˆÖˆÏì˛ !îˆÏì˛ £ˆÏÓ–

~Ó˚˛ôÓ˚Á Î!î v˛yÎ˚y!Ó˚Î˚y òy Ñ˛ˆÏõ ì˛y£ˆÏú x!ÓúˆÏ¡∫

fl ∫̨yfiÌƒÑ˛õ≈# Óy xAÜòÁÎ̊y!v˛̧ Ñ˛õ≈# Óy v˛y=˛y Ï̂Ó̊Ó̊ ¢ Ï̂AÜ ˆÎyÜy Ï̂ÎyÜ Ñ˛Ó̊y–

¢%Ó˚!«˛ì˛ v z̨§â%̨  ãyÎ˚ÜyÎ˚ xy◊Î˚ ˆòÁÎ˚y–

Óƒy›˛y!Ó˚â˛y!úì˛ ˆÓ˚!v˛ˆÏÎ˚y ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y–

ÓòƒyÓ˚ ¢õÎ˚ Ñ˛# Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ òy É

Ñ%˛ˆÏÎ˚y Á ˛ô%Ñ%˛ˆÏÓ˚Ó˚ ãú òy ö%˛!›˛ˆÏÎ˚ ÓòƒyÓ˚ ¢õÎ˚ ÖyˆÏÓ òy–

ˆÎÖy Ï̂òÙÈˆ¢Öy Ï̂ò ãOyú ˆö˛ú Ï̂Ó òy–

ˆÖyúy ãyÎ˚ÜyÎ˚ ˛ôyÎ˚Öyòy Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ òy–

fl̨∫yfiÌƒ
Á
üyÓ̊#Ó̊!ü«̨y
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ÓòƒyÓ˚ ã Ï̂ú x!ì˛ ≤Ã Ï̂Î˚yãò äÈyv ¸̨y òyõ Ï̂Ó òy–

Óy!¢ ÖyÓyÓ˚ Öy Ï̂Ó òy–

ˆÑ˛yˆÏòy ïÓ˚ˆÏòÓ˚ ˜Óî%ƒ!ì˛Ñ˛ Îs˛f˛ôy!ì˛ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏÓ òy–

á Ï̂Ó˚Ó˚ ãyòyúyÈÙÈîÓ˚ãy ˆÖyúy Ó˚yÖ Ï̂Ó òy–

ÓòƒyÓ˚ ˛ôÓ˚Óì≈̨ # ¢õ Ï̂Î˚ Ñ˛# Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ É

≤Ãüy¢!òÑ˛ Á !Ó!¶˛ß¨ ˆÜy¤˛#Ó˚ !òÎ˚õ ˆõ Ï̂ò â˛úy–

Ó˚yß¨yñ ˆüÔâ˛yÜyÓ˚ ≤Ãhfl$̨ !ì˛ñ ˆÖ§yãÖÓÓ˚ Á v z̨Âïy Ï̂Ó˚ ¢£yÎ˚ì˛y –

!Óü%Âï ãú Á ˛ˆüÔâ˛yÜyÓ˚ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛

£ˆÏÓñ ÎyˆÏì˛ õ£yõy!Ó˚ òy äÈv ¸̨yÎ˚–

!òÓ˚y˛ôî xyÓy¢ ÓƒÓfiÌy˛ôòy ˆÜy¤˛#Ó˚

¢ˆÏAÜ ˆÎyÜyˆÏÎyÜ Ó˚yÖy–

Î§yˆÏîÓ˚ Ö%§ˆÏã ˛ôyÁÎ˚y ÎyˆÏFäÈ òy ì§˛yˆÏîÓ˚

¢¡ôˆÏÑ≈˛ !Ñ˛ä%È ãyòy ÌyÑ˛ˆÏú ì˛y fiÌyò#Î˚

≤Ãüy¢òˆÏÑ˛ ãyòyˆÏòy–

ãOyúñ õÎ˚úy Á xyÓã≈òy ˛ô!Ó˚‹ÒyÓ˚–

Îì˛ ü#á  ¢Ω˛Ó ˆ¶˛ˆÏà ˛ôv ¸̨y Óy «˛!ì˛@˘Ãhfl˛Ï Óy!v ¸̨áÓ˚ ˆõÓ˚yõ!ì˛–

ˆäÈy›˛ÖyˆÏ›˛y }ˆÏíÓ˚ ÓƒÓfiÌy Ñ˛ˆÏÓ˚ xyˆÏÎ˚Ó˚ ÓƒÓfiÌy Ñ˛Ó˚y–

5.1.6 ÓòƒyÓ˚ «˛Î˚«˛!ì˛ !òÎ˚s˛f Ï̂í Ñ˛Ó˚í#Î˚ !Ó!ï

ãúyïyÓ˚ñ !òÑ˛y!ü òyúyÓ˚ !òÎ˚s˛fíñ Ó§yï ≤Ã¶,˛!ì˛ !òõ≈yí Ñ˛ˆÏÓ˚ ~ÓÇ ÜyäÈ˛ôyúyÓ˚ ¢ÇÖƒy Ó,!Âï Ñ˛ˆÏÓ˚ ãˆÏúÓ˚

ˆÓÜˆÏÑ˛ !òÎ˚s˛fí Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚– ˛ô!ú ¢Ó˚yˆÏòyñ ÜyäÈ úyÜyˆÏòy ≤Ã¶,̨ !ì˛ ãòˆÏÜy¤˛#!¶˛!_Ñ˛ ≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yï Ñ˛õ≈¢)!â˛Ó˚ xÇü £ˆÏì˛

˛ôyˆÏÓ˚– Óyò¶˛y!¢ ~úyÑ˛yÎ˚ ˆÎÖyˆÏò xyˆÏÜ ˆÌˆÏÑ˛ Ó¢!ì˛ xyˆÏäÈ ˆ¢ÖyòÑ˛yÓ˚ ˆúyÑ˛ãòˆÏÑ˛ xòƒe ˛ô%òÓ≈y¢ò ˆîÁÎ˚yÓ˚

ÓƒÓfiÌy Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– Ü!Ó˚Ó ˆúyˆÏÑ˛Ó˚y ÎyˆÏì˛ òî#Ó˚ â˛ˆÏÓ˚ áÓ˚Óy!v ¸̨ òy Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ ˆ¢!îˆÏÑ˛ ú«˛  Ó˚yÖy îÓ˚Ñ˛yÓ˚–

~£z¢Ó ãyÎ˚ÜyÎ˚ xy£zò Ñ˛ˆÏÓ˚ áÓ˚Óy!v˛¸ ˜ì˛!Ó˚ˆÏì˛ Óyïy ˆîÁÎ˚y ≤ÃˆÏÎ˚yãò– fl˛%Òúñ £y¢˛ôyì˛yúñ ˛ôM˛yˆÏÎ˚ì˛ x!ö˛¢

≤Ã¶,̨ !ì˛ Ü%Ó%̊c˛ô)í≈ Ü,£!òõ≈yí !òÓ˚y˛ôî ãyÎ˚ÜyÎ˚ Ñ˛Ó˚y îÓ˚Ñ˛yÓ˚– Óy!v˛¸áÓ˚ ÎyˆÏì˛ Óòƒy≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yï  Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ ˆ¢¶˛yˆÏÓ

˜ì˛!Ó˚ Ñ˛Ó˚y ≤Ã Ï̂Î˚yãò–

¢Ó !Ó˛ôÎ≈Î˚ˆÏÑ˛ ~ˆÏÑ˛ÓyˆÏÓ˚ Órï Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚ òyñ !Ñ˛hs$˛ !Ó˛ôÎ≈Î˚ˆÏÑ˛ ≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yï Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚– !Ó˛ôÎ≈Î˚ ≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yïñ

!Ó˛ôÎ≈Î˚ ˆõyÑ˛y!ÓúyÓ˚ ˛ôrÌy– !Ó˛ôÎ≈Î˚̂ ÏÑ˛ !òì˛ƒ¢AÜ# Ñ˛ Ï̂Ó˚ Ó§yâ˛ Ï̂ì˛ ˆüÖyÎ˚ ã#Óò–
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!Ó˛ôÎ≈Î˚ ˆõyÑ˛y!ÓúyÎ˚ ≤Ã!ì˛!›˛ ˛ôyv˛¸yÎ˚ ˛ôyv˛¸yÎ˚ !Ó˛ôÎ≈ˆÏÎ˚Ó˚ ˛ô)Ó≈Óì˛≈# ¢õÎ˚ñ !Ó˛ôÎ≈ˆÏÎ˚Ó˚ ¢õÎ˚ Á !Ó˛ôÎ≈ˆÏÎ˚Ó˚

˛ôÓ˚Óì≈≈˛# ¢õˆÏÎ˚Ó˚ ãòƒ ¢%¢Ç£ì˛ î%̂ ÏÎ≈yÜ !òÎ˚s˛fí ˛ô!Ó˚Ñ˛“òy ≤Ãhfl$˛ì˛ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ¢õÎ˚ ˆõy›˛ 9!›˛ ¢!Ñ ̨ Î˚ Ñ˛õ≈#ˆÏÜy¤˛# Ü‡˛ò

Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– äÈyeäÈye#ñ !ü«˛Ñ˛ñ x!¶˛¶˛yÓÑ˛ñ õyì˛y Ñ˛!õ!›˛Ó˚ ¢î¢ƒñ Î%Ó ≤Ã!ì˛!ò!ï Á ãò¢yïyÓ˚ˆÏíÓ˚ ≤Ã!ì˛!›˛ hfl˛ˆÏÓ˚Ó˚

¢!Ñ ̨ Î˚ ¢î¢ƒ Ï̂îÓ˚ !ò Ï̂Î˚ 6ÈÙÈ10 ãò ¢î Ï̂¢ƒÓ˚ ~Ñ˛ÈÙÈ~Ñ˛!›˛ ˆÜy¤˛# Ü‡˛ò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó– ˆÜy¤˛#Ü%!úÓ˚ òyõ Á Ñ˛yã

!òˆÏ¡¨ xyˆÏúy!â˛ì˛ £ˆÏúy ÈÙÙÙÈ

1. Óòƒy ¢ì˛Ñ≈̨ #Ñ˛Ó˚í ˆÜy¤˛#

2. xy◊Î˚fiÌú ÓƒÓfiÌy˛ôòy ˆÜy¤˛#

3. !Ó˛ôÎ≈hfl˛ ~úyÑ˛y ˆÌˆÏÑ˛ ¢!Ó˚ˆÏÎ˚ xyòy Á

v˛zÂïyÓ˚Ñ˛yÓ˚# ˆÜy¤˛#

4. ≤ÃyÌ!õÑ˛ ü%%◊)°Ïy Á !â˛!Ñ˛Í¢yÑ˛yÓ˚# ˆÜy¤˛#

5. ãú Á ˆüÔâ˛yúÎ˚ ˛ô!Ó˚̂ Ï¢ÏÓy ˆÜy¤˛#

6. õ,ì˛ Ï̂î£ ¢ÍÑ˛yÓ˚ ˆÜy¤˛#

7. ˛ôÓ˚yõü≈îyò ˆÜy¤˛#

8. «˛Î˚«˛!ì˛ õ)úƒyÎ˚ò ˆÜy¤˛#

9. eyí  Á ¢õß∫Î˚¢yïò ˆÜy¤˛#

≤ÃyÑ,̨ !ì˛Ñ˛ !Ó˛ôÎ≈Î˚ ˆõyÑ˛y!Óúy Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ ãòƒ !Ó!¶˛ß¨

ˆÜy¤˛# Ü‡˛ò Ñ˛Ó˚y ≤Ã Ï̂Î˚yãòñ v z̨îy£Ó˚ífl ∫̨Ó)̨̊ ô Óòƒy ¢ì˛Ñ≈̨ #Ñ˛Ó˚í ˆÜy¤˛#Ó˚ Ñ˛y Ï̂ãÓ˚ òõ%òy v ẑ̨ ÏÕ‘Ö Ñ˛Ó˚y £ Ï̂úy–

1– Óòƒy ¢ì˛Ñ≈̨ #Ñ˛Ó˚í ˆÜy¤˛#Ó˚ Ñ˛yã ÈÙÙÙÈ

SÑ˛V ÓòƒyÓ˚ ˛ô)Ó≈Óì≈̨ # ¢õ Ï̂Î˚ ¢ì˛Ñ≈̨ #Ñ˛Ó˚í É

¢yÓ̊y!îò ï Ï̂Ó̊ ̂ Ó̊!v˛ Ï̂Î̊y /ˆ›˛!ú!¶˛üò Á ≤Ãüy¢!òÑ˛ ÁÎ̊ƒyÓ̊ Ï̂ú¢ õyÓ̊ö˛ì˛ ≤Ãâ˛y!Ó̊ì˛ xyÓ£yÁÎ̊y ¢ì˛Ñ≈̨ #Ñ˛Ó̊ Ï̂íÓ̊

v˛z˛ôÓ˚ ~Ñ˛›˛yòy ú«  Ó˚yÖy–

!Ó˛ôÎ≈ˆÏÎ˚Ó˚ xyÜyõ xy¶˛y¢Ï ˛ôyÁÎ˚yõye£z õy£zÑ˛ Óy xòƒ !Ñ˛ä%ÈÓ˚ õyïƒˆÏõ @˘ÃyˆÏõÓ˚ ãòˆÏÜy¤˛#Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ

ÖÓÓ˚ ˆ˛ô§ÔˆÏäÈ ˆîÁÎ˚y– ≤ÃˆÏÎ˚yãˆÏò ¢y£ẑ ÏÑ˛úñ ˆÜyÓ˚%Ó˚ Üy!v˛¸ñ ˆòÔÑ˛y Óy xòƒ ˆÑ˛yˆÏòy ˛ô!Ó˚Ó£ˆÏòÓ˚ ¢y£yÎƒ

!òˆÏì˛ £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

!òÑ˛›˛Óì ≈̨# ≤Ãüy¢!òÑ˛ x!ö˛¢Ü%!úÓ˚ ̂ ›˛!ú Ï̂ö˛yò ò¡∫Ó˚ Á !‡˛Ñ˛yòy Îy Ï̂ì˛ ~£z ̂ Üy¤˛#Ó˚ Ñ˛y Ï̂äÈ Ìy Ï̂Ñ˛ ì˛y ¢%!ò!ÿ˛ì˛

Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–
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SÖV ÓòƒyÓ˚ ¢õÎ˚ SÎÖò xyÓ£yÁÎ˚yÓ˚ ¢ì˛Ñ≈̨ #Ñ˛Ó˚í ˛ôyÁÎ˚y ˆÜ Ï̂äÈV É

@˘ÃyˆÏõÓ˚ ¢Ó≈eñ !ÓˆÏü°Ï Ñ˛ˆÏÓ˚ ̂ Î¢Ó ~úyÑ˛yˆÏÑ˛ !Ó˛ôIòÑ˛ ÓˆÏú !â˛!£´ì˛ Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ˚ˆÏäÈñ ̂ ¢£z¢Ó ~úyÑ˛yˆÏì˛

!Ó˛ôî¢ÇˆÏÑ˛ì˛ ˆ˛ô§Ô Ï̂äÈ ˆîÁÎ˚y–

Îì˛ ü#á  ¢Ω˛Ó xy◊Î˚!ü!ÓÓ˚Ü%!úÓ˚ ¢ˆÏAÜ

ˆÎyÜyˆÏÎyÜ fiÌy˛ôò–

SÜV ÓòƒyÓ˚ ˛ôÓ˚Óì≈̨ # ¢õÎ˚ É

ˆÓ˚!v˛ Ï̂Î˚y õyÓ˚ö˛ì˛ ÓòƒyÓ˚ ¢y¡±!ì˛Ñ˛ ̨ô!Ó˚!fiÌ!ì˛

ãyòy–

î%ˆÏÎ≈yÜ ˛ôÓ˚Óì≈˛# ¢õÎ˚ fl˛∫yfiÌƒ¢ÇÑ ˛yhs˛ !Ó!¶˛ß¨

¢õ¢ƒy Á ì˛yÓ˚  ≤Ã!ì˛Ñ˛yÓ˚ ÓƒÓfiÌy ¢¡ôˆÏÑ≈˛

~úyÑ˛yÎ˚ ì˛Ìƒ ¢Ó˚ÓÓ˚y£–

xòƒyòƒ ¢!Ñ ˛Î˚ ˆÜy¤˛#ñ ˆÎõò ÈÙÈ v˛zÂïyÓ˚ Á xyÓy¢fiÌúÜ%!úÓ˚ ÓƒÓfiÌy˛ôòyÓ˚ îy!Î˚c≤ÃyÆ ˆÜy¤˛#Ü%!úÓ˚

¢ Ï̂AÜ ì˛Ìƒ !Ó!òõÎ˚ Á !ò!Óv ¸̨ ˆÎyÜy Ï̂ÎyÜ Ó˚yÖy–

11– xòƒyòƒ ˆÜy¤˛#¢õ%£ÈÙÙÙÈ

~äÈyv˛¸yÁ ~úyÑ˛y ˛ôy£yÓ˚y ˆîÓyÓ˚ ãòƒ ›˛£úîyÓ˚# ˆÜy¤˛#ñ ˆÎyÜyˆÏÎyÜ Ó˚«˛yÑ˛yÓ˚# ˆÜy¤˛#ñ ˛ô%!ú!ü ¢£yÎ˚ì˛yÑ˛yÓ˚#

ˆÜy¤˛#ñ !Ó!¶˛ß¨ ˆfl ∫̨FäÈy Ï̂¢Ó# ¢ÇfiÌyÓ˚ ¢y Ï̂Ì ˆÎyÜy Ï̂ÎyÜ Ó˚«˛y Á eyí¢Ç@˘Ã£ ˆÜy¤˛# ≤Ã¶,̨ !ì˛–

!Óîƒyú Ï̂Î˚Ó˚ äÈyeäÈye# Ï̂îÓ˚ ¢Ñ˛ú ˆÜy¤˛# Ï̂ì˛ Ñ˛yã Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó ~õò !Ó°ÏÎ˚ òÎ˚– !ü«˛yÌ≈#Ó˚y ì˛y Ï̂îÓ˚ ¢yõÌ≈ƒ

xò%ÎyÎ˚# ¢y£yÎƒÑ˛yÓ˚#Ó˚ ¶)̨ !õÑ˛y ˛ôyúò Ñ˛Ó˚ˆÏÓ ~ÓÇ !Ó!¶˛ß¨ ˆÜy¤˛#Ó˚ ¢î¢ƒˆÏîÓ˚ ú«˛ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓñ x!ì˛ v z̨Í¢yˆÏ£

ˆÑ˛yˆÏòy äÈyeäÈye# !Ó˛ôIòÑ˛ xÓfiÌyÓ˚ ¢¡ø%!Öò òy £Î˚– ~£z !Ó°ÏˆÏÎ˚Ó˚ õ)ú v ẑ̨ Ïjüƒ £ˆÏúy !ü«˛yÌ≈#Ó˚y xyÜyõ#

!îˆÏòÓ˚ ˆîˆÏüÓ˚ ¢%òyÜ!Ó˚Ñ˛– xyõÓ˚y !Ó˛ôÎ≈Î˚ Órï Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚Ó òy– äÈyeäÈye#Ó˚y ÎyˆÏì˛ !Ó˛ôÎ≈Î˚ˆÏÑ˛ !òì˛ƒ¢AÜ# Ñ˛ˆÏÓ˚

Ó§yâ˛ˆÏì˛ ˆüˆÏÖ Á !òˆÏãˆÏîÓ˚ ¢yõÌƒ≈ xò%ÎyÎ˚# x¢£yÎ˚ õyò%°ÏÜ%!úÓ˚ ãòƒ !Ñ˛ä%È Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ ˆ¢£z õyò!¢Ñ˛ì˛yÓ˚

v ẑ̨ Ïß√ Ï̂°ÏÓ˚ ãòƒ ~£z ≤ÃÑ˛“–

Ñ˛õ≈̨ ôe
Section-1:Recap Zone

1– î%ÈÙÈ~Ñ˛ úy£ẑ Ïò v z̨_Ó˚ îyÁ É

SiV Ú£v˛¸˛ôy ÓyòÛ Ñ˛#⁄

SiiV Óòƒy Ñ˛yˆÏÑ˛ ÓˆÏú⁄

SiiiV Ñ˛#¶˛yˆÏÓ Óòƒy !òÎ˚s˛fí Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚⁄
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SivV Ñ˛#¶˛y Ï̂Ó Óòƒy £Î˚⁄

SvV xyõy Ï̂îÓ˚ ˆî Ï̂üÓ˚ ˆÑ˛yò xM˛ Ï̂ú ˆÓ!ü Óòƒy £Î˚⁄

2– ¢!‡˛Ñ˛ v z̨_Ó˚!›˛ ˆÓ Ï̂äÈ ˆú Ï̂Öy É

SiV Óòƒy≤ÃÓí ~úyÑ˛yÎ˚ !ü«˛yÌ#≈̂ ÏîÓ˚ xÓüƒ£z Ñ˛# ˆüÖy v z̨!â˛ì˛⁄

(Ñ˛) Üyò (Ö) ¢§yì˛yÓ˚ (Ü) Óyãòy (á) òyâ˛–

SiiV v˛yÎ˚y!Ó˚Î˚y £ˆÏú ˆÓ˚yÜ#ˆÏÑ˛ Ñ˛# ÖyÁÎ˚yˆÏòy v˛z!â˛ì˛⁄

(Ñ˛) â˛yˆÏÎ˚Ó˚ !úÑ˛yÓ˚ (Ö) ö˛ƒy›˛ãyì˛#Î˚ ÖyÓyÓ˚ (Ü) õyÇ¢ (á) Ó Ï̂v ¸̨y õyäÈ–

SiiiV Óòƒy !òÎ˚s˛fí Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚ Ñ˛#¶˛yˆÏÓ⁄

(Ñ˛) ãúˆÏ¢ˆÏâ˛Ó˚ ÓƒÓfiÌy Ñ˛ˆÏÓ˚ (Ö) ˛ôy¡ô Ñ˛ˆÏÓ˚ ãú Ñ˛!õˆÏÎ˚ !îˆÏÎ˚ (Ü) ãúyïyÓ˚ !òõ≈yí Ñ˛ˆÏÓ˚

(á) Ó,!T˛ Ñ˛õyˆÏòyÓ˚ ÓƒÓfiÌy Ñ˛ˆÏÓ˚–

SivV ÓòƒyÓ˚ ¢õÎ˚ ˆÑ˛yò ãú ˛ôyò Ñ˛Ó˚y v z̨!â˛ì˛⁄

(Ñ˛) òúÑ)˛ˆÏ˛ôÓ˚ (Ö) ˛ô%Ñ%˛ˆÏÓ˚Ó˚ (Ü) òî#Ó˚ (á) Ñ%̨ ˆÏÎ˚yÓ˚

SvV ¢õ%̂ ÏoÓ˚ ì˛úˆÏîˆÏü Ñ˛# á›˛ˆÏú v˛z̨ ôÑ)̨ ú¶˛yˆÏÜ Óòƒy ˆîÖy !îˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚⁄

(Ñ˛) ãy£yã v%̨ Ï̂Ó ˆÜ Ï̂ú (Ö) Ó,!T˛ £ˆÏú (Ü) ¶)˛!õÑ˛¡ô £ˆÏú (á) x!ì˛!Ó˚=˛ ˆúyÑ˛ ¢õ%ˆÏo fl˛¨yò Ñ˛Ó˚ˆÏú

3– ¢!‡˛Ñ˛ v˛z_Ó˚!›˛Ó˚ ˛ôy Ï̂ü ¢ì˛ƒ ~ÓÇ ¶%˛ú v˛z_Ó˚!›˛Ó˚ ˛ôy Ï̂ü !õÌƒy ˆú Ï̂Öy É
SiV £v˛¸˛ôy Óyò !ÓˆÏü°Ï Ñ˛ˆÏÓ˚ ˛ôy£y!v˛¸ ~úyÑ˛yÎ˚ £Î˚–

SiiV ÓòƒyÓ˚ ¢õÎ˚ Óy!¢ ÖyÓyÓ˚ ÖyÁÎ˚y v z̨!â˛ì˛–

SiiiV ÓòƒyÓ˚ ¢õÎ˚ ãú òy ö%̨ !›˛ Ï̂Î˚ Öy Ï̂Ó òy–

SivV ÓòƒyÓ˚ ãˆÏú ¢y§ì˛yÓ˚ Ñ˛y›˛y v z̨!â˛ì˛–

SvV ≤ÃyÑ,̨ !ì˛Ñ˛ !Ó˛ôÎ≈Î˚ ˆõyÑ˛y!Óúy Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ !Ó!¶˛ß¨ ˆÜy¤˛# Ü‡˛ò Ñ˛Ó˚y ≤Ã Ï̂Î˚yãò–

4– Ó˚â˛òyïõ≈# ≤ÃŸ¿yÓ!ú É
SiV ÓòƒyÓ˚ ¢õÎ˚ Ñ˛# Ñ˛# Ñ˛Ó˚y v z̨!â˛ì˛⁄

SiiV ÓòƒyÓ˚ ¢õÎ˚ xyõy Ï̂îÓ˚ Ñ˛# «˛Î˚«˛!ì˛ £Î˚⁄

SiiiV ÓòƒyÓ˚ ˛ô)Ó≈Óì≈˛# ¢õˆÏÎ˚ Ñ˛# Ñ˛# Ñ˛Ó˚y v˛z!â˛ì˛⁄

≤ÃÑ˛“ ÉÈ ÓòƒyÓ˚ ˛ô)̂ ÏÓ≈ñ ÓòƒyÓ˚ ¢õÎ˚ Ñ˛# Ñ˛Ó˚ˆÏÓ ~ÓÇ  Ñ˛# Ñ˛Ó˚ˆÏÓ òy ~!Ó°ÏˆÏÎ˚ ~Ñ˛!›˛ ¢ˆÏâ˛ì˛òì˛y ≤ÃÑ˛“ @˘Ã£í Ñ˛ˆÏÓ˚y–



6.1.1 ˛ôÌ!òÓ̊y˛ô_yÎ̊ › Δ̨y!ö˛Ñ˛ ̨ô%!úü

îy!Î˚cˆÏÓyï Á !ò¤˛yÓ˚ ≤Ãì˛#Ñ˛ ›˛Δy!ö˛Ñ˛ ˛ô%!úü–

≤Ãâ[˛ ÜÓ˚õñ !îò¶˛Ó˚ Ó°Ï≈yñ õyÓ˚ydÑ˛ ü#ì˛ ¢Ó

}ì%˛ˆÏì˛ñ ¢Ó¢õˆÏÎ˚£z ›˛Δy!ö˛Ñ˛ ˛ô%!úüˆÏÑ˛ Ó˚yhfl˛yÎ˚

î§y!v˛¸ˆÏÎ˚ Îyò !òÎ˚s˛fí Á Îye#!òÓ˚y˛ô_yÓ˚ ãòƒ

Ñ˛ì≈˛Óƒ¢¡ôyîò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˆîÖˆÏì˛ xyõÓ˚y x¶˛ƒhfl˛–

î%á≈›˛òyÓ˚ £yì˛ ˆÌˆÏÑ˛ ÎyòÓy£ò Á Óƒ!=˛ˆÏÑ˛

Ó§yâ˛y Ï̂òyÓ̊ ̂ â˛T˛y Ñ˛ Ï̂Ó̊ Ìy Ï̂Ñ˛ › Δ̨y!ö˛Ñ˛ ̨ô%!úü– õ£yòÜÓ̊

~ÓÇ ü£ˆÏÓ˚ î%á≈›˛òy ÎyˆÏì˛ òy á›˛ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ñ ì˛yÓ˚

ãòƒ ¢îy¢ì˛Ñ≈˛ ˆÌˆÏÑ˛ !ò¤˛y Á ˛ô!Ó˚◊ˆÏõÓ˚ ¢ˆÏAÜ

Ñ˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ â˛ˆÏú ›˛Δy!ö˛Ñ˛ ˛ô%!úü– ˆÎ¢Ñ˛ú Üy!v ¸̨â˛yúÑ˛ Á ˛ôÌâ˛yÓ˚# ˛ôÌâ˛úyÓ˚ !òÎ˚õÑ˛yò%ò xõyòƒ Ñ˛ˆÏÓ˚òñ ì˛yˆÏîÓ˚

≤Ã!ì˛ ›˛Δy!ö˛Ñ˛ ˛ô%!úü Ñ˛ˆÏ‡˛yÓ˚ õˆÏòy¶˛yÓ ˆîÖyˆÏúÁñ ≤ÃÑ,̨ ì˛˛ôˆÏ«˛ õyò%̂ Ï°ÏÓ˚ ~ÓÇ ¢õyˆÏãÓ˚ Órï% £ˆÏÎ˚£z ~Ó˚y Ñ˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚

ÌyˆÏÑ˛ò– xyõyˆÏîÓ˚ x!¶˛K˛ì˛yÎ˚ xyõÓ˚y ˆîˆÏÖ!äÈ ˆÎñ ˆäÈyˆÏ›˛yˆÏîÓ˚ñ ˛ôÌâ˛úyÓ˚ !òÎ˚õ ¢¡ôˆÏÑ≈˛ xK˛ Óƒ!=˛ˆÏîÓ˚ñ

≤ÃÓ#íÈÙÈ≤ÃÓ#íyˆÏîÓ˚ñ ≤Ã!ì˛Órï# õyò%°ÏˆÏîÓ˚ Ó˚yhfl˛y ˛ôyÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆîÁÎ˚yÓ˚ ˆ«˛ˆÏe x@˘Ãí# ¶)˛!õÑ˛y ˛ôyúò Ñ˛ˆÏÓ˚ ›˛Δy!ö˛Ñ˛

˛ô%!úü– Ó§y!ü Óy!ãˆÏÎ˚ Ü!ì˛ü#ú Üy!v˛¸ˆÏÑ˛ ¢ÇˆÏÑ˛ì˛ÈÙÈ!ò!î≈T˛ fiÌyˆÏò Ìy!õˆÏÎ˚ ˆÓ˚ˆÏÖñ £yì˛ ïˆÏÓ˚ ˛ôÌâ˛yÓ˚#ˆÏÑ˛ Ó˚yhfl˛y

˛ôyÓ˚y˛ôyÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ !îˆÏì˛ ˆÑ˛yˆÏòyÓ˚Ñ˛õ !mïy ›˛Δy!ö˛Ñ˛ ˛ô%!úˆÏüÓ˚ õˆÏïƒ ˆîÖy ÎyÎ˚ òy– xyÓyÓ˚ ˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy î%á≈›˛òy áˆÏ›˛

ˆÜˆÏú õ%£)̂ Ïì≈˛ î%á≈›˛òyfiÌˆÏú ä%ÈˆÏ›˛ !ÜˆÏÎ˚ xy£ì˛ Óƒ!=˛Ó˚ ˆ¢Óy Ñ˛Ó˚yñ ≤ÃˆÏÎ˚yãˆÏò £y¢˛ôyì˛yˆÏú ˛ôy‡˛yÓyÓ˚ ÓƒÓfiÌy Ñ˛Ó˚y

Á ¢õ@˘Ã î%á≈›˛òy˛ô)í≈ fiÌyò!›˛ˆÏÑ˛ !òÎ˚s˛fˆÏí !òˆÏÎ˚ xy¢yÓ˚ ≤Ãyí˛ôí ˆâ˛T˛y Ñ˛ˆÏÓ˚ ›˛Δy!ö˛Ñ˛ ˛ô%!úü– ü%ï% ì˛y£z òÎ˚ñ ˛ôÌâ˛yÓ˚#

~ÓÇ Üy!v ¸̨â˛yúÑ˛ˆÏîÓ˚ ¢!‡˛Ñ˛ ˛ôÌ!òˆÏî≈ü Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆîÓyÓ˚ ˆ«˛ˆÏeÁ ›˛Δy!ö˛Ñ˛ ˛ô%!úü ¢yõˆÏòÓ˚ ¢y!Ó˚ˆÏì˛£z ÌyˆÏÑ˛– Óì≈˛õyˆÏò

ü£ˆÏÓ˚Ó˚ !Ó!¶˛ß¨ !ÓîƒyúˆÏÎ˚ äÈyeäÈye#ˆÏîÓ˚ ˛ôÌ!òÓ˚y˛ô_y ¢¡ôˆÏÑ≈˛ ¢ˆÏâ˛ì˛ò Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆì˛yúyÓ˚ ãòƒ ì˛§yÓ˚y ≤Ã!ü«˛ˆÏíÓ˚

ÓƒÓfiÌyÁ ü%Ó%̊ Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈò– ≤Ã!ì˛ ÓäÈÓ˚ ¶˛yÓ˚̂ Ïì˛ ãyò%Î˚y!Ó˚ õy Ï̂¢Ó˚ ≤ÃÌõ ̂ ¢yõÓyÓ˚ ̂ Ì Ï̂Ñ˛ ̨ôÌ!òÓ˚y˛ô_y ¢Æy£ ̨ôyú Ï̂òÓ˚

õyïƒˆÏõ ¢Óy£ẑ ÏÑ˛ ¢ˆÏâ˛ì˛ò Ñ˛Ó˚yÓ˚ ≤ÃÎ˚y¢ ì˛yÓ˚y @˘Ã£í Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈò– ¢%ì˛Ó˚yÇñ ›˛Δy!ö˛Ñ˛ ˛ô%!úü òyòy¶˛yˆÏÓ Ñ˛yˆÏãÓ˚ õïƒ

!îˆÏÎ˚ Ó˚yhfl˛yÎ˚ ˛ôÌ â˛úˆÏì˛ñ ˛ôÌâ˛yÓ̊# Á Üy!v˛̧â˛yúÑ˛ Ï̂îÓ̊ ã#ÓòÓ̊«˛y Ñ˛Ó̊yÓ̊ ãòƒ ¢Ó≈̂ Ïì˛y¶˛y Ï̂Ó ˆâ˛T˛y Ñ˛ Ï̂Ó̊ò Ó Ï̂ú › Δ̨y!ö˛Ñ˛

˛ô%!úü Ï̂Ñ˛ xyõÓ̊y xyõy Ï̂îÓ̊ ã#ÓòÓ̊«˛Ñ˛ñ Órï% Á ¢£yÎ̊Ñ˛ Óú Ï̂ì˛ ˛ôy!Ó˚–

°Ï¤˛ xïƒyÎ˚
˛ôÌ!òÓ˚y˛ô_y
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6.1.2 ˛ôÌˆÏÓ˚Öy

˛ôÌ!òÓ˚y˛ô_yÓ˚ ãòƒ ˆÎ ÓƒÓfiÌyÜ%!ú ˆòÁÎ˚y £Î˚ ˛ôÌ Ï̂Ó˚Öy (Road Marking) ì˛yˆÏîÓ˚ xòƒì˛õÈÙÙÙÈ

SÑ˛V fi›˛˛ôúy£zò Óy Üy!v ¸̨ ÌyõÓyÓ˚ îyÜ É ≤Ã!ì˛!›˛ Ñ ̨ !¢ÇÈÙÈ~ ~£z îyÜ ˆîÖy ÎyÎ˚– îyÜ!›˛Ó˚ ¢yõˆÏò Stop
ˆúÖy Ìy Ï̂Ñ˛– !¢Üòƒyú úyú £ÓyÓ˚ ¢ Ï̂AÜ ¢ Ï̂AÜ ˆÎ Ó˚yhfl˛yÎ˚ ÎyòÓy£ò Órï £Î˚ ˆ¢£z Ó˚yhfl˛yÓ˚ Üy!v ¸̨Ü%!ú Á£z îyÜ

ÓÓ˚yÓÓ˚ ˆÌˆÏõ ÎyÎ˚– ~Ó˚˛ôÓ˚£z fi›˛˛ôúy£ẑ ÏòÓ˚ ¢yõˆÏòÓ˚ ˛ôÌâ˛yÓ˚#ˆÏîÓ˚ !ò!î≈T˛ Ó˚yhfl˛y !îˆÏÎ˚ ˛ôÌâ˛yÓ˚#Ó˚y Ó˚yhfl˛y ˛ôyÓ˚ £Î˚–

SÖV ˛ôÌâ˛yÓ˚# Ï̂îÓ˚ Ó˚yhfl˛y ˛ôyÓ˚ £ÁÎ˚yÓ˚ fiÌyò É

1– ˆãÓ y Ñ ˛!¢Ç ÈÙÙÙÈ fi›˛˛ôúy£zˆÏòÓ˚ ¢yõˆÏò ¢yîyÈÙÈÑ˛yˆÏúy îyÜ ˆîÁÎ˚y ˛ôÌâ˛yÓ˚#ˆÏîÓ˚ Ó˚yhfl˛y ˛ôyÓ˚ £ÁÎ˚yÓ˚

!ò!î≈T˛ fiÌyÏòˆÏÑ˛ ˆãÓ y Ñ ̨ !¢Ç ÓˆÏú–

~äÈyv˛¸yÁ ˆ£!Ó˚Ç ˆÓyò Ñ ˛!¢Ç Á

!¢¡ôú Ñ ˛!¢ÇÈÙÈ~Ó˚ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y

£Î˚–

2– ö%̨ ›˛!Ó ã ÈÙÙÙÈ Óƒhfl˛ì˛õ Ó˚yhfl˛yÜ%!ú Ï̂ì˛ Ó˚yhfl˛y ̨ôyÓ˚ £ÁÎ˚yÓ˚ ãòƒ ö%̨ ›˛!Ó ã

ÌyˆÏÑ˛–

3– xyu˛yÓ˚˛ôy¢ÈÙÙÙÈ õy!›˛Ó˚ ì˛úy !îˆÏÎ˚

Îyì˛yÎ˚yˆ Ïì˛Ó˚ ãòƒ ˆÎ ˛ôÌ ÌyˆÏÑ˛ ì˛yˆÏÑ˛

xyu˛yÓ˚˛ôy¢ ÓˆÏú–

SÜV õïƒ Ï̂Ó˚Öy É ≤Ãïyò Ó˚yhfl˛yÓ˚ õyG˛Öyò !î Ï̂Î˚ £ú%î Óy ¢yîy îyÜ ˆîÁÎ˚y Ìy Ï̂Ñ˛–

~£z îyÜˆÏÑ˛ õïƒˆÏÓ˚Öy ÓˆÏú– ~Ó˚ î%£z ˛ôyü !îˆÏÎ˚ Üy!v˛¸Ü%!ú !Ó˛ôÓ˚#ì˛ !îˆÏÑ˛ Îyì˛yÎ˚yì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚–

SáV Üy!v ¸̨ ˛ôy!Ñ≈˛ÈÇÙÈ~Ó˚ !ò!î≈T˛ îyÜ É Ó˚yhfl˛yÓ˚ ˛ôyˆÏü Üy!v˛¸ ˛ôy!Ñ≈˛Ç Ñ˛Ó˚yÓ˚ fiÌyò îyÜ !îˆÏÎ˚ !ò!î≈T˛ Ñ˛Ó˚y ÌyˆÏÑ˛–

SàV ›˛y!ò≈Ç îyÜ É Ó˚yhfl˛yÎ˚ ¢yõˆÏò Ó§yÑ˛ ÌyÑ˛ˆÏú ›˛y!ò≈ÇÈÙÈ~Ó˚ îyÜ ˆîÁÎ˚y £Î˚–

Sâ˛V ˆúò É ¢õhfl˛Ï Üy!v˛¸ !ò!î≈T˛ ˆúò ïˆÏÓ˚ Îyì˛yÎ˚yì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏÓ– ˆúò ˛ô!Ó˚Óì≈˛ò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏú !ò!î≈T˛ !òÎ˚õ

ÎÌyÎÌ ˆõˆÏò ˆúò ˛ô!Ó˚Óì≈˛ò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ ì˛yÓ˚ !˛ôäÈˆÏòÓ˚ Üy!v˛¸ˆÏÑ˛ !ò!î≈T˛ ¢ÇˆÏÑ˛ì˛ !îˆÏì˛ £ˆÏÓ–

6.1.3 Ñ˛yÓ≈ !v»̨ ú

SÑ˛V xyˆÏúyÓ˚ ¢ÇˆÏÑ˛ì˛ Óy ›˛Δy!ö˛Ñ˛ ˛ô%!úü òy ÌyÑ˛ˆÏú Óy ˆãÓ y Ñ ˛!¢Ç òy ÌyÑ˛ˆÏú Ñ˛yˆÏÓ≈Ó˚ v˛z˛ôÓ˚ î§y!v˛¸ˆÏÎ˚

≤ÃÌˆÏõ v˛yòñ ì˛yÓ˚˛ôÓ˚ Ó§yñ ì˛yÓ˚˛ôÓ˚ xyÓyÓ˚ v˛yò !îˆÏÑ˛Ó˚ Ó˚yhfl˛yÓ˚ !îˆÏÑ˛ òãÓ˚ !îˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ Ó˚yhfl˛ÏyÎ˚ â˛úõyò Üy!v˛¸

ˆãÓ y Ñ ̨ !¢Ç ˆ£!Ó˚Ç ̂ Óyò Ñ ̨ !¢Ç !¢¡ôú  Ñ ̨ !¢Ç
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ÌyÑ˛ˆÏú Üy!v ¸̨Ó˚ î)Ó˚cñ ˆÎ Ó˚yhfl˛Ïy ˛ôyÓ˚ £ˆÏì˛ £ˆÏÓ ì˛yÓ˚ î)Ó˚c Á Üy!v˛¸Ó˚ Ü!ì˛ˆÏÓÜ ≤Ã¶,˛!ì˛ !Ó°ÏˆÏÎ˚ ¢ì˛Ñ≈˛ £ÁÎ˚yÓ˚ ˛ôÓ˚

Ó˚yhfl˛Ïy ˛ôyÓ˚ £ˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~ˆÏÑ˛ Ñ˛yÓ≈ !v»˛ú ÓˆÏú–

SÖV Ó˚yhfl˛y ˛ôyÓ˚y˛ôyˆÏÓ˚Ó˚ ¢õÎ˚ Üy!v˛¸Ó˚ î)Ó˚c Á â˛yúˆÏÑ˛Ó˚ ¢ÇˆÏÑ˛ì˛ ú«˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

SÜV Ó˚yhfl˛yÎ˚ ÎyòÓy£ò o%ì˛Ü!ì˛ˆÏì˛ â˛úyâ˛ú Ñ˛Ó˚ˆÏú Ñ˛ÖˆÏòy£z Ó˚yhfl˛yÎ˚ òyõy v˛z!â˛ì˛ òÎ˚–

˛ôÌ !â˛!£´ì˛Ñ˛Ó˚í ÈÙÈÈÙÈÈÙÈ

!Ó¶˛yãò Ï̂Ó˚Öy / õïƒÓì≈̨ # ˆÓ˚Öy  É ¢õhfl˛ !mõ%Ö# Ó˚yhfl˛yÓ˚ õyG˛ÖyˆÏò ~Ñ˛!›˛ îyÜ ˆîÖˆÏì˛ ˛ôyÁÎ˚y ÎyÎ˚– ~£z ˆÓ˚Öy ¢yîy

Óy £ú%î Ó˚ÇÈÙÈ~Ó˚ £ˆÏÎ˚ ÌyˆÏÑ˛– ˆÓ˚ÖyÓ˚ ≤ÃfiÌ !ò¶≈˛Ó˚ Ñ˛Ó˚ˆÏÓ fiÌyò ¢ÇÑ%˛úyˆÏòÓ˚ ¢Ω˛yÓƒì˛yÓ˚ v˛z˛ôˆÏÓ˚– ~£z îyÜ!›˛Ó˚ õ)ú

v˛zˆÏjüƒ £ˆÏúy ~Ñ˛!›˛ Ó˚yhfl˛yˆÏÑ˛ î%!›˛ xÇˆÏü !Ó¶˛=˛ Ñ˛Ó˚y– !Ó¶˛yãòˆÏÓ˚ÖyÓ˚ õïƒ !îˆÏÎ˚ Ó˚yhfl˛yÓ˚ î%£zïyˆÏÓ˚ Üõò˛ôÌ Á

xyÜõò˛ôˆÏÌÓ˚ !ò!î≈T˛Ñ˛Ó˚í £ˆÏúy ˛ôÌ!òÓ˚y˛ô_yÓ˚ xòƒì˛õ üì≈˛–

ˆÎ¢õhfl˛ Ó˚yhfl˛yÎ˚ £ú%î Ó˚ÇÈÙÈ~Ó˚ õïƒÓì≈˛# ˆÓ˚Öy ˆîÖˆÏì˛ ˛ôyÁÎ˚y ÎyÎ˚ Á

ì˛yÓ˚ î%£z˛ôyü !îˆÏÎ˚ ˆÎ ÎyòÓy£òÜ%!ú Îyì˛yÎ˚yì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ì˛yÓ˚y ˆÑ˛yˆÏòy xÓfiÌyˆÏì˛£z

Á£z £ú%î îyÜ!›˛ x!ì˛Ñ ̨ õ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏÓ òy– ˆÎ¢õhfl˛ Ó˚yhfl˛yÎ˚ ¢yîy Ó˚ÇÈÙÈ~Ó˚

õïƒÓì≈˛# ˆÓ˚Öy ˆîÖˆÏì˛ ˛ôyÁÎ˚y ÎyÎ˚ ì˛yÓ˚ î%£z˛ôyü !îˆÏÎ˚ ˆÎ ÎyòÓy£òÜ%!ú

Îyì˛yÎ˚yì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ì˛yÓ˚y ˛ô!Ó˚ˆÏÓüÈÙÈ˛ô!Ó˚!fiÌ!ì˛ xò%Ñ)˛ú ÌyÑ˛ˆÏú ì˛ˆÏÓ£z Á£z ¢yîy

îyÜ!›˛ x!ì˛Ñ ˛õ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏÓ– Î!îÁ ì˛yÓ˚ ãòƒ v˛zÍ¢y!£ì˛ Ñ˛Ó˚y £Î˚ òy–

!Ó˛ôÓ˚#ì˛õ%Ö# ÎyòÓy£ˆÏòÓ˚ ¢ˆÏAÜ î%á≈›˛òy á›˛yÓ˚ ¢Ω˛yÓòy ~v ¸̨yˆÏòyÓ˚ ãòƒ£z ~£z !Ó¶˛yãòˆÏÓ˚Öy Ó˚yhfl˛yÎ˚ ˆîÖy ÎyÎ˚–

ˆúò ÓƒÓfiÌy É ≤Ã!ì˛!›˛ Ó˚yhfl˛yÎ˚ !Ó!¶˛ß¨ ïÓ˚ˆÏòÓ˚ £yúÑ˛yñ ¶˛yÓ˚# Á !õ◊Ü!ì˛Ó˚ ÎyòÓy£ò ˆîÖˆÏì˛ ˛ôyÁÎ˚y ÎyÎ˚– ~

¢Ñ˛ú !õ◊Ü!ì˛ Á ≤ÃÑ,˛!ì˛Ó˚ ÎyòÓy£òˆÏÑ˛ Î!î xyõÓ˚y ¢%!ò!î≈T˛ !òˆÏî≈!üÑ˛y äÈyv˛¸yñ Ó˚yhfl˛yÎ˚ â˛úˆÏì˛ !î£z ì˛y£ˆÏú

xÓüƒΩ˛yÓ# ˛ô!Ó˚íyõ Îyòã›˛ñ î%á≈›˛òy ~ÓÇ ˆ¶˛yÜy!hs˛– ~£z x¢%!Óïy î)Ó˚ Ñ˛Ó˚yÓ˚ v˛zˆÏjˆÏüƒ Ó˚yhfl˛yÓ˚ ≤Ã!ì˛!›˛ ¶˛yˆÏÜ

¢yîy Ó˚ÇÈÙÈ~Ó˚ !Ó!FäÈß¨ îyÜ ˆîÖˆÏì˛ ˛ôyÁÎ˚y ÎyÎ˚– ˆÎÜ%!ú Ó˚yhfl˛yÓ˚ ≤Ã!ì˛!›˛ ¶˛yÜˆÏÑ˛ Ó˚yhfl˛yÓ˚ ˛ô!Ó˚¢Ó˚ xò%ÎyÎ˚# î%£z Óy

ì˛ˆÏì˛y!ïÑ˛ ˆäÈyˆÏ›˛y ˆäÈyˆÏ›˛y xÇˆÏü !Ó¶˛=˛ Ñ˛ˆÏÓ˚– ~ˆÏÑ˛£z ˆúò ÓƒÓfiÌy ÓˆÏú– ˆÎ¢õhfl˛ Ó˚yhfl˛yÎ˚ ˆúò ÓƒÓfiÌy ˆîÖˆÏì˛



fl ∫̨yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y74

˛ôyÁÎ˚y ÎyÎ˚ ˆ¢ÖyˆÏò ÎyòÓy£ˆÏòÓ˚ Ü!ì˛ xò%ÎyÎ˚# !ò!î≈T˛ ˆúòÈÙÈ~ â˛úy v z̨!â˛ì˛– xÌ≈yÍ v z̨Fâ˛Ü!ì˛Ó˚ ÎyòÓy£ò ~Ñ˛îõ

v˛yò !îˆÏÑ˛Ó˚ ˆúò !îˆÏÎ˚ ÎyˆÏÓñ xˆÏ˛ô«˛yÑ,̨ ì˛ Ñ˛õ Ü!ì˛Ó˚ ÎyòÓy£ò ~ÓÇ ˆÎ¢õhfl˛ ÎyòÓy£òˆÏÑ˛ ÓyÓ˚ÇÓyÓ˚ î§yv ¸̨yˆÏì˛

£Î˚ó ˆÎõò Óy¢ñ !õ!òÓy¢ £zì˛ƒy!îˆÏÑ˛ Ó§y!îˆÏÑ˛Ó˚ ˆúò !îˆÏÎ˚ â˛úy v z̨!â˛ì˛– ~äÈyv ¸̨yÁ ˆÑ˛yˆÏòy Ó˚yhfl˛yÓ˚ ˆõyv ¸̨ ˆÌˆÏÑ˛ ˆÎ

ÎyòÓy£òÜ%!ú ˆÎ!îˆÏÑ˛ ÎyˆÏÓ ì˛yˆÏîÓ˚ ˆ¢£z !îˆÏÑ˛Ó˚ ˆúˆÏò î§y!v ¸̨̂ ÏÎ˚ ¢ÇˆÏÑ˛ˆÏì˛Ó˚ ãˆÏòƒ xˆÏ˛ô«˛y Ñ˛Ó˚y v z̨!â˛ì˛–

v˛Óú ¢yîy/£ú%î úy£zò

ˆÎÈÙÈ¢õhfl˛ Ó˚yhfl˛yÎ˚ ¶˛yÓ˚# ~ÓÇ o%ì˛Ü!ì˛Ó˚ ÎyòÓy£ò â˛úyâ˛ú Ñ˛ Ï̂Ó˚ñ

ˆ¢ÖyˆÏò £ú%î Ó˚ÇÈÙÈ~Ó˚ î%!›˛ ¢õyhs˛Ó˚yú !òÓ˚Ó!FäÈß¨ îyÜ x§yÑ˛y ÌyˆÏÑ˛–

›˛Δy!ö˛ˆÏÑ˛Ó˚ ≤ÃÓy£ˆÏÑ˛ ~£z úy£zò ˛ôyÓ˚ £ˆÏì˛ ˆîÁÎ˚y £Î˚ òy–

ˆÜy›˛y Á ¶˛yày úy£ẑ ÏòÓ˚ ¢Ç!õ◊í

ˆÑ˛yˆÏòy ˆÑ˛yˆÏòy Ó˚yhfl˛yÎ˚ !òÓ˚Ó!FäÈß¨ Á !Ó!FäÈß¨ ¢yîy/£ú%î

õïƒÓì≈̨ # ̂ Ó̊Öy ¢õyhs˛Ó̊yú¶˛y Ï̂Ó x§yÑ˛y Ìy Ï̂Ñ˛– ̂ ¢ Ï̂«˛ Ï̂e ̂ Î ÎyòÓy£òÜ%!úÓ̊

v˛yò!îˆÏÑ˛ !òÓ˚Ó!FäÈß¨ ˆÓ˚Öy ÌyˆÏÑ˛ñ ì˛yÓ˚y ˆ¢£z ˆÓ˚Öy ˛ôyÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏÓ

òy– xyÓyÓ˚ ˆÎ ÎyòÓy£òÜ%!úÓ˚ v˛yò!îˆÏÑ˛ !Ó!FäÈÈß¨ ˆÓ˚Öy ÌyÑ˛ˆÏÓñ ì˛yÓ˚y

≤ÃˆÏÎ˚yãˆÏò ì˛y ˛ôyÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏÓ–

~Ñ˛!›˛ £ú%î úy£zò É Óƒhfl˛ Ó˚yhfl˛yÎ˚ !òÓ˚Ó!FäÈß¨ £ú%î/¢yîy õïƒÓì≈̨ # ˆÓ˚Öy

x§yÑ˛y ÌyˆÏÑ˛– ̂ Ñ˛yˆÏòy ÎyòÓy£ò ̂ Ñ˛yˆÏòy xÓfiÌyˆÏì˛£z ì˛y ̨ ôyÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ̨ ôyÓ˚ˆÏÓ

òy–

fi›˛˛ô úy£zò

ˆãÓ y Ñ ˛!¢ÇÈÙÈ~Ó˚ xyˆÏÜ ~Ñ˛!›˛ ˆõy›˛y úy£zò xy§Ñ˛y ÌyˆÏÑ˛ ì˛yˆÏÑ˛

fi›˛˛ô úy£zò ÓˆÏú– ¢Ó Óy£òˆÏÑ˛ ~£z úy£ẑ ÏòÓ˚ xyˆÏÜ î§yv ¸̨yˆÏì˛ £ˆÏÓñ ÎÖò

!¢Üòƒyú úyú ÌyÑ˛ˆÏÓ Óy ›˛Δy!ö˛Ñ˛ ˛˛ô%!úü ÌyõyÓ˚ !òˆÏî≈ü ˆîˆÏÓ– ~£z úy£zò xõyòƒ Ñ˛Ó˚ˆÏú ˛î%á≈›˛òy á›˛ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

Óv≈̨ yÓ˚ Óy ïy Ï̂Ó˚Ó˚ úy£zò

~£z úy£zòÜ%!ú Ó˚yhfl˛yÓ˚ ïyˆÏÓ˚ !òÓ˚Ó!FäÈß¨ úy£zò– v»˛y£z¶˛yÓ˚ Îì˛î)Ó˚ ¢yÓïyˆÏò â˛yúyˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ ì˛yÓ˚ ¢#õy

!òï≈yÓ˚í Ñ˛ Ï̂Ó˚–

˛˛ôy!Ñ≈̨ Ç !ò!°ÏÂï úy£zò

Ñ˛yˆÏÓ≈Ó˚ v z̨̨ ôÓ˚ ¢yîyÈÙÈÑ˛yˆÏúy Óy £ú%îÈÙÈÑ˛yˆÏúy ˆv˛yÓ˚yÑ˛y›˛y îyÜ ÌyÑ˛ˆÏú ˆ¢£z xÇüˆÏÑ˛ ˆòyÈÙÈ˛ôy!Ñ˛≈Ç ˆãyò Óy ˛ôy!Ñ˛≈Ç

!ò!°ÏÂï xM˛ú Óúy £Î˚–
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˛ôÌâ˛yÓ˚#Ó˚ ˛ôyÓ˚y˛ôy Ï̂Ó˚Ó˚ fiÌyò

Ó˚yhfl˛yÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ ˆÎ xÇˆÏü ¢yîyÈÙÈÑ˛yˆÏúy ˆv˛yÓ˚yÑ˛y›˛y îyÜ ÌyˆÏÑ˛ ì˛yˆÏÑ˛ ˆãÓ y Ñ ˛!¢Ç ÓˆÏú– ˛ôÌâ˛yÓ˚#Ó˚y ~£z

ˆãÓ y Ñ ˛!¢Ç !îˆÏÎ˚£z Ó˚yhfl˛y ˛ôyÓ˚ £ˆÏÓ– Ó˚yhfl˛yÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ ~£z xÇˆÏü£z ˛ôÌâ˛yÓ˚#ˆÏîÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚ ÎyòÓy£ˆÏòÓ˚ xyˆÏÜ–

~äÈyv ¸̨yÁ ˛ôÌâ˛yÓ˚#ˆÏîÓ˚ Ó˚yhfl˛y ˛ôyÓ˚ £ÁÎ˚yÓ˚ ãòƒ ˆ£!Ó˚Ç ˆÓyò Ñ ˛!¢Ç Á !¢¡ôú Ñ ˛!¢Ç ÌyˆÏÑ˛–

¢yïyÓ˚í¶˛yˆÏÓ ›˛Δy!ö˛Ñ˛ ˆ˛ô£zr›˛ !îˆÏÎ˚ ~£z õy!Ñ≈˛ÇÜ%!ú Ñ˛ˆÏÓ˚– xòƒyòƒ ¢yõ@˘Ã#Ó˚ õˆÏïƒ Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏäÈ ˆÓ˚yv˛ fi›˛yv˛ñ

Ñ˛ƒy›˛¢ xy£z Á ˛ÌyˆÏõ≈y≤’y!fi›˛Ñ˛ !fi›˛Δ˛ô Óy ˛ô!R– ~£z õy!Ñ≈˛ÇÜ%!ú Ó˚yhfl˛yÎ˚ ˆîÁÎ˚y ÌyˆÏÑ˛ ›˛Δy!ö˛ˆÏÑ˛Ó˚˛ ¢%â˛yÓ˚% ≤ÃÓy£ Á

¢v ¸̨Ñ˛ ¢%Ó˚«˛yÓ˚ ãòƒ–

6.1.4  › Δ̨y!ö˛Ñ˛ ˛ô%!ú Ï̂üÓ˚ !ò Ï̂î≈ü Á › Δ̨y!ö˛Ñ˛ xy Ï̂úyÓ˚ ¢Ç Ï̂Ñ˛ì˛

SÑ˛V ›˛Δy!ö˛Ñ˛ ˛ô%!úü ˆÎ!îˆÏÑ˛Ó˚ Ó˚yhfl˛yÎ˚ Stop ¢Ç Ï̂Ñ˛ì˛ ˆî Ï̂Ó ˆ¢£z Ó˚yhfl˛y !î Ï̂Î˚ ¢õhfl˛ ÎyòÓy£ò â˛úyâ˛ú ˆÌ Ï̂õ

ÌyÑ˛ˆÏÓ ~ÓÇ v˛zúˆÏ›˛y!îˆÏÑ˛Ó˚ ÎyòÓy£ò â˛úyâ˛ú ü%Ó˚% Ñ˛Ó˚ˆÏÓ–  !Ñ˛ä%È«˛í ˛ôÓ˚ ›˛Δy!ö˛Ñ˛ ˛ô%!úü ì˛yÓ˚ xÓfiÌyÏò ˛ô!Ó˚Óì≈˛ò

Ñ˛Ó˚ˆÏÓ– ö˛ˆÏú Órï ÌyÑ˛y Ó˚yhfl˛y!›˛ Ö%̂ Ïú ÎyˆÏÓ Á ˆÖyúy Ó˚yhfl˛y!›˛ Órï £ˆÏÎ˚ ÎyˆÏÓ–

SÖV ˆãÓ y Ñ ˛!¢ÇÈÙÈ~ Ó˚yhfl˛y ˛ôyÓ˚y˛ôyˆÏÓ˚Ó˚ ¢ÇˆÏÑ˛ì˛ úyú ÌyÑ˛ˆÏú Ó˚yhfl˛y ˛ôyÓ˚y˛ôyÓ˚ !ò!°ÏÂï ÌyˆÏÑ˛– xyˆÏúy!›˛

ÎÖò ¢Ó%ã £ˆÏÓñ ÎyòÓy£ò ˆÌˆÏõ ˆÜˆÏú Ó˚yhfl˛y ˛ôyÓ˚y˛ôyÓ˚ Ñ˛Ó˚y v z̨!â˛ì˛–

SÜV xy Ï̂úyÓ˚ ¢Ç Ï̂Ñ˛ì˛ É !òÎ˚õ ˆõˆÏò Üy!v ¸̨ â˛úyâ˛ˆÏúÓ˚ ãòƒ Ó˚yhfl˛ÏyÎ˚ !Ñ˛ä%È xyˆÏúyÑ˛¢ÇˆÏÑ˛ì˛ ˆîÁÎ˚y ÌyˆÏÑ˛ñ

ˆÎÜ%!ú ›˛Δy!ö˛Ñ˛ ˛ô%!úü !òÎ˚s˛fí Ñ˛ˆÏÓ˚ ÌyˆÏÑ˛ò–

1V úyú xyˆÏúy ˆîÖˆÏú î§yv˛¸yˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ Ó˚yhfl˛ÏyÎ̊ ‘Stop’ ˆÓ˚ÖyÓ˚ !˛ôäÈˆÏò xˆÏ˛ô«˛y Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

2V ¢Ó%ã xyˆÏúy ̂ îÖˆÏú ~!ÜˆÏÎ˚ ̂ ÎˆÏì˛ £ˆÏÓ– Ó§y!îˆÏÑ˛ Óy v˛yò !îˆÏÑ˛ á%Ó˚ˆÏì˛ â˛y£zˆÏú !ÓˆÏü°Ï ¢ì˛Ñ≈˛ì˛y xÓú¡∫ò

Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ ~!ÜˆÏÎ˚ ÎyÁÎ˚yÓ˚ ¢õÎ˚ Î!î ˆÑ˛yˆÏòy ˛ôÌâ˛yÓ˚# Ó˚yhfl˛Ïy x!ì˛Ñ ˛õ Ñ˛Ó˚ˆÏäÈò ú«˛ Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚ñ ì˛yˆÏÑ˛ Ó˚yhfl˛Ïy

x!ì˛Ñ ̨ õ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ¢%̂ ÏÎyÜ !îˆÏì˛˛ £ˆÏÓ–

3V xƒy¡∫yÓ˚ xyˆÏúy ¢ì˛Ñ≈˛#Ñ˛Ó˚í ¢ÇˆÏÑ˛ì˛– ¢Ó%ã ¢ÇˆÏÑ˛ì˛ ˛ô!Ó˚Ó!ì≈˛ì˛ £ˆÏÎ˚ xƒy¡∫yÓ˚ xyˆÏúy ˆîÖy ˆÜˆÏú

Üy!v ¸̨Ó˚ Ü!ì˛ !òÎ˚s˛fí Ñ˛ˆÏÓ˚ ‘Stop’ˆÓ˚ÖyÓ˚ !˛ôäÈˆÏò î§yv˛¸yˆÏì˛ £ˆÏÓ–  úyú ¢ÇˆÏÑ˛ì˛ ˛ô!Ó˚Ó!ì≈˛ì˛ £ˆÏÎ˚ xƒy¡∫yÓ˚ xyˆÏúy

ˆîÖy ˆÜˆÏú Üy!v ¸̨ â˛yúyˆÏòyÓ˚ ãòƒ ≤Ãhfl%̨ ì˛ £ˆÏì˛ £ˆÏÓ– xÌ≈yÍñ Üy!v˛¸ î§yv˛¸ Ñ˛Ó˚yˆÏòyÓ˚ ãòƒ úyú ¢ÇˆÏÑ˛ˆÏì˛Ó˚ ˛ô)ˆÏÓ≈

~ÓÇ Üy!v ¸̨ ~!ÜˆÏÎ˚ !òˆÏÎ˚ ÎyÁÎ˚yÓ˚ ¢Ó%ã ¢ÇˆÏÑ˛ˆÏì˛Ó˚ ˛ô)̂ ÏÓ≈ xƒy¡∫yÓ˚ ¢ÇˆÏÑ˛ì˛ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y £Î˚– ì˛ˆÏÓ Stop ˆÓ˚Öy

x!ì˛Ñ ˛õ Ñ˛ˆÏÓ˚ ÎyÁÎ̊yÓ̊ ˛ôÓ̊ xƒy¡∫yÓ˚ ¢Ç Ï̂Ñ˛ì˛ ˆîÖy ˆÜ Ï̂ú î%á≈›˛òy ~v˛̧y Ï̂òyÓ̊ ãòƒ Üy!v˛̧ î§yv˛̧ òy Ñ˛!Ó̊ Ï̂Î̊ !ò!î≈T˛ !î Ï̂Ñ˛

~!Ü Ï̂Î̊ ˆÎ Ï̂ì˛ £Î̊–

4V !ì˛Ó˚!â˛£´!Ó!üT˛ ¢Ó%ã ¢ÇˆÏÑ˛ì˛ ü%ï%õye Á£z!îˆÏÑ˛ Üy!v ¸̨ ~!ÜˆÏÎ˚ !òˆÏÎ˚ ÎyÁÎ˚yÓ˚ xò%õ!ì˛ ˆîÎ˚–

1òÇ ¢Ç Ï̂Ñ˛ì˛ 2òÇ ¢Ç Ï̂Ñ˛ì˛ 3òÇ ¢Ç Ï̂Ñ˛ì˛ 4òÇ ¢Ç Ï̂Ñ˛ì˛
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6.1.5 ˛ô!Ó˚Îyò !â˛£´ STraffic Sign) :

Óyïƒì˛yõ)úÑ˛ ¢v ¸̨Ñ˛ ¢Ç Ï̂Ñ˛ì˛

¢yÓïyòì˛yõ)úÑ˛ ¢v ¸̨Ñ˛ ¢Ç Ï̂Ñ˛ì˛

ì˛Ìƒõ)úÑ˛ ¢v ¸̨Ñ˛ ¢Ç Ï̂Ñ˛ì˛

ÌyˆÏõy

Stop
Ó˚yhfl˛Ïy îyÁ

Give Way
≤Ã Ï̂Óü !ò Ï̂°Ïï

No Entry

¢y£ẑ ÏÑ˛ú !ò!°ÏÂï

Cycle Prohibited

˛ôÌâ˛yÓ˚# !ò!°ÏÂï

Pedestrians Prohibited

¢Ó Üy!v ¸̨ !ò!°ÏÂï

All Motor Vehicles Prohibited
£í≈ !ò!°ÏÂï

Horn Prohibited
ˆòy ̨ôy!Ñ≈˛Ç

No Parking

›˛Δy!ö˛Ñ˛ ¢ÇˆÏÑ˛ì˛

Trafic Signal

¢yõ Ï̂ò fl%Òú

School Ahead
˛ôÌâ˛yÓ˚#Ó˚ Ñ ˛!¢Ç

Pedestrian Crossing

˛Ñ˛yã â˛ú Ï̂äÈ

Men at Work

≤Ã£Ó˚yÓ˚ì˛ ˆúyˆÏÑ˛Ó˚ Ñ ˛!¢Ç

Guarded Level Crossing
≤Ã£Ó˚y!Ó£#ò ˆúˆÏÓú Ñ ˛!¢Ç

Ungurded Level Crossing

v˛yò!î Ï̂Ñ˛ Ó§yÑ˛

Right Hand Curve

Óyõ!îˆÏÑ˛ Ó§yÑ˛

Left Hand Curve

ˆ˛ô› Δ̨ú ̨ôy¡ô

Petrol Pamp
£y¢˛ôyì˛yú

Holpital
≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢yÓ˚ ̂ ˛ôyfi›˛

First Aid Post
ÖyÓyÓ˚ ãyÎ˚Üy

Eating Place
ˆÓ˚ú ˆfi›˛üò

Railway Station
¢yõ Ï̂ò ¢%v ¸̨AÜ

Tunnel Ahead

˛ôÌâ˛yÓ˚#Ó˚ ¶)˛!õÜì˛ ˛ôÌ˛ôyÓ˚

Pedestrian Subway
!îÑ˛ !â˛£´

Direction Sign
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6.1.6 Üy!v˛̧â˛yú Ï̂Ñ˛Ó̊ £y Ï̂ì˛Ó̊ ¢Ç Ï̂Ñ˛ì˛

Passing Signal
~£z  ¢Ç Ï̂Ñ˛ì˛!›˛ !˛ôäÈ Ï̂òÓ˚ Üy!v ¸̨̂ ÏÑ˛ xy Ï̂Ü ˆÎ Ï̂ì˛ ˆîÓyÓ˚ ãòƒ

Right Turn Signal

~£z ¢Ç Ï̂Ñ˛ì˛!›˛ Üy!v ¸̨ v˛yò !î Ï̂Ñ˛ ˆáyÓ˚y Ï̂òyÓ˚ ãòƒ–

Left Turn Signal

~£zz ¢Ç Ï̂Ñ˛ì˛!›˛ Üy!v ¸̨ Ó§y!î Ï̂Ñ˛ ˆáyÓ˚y Ï̂òyÓ˚ ãòƒ–

Stop Signal

~£zz ¢Ç Ï̂Ñ˛ì˛!›˛ Üy!v ¸̨ î§yv ¸̨ Ñ˛Ó˚y Ï̂òyÓ˚ ãòƒ–

Slow Down Signal

~£z  ¢Ç Ï̂Ñ˛ì˛!›˛ Üy!v ¸̨Ó˚ Ü!ì˛ xy Ï̂hfl Į̈ Ñ˛Ó˚yÏÓ˚ ãòƒ–
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˜Ñ˛ Ï̂üyÓ˚ x!ì˛Ñ ̨ yhs˛ £ÓyÓ˚ xy Ï̂Ü£z ~ ¢¡∫̂ Ïrï K˛yò !ü«˛yÌ≈#Ó˚ â˛úyˆÏö˛Ó˚yÎ˚ !òÓ˚y˛ô_y Ó,!Âï Ñ˛Ó˚ˆÏÓ Á ÎyòÓy£ˆÏòÓ˚

Ü!ì˛ Ï̂ÓÜñ !Ó!¶˛ß̈ ïÓ̊ Ï̂òÓ̊ ̨ô!Ó̊Îyò !â˛£´ STraffic SignsV ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ¢£ã ïyÓ̊íy ̂ î Ï̂Ó– ~Ó̊ ¢ Ï̂AÜ ¢ Ï̂AÜ ¢!‡˛Ñ˛¶˛y Ï̂Ó

Ó˚yhfl˛yÎ˚ â˛úyâ˛ Ï̂úÓ˚ ˆ«˛ Ï̂e äÈyeäÈye# Ï̂îÓ˚ î«˛ì˛y Ó,!Âï Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ–

6.1.7  ¢yÓïy Ï̂ò â˛yúyÁñ ã#Óò Ó§yâ˛yÁ

!ü«˛yÌ#≈ ˆÌ Ï̂Ñ˛ !ü«˛yÌ≈#ñ !ü«˛yÌ#≈ ˆÌ Ï̂Ñ˛ x!¶˛¶˛yÓÑ˛ñ !ü«˛yÌ#≈ñ !ü«˛Ñ˛  ˆÌ Ï̂Ñ˛
x!¶˛¶˛yÓÑ˛ Á Üy!v ¸̨Ó˚ â˛yúÑ˛ Ï̂îÓ˚ ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛y

Ó˚y Ï̂ì˛ Üy!v ¸̨ â˛yúy Ï̂òy

Ó˚yˆÏì˛ Üy!v ¸̨ â˛yúyˆÏòyÓ˚ ãòƒ x!ì˛!Ó˚=˛ ¢yÓïyòì˛y ~ÓÇ ¢ì˛Ñ≈˛ì˛yÓ˚ îÓ˚Ñ˛yÓ˚ £Î˚– ˛ôÌâ˛yÓ˚#ñ Óy£z¢y£ẑ ÏÑ˛úñ ˛ôü% ~ÓÇ

£yˆÏì˛ ›˛yòy Üy!v ¸̨Ó˚ Óƒy˛ôyˆÏÓ˚ ¢ì˛Ñ≈˛ ÌyÑ˛ˆÏì˛ £ˆÏÓñ Ñ˛yÓ˚í ~Ü%!ú xyˆÏúy äÈyv ¸̨y â˛ˆÏú ~ÓÇ ˆîÖy Ñ˛!‡˛ò–

• !òÓ˚y˛ôî¶˛yˆÏÓ ≤Ã!ì˛!Ñ ̨ Î˚y ˆîÁÎ˚yÓ˚ ~ÓÇ ÌyõyÓ˚ ¢õÎ˚ Ó˚yÖyÓ˚ ãòƒ Üy!v ¸̨ ï#ˆÏÓ˚ â˛yúyˆÏì˛ £ˆÏÓ–

• xrïÑ˛yÓ˚ £ˆÏÎ˚ ˆÜˆÏú ˆ£v˛úy£z›˛ ãμy!úˆÏÎ˚ !òˆÏì˛ £ˆÏÓ–

• Ó˚yhfl˛Ïy ˆÎÖyˆÏò ¶˛yˆÏúy¶˛yˆÏÓ xyˆÏúy!Ñ˛ì˛ xyˆÏäÈ ˆ¢ÖyˆÏò !v˛˛ôv˛ ˆ£v˛úy£z›˛ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

• ˆ£v˛úy£z›˛Ü%!ú fl˛∫FäÈ ~ÓÇ ˛ô!Ó˚‹ÒyÓ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ õyˆÏG˛ õyˆÏG˛£z ˆ¢Ü%!ú ˛ôÓ˚#«˛y Ñ˛Ó˚%ò– ~äÈyv˛¸yÁ

¢ Ï̂AÜ x!ì˛!Ó˚=˛ Óyú‰Ó Ó˚yÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

•  v˛z£zòu˛!fl;ò ˛ô!Ó˚‹ÒyÓ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓñ Ñ˛yÓ˚í ˆòyÇÓ˚y v˛z£zu˛!fl;ò xy˛ôòyÓ˚ î,!T˛ Óƒy£ì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

• Î!î ˆÑ˛yˆÏòy xyÜì˛ Üy!v˛¸ £y£z !ÓˆÏõ xyˆÏúy ãμy!úˆÏÎ˚ xyˆÏ¢ñ ì˛y£ˆÏú ˆâ˛yÖ ï§yïyˆÏòy xyˆÏúyÓ˚ !îˆÏÑ˛

xyÓ˚ òy ì˛y!Ñ˛ˆÏÎ˚ ¢ì˛ÏÑ˛≈ £ˆÏÎ˚  ï#ˆÏÓ˚ ï#ˆÏÓ˚ Üy!v˛¸Ó˚ Ü!ì˛ Ñ˛õyˆÏì˛ £ˆÏÓ–

• !˛ôäÈˆÏòÓ˚ xò%¢Ó˚í Ñ˛Ó˚y xyˆÏúyÓ˚ ì˛#Ó ì˛y Ñ˛õyˆÏòyÓ˚ ãòƒ !¶˛ì˛ˆÏÓ˚Ó˚ !Ó˚Î˚yÓ˚ÈÙÈ!¶˛v˛z S!˛ôäÈˆÏò ̂ îÖyÓ˚V xyÎ˚òy

Ó˚yˆÏì˛Ó˚ ˛ô!ãüˆÏò Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ Óy ¢yõyòƒ ˆ£!úˆÏÎ˚ !îò Óy Óy£zˆÏÓ˚Ó˚ !Ó˚Î˚yÓ˚ÈÙÈ!¶˛v˛z xyÎ˚òy ¢yõyòƒ

ˆ£!úˆÏÎ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

• ~Ñ˛ ˆâ˛yˆÏÖÓ˚ Üy!v˛¸ ˆîÖˆÏì˛ ¶%̨ ú Ñ˛Ó˚ˆÏÓ òy ÈÙÈ ~Ñ˛!›˛ Üy!v˛¸ ÎyÓ˚ ~Ñ˛!›˛ ˆ£v˛úƒy¡ô !ö˛v˛zã £ˆÏÎ˚ ˆÜˆÏäÈ

ˆ¢!›˛ î%£z â˛yÑ˛yÓ˚ Üy!v˛¸ ÓˆÏú ¶%̨ ú Ñ˛Ó˚ˆÏÓ òy–

• Á¶˛yÓ˚ˆÏ›˛Ñ˛ Ñ˛Ó˚yÓ˚ xyˆÏÜ !ò!ÿ˛ì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ ˆÎ xyÜì˛ ÎyòÓ£ò !òÓ˚y˛ôî î)Ó˚ˆÏc xyˆÏäÈ–

Ó˚y Ï̂ì˛ î,!T˛ ~ÓÇ Üy!v ¸̨ â˛yúy Ï̂òyÓ˚ î«˛ì˛y Óyv ¸̨y Ï̂òyÓ˚ ãòƒ !Ñ˛ä%È ˛ôÓ˚yõü≈

• Ó˚yˆÏì˛ òyõyÓ˚ xyˆÏÜ Üy!v˛¸Ó˚ Óy£zˆÏÓ˚Ó˚ ¢õhfl˛Ï xyˆÏúy S¢yõˆÏòÓ˚ ~ÓÇ !˛ôäÈˆÏòÓ˚ñ ˆÓ Ñ˛ úy£z›˛ ~ÓÇ £y£z

!ÓõV !‡˛Ñ˛õˆÏì˛y Ñ˛yã Ñ˛Ó˚ˆÏäÈ !Ñ˛òy ˛ôÓ˚#«˛y Ñ˛ˆÏÓ˚ !òˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ !ò!ÿ˛ì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ ˆÎ ãyòúy ~ÓÇ

ˆ£v˛úy£z›˛ ˆÎò ˛ô!Ó˚‹ÒyÓ˚ ÌyˆÏÑ˛ S!¶˛ì˛Ó˚ ~ÓÇ Óy£zˆÏÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛V– ˆòyÇÓ˚y ãyòúy xyˆÏúyÓ˚ ì˛#Ó ì˛y Ñ˛õyˆÏì˛
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˛ôyˆÏÓ˚ ~ÓÇ î,!T˛ü!=˛ Óƒy£ì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ñ ÎyÓ˚ ö˛ˆÏú ˆîÖy xyÓ˚Á Ñ˛T˛Ñ˛Ó˚ £Î˚– ˆòyÇÓ˚y ˆ£v˛úy£zˆÏ›˛Ó˚

Ñ˛yÎ≈Ñ˛y!Ó˚ì˛y ú«˛í#Î˚ ˛ô!Ó˚õyˆÏí Ñ˛õ £Î˚–

• Ñ%˛Î˚yüyFäÈß¨ xÓfiÌyÎ˚ £y£z !Óõ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y ~!v˛¸ˆÏÎ˚ â˛úˆÏì˛ £ˆÏÓÙÙÙÈÈˆ¢Ü%!ú !òˆÏãÓ˚ ˆîÖyÓ˚ «˛õì˛y

Ñ˛õyˆÏÓ ~ÓÇ xòƒ Üy!v˛¸Ó˚ â˛yúÑ˛ˆÏîÓ˚ !Ñ˛ä%È«˛ˆÏíÓ˚ ãòƒ xrï Ñ˛ˆÏÓ˚ !îˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

• xòƒ ̂ Ñ˛yˆÏòy Üy!v˛¸Ó˚ £y£z !Óõ ãμúˆÏú ̂ ¢£z Üy!v˛¸Ó˚ !îˆÏÑ˛ £y£z !Óõ öœ˛ƒyü Ñ˛Ó˚y ~!v˛¸ˆÏÎ˚ â˛úˆÏì˛ £ˆÏÓÈÙÙÙÈ~›˛y

ì˛yˆÏîÓ˚ î,!T˛ü!=˛ ~ÓÇ xòƒyòƒ â˛yúÑ˛ˆÏîÓ˚ î,!T˛ü!=˛ˆÏÑ˛ Óƒy£ì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏÓ–

• xòƒyòƒ Üy!v˛¸Ó˚ ˆ£v˛úy£zˆÏ›˛Ó˚ ≤Ã!ì˛ö˛úò ~v˛¸yˆÏòyÓ˚ ãòƒ ˚ !Ó˚Î˚yÓ˚ÈÙÈ!¶˛v˛z xyÎ˚òy xƒyv˛ãyfi›˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛

£ˆÏÓÙÙÙÈÈˆÓ!üÓ˚ ¶˛yÜ Üy!v ¸̨̂ Ïì˛ Ú!îòÈÙÈÓ˚yì˛ÛÈÙÈ~Ó˚ !Ó˚Î˚yÓ˚ÈÙÈ!¶˛v z̨ xyÎ˚òy ÌyˆÏÑ˛ Îy xyˆÏúyÓ˚ ì˛#Ó ì˛y Ñ˛õyˆÏòyÓ˚

ãòƒ ˆ£úy Ï̂òy ÎyÎ˚–

• Üy!v ¸̨ â˛yúyˆÏòyÓ˚ ¢õÎ˚ Üy!v ¸̨Ó˚ !¶˛ì˛ˆÏÓ˚Ó˚ úy£z›˛ ãμyúyˆÏòy ~!v ¸̨̂ ÏÎ˚ â˛úˆÏì˛ £ˆÏÓÈÙÙÙÈÎ!î õyò!â˛e ˆîÖˆÏì˛

£Î˚ ì˛y£ˆÏú !òÓ˚y˛ôˆÏî xyˆÏÜ Üy!v˛¸ˆÏÑ˛ Ó˚yhfl˛ÏyÓ˚ ïyˆÏÓ˚ î§yv˛¸ Ñ˛Ó˚yˆÏì˛ £ˆÏÓ–

• ˛ôy£yˆÏv ¸̨Ó˚ v˛z̨ ôˆÏÓ˚ñ Ó˚yhfl˛ÏyÓ˚ Ó§yˆÏÑ˛ ~ÓÇ Ó˚yhfl˛ÏyÓ˚ ¢ÇˆÏÎyÜfiÌˆÏú ˆâ˛yˆÏÖ xyˆÏúyÓ˚ G˛úÑ˛y!ò ˆîÖˆÏú ¢ì˛Ñ≈˛˛

ÌyÑ˛ˆÏì˛ £ˆÏÓ Ñ˛yÓ˚í xyˆÏúyÓ˚ G˛úÑ˛ xòƒ Üy!v˛¸Ó˚ ˆ£v˛úy£z›˛ £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

• ¢Çá°Ï≈ ~v˛¸yˆÏòyÓ˚ ãyÎ˚Üy ˆÓ!ü Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ ÎyˆÏì˛ ¢Ω˛yÓƒ G%§˛!Ñ˛ ¢£ˆÏã ˆîÖˆÏì˛ ˛ôyÁÎ˚y ÎyÎ˚ ~ÓÇ

≤Ã!ì˛!Ñ ̨ Î˚y Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ xyÓ˚Á ¢õÎ˚ ˛ôyÁÎ˚y ÎyÎ˚–

• Ó˚y Ï̂ì˛ Üy!v˛̧ â˛yúy Ï̂òyÓ˚ ãòƒ ≤Ãâ%̨ Ó˚ õòÉ¢Ç Ï̂Îy Ï̂ÜÓ˚ ≤Ã Ï̂Î˚yãò £Î˚ Îy Ñœ̨ y!hs˘˛Ñ˛Ó˚ £ Ï̂ì˛ ̨ôy Ï̂Ó˚– Ñœ̨ y!hs˘˛ ~v˛̧y Ï̂òyÓ˚

ãòƒ áò áò !ÓÓ˚yõ !ò Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó Îy Ï̂ì˛ ˆâ˛yÖ !Ó◊y Ï̂õÓ˚ ¢õÎ˚ ˛ôyÎ˚–

Ó˚y Ï̂ì˛ Üy!v ¸̨ â˛yúy Ï̂òyÓ˚ x¢%!Óïy

• ÖyÓ˚y˛ô î,üƒõyòì˛yñ Ó˚yˆÏì˛ î,üƒõyòì˛y xˆÏï≈ˆÏÑ˛Ó˚ ˆâ˛ˆÏÎ˚Á Ñ˛õ ÌyˆÏÑ˛– ˆ£v˛úy£z›˛ Îì˛ ü!=˛üyú#£z ˆ£yÑ˛

òy ˆÑ˛ò ˆ¢›˛y ¢)ˆÏÎ≈Ó˚ ¢ˆÏAÜ ≤Ã!ì˛m!®¥ì˛y Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏÓ òy– Ó˚ˆÏàÓ˚ xò%ïyÓòÁ Ñ˛ˆÏõ ÎyÎ˚ñ Ñ˛yÓ˚í

ˆ£v˛úy£z›˛ ¢)ˆÏÎ≈Ó˚ õˆÏì˛y ~ì˛ !Óhfl˛,Ïì˛ Óí≈yú#Ó˚ xyˆÏúy !òÉ¢,ì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ òy– !îˆÏòÓ˚ õˆÏì˛y xˆÏòÑ˛ î)Ó˚

ˆÌˆÏÑ˛ ˛ôˆÏÌ ÌyÑ˛y ˆÑ˛yˆÏòy ≤Ã!ì˛ÓrïÑ˛ ˆîÖˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ òy–

• !òoyFäÈß¨ì˛y Èî%á≈›˛òy á›˛yÓ˚ ~Ñ˛!›˛ ≤Ãïyò Ñ˛yÓ˚íñ ÈÎy ~Öò ¢ÓˆÏâ˛ˆÏÎ˚ ˆÓ!ü á›˛ˆÏäÈ– õˆÏò Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ

xyõÓ˚y !òüyâ˛Ó˚ ≤Ãyí# ò£zñ xyõyˆÏîÓ˚ üÓ˚#Ó˚ xrïÑ˛yˆÏÓ˚ !Ó◊yõ ˆòÁÎ˚yÓ˚ õˆÏì˛y Ñ˛ˆÏÓ˚£z ˜ì˛!Ó˚ £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ–

Î!î !òˆÏã ¢ˆÏì˛ãÁ ÌyˆÏÑ˛òñ ˆÑ˛v z̨ !Ñ˛ ˆ¢£z v»˛y£z¶˛yˆÏÓ˚Ó˚ ¢ˆÏAÜ ~Ñ˛£z Ó˚yhfl˛ÏyÎ˚ Üy!v ¸̨ â˛yúyˆÏì˛ â˛y£ẑ ÏÓò ˆÎ

18 á^˘›˛y òy á%!õˆÏÎ˚ Üy!v ¸̨ â˛y!úˆÏÎ˚ ÎyˆÏFäÈ⁄

• ÎyÓ˚y ì˛yˆÏîÓ˚ £y£z !Óõ ãμy!úˆÏÎ˚ ˆÓ˚ˆÏÖ Üy!v˛¸ â˛yúyÎ˚ ì˛yÓ˚y ~Ñ˛ ˆúˆÏòÓ˚ £y£zÁˆÏÎ˚ˆÏì˛ xòƒˆÏîÓ˚ xrï Ñ˛ˆÏÓ˚

!î Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚ S~›˛y Î!îÁ ~: Ï̂≤Ã¢Á Ï̂Î˚Ó˚ ˆ«˛ Ï̂e Ó Ï̂v ¸̨y ¢õ¢ƒy òÎ˚V–
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• ˆòüy@˘Ãhfl˛Ï Üy!v ¸̨ â˛yúˆÏÑ˛Ó˚ î%á≈›˛òy á›˛yÓ˚ ¢Ω˛yÓòy ˆÓ!ü– £y£zÁˆÏÎ˚ˆÏì˛ õîƒ˛ôˆÏîÓ˚ !òÎ˚s˛fí Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ

˛ô%!úü òy ÌyÑ˛yÎ˚ ~ÓÇ ¢yïyÓ˚í¶˛yˆÏÓ ¢rïƒyÓ˚ !îˆÏÑ˛ õîƒ˛ôyò Ñ˛Ó˚yÓ˚ ≤ÃÓíì˛y ˆÓ!ü ÌyÑ˛yÎ˚ Ó˚yˆÏì˛Ó˚

Ó˚yhfl Į̈yÎ˚ õîƒ Į̈̂ ôÓ˚ ¢ÇÖƒy ˆÓ!ü Ìy Ï̂Ñ˛–

• â˛y!Ó˚!îˆÏÑ˛ ˆúyÑ˛ãò òy ÌyÑ˛ˆÏú ~ÓÇ ïÓ˚y ˛ôv ¸̨yÓ˚ ¢Ω˛yÓòy Ñ˛õ ÌyÑ˛ˆÏúñ x˛ôÓ˚yˆÏïÓ˚ ¢ÇÖƒy ¢ÓˆÏâ˛ˆÏÎ˚

ˆÓ!ü £Î˚– ¶˛yÓ˚ì˛#Î˚ £y£zÁˆÏÎ˚Ü%!úˆÏì˛ Ó˚yˆÏì˛ x˛ôÓ˚yïõ)úÑ˛ Ñ˛yãÑ˛ˆÏõ≈Ó˚ ¢ÇÖƒy ˆÓ!ü ÌyˆÏÑ˛–

• Ó£% Üy!v ¸̨Ó˚ ̂ £v˛úy£z›˛ñ ̂ ›˛£zúÈÙÈúy£z›˛ ~ÓÇ ̂ Ó Ñ˛ úƒy¡ô ¢!‡˛Ñ˛¶˛yˆÏÓ Ñ˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ òy– xrïÑ˛yˆÏÓ˚ î,üƒõyòì˛y

Ñ˛õ ÌyÑ˛yÓ˚ ¢ˆÏAÜ ~›˛y !õˆÏú xÓfiÌy ¢!AÜò Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆì˛yˆÏú– õˆÏò Ñ˛Ó˚yÓ˚ ˆâ˛T˛y Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ ˆÎ Ó˚yˆÏì˛

˛ôyÑ≈˛ Ñ˛Ó˚y ›˛ΔyˆÏÑ˛ !ÜˆÏÎ˚ ïyE˛y õyÓ˚yÓ˚ Ñ˛ì˛Ü%!ú á›˛òy ü%ˆÏòäÈ– ~›˛y Ñ˛ÖòÁ !îˆÏòÓ˚ ˆÓúy áˆÏ›˛ òy–

• x˛ôÎ≈yÆ !â˛!Ñ˛Í¢y ¢£yÎ˚ì˛y– ¶˛yÓ˚ì˛#Î˚ Ó˚yhfl˛ÏyÎ˚ î%á≈›˛òyÓ˚ ˛ôˆÏÓ˚ xyáyˆÏì˛Ó˚ !â˛!Ñ˛Í¢y ~Ñ˛›%˛ ï#ˆÏÓ˚ ≤ÃyÆ

£Î˚– î%á≈›˛òy ~ÓÇ £y¢˛ôyì˛yˆÏú ˆ˛ôÔ§ˆÏäÈyˆÏòyÓ˚ õˆÏïƒ ˆÎ ¢ÇÖƒÑ˛ õyò%°Ï ≤Ãyí £yÓ˚yò ì˛yÓ˚ ¢ÇÖƒy ˆÓ!ü–

Ó˚y Ï̂ì˛ Ñ˛õ#≈î Ï̂ú ¢î¢ƒ Ñ˛õ ÌyÑ˛yÎ˚ !â˛!Ñ˛Í¢y ¢£yÎ˚ì˛y ˆ˛ô Ï̂ì˛ ˆî!Ó˚ £Î˚–

• Üy!v ¸̨ ¢yÓ˚yˆÏòyÓ˚ ¢£yÎ˚ì˛y ˆ˛ôˆÏì˛ ¢õ¢ƒy– Üy!v˛¸ˆÏì˛ Î!î Îy!s˛fÑ˛ e%!›˛ ˆîÖy ˆîÎ˚ ì˛y£ˆÏú ˆÖyúy xyˆÏäÈ

~õò Üƒy Ï̂Ó˚̂ ÏãÓ˚ ¢ÇÖƒy Ñ˛õ £ Ï̂Ó ~ÓÇ ˆ¢Ü%!úÓ˚ õ Ï̂ïƒ î)Ó˚c x Ï̂òÑ˛ ˆÓ!ü £ Ï̂Ó–

• ÖyÁÎ˚yÓ˚ ãòƒ ¶˛yˆÏúy ãyÎ˚ÜyÓ˚ x¶˛yÓ– Ö%Ó Ñ˛õ ˆÓ˚ˆÏhfl˛ÏyÓ˚§y xyˆÏäÈ ÎyÓ˚y ˛ô!Ó˚‹ÒyÓ˚ñ fl ∫̨yfiÌƒ¢¡øì˛ ÖyÓyÓ˚

¢yÓ˚y Ó˚yì˛ ˛ô!Ó˚ˆÏÓüò Ñ˛ˆÏÓ˚– ˛ôäÈ® Ö%Ó£z ¢#!õì˛–

• £y!Ó˚ˆÏÎ˚ ˆÜˆÏú ˛ôÌ ãyòyÓ˚ ãòƒ Ó˚yhfl˛ÏyÎ˚ Ö%Ó ˆÓ!ü õyò%°Ïãò ˛ôyˆÏÓ òy–

Ó˚y Ï̂ì˛ Üy!v ¸̨ â˛yúy Ï̂òyÓ˚ ¢%!Óïy

• ¢ Ï̂Ó≈yFâ˛ Ü!ì˛ Ñ˛õ ˆÓ˚̂ ÏÖÁ Üv ¸̨ Ü!ì˛ ¢Ó¢õÎ˚ ˆÓ!ü ˛ôy Ï̂Ó– ~Ó˚ ≤Ãïyò Ñ˛yÓ˚í £ Ï̂úy Ó˚yhfl Į̈yÎ˚ ÎyòÓy£ Ï̂òÓ˚

¢ÇÖƒy Ñ˛õ ÌyÑ˛y–

• £y£zÁˆÏÎ˚ˆÏì˛ ˆÜyÓ%̊Ó˚ Üy!v˛¸ñ !ì˛ò Èâ˛yÑ˛yÓ˚ Üy!v˛¸ñ ¢y£zˆÏÑ˛ú â˛yúÑ˛ ~ÓÇ ˛ôü%ˆÏîÓ˚ ÌyÑ˛yÓ˚ ¢Ω˛yÓòy Ñ˛õ–

• ü#ì˛ú £yÁÎ˚y £z!Oò Ï̂Ñ˛ ¶˛y Ï̂úy Ó˚y Ï̂Ö– ü#ì˛ú £yÁÎ˚yÓ˚ áòc ÜÓ˚õ £yÁÎ˚yÓ˚ ˆâ˛ Ï̂Î˚ ˆÓ!ü– ì˛y£z xyÓ˚Á

¶˛yˆÏúy î£ò ˛ôyòñ ÎyÓ˚ ö˛ˆÏú £z!OˆÏòÓ˚ Ñ˛yÎ≈Ñ˛y!Ó˚ì˛y xyÓ˚Á ¶˛yˆÏúy £Î˚– Ó˚yˆÏì˛ ú«˛í#Î˚¶˛yˆÏÓ £z!Oò

xyÓ˚Á ¢ Ï̂ì˛ã Ìy Ï̂Ñ˛–

• ÎyòÓy£ò Ñ˛õ ÌyÑ˛yÎ˚ ~ÓÇ ü#ì˛ú £yÁÎ˚yÓ˚ Ñ˛yÓ˚̂ Ïí ãμyúy!ò î«˛ì˛y Ó,!Âï ˛ôyÎ˚–

• ˆÑ˛yòÁ xrï SÓœy£zu˛V ˆõyv˛¸ ˆÌˆÏÑ˛ ˆÑ˛yˆÏòy Üy!v˛¸ ~ˆÏú ˆ£v˛úy£zˆÏ›˛Ó˚ Ñ˛yÓ˚ˆÏí  ˆ¢›˛y Ó%G˛ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏÓ

SÎ!î ˆ¢£z Üy!v ¸̨Ó˚ ˆ£v˛úy£z›˛ ãμ̂ ÏúV–
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• ~›˛y Óƒ!=˛Üì˛ ˛ôäÈˆÏ®Ó˚ !Ó°ÏÎ˚ñ !Ñ˛hs%˘˛ õyò%ˆÏ°ÏÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ Ó˚yˆÏì˛ Üy!v˛¸ â˛yúyˆÏòy xì˛ƒhs˘˛ v˛z˛ôˆÏ¶˛yÜƒ– ö§˛yÑ˛y

Ó˚yhfl˛Ïyñ ü#ì˛ú xyÓ£yÁÎ˚yñ ¢ˆÏì˛ã £z!Oòñ Üy!v ¸̨Ó˚ ¢ˆÏAÜ ~Ñ˛ydˆÏÓyï Ñ˛Ó˚y ~ÓÇ õˆÏòÓ˚ õˆÏì˛y ¢ÇÜ#ˆÏì˛Ó˚

¢ˆÏAÜ !Ñ˛ä%ÈÓ˚ ì%̨ úòy £Î˚ òy– !Ñ˛hs%̆˛ !òÓ˚y˛ô_yˆÏÑ˛ ¢ÓyÓ˚ xyˆÏÜ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ Ó˚yˆÏì˛ Üy!v ¸̨ â˛yúyˆÏòy

Îì˛›˛y ¢Ω˛Ó Ñ˛õ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

Ó˚y Ï̂ì˛ ¢y£ẑ ÏÑ˛ú â˛yúÑ˛

• £yúÑ˛y Ó˚ˆÏàÓ˚ ˆ˛ôyüyÑ˛ Óy öœ%˛ˆÏÓ˚yˆÏ¢r›˛ ˆ˛ôyüyÑ˛ ˛ôÓ˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ ÎyˆÏì˛ ¢v˛¸ˆÏÑ˛Ó˚ xòƒyòƒ ÓƒÓ£yÓ˚Ñ˛yÓ˚#Ó˚y

!îˆÏòÓ˚ xyˆÏúyˆÏì˛ ~ÓÇ Ñ˛õ xyˆÏúyˆÏì˛ ˆîÖˆÏì˛ ˛ôyò–

• xrïÑ˛yˆÏÓ˚ ≤Ã!ì˛ö˛úÑ˛ S!Ó˚ˆÏöœ̨ !Q¶˛V ˆ˛ôyüyÑ˛ ~ÓÇ/xÌÓy ¢Ó˚Oyõ SˆÓŒ›˛ñ £yˆÏì˛Ó˚ Óy ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ Óƒyu˛V

˛ôÓ˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

• Ó˚yˆÏì˛ ¢y£ẑ ÏÑ˛ˆÏú ¢yõˆÏò ¢yîy ~ÓÇ !˛ôäÈˆÏò úyú úy£z›˛ ÌyÑ˛y ≤ÃˆÏÎ˚yãò– ˆ¢›˛yˆÏì˛ ~Ñ˛!›˛ úyú !Ó˚Î˚yÓ˚

!Ó˚ˆÏöœ̨ QÓ˚Á úyÜyˆÏì˛ £ˆÏÓ S~ÓÇ xƒy¡∫yÓ˚ ˛ôƒyˆÏv˛Ó˚ !Ó˚ˆÏöœ̨ QÓ˚V– ¢yîy ¢yõˆÏòÓ˚ !Ó˚ˆÏöœ̨ QÓ˚ ~ÓÇ ˆfl˛ôyÑ˛

!Ó˚ˆÏöœ̨ QÓ˚Á î,üƒõyò ÌyÑ˛ˆÏì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛Ó˚ˆÏÓ– öœ̨ ƒy!üÇ úy£z›˛ úyÜyˆÏòy ÎyÎ˚– !Ñ˛hs%̆˛ ˆÎÈÙÈ¢õhfl˛Ï ¢y£ẑ ÏÑ˛ú

â˛yúÑ˛Ó˚y Ó˚yhfl˛ÏyÓ˚ xyˆÏúy ˆò£z ~õò ~úyÑ˛yÎ˚ ¢y£ẑ ÏÑ˛ú â˛yúyˆÏFäñ ì˛yˆÏîÓ˚ ~Ñ˛!›˛ x!ÓÓ˚ì˛ ãμúˆÏäÈ ~õò

¢yõˆÏòÓ˚ úy£z›˛ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ¢%̨ ôy!Ó˚ü Ñ˛Ó˚y £Î˚–

• Ó˚yˆÏì˛ ¢yõˆÏòÓ˚ ~ÓÇ !˛ôäÈˆÏòÓ˚ úy£z›˛ ãμy!úˆÏÎ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ úyú !Ó˚Î˚yÓ˚ !Ó˚ˆÏöœ˛QÓ˚ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛

£ˆÏÓ–

6.1.8 Ó˚«˛#!Ó£#ò ˆÓ˚úÁ Ï̂Î˚ Ñ ̨ !¢ÇÈÙÈ~ ˆÎ ¢õhfl Į̈ ¢yÓïyòì˛y xÓú¡∫ò Ñ˛Ó˚y ≤Ã Ï̂Î˚yãò

¢yÓ˚y !ÓˆÏŸª Ó˚«˛#!Ó£#ò ̂ úˆÏ¶˛ú Ñ ̨ !¢Ç !Ó˛ôˆÏîÓ˚ ~Ñ˛!›˛ Ñ˛yÓ˚í– Óì≈˛õyˆÏò ¶˛yÓ˚ì˛#Î˚ ̂ Ó˚úÁˆÏÎ˚ˆÏì˛ ̂ õy›˛ 32694

¢ÇÖƒÑ˛ ˆú Ï̂¶˛ú Ñ ̨ !¢Ç xy Ï̂äÈñ ÎyÓ˚ õ Ï̂ïƒ 14853 Ó˚«˛#!Ó£#ò– ˆÎÖy Ï̂ò ≤Ãïyòì˛ ¢v ¸̨Ñ˛ ÓƒÓ£yÓ˚Ñ˛yÓ˚# Ï̂îÓ˚ x˛ôÎ≈yÆ

¢yÓïyòì˛y xÓú¡∫ò Ñ˛Ó˚yÓ˚ Ñ˛yÓ˚ˆÏí î%á≈›˛òy áˆÏ›˛ó ÎyÓ˚y Óyïƒì˛yõ)úÑ˛ ¢y£zòˆÏÓyv≈˛ñ !¢Üòƒyú ~ÓÇ ≤ÃyÌ!õÑ˛ ›˛Δy!ö˛Ñ˛

!òÓ˚y˛ô_y !òÎ˚õ ˛ôyúò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ÓƒÌ≈ £ò– Ó˚«˛#Î%=˛ ˆúˆÏ¶˛ú Ñ ˛!¢ÇÈÙÈ~Ó˚ õye 54% £zr›˛yÓ˚úÑ˛v˛ xÌ≈yÍ !òÓ˚y˛ô_yÓ˚

~Ñ˛!›˛ x!ì˛!Ó˚=˛ hfl˛ÏÓ˚ !£¢yˆÏÓ ˆÜ›˛ !¢Üòƒyú ¢%Ó˚!«˛ì˛–

¶˛yÓ˚ì˛ ¢Ó˚Ñ˛yÓ˚ myÓ˚y Ü!‡˛ì˛ v˛zFâ˛ ˛ôÎ≈yˆÏÎ˚Ó˚ !òÓ˚y˛ô_y Ñ˛!õ!›˛ xò%¢yˆÏÓ˚ ¶˛yÓ˚ì˛#Î˚ ˆÓ˚úÁˆÏÎ˚ˆÏì˛ 2011ÈÙÈ12

¢y Ï̂ú 15ñ000 õ,ì%̨ ƒ ò!Ì¶%̨ =˛ £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ– ~Ó˚ ö˛ Ï̂ú £ÁÎ˚y î%á≈›˛òyÓ˚ 40% ~ÓÇ õ,ì%˛ƒÓ˚ 60% ˆú Ï̂¶˛ú Ñ ̨ !¢ÇÈÙÈ~Ó˚

Ñ˛yÓ˚ˆÏí áˆÏ›˛– ˆÓ˚úÁˆÏÎ˚Ó˚ v˛zFâ˛ ˛ôÎ≈yˆÏÎ˚Ó˚ Ñ˛!õ!›˛ !Ó˚ˆÏ˛ôy›≈˛ xò%ÎyÎ˚# Ó˚«˛#!Ó£#ò ˆúˆÏ¶˛ú Ñ ˛!¢ÇÈÙÈ~Ó˚ Ñ˛yÓ˚ˆÏí 59%
õ,ì%˛ƒ áˆÏ›˛–

¢v ¸̨Ñ˛ ÓƒÓ£yÓ˚Ñ˛yÓ˚#ˆÏîÓ˚ !òÓ˚y˛ô_y Ó,!Âï ~ÓÇ x¢%!Óïy Ñ˛õyˆÏòyÓ˚ ãòƒ Óƒhfl˛Ï ˆúˆÏ¶˛ú Ñ ˛!¢Ç ˆÓ˚yv˛ Á¶˛yÓ˚!Ó ã

SxyÓ˚.Á.!Ó.V/ˆÓ˚yv˛ xyu˛yÓ˚!Ó ã SxyÓ˚.£zv˛z.!Ó.V ~ÓÇ ¢#!õì˛ v˛zFâ˛ì˛yÓ˚ ¢yÓÁˆÏÎ˚ S~ú.~£zâ˛.~¢.V !îˆÏÎ˚ ï#ˆÏÓ˚

ï# Ï̂Ó˚ ≤Ã!ì˛fiÌy˛ôò Ñ˛Ó˚y £ Ï̂FäÈ–
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 ~£z xòò%ˆÏõy!îì˛ â˛úyâ˛ˆÏúÓ˚ Ñ˛yÓ˚ˆÏí !îˆÏò Ñ˛õ˛ôˆÏ«˛ ~Ñ˛!›˛ õ,ì%˛ƒ áˆÏ›˛– xyÓ˚ ~›˛y áˆÏ›˛ ¢ˆÏâ˛ì˛òì˛y Ó,!ÂïÓ˚

¢õhfl˛Ï !â˛Ó˚yâ˛!Ó˚ì˛ ≤ÃÌy ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y ¢ˆÏ_¥Á S!Ó˛ôî ¢ÇˆÏÑ˛ì˛ñ !ü«˛yõ)úÑ˛ Ñ˛yÎ≈Ñ ̨ õ ~ÓÇ ¢ˆÏâ˛ì˛òì˛y x!¶˛ÎyòV !Ñ˛hs%̆˛

!Ñ˛ä%È£z Ñ˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚!ò– ~›˛y ˆ¢£z ¢õhfl˛Ï õyò%°ÏˆÏîÓ˚ xÓˆÏ£úy ≤Ãîü≈ò ÎyÓ˚y Üy!v ¸̨ â˛y!úˆÏÎ˚ñ ¢y£ẑ ÏÑ˛ú â˛y!úˆÏÎ˚ Óy ˆ£§ˆÏ›˛

˛ôyÓ˚˛ôyÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ò–

~ÖyˆÏò£z ˛ôyÓ˚y˛ôyÓ˚ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ¢õÎ˚ñ !ÓˆÏü°Ïì˛ Üy!v ¸̨ â˛y!úˆÏÎ˚ ˛ôyÓ˚ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ¢õÎ˚ ¢yÓïyò £ÁÎ˚yÓ˚ Ü%Ó%̊c ≤Ãì˛#Î˚õyò

£Î˚– Ó˚«˛#Î%=˛ ˆú Ï̂¶˛ú Ñ ̨ !¢ÇÈÙÈ~ ÎÖò úyú xy Ï̂úy ˆîÖy Îy Ï̂Ó Súyú ˛ôÌâ˛yÓ˚#Ó˚ !â˛£´¢£V ì˛Öò xy˛ôòyÓ˚ fi›˛˛ô

úy£zò ˛ôyÓ˚ Ñ˛Ó˚y Óy ˆ˛ô!Ó˚ˆÏÎ˚ ÎyÁÎ˚y v˛z!â˛ì˛ òÎ˚– ˆ¢£z ¢ˆÏAÜ ˆÑ˛yˆÏòy xƒyúyˆÏõ≈Ó˚ ü∑ ˆüyòy ˆÜˆÏú Óy ˆÜ›˛

òyõyˆÏòy £ˆÏú ˛ôyÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏÓò òy– Î!î xòƒ xyˆÏÓ˚Ñ˛!›˛ ˆ›˛Δò xyˆÏ¢ ì˛y£ˆÏú xƒyúyˆÏõ≈Ó˚ ü∑ ˛ô!Ó˚Óì≈˛ò £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

Î!î ˆÑ˛yˆÏòy úy£z›˛ñ xƒyúyõ≈ Óy ˆÜ›˛ òy ÌyˆÏÑ˛ ì˛y£ˆÏú v˛z¶˛Î˚ !îˆÏÑ˛ ˆîˆÏÖ ~ÓÇ ˆÑ˛yˆÏòy ü∑ £ˆÏFäÈ !Ñ˛òy ü%ˆÏò ˛ôyÓ˚

£ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

6.1.9 ¢v˛̧Ñ˛ î%á≈›˛òyÓ̊ Ñ˛yÓ̊í
≤ÃˆÏÎ˚yãˆÏò ¢Ñ˛úˆÏÑ˛£z ¢v˛¸Ñ˛ ˛ôˆÏÌ Îyì˛yÎ˚yì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛£z £Î˚– ì˛y£z ˛ôÌâ˛yÓ˚#ˆÏîÏÓ˚ ¢v˛¸Ñ˛ î%á≈›˛òy Ñ˛Öò£z Ñ˛yõƒ

òÎ˚– ¢ÓˆÏâ˛ˆÏÎ˚ ÓˆÏv ¸̨y î%ÉˆÏÖÓ˚ Ñ˛Ìy xyõÓ˚y ¶%̨ ú ˆÌˆÏÑ˛ !ü«˛y@˘Ã£í Ñ˛!Ó˚ òy– ˛ôÌâ˛yÓ˚#ˆÏîÓ˚ ¢%Ó˚«˛y!Ó!ï ãyòy

¢ˆÏcÁ ì˛yÓ˚ ≤Ã!ì˛ v z̨îy¢#òì˛yÓ˚ ãòƒ£z î%á≈›˛òy áˆÏ›˛ ÎyÎ˚–

¶˛yÓ˚ˆÏì˛ ¢v ¸̨Ñ˛ î%á≈›˛òyÓ˚ ˛ô!Ó˚¢ÇÖƒyò É

ÓäÈÓ˚ ˆõy›˛ ¢v˛¸Ñ˛ î%á≈›˛òy ˆõy›˛ !ò£ì˛ Óƒ!=˛ ˆõy›˛ xy£ì˛ Óƒ!=˛

2005 439255 94968 465282

2006 460920 105749 496481

2007 479216 114444 513340

2008 484704 118960 523193

2009 486384 125660 515458

2010 400628 135513 527512

2011 497686 142485 511394

2012 490383 138258 509667

2013 443001 137423 469882

2014 450898 141526 477731
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~£z ˛ô!Ó˚¢ÇÖƒyò ˆÌˆÏÑ˛£z ˆÓyG˛y ÎyÎ˚ ¶˛yÓ˚ˆÏì˛ ≤Ã!ì˛ !õ!òˆÏ›˛ ~Ñ˛!›˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢v˛¸Ñ˛ î%á≈›˛òy á›˛ˆÏäÈñ xyÓ˚ ≤Ã!ì˛ â˛yÓ˚

!õ!òˆÏ›˛ ~Ñ˛!›˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢v˛¸Ñ˛ î%á≈›˛òyÎ˚ õyÓ˚y ÎyˆÏâäÈ– ~ÖyˆÏò !Ñ˛ä%È ¶%˛ú xyâ˛Ó˚ˆÏíÓ˚ ãòƒÁ î%á≈›˛òy á›˛yÓ˚ Ñ˛yÓ˚í !ÓˆÏŸ’°Ïí

Ñ˛Ó˚y £ˆÏúy–

1– x!ì˛!Ó˚=˛ Ü!ì˛  2–  õîƒ˛ôyò Ñ˛ˆÏÓ˚ Üy!v˛¸ â˛yúyˆÏòy  3– â˛yúˆÏÑ˛Ó˚ xõˆÏòyˆÏÎyÜ  4–  ˆÓ˚v˛ úy£z›˛

~Ó˚ !òˆÏî≈ü  5–  !¢›˛ ˆÓŒ›˛ Óy ˆ£úˆÏõ›˛ ÓƒÓ£yÓ˚ òy Ñ˛Ó˚y

x!ì˛!Ó˚=˛ Ü!ì˛ É £z§î%Ó˚ ˆîÔˆÏv˛¸Ó˚ Î%̂ ÏÜ ¢Óy£z ¢Óy£ẑ ÏÑ˛ ˆ›˛E˛y !îˆÏÎ˚ ~!ÜˆÏÎ˚ ˆÎˆÏì˛ â˛yÎ˚– xòƒˆÏÑ˛ !˛ôäÈˆÏò ˆö˛ˆÏú

î%Ó˚hs˛ Ü!ì˛ˆÏì˛ ~!ÜˆÏÎ˚ ÎyÁÎ˚yÓ˚ ≤ÃÓíì˛yÎ˚ î%á≈›˛òyÓ˚ Ñ˛ÓˆÏú ˛ôv˛¸ˆÏì˛ £Î˚– xyÓ˚ ~£z v˛zFâ˛Ü!ì˛Ó˚ î%á≈›˛òyÎ˚ xy£ˆÏì˛Ó˚

ãÖõ £ÁÎ˚yÓ˚ õyey xˆÏòÑ˛ Óy!v˛¸̂ ÏÎ˚ ˆîÏÎ˚ñ ~õò!Ñ˛ õ,ì%̨ ƒÁ ˆv˛ˆÏÑ˛ xyòˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– v˛zFâ˛Ü!ì˛Ó˚ ãòƒ Üy!v˛¸ !˛ôäÈˆÏú

ÎyÁÎ˚yÓ˚ Óy !òÎ˚s˛fˆÏíÓ˚ ¶%̨ ˆÏú î%á≈›˛òyÓ˚ !üÑ˛yÓ˚ £ˆÏì˛ ˛£Î˚–

õîƒ˛ôyò Ñ˛ Ï̂Ó˚ Üy!v ¸̨ â˛yúy Ï̂òy É õîƒ˛ôyò õyò%ˆÏ°ÏÓ˚ õòÉ¢ÇˆÏÎyÜ òT˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆîÎ˚– £yì˛ÈÙÈ˛ôy Ñ˛yã Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˆÓ!ü

¢õÎ˚ ˆòÎ˚– á%õ á%õ ¶˛yˆÏÓÓ˚ ãòƒ î,!T˛ü!=˛ £…y¢ ˛ôyÎ˚– ¢ˆÏÓ≈y˛ô!Ó˚ üÓ˚#Ó˚ˆÏÑ˛ v ẑ̨ Ï_!ãì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆì˛yˆÏú– xyÓ˚ ~¢Ó

Ñ˛yÓ˚ˆÏí£z î%á≈›˛òy áˆÏ›˛ ì˛y õyÓ˚ycÑ˛ xyÑ˛yÓ˚ ˆòÎ˚–

â˛yÏú Ï̂Ñ˛Ó˚ xõ Ï̂òy Ï̂ÎyÜ É â˛yúˆÏÑ˛Ó˚ xõˆÏòyˆÏÎyÜ ÓˆÏv˛¸y î%á≈›˛òy á›˛yˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– £zîy!òÇ ~£z xõˆÏòyˆÏÎyˆÏÜÓ˚

xòƒì˛õ Ñ˛yÓ˚í £ˆÏúy Üy!v˛¸ â˛yúyˆÏòyÓ˚ ¢õÎ˚ ˆõyÓy£ẑ Ïú Ñ˛Ìy Óúy– ~Ó˚ ö˛ˆÏú õ!hfl˛ˆÏfl˛ÒÓ˚ ˆÓ!ü xÇü ˆö˛yˆÏò Ñ˛yã

Ñ˛ˆÏÓ˚ñ xyÓ˚ x“ xÇü Ñ˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ Üy!v˛¸Ó˚ !òÎ˚s˛fˆÏí– ~£z !Ó¶˛yãˆÏòÓ˚ ãòƒ£z !Óâ˛yÓ˚ «˛õì˛y Óƒy£ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢ÇáyˆÏì˛Ó˚

Ñ˛yÓ˚í £ Ï̂Î˚ î§yv ¸̨yÎ˚–

ˆÓ˚v˛ úy£z›˛ ~Ó˚ !ò Ï̂î≈ü òy õyòy É ¢õÎ˚ ˛ôyÓ˚ Ñ˛ Ï̂Ó˚ ˆîÁÎ˚yÓ˚ ¢õÎ˚ xyõy Ï̂îÓ˚ ˆò£z– ì˛y£z ¢õÎ˚ Ó§yâ˛yÓyÓ˚ ãòƒ

ˆÓ˚v˛ úy£ẑ Ï›˛Ó˚ ˛ôˆÏÓ˚yÎ˚y òy Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢cÓ˚ ~!ÜˆÏÎ˚ ÎyÎ˚– xˆÏòˆÏÑ˛Ó˚ ïyÓ˚íy ˆÓ˚Èv˛ úy£zˆÏ›˛ î§yv˛¸yˆÏòy õyˆÏò£z ¢õÎ˚ ~ÓÇ

ãμyúy!ò x˛ôâ˛Î̊– ïyÓ̊íy›˛y£z ¶%̨ ú – v z̨ú Ï̂›˛ ¢v˛̧Ñ˛ ÓƒÓ£yÓ̊Ñ˛yÓ̊#Ó̊ ã#Óò !Ó˛ôß̈ £ Ï̂ì˛ ̨ôy Ï̂Ó̊ñ xòƒ â˛yúÑ˛ Ï̂îÓ̊ xò%≤Ãy!íì˛

Ñ˛ˆÏÓ˚ Ñ ̨ !¢ÇÈÙÈ~ ~Ñ˛›˛y ÎyòãˆÏ›˛Ó˚ ¢Ω˛yÓòy ˆîÖy !îˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

!¢›˛ ˆÓŒ›˛ Á ˆ£ú Ï̂õ›˛ ÓƒÓ£yÓ˚ òy Ñ˛Ó˚y É â˛yÓ˚â˛yÑ˛yÓ˚ â˛yúˆÏÑ˛Ó˚ ãòƒ !¢›˛ ˆÓŒ›˛ ~ÓÇ î%ÈÙÈâ˛yÑ˛yÓ˚ â˛yúˆÏÑ˛Ó˚

ãòƒ ̂ £ú Ï̂õ›˛ Óyïƒì˛yõ)úÑ˛– òì%̨ Óy ã!Ó˚õyòy xÓïy!Ó˚ì˛– ¢õ#«˛yÎ˚ ̂ îÖy ÎyÎ˚ !¢›˛ ̂ ÓŒ›˛ Á ̂ £ú Ï̂õ›˛ ÓƒÓ£yÓ˚Ñ˛yÓ˚#Ó˚

ˆÑ˛yˆÏòy Ñ˛yÓ˚ˆÏí î%á≈›˛òyÓ˚ ¢õÎ˚ xyáyì˛ Ö%Ó£z Ñ˛õ úyˆÏÜ– ì˛y£z ~ Óƒy˛ôyˆÏÓ˚ ¢ˆÏâ˛ì˛ò £ÁÎ˚y ÓyN˛ò#Î˚– !ÓˆÏü°Ï Ñ˛ˆÏÓ˚

î%ÈÙÈâ˛yÑ˛yÎ˚ x!ì˛!Ó˚=˛ Îye# ÌyÑ˛ˆÏú ¢Ñ˛ˆÏúÓ˚£z ˆ£úˆÏõ›˛ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y v˛z!â˛ì˛–

˛ô!Ó˚ Ï̂Ó Ï̂üÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ ›˛Δy!ö˛ Ï̂Ñ˛Ó˚ Ñ%˛ÈÙÈ≤Ã¶˛yÓ É

S1V ¢%Ó˚«˛y   S2V ü∑   S3V ãƒyõ ~ÓÇ !¶˛v ¸̨    S4V ÓyÎ%̊î)°Ïí    S5V ˆ¢Ô® Ï̂Î≈Ó˚ xÓò!ì˛–

î%á≈›˛òyÓ˚ !Ó!¶˛ß¨ Ñ˛yÓ˚í É
â˛yúÑ˛ É x!ì˛!Ó˚=˛Ü!ì˛ñ xy£zò xõyòƒñ !â˛£´ Ó%G˛ˆÏì˛ x«˛õñ Ñœ˛y!hs˛ñ õîƒ˛ôyò

ôÌâ˛yÓ˚# É x¢yÓïyò#ñ x!ü«˛yñ ¶%̨ ú ¶˛yˆÏÓ Ó˚yhfl˛y ˛ôyÓ˚y˛ôyÓ˚

Îye# É !òˆÏãÓ˚ üÓ˚#Ó˚ˆÏÑ˛ ãyòyúy Óy îÓ˚ãy !îˆÏÎ˚ Óy£ẑ ÏÓ˚Ó˚ !îˆÏÑ˛ G%̨ §!Ñ˛ˆÏÎ˚ ˆîÁÎ˚yñ ¶%̨ ú !îÑ˛ !îˆÏÎ˚

Üy!v˛¸ˆÏì˛ Á‡˛yòyõyñ â˛úhs˛ ÎyˆÏò úy!ö˛ˆÏÎ˚ Á‡˛yñ ˆ£úˆÏõ›˛ òy ˛ôÓ˚y Óy !¢›˛ ˆÓŒ›˛ òy Ó§yïy
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1– î%ÈÙÈ~Ñ˛ úy£ẑ Ïò v z̨_Ó˚ îyÁ É

SiV ˆÑ˛yò õyˆÏ¢ ~ÓÇ Ñ˛# ÓyˆÏÓ˚ ˛ôÌ¢Æy£ ˛ôyúò Ñ˛Ó˚y £Î˚⁄  SiiV fi›˛˛ô úy£zò Ñ˛#⁄ SiiiV ˆãÓ y Ñ ˛!¢Ç Ñ˛yˆÏÑ˛

ÓˆÏú⁄  SivV  ö%˛›˛ !Ó ã Ñ˛#⁄  SvV  xyu˛yÓ˚˛ôy¢ Ñ˛#⁄  SviV  ›˛y!ò≈Ç îyÜ Ñ˛#⁄  SviiV  Ñ˛yÓ≈ !v»˛ú Ñ˛yˆÏÑ˛ ÓˆÏú⁄

2– ü)òƒfiÌyò ˛ô)Ó˚í Ñ˛ Ï̂Ó˚y É

SiV úyú xyˆÏúyÏÑ˛ ¢ÇˆÏÑ˛ì˛ ˆîÖˆÏú Üy!v˛¸ˆÏÑ˛ __________________ ˆÓ˚ÖyÓ˚ !˛ôäÈˆÏò xˆÏ˛ô«˛y

Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £Î˚–   SiiV _____________ xyˆÏúyÑ˛ ¢ÇˆÏÑ˛ì˛ ˆîÖˆÏú Üy!v ¸̨ ~!ÜˆÏÎ˚ ÎyˆÏÓ–  SiiiV ˛ôÌâ˛yÓ˚# Ï̂îÓ˚

Ó˚yhfl˛y ˛ôyÓ˚y˛ôyˆÏÓ˚Ó˚ ãòƒ _____________ ÌyˆÏÑ˛–  SivV  Üy!v˛¸ î§yv˛¸ Ñ˛Ó˚yÓyÓ˚ ãòƒ úyú ¢ÇˆÏÑ˛ˆÏì˛Ó˚ ˛ô)ˆÏÓ≈

__________________  xyˆÏúyÑ˛ ¢ÇˆÏÑ˛ì˛ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y £Î˚–  SvV  Üy!v ¸̨ ~!ÜˆÏÎ˚ !òˆÏÎ˚ ÎyÁÎ˚yÓ˚ ãòƒ

_____________  ¢ÇˆÏÑ˛ˆÏì˛Ó˚ ˛ô)̂ ÏÓ≈ xƒy¡∫yÓ˚ xyˆÏúyÑ˛¢ÇˆÏÑ˛ì˛ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y £Î˚–

3– Ó§y!î Ï̂Ñ˛Ó˚ ÓyÑ˛ƒyÇ Ï̂üÓ˚ ¢ Ï̂AÜ v˛yò !î Ï̂Ñ˛Ó˚ ÓyÑ˛ƒyÇü !õ!ú Ï̂Î˚ ˆú Ï̂Öy É

SiV ›˛y!ò≈Ç îyÜ SÑ˛V õïƒˆÏÓ˚Öy

SiiV Ó˚yhfl˛yÓ˚ õyˆÏG˛Ó˚ îyÜ SÖV Ó˚yhfl˛y ˛ôyÓ˚ £ÁÎ˚yÓ˚ !ò!î≈T˛ fiÌyò

SiiiV ̂ ãÓ y Ñ ̨ !¢Ç SÜV ÚSTOPÛ ˆÓ˚Öy

SivV úyú xy Ï̂úy SáV ¢Ó%ã xy Ï̂úy

SvV Üy!v ¸̨ ~!ÜˆÏÎ˚ ÎyÁÎ˚yÓ˚ ¢ÇˆÏÑ˛ì˛ SàV Ó˚yhfl˛yÓ˚ Óy§Ñ˛

≤ÃÑ˛“ É 1 ˛ôÌ!òÓ˚y˛ô_y !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ ~Ñ˛!›˛ ¢ˆÏâ˛ì˛òì˛y ≤ÃÑ˛“ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚y–

2 ¢yÓïyˆÏò â˛yúyÁñ ã#Óò Ó§yâ˛yÁ !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ ¢ˆÏâ˛ì˛òì˛yÈÙÙÈS!ü«˛yÌ#≈ ˆÌˆÏÑ˛ !ü«˛yÌ≈#ñ !ü«˛yÌ#≈ ˆÌˆÏÑ˛

x!¶˛¶˛yÓÑ˛ñ !ü«˛yÌ#≈ñ !ü«˛Ñ˛  ˆÌˆÏÑ˛ x!¶˛¶˛yÓÑ˛ Á Üy!v˛¸Ó˚ â˛yúÑ˛ˆÏîÓ˚ ¢ˆÏâ˛ì˛òì˛yV

Óy£ò É ˆÓ Ñ˛ Óy !fi›˛Î˚y!Ó˚Ç ˆö˛ú Ñ˛Ó˚yñ ›˛yÎ˚yÓ˚ ˆö˛ˆÏ›˛ ÎyÁÎ˚yñ x!ì˛!Ó˚=˛ ¶˛yÓ˚Ó£ò Ñ˛Ó˚y

Ó˚yhfl˛y É Üì≈˛ñ ¶˛yày Ó˚yhfl˛yñ x˜ÏÓï !fl˛ôv˛ ˛ˆÓ Ñ˛yÓ˚ñ ¢!‡˛Ñ˛ !â˛£´ òy ÌyÑ˛yñ Ñ˛õ xyˆÏúy

xyÓ£yÁÎ˚y É Ñ%̨ Î˚yüyñ ÓÓ˚ö˛ñ ˛Ó°Ï≈íñ £yÁÎ˚yñ G˛v˛¸

î%á≈›˛òyÓ˚ ¢ì˛Ñ≈̨ ì˛y É
S1V ¢v ¸̨Ñ˛ ¢%Ó˚«˛y ¢¡∫̂ Ïrï !ü«˛y Á ãòãyÜÓ˚í

S2V xy£zòˆÏÑ˛ õyòƒì˛y !îˆÏì˛ Óyïƒ Ñ˛Ó˚y

S3V Óy£ˆÏòÓ˚ òÑ˛üy Óy Ó˚yhfl˛yÓ˚ ˛ô!Ó˚Ñ˛y‡˛yˆÏõy ¢%Ó˚!«˛ì˛¶˛yˆÏÓ !òõy≈í Ñ˛Ó˚y

î%á≈›˛òyÓ˚ ≤Ãì˛ƒ«˛ ö˛ú É  S1V õ,ì%̨ ƒ S2V xyáyì˛ S3V ¢¡ô!_Ó˚ «˛Î˚«˛!ì˛
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 ì˛Ó˚%í îú
ÓyÇúy õyÈÙÈÓ˚ î%!ò≈ÓyÓ˚ xyõÓ˚y ì˛Ó˚%í îúó
◊y!hs˛£#ò Ñœ̨ y!hs˛£#ò ¢ÇÑ˛ Ï̂›˛ x›˛úñ
ÜAÜy Ó˚yë ¸̨ ˛˛ôyú  Ó˚yãyÓ˚

 Ó#Î≈ Ü!Ó˚õyÈÙÙÙÈ
â˛[˛#îy¢ ÈãÎ˚ˆÏîˆÏÓÓ˚

äÈ®ÈÙÈ¶˛!AÜõyÈÙÙÙÈ
ˆ£y Ï̂¢ò üyÓ˚ ÈÙÈ {üy Öy§Ó˚ ü!=˛ õ!£õy
ˆë˛v z̨ ì˛y Ï̂îÓ˚ ˆîÎ˚ ˆõy Ï̂îÓ˚ !â˛ Ï̂_ x!ÓÓ˚ú
!òÉfl˛∫ì˛yÓ˚  ˜îòƒ ¶˛yÓ

 Ñ˛Ó˚Ó v z̨Í¢yîò
xK˛ì˛yÓ˚ xrïÑ˛yÓ˚

Ñ˛Ó˚Ó !òÓ≈y¢ò óÈÙÙÙÈ
òÓÎ%̂ ÏÜÓ˚ v ẑ̨ Ïß√ Ï̂°ÏÓ˚ ãμyúÓ î#˛ô v z̨ãú–
¢ÇÎˆÏõÓ˚ ˆ˛ôÔÓ˚%ˆÏ°ÏÓ˚

ôyúÓ ˆ≤ÃÓ˚íyó
◊õÈÙÈˆÎyˆÏÜÓ˚ v˛zî‰ˆÏÎyˆÏÜÓ˚

¢yïÓ˛ ¢yïòyó
ÓyÇúy õyÈÙÈÓ˚ úyN˛òyÓ˚ õ%äÈÓ x◊%ãú
ÓyÇúy õyÈÙÈÓ˚ î%!ò≈ÓyÓ˚ xÌÓy ì˛Ó%̊í îú–

* ~£z ÜyˆÏò ÚÓyÇúyÛ Ñ˛Ìy!›˛Ó˚ ãyÎ˚ÜyÎ˚ Ú¶˛yÓ˚ì˛Û Ñ˛Ìy!›˛ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚–

¢Æõ xïƒyÎ˚
7.1.1 Ó ï˛ã˛yÓ˚#
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ÓyÇúy õyÈÙÈÓ˚ î%!ò≈ÓyÓ˚ xyõÓ˚y ì˛Ó%̊í îúó
ˆÑ˛ˆÏwÓ˚ !îˆÏÑ˛ ¢Ñ˛ˆÏú Ó,_yÑ˛yˆÏÓ˚ î§y!v ¸̨̂ ÏÎ˚ ≤ÃÌˆÏõ ~£z úy£zò!›˛ ~Ñ˛ÓyÓ˚ Üy£ẑ Ïì˛ £ˆÏÓ– 2Î˚ ÓyÓ˚ ÜyòÈÙÈ~Ó˚

úy£zò›˛y Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ ¢õÎ˚ v˛yò !îˆÏÑ˛ á%ˆÏÓ˚ â˛úˆÏì˛ £ˆÏÓ 1òÇ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ì˛yˆÏúñ Ó§y £yì˛ Ñ˛˛ôyú ˆÌˆÏÑ˛ õ%ˆÏ‡˛y˛ xÓfiÌyÎ˚

¢yõˆÏò !òˆÏÎ˚ ˆÎˆÏì˛ £ˆÏÓñ Ó§y ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ¢ˆÏAÜ Ó§y £yì˛ ~ÓÇ v˛yò ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ¢ˆÏAÜ v˛yò £yì˛ !õ!úˆÏÎ˚ !òˆÏÎ˚ ˆÎˆÏì˛ £ˆÏÓ–

◊y!hs˛£#ò Ñœ̨ y!hs˛£#ò ¢ÇÑ˛ Ï̂›˛ x›˛úñ
~Ñ˛ òÇ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ì˛yˆÏú â˛úˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ £yˆÏì˛Ó˚ ¶˛!AÜ ˛ôyú›˛yˆÏì˛ £ˆÏÓ–

◊y!hs˛£#òÈÙÈ Ó§y £yì˛ Ó%̂ ÏÑ˛Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ ~ˆÏò ˛ôyOy ˆ¢yãy Ñ˛ˆÏÓ˚ Sxyà%ú ¢Ó ˆãyv˛¸y V Óy§Ù ôyˆÏü !òˆÏì˛ £ˆÏÓ–

Ñœ̨ y!hs˛£#òÈ Ù  ~Ñ˛£z¶˛yˆÏÓ v˛yò £yì˛ v˛yò !îˆÏÑ˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

¢ÇÑ˛ˆÏ›˛ ÈÙ ÈÓ§y £yì˛ Ó§y!îˆÏÑ˛ ¶˛!AÜ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

x›˛ú ÈÙÈ v˛yò £yì˛ Ñ˛˛ôyú ˆÌˆÏÑ˛ ¢yõˆÏò ˆäÈyv˛¸yñ ~£z¶˛yˆÏÓ úy£zò›˛y î%ÈÈÙÈÓyÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ÓyÇúy õyÈÙÈÓ˚ ............ ì˛Ó˚%í îúÈ ÈÙÈ ≤ÃÌõ ¶˛!AÜ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

ÜAÜy Ó˚yë ¸̨ ˛˛ôyú  Ó˚yãyÓ˚
Ó#Î≈ Ü!Ó˚õyÈÙÙÙÈ ≤ÃÌõ ¶˛!AÜ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

â˛[˛#îy¢È Ù ÈãÎ˚̂ Ïî Ï̂ÓÓ˚
äÈ®ÈÙÈ¶˛!AÜõyÈÙÙÙÈ

4 òÇ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ì˛yˆÏú £ˆÏÓ– £yì˛ ò›˛Ó˚yã ¶˛!AÜ £ˆÏÓ xÌ≈yÍ ˆÑ˛ˆÏwÓ˚ !îˆÏÑ˛ á%ˆÏÓ˚  Ó§y  ôy v˛yò ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ¢yõˆÏò

£§y›%˛ ˛ôÎ≈hs˛ v˛z§â%˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ñ v˛yò £yì˛ v˛z˛ôˆÏÓ˚ñ ˛ôyOy !¶˛ì˛Ó˚!îˆÏÑ˛ñ Ó§y £yì˛ Ó%ˆÏÑ˛Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ ~ˆÏò !Ñ˛ä%È Ñ˛y›˛yÓ˚ ¶˛!AÜ Ñ˛ˆÏÓ˚

ò#â%˛ˆÏì˛ !òˆÏì˛ £ˆÏÓ– xyÓyÓ˚ v˛zúˆÏ›˛y Ñ˛ˆÏÓ˚ v˛yò ˛ôy Ó§y ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ¢yõˆÏòñ Ó§y £yì˛ v˛z˛ôˆÏÓ˚ñ v˛yò £yì˛ Ó%ˆÏÑ˛Ó˚ Ñ˛yäÈ ˆÌˆÏÑ˛

!Ñ˛ä%È Ñ˛y›˛yÓ˚ ¶˛!AÜ Ñ˛ˆÏÓ˚ ò#â%˛ˆÏì˛ !òˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ˆ£y Ï̂¢ò üyÓ˚ ÈÙÈ {üy Öy§Ó˚ ü!=˛ õ!£õy
úy£zˆÏò v˛yò !îˆÏÑ˛ á%ˆÏÓ˚ 1 òÇ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ì˛yˆÏú â˛úy ~ÓÇ Ó§y £yì˛ Ñ˛˛ôyú ˆÌˆÏÑ˛ ¢yõˆÏò ˆäÈyv˛¸yñ  v˛yò £yì˛

Ñ˛˛ôyú ˆÌˆÏÑ˛ ˆä§Èyv ¸̨y xÌy≈Í  ≤ÃÌõ ¶˛!AÜ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ˆë˛v z̨ ì˛y Ï̂îÓ˚ ˆîÎ˚ ˆõy Ï̂îÓ˚ !â˛ Ï̂_ x!ÓÓ˚ú
~Ñ˛ úyö˛ !îˆÏÎ˚ ˆÑ˛ˆÏwÓ˚ !îˆÏÑ˛ õ%Ö Ñ˛ˆÏÓ˚ á%ˆÏÓ˚ î%ÈÈÙÈ£yì˛ Ó%ˆÏÑ˛Ó˚ Ñ˛yäÈ ˆÌˆÏÑ˛ ˆë˛v˛z ˆÖúyˆÏòyÓ˚ õˆÏì˛y v˛z˛ôÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛

ò#ˆÏâ˛Ó˚ !îˆÏÑ˛ ˆ‡˛ˆÏú ˆ‡˛ˆÏú xyòˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ˆë˛v˛z ì˛y Ï̂îÓ˚È ÈÙÈ î%ÈÈÙÈ£yì˛ Ó%ˆÏÑ˛Ó˚ Ñ˛yäÈ ˆÌˆÏÑ˛ ˆë˛v˛z  ˆîÖyˆÏòyñ ˆîÎ˚ ˆõy Ï̂îÓ˚ ÈÙÈ î%ÈÙÈ£yì˛ Ó%ˆÏÑ˛ ~ˆÏò !òˆÏãˆÏÑ˛

ˆîÖyˆÏòy– !â˛ Ï̂_ x!ÓÓ˚úÈÙÈ Ó%̂ ÏÑ˛Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ õ%̂ Ï‡˛y Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢yõˆÏò î%ÈÈÙÈ£yì˛ äÈ%ˆÏv˛¸ Ö%úˆÏì˛ £ˆÏÓ– 2 ÓyÓ˚ £ˆÏÓ–

ÓyÇúy õyÈÙÈÓ˚ î%!ò≈ÓyÓ˚ xyõÓ˚y ì˛Ó%̊í îúó
≤ÃÌõ ¶˛!AÜ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

!òÉfl˛∫ì˛yÓ˚  ˜îòƒ ¶˛yÓ
Ñ˛Ó˚Ó v z̨Í¢yîò

Ó,_yÑ˛yˆÏÓ˚ úy£zˆÏò â˛úˆÏì˛ â˛úˆÏì˛ S1 òÇ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ì˛yˆÏúV Ó§y £yì˛ xï≈õ%!T˛ xÓfiÌyÎ˚ Ó%ˆÏÑ˛Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ ~ˆÏò

Ó§y!îˆÏÑ˛ ˆ¢yãy¶˛yˆÏÓ ˆòÁÎ˚yñ xò%Ó)̨̊ ô¶˛yˆÏÓ v˛yò £yì˛ xï≈õ%!T˛ xÓfiÌyÎ˚ v˛yò !îˆÏÑ˛ ˆõúˆÏì˛ £ˆÏÓ–
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xK˛ì˛yÓ˚ xrïÑ˛yÓ˚
Ñ˛Ó˚Ó !òÓ≈y¢ò óÈÙÙÙÈ

ò#â%˛ £ˆÏÎ˚ 1 òÇ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ì˛yˆÏú â˛úˆÏì˛ â˛úˆÏì˛ Ó§y £yì˛ !îˆÏÎ˚ ò#ˆÏâ˛Ó˚ !îˆÏÑ˛ ˆÑ˛ˆÏ›˛ ˆë˛v˛z ˆ‡˛ˆÏú Ó§y!îˆÏÑ˛ !òˆÏì˛

£ˆÏÓ–

xò%Ó˚)˛ô¶˛yˆÏÓ v˛yò !îˆÏÑ˛ ˆë˛v˛z ˆÑ˛ˆÏ›˛ v˛yò !îˆÏÑ˛ ˆ‡˛ˆÏú ˆîÁÎ˚yÓ˚ ¶˛!AÜ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

òÓÎ%̂ ÏÜÓ˚ v ẑ̨ Ïß√ Ï̂°ÏÓ˚ ãμyúÓ î#˛ô v z̨ãú–
úy£zˆÏò â˛úy xÓfiÌyÎ˚ î%ÈÙÈ£yì˛ Ó%ˆÏÑ˛Ó˚

Ñ˛yˆÏäÈ ~ˆÏò Ó˚yÓyÓ˚ ›˛yòyÓ˚ õˆÏì˛y Ñ˛ˆÏÓ˚ ≤ÃÌˆÏõ

Ó§y ˛ôy ¢yõˆÏòñ Ó§y £yì˛ v˛z˛ôÓ˚!îˆÏÑ˛ S~›˛y

Óy£zˆÏÓ˚Ó˚ !îˆÏÑ˛ õ%Ö ÌyÑ˛ˆÏÓV Á v˛yò £yì˛

ò#ˆÏâ˛Ó˚ !îˆÏÑ˛ ›˛yòy–  xò%Ó˚)˛ô¶˛yˆÏÓ v˛yò ˛ôy

¢yõˆÏò ~!ÜˆÏÎ˚ v˛yò £yì˛ v˛z˛ôˆÏÓ˚ñ Ó§y £yì˛

ò#â%̨ Ï̂ì˛ ›˛yò Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó S!¶˛ì˛Ó̊!î Ï̂Ñ˛ õ%Ö ÌyÑ˛ Ï̂ÓV–

¢ÇÎˆÏõÓ˚ ˆ˛ôÔÓ˚%ˆÏ°ÏÓ˚
˛ôyúÓ ˆ≤ÃÓ˚íyó

úy£ẑ Ïò â˛úˆÏì˛ â˛úˆÏì˛ î%ÈÙÈ£yì˛ Ó%̂ ÏÑ˛Ó˚ ¢õyò xï≈õ%!T˛ xÓfiÌyÎ˚ ¢yõˆÏò ˆõúyñ xyÓ˚ î%ÈÙÈ£yì˛ ~Ñ˛¢ˆÏAÜ Ó%̂ ÏÑ˛Ó˚

Ñ˛y Ï̂äÈ xyò Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– ~¶˛y Ï̂Ó î%ÈÙÈÓyÓ˚ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

◊õÈÙÈˆÎyˆÏÜÓ˚ v˛zî‰ˆÏÎyˆÏÜÓ˚
¢yïÓ ¢yïòyó

â˛úˆÏì˛ â˛úˆÏì˛ î%ÈÙÈ£yì˛ xï≈õ%!T˛ xÓfiÌyÎ˚ õyÌyÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ ì%˛ˆÏú ≤ÃÌˆÏõ Ó§y ˛ôy ¢yõˆÏòñ î%ÈÙÈ£yì˛ Óy£zˆÏÓ˚Ó˚ !îˆÏÑ˛

ˆäÈyv ¸̨yñ xò%Ó)̨̊ ô¶˛yˆÏÓ v˛yò ˛ôy ¢yõˆÏò î%ÈÙÈ£yì˛ !¶˛ì˛Ó˚!îˆÏÑ˛ ˆäÈyv˛¸yÓ˚ ¶˛!AÜ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– 2 ÓyÓ˚ £ˆÏÓ–

ÓyÇúy õyÈÙÈÓ˚ úyN˛òyÓ˚ õ%äÈÓ x◊%ãú
úy£ẑ Ïò â˛ú Ï̂ì˛ â˛ú Ï̂ì˛

ÓyÇúy õyÈÙÈÓ˚ÈÙÙÙÈ Ó§y ˛ôy ¢yõˆÏòñ Ó§y £yì˛ Ó%̂ ÏÑ˛Ó˚ Ñ˛yäÈ ˆÌˆÏÑ˛ õ%!T˛ÓÂï xÓfiÌyÎ˚ Ó§y!îˆÏÑ˛ ˆòÁÎ˚y–

úyN˛òyÓ˚ÈÙÙÙÈ v˛yò £yì˛ xò%Ó˚)˛ô¶˛yˆÏÓ v˛yò !îˆÏÑ˛ ˆõúˆÏì˛ £ˆÏÓ–

õ%äÈÓÈÙÙÙÈ Ó§y £yì˛ Ó§y!îˆÏÑ˛ ˆõúˆÏì˛ £ˆÏÓ–

x◊%ãúÈÙÙÙÈ ò#â%̨  £ˆÏÎ˚ v˛yò £yì˛ !îˆÏÎ˚ ˆâ˛yˆÏÖÓ˚ ãú ˆõyäÈyÓ˚ ¶˛!AÜ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ÓyÇúy õyÈÙÈÓ˚ î%!ò≈ÓyÓ˚ xyõÓ˚y ì˛Ó˚%í îú
≤ÃÌõ ¶˛!AÜ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

!Ó.o. ÈÙÈ ˆäÈˆÏúˆÏîÓ˚ ãòƒ Ó§y £yì˛ õ%ˆÏ‡˛y˛ xÓfiÌyÎ˚ ¢yõˆÏò ïò%Ñ˛ ïÓ˚yÓ˚ õˆÏì˛y v˛yò £yì˛ !ì˛Ó˚ ˆ›˛ˆÏò xyòyÓ˚ õˆÏì˛y

Ñ˛ˆÏÓ˚ Ñ˛§yï ¢yõˆÏò Ñ˛ˆÏÓ˚ òyâ˛yˆÏì˛ òyâ˛yˆÏì˛ 1 òÇ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ì˛yˆÏú â˛úy £ˆÏÓ–

ˆäÈˆÏúˆÏõˆÏÎ˚ ~Ñ˛¢ˆÏAÜ Óy ˆäÈyˆÏ›˛yˆÏîÓ˚ ãòƒ Ó§y £yì˛ Ñ˛˛ôyú ˆÌˆÏÑ˛ ¢yõˆÏò ˆäÈyv˛¸yñ ˛ô%òÓ˚yÎ˚ v˛yò £yì˛ Ñ˛˛ôyú

ˆÌ Ï̂Ñ˛ ¢yõ Ï̂ò ˆäÈyv ¸̨yÓ˚ ¶˛!AÜ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–



xy Ï̂îü ÈÙÙÙÈ Ú!˛ô Ï̂äÈ  õ%v ¸̨Û
¢yÓïyò xÓfiÌy ˆÌˆÏÑ˛ v˛yò ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˆÜyv˛¸y!ú Á Ó§yÈ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛yÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ ¶˛Ó˚ !îˆÏÎ˚ v˛yò !îÑ˛ ˆÌˆÏÑ˛ 180 !v˛!@˘Ã

!˛ôäÈˆÏò !ö˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– Ó§y ˛ôyÈ õy!›˛ ˆÌˆÏÑ˛ 6 £z!M˛ ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ v˛z˛ôˆÏÓ˚ ì%˛ˆÏú v˛yò ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyˆÏü Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

xy Ï̂îü ÈÙÙÙÈ ÚÖ%!ú úy£zò â˛úÛ
îú Ï̂òì˛y ÚÖ%!ú úy£zò â˛úÛ xy Ï̂îü ˆîÁÎ˚yÓ˚ ¢ Ï̂AÜ ¢ Ï̂AÜ ¢yõ Ï̂òÓ˚ úy£ẑ ÏòÓ˚ äÈyeäÈye#Ó˚y Ó§yÈ È˛ôy Ï̂Î˚Ó˚ ˆÜyv ¸̨y!ú Ï̂Ñ˛

¢yõˆÏò 30 £z!M˛ î)̂ ÏÓ˚ õy!›˛ˆÏì˛ Ó˚yÖˆÏÓ– ¢ˆÏAÜ ¢ˆÏAÜ õ%̂ ÏÖ ÓúˆÏÓ Ú~Ñ˛ ˆ‡˛ˆÏÓ˚yÛ– ˛ôˆÏÓ˚ v˛yò ˛ôy ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ 6

£z!M˛ v˛z˛ôˆÏÓ˚ ì%˛ˆÏú Ó§yÈ È˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyˆÏü Ó˚yÖˆÏÓ ~ÓÇ ÓúˆÏÓ Ú~Ñ˛Û– ì˛yÓ˚˛ôÓ˚ Ó§y ˛ôyÈ˛ õy!›˛ ˆÌˆÏÑ˛ 6 £z!M˛ v˛z˛ôˆÏÓ˚ ì%˛ˆÏú

v˛yò ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyˆÏü Ó˚yÖˆÏÓ ~ÓÇ ÓúˆÏÓ ÚˆîyÛ–

7.1.2 Ñ%̨ â˛Ñ˛yÁÎ˚yã

fl ∫̨yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y8



fl ∫̨yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y 89

õyˆ ÏG˛Ó ˚ úy£zò ÚÖ%!ú úy£zò â˛úÛ xyˆ Ïîˆ Ïü

ˆÑ˛y Ï̂òyïÓ˚̂ ÏòÓ˚ xAÜÈ¢M˛yúò Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ òy–

!˛ôäÈ̂ ÏòÓ̊ úy£ẑ ÏòÓ̊ äÈyeäÈye#Ó̊y Ó§yĘ̀ ôy Ï̂Î̊Ó̊ ̂ Üyv˛̧y!ú Ï̂Ñ˛

30 £z!M˛ !ôäÈˆÏò Ó˚yÖˆÏÓñ ¢ˆÏAÜ ¢ˆÏAÜ õ%ˆÏÖ ÓúˆÏÓ

Ú~Ñ˛ ˆ‡˛ˆÏÓ˚yÛ– ˛ôˆÏÓ˚ v˛yò ˛ôy 6 £z!M˛ v˛z˛ôˆÏÓ˚ ì%˛ˆÏú

Ó§yÈÈ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyˆÏü Ó˚yÖˆÏÓ ~ÓÇ ÓúˆÏÓ Ú~Ñ˛Û– ì˛yÓ˚˛ôÓ˚ Ó§y

È˛ôyÈ 6 £z!M˛ v˛z˛ôˆÏÓ˚ ì%˛ˆÏú v˛yò ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyˆÏü Ó˚yÖˆÏÓ ~ÓÇ

Óú Ï̂Ó ÚˆîyÛ–

xy Ï̂îü ÈÙÙÙÈ Ú!òÑ˛›˛ úy£zò â˛úÛ
~£z xyˆÏîˆÏüÓ˚ ¢ˆÏAÜ ¢ˆÏAÜ ¢yõˆÏòÓ˚ úy£zˆ ÏòÓ˚

äÈyeäÈye#Ó˚y ÚÖ%!ú úy£zò â˛ÏúÛÈÙÈ~ !˛ôäÈˆÏòÓ˚ úy£ẑ ÏòÓ˚ äÈyeäÈye#ˆÏîÓ˚ õˆÏì˛y Ñ˛yÎ≈Ñ˛úy˛ô Ñ˛Ó˚ˆÏÓ– xÌ≈yÍ Ó§y ˛ôy 30

£z!M˛ !˛ôäÈˆÏò ˆÓ˚ˆÏÖ ˛ôÎ≈yÎ˚Ñ ˛ˆÏõ v˛yò ˛ôy Á Ó§y È˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ¢M˛yúò á›˛yˆÏÓ– õyˆÏG˛Ó˚ úy£zò ~Ñ˛£z ãyÎ˚ÜyÎ˚ !fiÌÓ˚

ÌyÑ˛ˆÏÓ– !˛ôäÈˆÏòÓ˚ úy£zò ÚÖ%!ú úy£zò â˛ÏúÛÈÙÈ~ ¢yõˆÏòÓ˚ úy£ẑ ÏòÓ˚ õˆÏì˛y Ñ˛yÎ≈Ñ˛úy˛ô Ñ˛Ó˚ˆÏÓ–

xy Ï̂îü Úˆì˛ã â˛úÛ
¢yÓïyò xÓfiÌyÎ˚ îú Ï̂òì˛y Úˆì˛ã â˛úÛ xy Ï̂îü ˆîÁÎ˚yÓ˚ ¢ Ï̂AÜ ¢ Ï̂AÜ äÈyeäÈye#Ó˚y Ó§y È˛ôy £§y›%̨  òy ˆ¶˛ Ï̂à ¢yõ Ï̂òÓ˚

!îˆÏÑ˛ Îì˛›˛y ¢Ω˛Ó v˛z§â%˛ˆÏì˛ ì%˛ˆÏú 30 £z!M˛ î)ˆÏÓ˚ ˆÜyv˛¸y!úˆÏÑ˛ õy!›˛ˆÏì˛ Ó˚yÖˆÏÓ–

v˛yò £yˆÏì˛Ó˚ Ñ˛ò%£z ˆ¢yãy ˆÓ˚ˆÏÖ Ñ§˛yˆÏïÓ˚ ¢õyò v˛zFâ˛ì˛yÎ˚ ¢yõˆÏò ì%˛úˆÏì˛ £ˆÏÓ

~ÓÇ Ó§y È£yˆÏì˛Ó˚ Ñ˛ò%£z ˆ¢yãy ˆÓ˚ˆÏÖ !˛ôäÈˆÏò Îì˛›˛y ¢Ω˛Ó ì%˛úˆÏì˛ £ˆÏÓ– ˆâ˛yˆÏÖÓ˚

î,!T˛ ¢yõ Ï̂òÓ˚ !î Ï̂Ñ˛ ÌyÑ˛ Ï̂Ó– ¢õß∫Î˚¢yï Ï̂òÓ˚ ãòƒ ¢Óy£z õ%̂ ÏÖ Óú Ï̂Ó Ú~Ñ˛Û Óy

ÚÓ§yÛ SLeftV–
~Ó˚˛ôÓ˚ v˛yò ˛ôy˛ Ó§yÈÈ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ õˆÏì˛y £§y›%˛ òy ˆ¶˛ˆÏà 30 £z!M˛ î)ˆÏÓ˚ ˆÜyv˛¸y!úˆÏÑ˛

õy!›˛ˆÏì˛ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ– Ó§y £yì˛ õ%!T˛ÓÂï xÓfiÌyÎ˚ Ñ˛ò%£z ˆ¢yãy ˆÓ˚ˆÏÖ Ñ§˛yˆÏïÓ˚

¢õyò v˛zFâ˛ì˛yÎ˚ ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ ì%˛úˆÏì˛ £ˆÏÓ– v˛yò £yì˛ˆÏÑ˛Á õ%!T˛ÓÂï xÓfiÌyÎ˚

Ñ˛ò%£z ˆ¢yãy ˆÓ˚ˆÏÖ Îì˛›˛y !˛ôäÈˆÏò !òˆÏÎ˚ ÎyÁÎ˚y ÎyÎ˚ ì˛y !òˆÏÎ˚ ˆÎˆÏì˛ £ˆÏÓ–

¢õß∫Î˚¢yïˆÏòÓ˚ ãòƒ ¢Óy£z õ%̂ ÏÖ ÓúˆÏÓ ÚˆîyÛ Óy  Úv§˛yòÛ SRightV–
ˆì˛ã â˛ˆÏúÓ˚ ¢õÎ˚ ¢yïyÓ˚íì˛ äÈyeÓ˚y ~Ñ˛ !õ!òˆÏ›˛

116 Ñ˛îõ S˛ôî Ï̂«˛˛ôV Îy Ï̂Ó– äÈye#Ó˚y ~Ñ˛ !õ!ò Ï̂›˛ 110 Ñ˛îõ Îy Ï̂Ó–

xy Ï̂îü ÈÙÙÙÈ Ú¢yõ Ï̂ò !¢ú%›˛ Ñ˛Ó˚òy ¢yõ Ï̂ò !¢ú%›˛Û
îúˆÏòì˛y xyˆÏîü ˆîÁÎ˚yÓ˚ ¢ˆÏAÜ ¢ˆÏAÜ v˛yò £yˆÏì˛Ó˚˛ xyà%ú ˆãyv ¸̨y xÓfiÌyÎ˚ v˛yò ˛ôyü

!îˆÏÎ˚ xï≈≈Ó,_yÑ˛yÓ˚ ˛ôˆÏÌ Ñ§˛yˆÏïÓ˚ ¢õyò v˛zFâ˛ì˛yÎ˚ ì%˛úˆÏì˛ £ˆÏÓ– £yˆÏì˛Ó˚ ì˛yú% ¢yõˆÏòÓ˚

!îˆÏÑ˛ ÌyÑ˛ˆÏÓ– ˛ôˆÏÓ˚ Ñ˛ò%£zˆÏÎ˚Ó˚ Ñ˛yäÈ ˆÌˆÏÑ˛ ¶§˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ v˛yò £yˆÏì˛Ó˚ ì˛ã≈ò#ˆÏÑ˛ Ñ˛˛ôyˆÏúÓ˚

¶%˛Ó˚%Ó˚ !‡˛Ñ˛ v˛z˛ôˆÏÓ˚ õyG˛yõy!G˛ ãyÎ˚ÜyÎ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ– Ñ§˛yï ˆÌˆÏÑ˛ Ñ˛ò%£z ˛ôÎ≈hs˛ õy!›˛Ó˚

¢õyhs˛Ó˚y Ï̂ú ÌyÑ˛ Ï̂Ó–

îúˆÏòì˛y !¢ú%›˛ Úv˛yv˛zòÛ ÓúyÓ˚ ¢ˆÏAÜ ¢ˆÏAÜ v˛yò £yˆÏì˛Ó˚ Ñ˛ò%£zˆÏÑ˛ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ¢yõˆÏò

~ˆÏò £yì˛!›˛ˆÏÑ˛ x!ì˛ o%ì˛ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ¢yõˆÏòÓ˚ !îÑ˛ !îˆÏÎ˚ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ˛ôyˆÏü xyòˆÏì˛ £ˆÏÓ–
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Öy!ú £y Ï̂ì˛ ÓƒyÎ˚yõ
≤ÃÌõ ÓƒyÎ˚yõ É

SxyÓ˚̂ ÏΩ˛Ó˚ xÓfiÌyò É ¢yÓïyò xÓfiÌy Ï̂ò î§yv ¸̨y Ï̂ì˛ £ Ï̂ÓV
S1V v˛yò ˛ôy v˛yò !îˆÏÑ˛ !Ñ˛ä%È›˛y î)ˆÏÓ˚ ˆÓ˚ˆÏÖ £yì˛ î%ˆÏ›˛y ˆ¢yãy Ñ§˛yˆÏïÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ ì%˛úˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S2V Á£z xÓfiÌyÎ˚ üÓ˚#Ó˚ˆÏÑ˛ v˛yò !îˆÏÑ˛ ˆõyâ˛v˛¸ !îˆÏÎ˚ ˆÑ˛yõÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ G§%˛ˆÏÑ˛ £yì˛ ˆ¢yãy ˆÓ˚ˆÏÖ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ Ó%ˆÏv˛¸y

xyà%ú fl˛ôü≈ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– xÓüƒ£z ˛ôyÈÙÈî%̂ Ï›˛y ˆ¢yãy Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S3V ~Ǫ́̊˛ôÓ̊ £yì˛ ̂ ¢yãy ̂ Ó̊ Ï̂Ö ̂ Ñ˛yõÓ̊ ̂ Ì Ï̂Ñ˛ üÓ̊#Ó̊›˛y v z̨̨ ôÓ̊!î Ï̂Ñ˛ ì%̨ Ï̂ú Ó§y!î Ï̂Ñ˛ ̂ õyâ˛v˛̧ !î Ï̂Î̊ 1òÇ xÓfiÌy Ï̂ò

xy¢ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

S4V ~ÓyÓ˚ xyÓ˚̂ ÏΩ˛Ó˚ ¢yÓïyò xÓfiÌy Ï̂ò xy¢ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

S5ÈÙÙÙÈÈ8V !Ó˛ôÓ˚#ì˛¶˛y Ï̂Ó Ó§y ˛ôy Ï̂Î˚ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

!mì˛#Î˚ ÓƒyÎ˚yõ É
SxyÓ˚̂ ÏΩ˛Ó˚ xÓfiÌyò É ¢yÓïyò xÓfiÌy Ï̂ò î§yv ¸̨y Ï̂ì˛ £ Ï̂ÓV
S1V v˛yò ̨ ôy ¢yõˆÏò Óy!v˛¸̂ ÏÎ˚ õy!›˛ˆÏì˛ £§y›%̨  ¶§˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ ̂ Ó˚ˆÏÖ î%ÈÈÙÈ£yì˛ ̂ ¢yãy Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ Ñ§˛yïÓÓ˚yÓÓ˚

ì%̨ úˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S2V Á£z xÓfiÌyò ˆÌˆÏÑ˛ î%ÈÈÙÈ£yì˛ Ñ˛yˆÏòÓ˚ ˛ôyü !îˆÏÎ˚ v˛z˛ôÓ˚!îˆÏÑ˛ ì%˛ˆÏú üÓ˚#Ó˚ˆÏÑ˛ ˆÑ˛yõÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ !˛ôäÈò!îˆÏÑ˛

ˆG§˛yÑ˛yˆÏì˛ £ˆÏÓ– !˛ôäÈˆÏòÓ˚ ˛ôy˛ xÓüƒ£z ˆ¢yãy Ó˚yÖ˛̂ Ïì˛ £ˆÏÓ–

S3V ~Ó˚̨ ôÓ˚ ~Ñ˛£z¶˛y Ï̂Ó 1òÇ xÓfiÌy Ï̂ò xy¢ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

7.1.3 Ñ˛ƒy!ú¢ Ï̂Ì!òÑ‰̨ ¢

xyÓ˚ˆÏΩ˛Ó˚ xÓfiÌyòñ 4         1                2            3

xyÓ˚ˆÏΩ˛Ó˚ xÓfiÌyòñ 4      1                       2                     3
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xyÓ˚ˆÏΩ˛Ó˚ xÓfiÌyòñ 4    1      2           3

S4V ~ÓyÓ˚ ¢yÓïyò xÓfiÌy Ï̂ò xy¢ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

S5ÈÈÙÙÙÈÈ8V  !Ó˛ôÓ˚#ì˛¶˛y Ï̂Ó Ó§y ˛ôy Ï̂Î˚ x¶˛ƒy¢ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

ì,̨ ì˛#Î˚ ÓƒyÎ˚yõ É
SxyÓ˚̂ ÏΩ˛Ó˚ xÓfiÌyò É ¢yÓïyò xÓfiÌy Ï̂ò î§yv ¸̨y Ï̂ì˛ £ Ï̂ÓV
S1V î%ÈÙÈ£yì˛ î%Ù˛ôyˆÏü ˆ¢yãy Ñ˛ˆÏÓ˚ Ñ§˛yïÓÓ˚yÓÓ˚ ì%˛ˆÏú Ó§y ˛ôy £§y›%˛ ¶§˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ Ó§y ˛ôyˆÏü ˛Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S2V Á£z xÓfiÌyò ˆÌˆÏÑ˛ Ñ˛yˆÏòÓ˚ ˛ôyü  !îˆÏÎ˚ £yì˛ v˛z˛ôˆÏÓ˚ ì%˛ˆÏú Ó§y ˛ôyÈ ˛ôyˆÏüÓ˚ !îˆÏÑ˛ ˆ¢yãy Ñ˛ˆÏÓ˚ äÈ!v˛¸ˆÏÎ˚

!îˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S3V ˛ôy xyÓyÓ˚ ¶§˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ ~ÓÇ £yì˛ î%ÈÙÈ˛ôyˆÏü òy!õˆÏÎ˚ 1òÇ xÓfiÌyˆÏò xy¢ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S4V £yì˛ òy!õ Ï̂Î˚ ¢yÓïyò xÓfiÌy Ï̂ò xy¢ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

S5ÈÙÙÙÈ8V !Ó˛ôÓ˚#ì˛¶˛yˆÏÓ Ó§y ˛ôyˆÏÎ˚ x¶˛ƒy¢ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

â˛ì%̨ Ì≈ ÓƒyÎ˚yõ É
SxyÓ˚̂ ÏΩ˛Ó˚ xÓfiÌyò É ¢yÓïyò xÓfiÌy Ï̂ò î§yv ¸̨y Ï̂ì˛ £ Ï̂ÓV
S1V  Ó§y ˛ôy Ó§y!îˆÏÑ˛ x“ ö§˛yÑ˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ î%ÈÈÙÈ£yì˛ î%ÈÙÈ˛ôyü !îˆÏÎ˚ Ñ˛ò%£z ˆÌˆÏÑ˛ ¶§˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ õyÌyÓ˚ !˛ôäÈˆÏò ˆÓ˚ˆÏÖ

˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛yÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ Ó¢ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S2V Á£z xÓfiÌyò ˆÌˆÏÑ˛ î%ÈÈÙÈ£yì˛ î%ÈÙÈ˛ôyˆÏü Ñ§˛yïÓÓ˚yÓÓ˚ ˆ¢yãy Ñ˛ˆÏÓ˚ äÈ!v ¸̨̂ ÏÎ˚ !îˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S3V xyÓyÓ˚ £yì˛ˆÏÑ˛ Ñ˛ò%£z ˆÌˆÏÑ˛ ¶§˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ õyÌyÓ˚ !˛ôäÈˆÏò xyòˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S4V ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ¶˛ˆÏÓ˚ ˆ¢yãy £ˆÏÎ˚ £yì˛ òy!õˆÏÎ˚ ¢yÓïyò xÓfiÌyˆÏò xy¢ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

  S5ÈÙÙÙÈ8V   !Ó˛ôÓ˚#ì˛¶˛yˆÏÓ v˛yò ˛ôy ö§˛yÑ˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ x¶˛ƒy¢ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

xyÓ˚ˆÏΩ˛Ó˚ xÓfiÌyòñ 4       1                     2 3
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üüAÜy¢ò
Ÿªy¢!Ñ ̨ Î˚y É Ÿªy¢!Ñ ̨ Î˚y fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ ÌyÑ˛ˆÏÓñ xyõÓ˚y ˆÎõò Ÿªy¢ ˆòÁÎ˚yÈÙÈäÈyv ¸̨y Ñ˛ˆÏÓ˚ Ìy!Ñ˛ ˆì˛õò£z ÌyÑ˛ˆÏÓ– Ÿªy¢!Ñ ̨ Î˚y

Órï £ Ï̂Ó òy–

˛ôÂï!ì˛ É
1. ÓLy¢ Ï̂òÓ˚ ¶˛!AÜ Ï̂ì˛ Ó¢ Ï̂ì˛ £Î˚–

2. ~Ó˚˛ôÓ˚ î%ÈÙÈ£yˆÏì˛Ó˚ Ó%̂ Ïv˛¸y xyà%Ïú Óy£ẑ ÏÓ˚Ó˚ !îˆÏÑ˛ ˆÓ˚ˆÏÖ î%ÈÙÈ£yì˛ !îˆÏÎ˚ ˆÜyv˛¸y!ú ïÓ˚ˆÏì˛ £Î˚–

3. ~Ó˚˛ôÓ˚ ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ G§%˛ˆÏÑ˛ õyÌyÓ˚ ì˛yú% £§y›%˛Ó˚ ¢yõˆÏò õy!›˛ˆÏì˛ Ó˚yÖˆÏì˛ £Î˚–

4. !v˛ÜÓy!ã ÖyÁÎ˚yÓ˚ ¶˛!AÜˆÏì˛ !òì˛¡∫ v z̨̨ ôÓ˚!îˆÏÑ˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £Î˚–

¢õÎ˚Ñ˛yú É õˆÏò õˆÏò îü Ü%òˆÏì˛ £Î˚ñ ì˛yÓ˚˛ôÓ˚ x¶˛ƒy¢ £ˆÏÎ˚ ˆÜˆÏú Ñ ˛õü îü ˆÌˆÏÑ˛ Óy!v˛¸ˆÏÎ˚ !ì˛!Ó˚ü ˛ôÎ≈hs˛

Óyv˛¸yˆÏòy ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

v z̨̨ ôÑ˛y!Ó˚ì˛y ˆÉ fl˛øÓ˚íü!=˛ Óyv ¸̨yÎ˚– ¢!î≈Ñ˛y!üñ ›˛ò!¢úñ ¢y£zò%¢y£z!›˛¢ñ õ!hfl˛ˆÏ‹ÒÓ˚ xÓ¢yîñ Ìy£zÓ˚ˆÏÎ˚ˆÏv˛Ó˚ Ü[˛ˆÏÜyúñ

£§y˛ôy!ò î)Ó˚ Ñ˛ˆÏÓ˚– õyÌy ïÓ˚yñ Ñ˛yˆÏòÓ˚ ≤Ãîy£ñ x!òoy î)Ó˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ˆÏÓ˚– ~£z xy¢ò v z̨Fâ˛ì˛y Ó,!ÂïˆÏì˛ ¢y£yÎƒ

Ñ˛ˆÏÓ˚– ~£z xy¢ˆÏò õ!hfl˛ˆÏ‹Ò Ó˚=˛ â˛úyâ˛ú Ó,!Âï Ñ˛ˆÏÓ˚–

¢ì˛Ñ≈˛ì˛y É ˆâ˛yˆÏÖÓ˚ v˛z@˘Ã ˆÓ˚yÜñ áyˆÏv˛¸Ó˚ ÓƒÌyñ x!fiÌÓ˚ «˛Î˚ã!òì˛ ˆÓ˚yÜñ ˆÑ˛yõˆÏÓ˚ v˛z@˘Ã ÓƒÌyñ £§y›%˛ Á áyˆÏv˛¸Ó˚ v˛z@˘Ã

ÓƒÌyÎ˚ ~ÓÇ v z̨Fâ˛ Ó˚=˛â˛y˛ô ÌyÑ˛ˆÏú ~£z xy¢ò òy Ñ˛Ó˚y£z ¶˛yˆÏúy–

ˆÎyÜy¢ò

xT˛õ xïƒyÎ˚
~Ñ˛Ñ˛ Ñ ̨ #v ¸̨y

8.1.1 ˆÎyÜy¢ò
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v z̨T Δ̨Èy¢ò
Ÿªy¢!Ñ ˛Î˚y É Ÿªy¢!Ñ ˛Î˚y fl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛– xyõÓ˚y fl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛¶˛yˆÏÓ ˆÎ Ó˚Ñ˛õ Ÿªy¢≤ÃŸªy¢ !ò£z ~ÓÇ äÈy!v˛¸ ˆì˛õò¶˛yˆÏÓ£z

Ÿªy¢≤ÃŸªy¢ !ò Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó Á äÈyv ¸̨̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó– Ÿªy¢!Ñ ̨ Î˚y Ñ˛Ö Ï̂òy£z Órï Ñ˛Ó˚y â˛ú Ï̂Ó òy–

˛ôÂï!ì˛ É
1. ≤ÃÌˆÏõ £§y›%̨  ˆ¶˛ˆÏà !òúv˛yv ẑ̨ ÏòÓ˚ ¶˛!AÜˆÏì˛ Ó¢ˆÏì˛ £Î˚–

2. ~ÓyÓ˚ !˛ôäÈò!îˆÏÑ˛ ˆ£ˆÏú v˛yò £yì˛ !îˆÏÎ˚ v˛yò ˆÜyv ¸̨y!ú ~ÓÇ Ó§y ˆÜyv ¸̨y!ú ïˆÏÓ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £Î˚–

3. £yˆÏì˛Ó˚ Ó%̂ Ïv ¸̨y xyà%ú !¶˛ì˛Ó˚!îˆÏÑ˛ ÌyÑ˛ˆÏÓ–

4. xyˆÏhfl˛ xyˆÏhfl˛ õyÌy !˛ôäÈò!îˆÏÑ˛ ˆ£ÏúyˆÏì˛ £Î˚–

5. ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛y õy!›˛ˆÏì˛ ˛ôyì˛y ÌyÑ˛ˆÏÓ–

¢õÎ˚Ñ˛yú É õˆÏò õˆÏò îü ˆÜyòy ˛ôÎ≈hs˛ x¶˛ƒy¢ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £Î˚– ˛ôˆÏÓ˚ x¶˛ƒy¢ £ˆÏÎ˚ ˆÜˆÏú Ñ ˛õü !ì˛!Ó˚ü ˛ôÎ≈hs˛ ˆÜyòy

ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

v z̨̨ ôÑ˛y!Ó˚ì˛y É ̂ Ñ˛yõ Ï̂Ó˚Ó˚ ÓƒÌyñ ̂ Ñ˛y¤˛Ñ˛y!‡˛òƒñ £§y˛ôy!òñ Ó AÑ˛y£z!›˛¢ î)Ó˚ Ñ˛ Ï̂Ó˚– Ó%̂ ÏÑ˛Ó˚ Ö§yâ˛y ≤Ã¢y!Ó˚ì˛ Ñ˛ Ï̂Ó˚– ̂ õÓ%̊î[˛ Ï̂Ñ˛

òõò#Î˚ Ó˚y Ï̂Ö–

¢ì˛Ñ≈˛ì˛y É ÎyˆÏîÓ˚ £§y›%˛ˆÏì˛ v˛z@˘Ã ÓƒÌy xyˆÏäÈñ ÎyˆÏîÓ˚ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ¶˛yÓ˚¢yˆÏõƒÓ˚ ¢õ¢ƒy xyˆÏäÈñ ÎyÓ˚y ˆ˛ôy!úˆÏÎ˚y xyÑ ˛yhs˛ñ

ˆâ˛yˆÏÖÓ˚ v z̨@˘Ã ¢õ¢ƒy xyˆÏäÈñ £yˆÏv˛¸Ó˚ x˛ô%!T˛ã!òì˛ ˆÓ˚yÜ xyˆÏäÈ ì˛yˆÏîÓ˚ ˆÎyÜ !ÓˆÏü°ÏˆÏK˛Ó˚ ˛ôÓ˚yõü≈ äÈyv˛¸y ~£z xy¢ò

Ñ˛Ó˚y v z̨!â˛ì˛ òÎ˚–

Óyõòy¢ò
Ÿªy¢!Ñ ̨ Î˚y É Ÿªy¢!Ñ ̨ Î˚y fl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛–

˛ôÂï!ì˛ É
1. ≤ÃÌ Ï̂õ ¢%Öy¢ Ï̂ò SÓyÓ% £ Ï̂Î˚ V Ó¢ Ï̂ì˛ £Î˚–

2. ~ÓyÓ˚ v˛yò ˛ôy £§y›%˛ ˆÌˆÏÑ˛ õ%%ˆÏv˛¸ ˛ôpy¢ˆÏòÓ˚ ¶˛!AÜõyÎ˚ v˛yò ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛y Ó§y |Ó˚%Ó˚ v˛z˛ôÓ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £Î˚–

3. ~Ó˚˛ôÓ˚ î%ÈÙÈ£yˆÏì˛Ó˚ v˛z˛ôÓ˚ ¶˛Ó˚ !îˆÏÎ˚ v˛yò £§y›%˛Ó˚ v˛z˛ôÓ˚ ¶˛Ó˚ !îˆÏÎ˚ î§yv˛¸yˆÏì˛ £Î˚–

4. Ó§yÈÙÈ˛ôy £§y›%˛ ˆÌˆÏÑ˛ ˆõyv˛¸y ÌyÑ˛ˆÏÓ ~ÓÇ Ó§yÈÙÈˆÜyv˛¸y!ú v˛yò £§y›%˛Ó˚ ¢ˆÏAÜ ˆúˆÏÜ ÌyÑ˛ˆÏÓ– Ó§yÈÙÈ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛y

õy!›˛ˆÏì˛ ˛ôyì˛y ÌyÑ˛ˆÏÓ– ú«˛ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ v˛yò £§y›%˛ ~ÓÇ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛y ˆÎò ~Ñ˛ ¢Ó˚úˆÏÓ˚ÖyÎ˚ ÌyˆÏÑ˛–
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5. î%ÈÙÈ£yì˛ Ñ˛ò%£z ˆÌˆÏÑ˛ ˆ¶˛ˆÏà òõfl˛ÒyˆÏÓ˚Ó˚˚ ¶˛!AÜˆÏì˛ Ó%ˆÏÑ˛Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ Ó˚yÖˆÏì˛ £Î˚–

6. ˛ôyÈÙÈÓîú Ñ˛ Ï̂Ó˚ xò%Ó)̨̊ ô¶˛y Ï̂Ó x¶˛ƒy¢ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £Î˚–

¢õÎ˚Ñ˛yú É õˆÏò õˆÏò îü ˆÜyòy ˛ôÎ≈hs˛ Óƒyúy™ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £Î˚– x¶˛ƒy¢ £ˆÏÎ˚ ˆÜˆÏú Ñ ̨ õü ¢õÎ˚ Óyv ¸̨yˆÏòy ˆÎˆÏì˛

˛ôyˆÏÓ˚–

v˛z˛ôÑ˛y!Ó˚ì˛y É ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ õyÇ¢ˆÏ˛ô!üÓ˚ ˛ôˆÏ«˛ v z̨̨ ôÑ˛yÓ˚#– ˆîˆÏ£Ó˚ Óƒyúy™ Óy ¶˛yÓ˚¢yõƒ Ó˚«˛y Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ˆÏÓ˚–

õˆÏòÓ˚ x!fiÌÓ˚ì˛y  Á â˛M˛úì˛y î)̨ Ó˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ñ õyò!¢Ñ˛ ~Ñ˛y@˘Ãì˛y Ó,!Âï Ñ˛ˆÏÓ˚ñ õˆÏò !fiÌÓ˚ì˛y xyˆÏò–

¢ì˛Ñ≈̨ ì˛y É ÎyˆÏîÓ˚ £§y›%̨ ˆÏì˛ ÓƒÌyñ £yˆÏv˛¸Ó˚ ÓƒyÌy xyˆÏäÈ  ì˛yˆÏîÓ˚ ~£z xy¢ˆÏòÓ˚ ãòƒ ˆÎyÜ !ÓˆÏü°ÏK˛ˆÏîÓ˚ ˛ôÓ˚yõü≈

ˆòÁÎ˚y ÓyN˛ò#Î˚–

˛ôpy¢ò
Ÿªy¢!Ñ ̨ Î˚y É Ÿªy¢!Ñ ̨ Î˚y fl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛ ÌyÑ˛ˆÏÓÏ–

˛ôÂï!ì˛ É
1. ≤ÃÌ Ï̂õ ¢yõ Ï̂òÓ˚ !î Ï̂Ñ˛ î%ÈÙÈ˛ôy äÈ!v ¸̨̂ ÏÎ˚ Ó¢ Ï̂ì˛ £Î˚–

2. ~Ó˚˛ôÓ˚ v˛yò ˛ôy £§y›%˛ ˆÌˆÏÑ˛ õ%ˆÏv˛¸ Ó§yÈÙÈ|Ó˚%Ó˚ v˛z˛ôÓ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £Î˚–

3. ~Ó˚˛ôÓ˚ xò%Ó˚)˛ô¶˛yˆÏÓ Ó§yÈÙÈ˛ôy £§y›%˛ ˆÌˆÏÑ˛ õ%ˆÏv˛¸ v˛yò |Ó˚%Ó˚ v˛z˛ôÓ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £Î˚–

4. ˆõÓ%̊î[˛ ˆ¢yãy ÌyÑ˛ Ï̂Ó–

5. î%ÈÙÈ£yì˛ ˆ¢yãy Ñ˛ˆÏÓ˚ £§y›%̨ Ó˚ v˛z̨ ôÓ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £Î˚–
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¢õÎ˚Ñ˛yú É õˆÏò õˆÏò îü Ü%òˆÏì˛ £Î˚ñ x¶˛ƒy¢ £ˆÏÎ˚ ˆÜˆÏú !ì˛!Ó˚ü ˆÜyòy ˛ôÎ≈hs˛ x¶˛ƒy¢ Ñ˛Ó˚y ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

v˛z˛ôÑ˛y!Ó˚ì˛y É ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˆ˛ô!üÓ˚ î%Ó≈úì˛y Á ÓƒÌyñ £§y›%˛ˆÏì˛ ÓƒÌyñ x“ £§y›˛yâ˛úyÎ˚ £§yö˛ ïÓ˚yñ ˆõÓ˚%îˆÏ[˛Ó˚ xyv˛¸T˛¶˛yÓñ

x!òoyÎ˚ Á fl˛ø,!ì˛ü!=˛ £…yˆÏ¢ ~£z ˛ôpy¢ò Ö%Ó£z v˛z˛ôÑ˛yÓ˚#– õÏòÉ¢ÇˆÏÎyÜ Óyv˛¸yˆÏì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ˆÏÓ˚ ~£z xy¢ò!›˛–

ˆì˛ÔúAÜy¢ò
Ÿªy¢!Ñ ̨ Î˚y É Ÿªy¢≤ÃŸªy¢ fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ ÌyÑ˛ Ï̂Ó–

˛ôÂï!ì˛ É
1. ≤ÃÌ Ï̂õ ˛ôpy¢ Ï̂ò Ó¢ Ï̂ì˛ £Î˚–

2. ~ÓyÓ˚ ~£z xÓfiÌyò ˆÌˆÏÑ˛£z î%£z ÈÑ˛ò%£zÈÙÈ~Ó˚ Á˛ôÓ˚ ¶˛Ó˚ !îˆÏÎ˚ xˆÏï≈Ñ˛ ü%̂ Ïì˛ £Î˚–

3. !òì˛¡∫̂ ÏÑ˛ î%ÈÙÈ£yˆÏì˛Ó˚ ì˛yú%Ó˚ v z̨̨ ôÓ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £Î˚–

4. ˆî£ˆÏÑ˛ !Ñ˛ä%È›˛y £zÇˆÏÓ˚!ã Ú£zv˛zÛ xyÑ,˛!ì˛Ó˚ õˆÏì˛y Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

5. õyÌy Á î%ÈÙÈ£§y›%̨  ~Ñ˛£z ¢õyhs˛Ó˚yˆÏú Ó˚yÖˆÏì˛ £Î˚–

¢õÎ˚Ñ˛yú É Ÿªy¢≤ÃŸªy¢ fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ ˆÓ˚ˆÏÖ õˆÏò õˆÏò îü ˛ôÎ≈hs˛ Ü%̂ Ïò ˆü°Ï Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

v z̨̨ ôÑ˛y!Ó˚ì˛y É ˆ˛ôˆÏ›˛ ˆõî Óy â˛!Ó≈ ãõˆÏì˛ ˆîÎ˚ òy– ˆ˛ô›˛ñ !˛ô‡˛ Á £yˆÏì˛Ó˚ ˆ˛ô!ü õãÓ%ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚– ÎyÓ˚y fl˛¨yÎ˚%ÓƒÌyÎ˚

ˆ¶˛y Ï̂Ü ì˛y Ï̂îÓ˚ v z̨̨ ôüõ ˆîÎ˚–

¢ì˛Ñ≈˛ì˛y  É £§y›%̨ ÓƒÌyñ áyˆÏv˛¸ ÓƒÌyÎ˚ ˆÎyÜ !â˛!Ñ Í¢ˆÏÑ˛Ó˚ ˛ôÓ˚yõü≈ !òˆÏÎ˚ ì˛ˆÏÓ£z Ñ˛Ó˚y !ÓˆÏïÎ˚–

ü#ì˛ú# ≤ÃyíyÎ̊yõ
Ÿªy¢!Ñ ̨ Î˚y ÈÉ Ÿªy¢!Ñ ̨ Î˚y fl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛ ÌyÑ˛ˆÏÓ–

˛ôÂï!ì˛ É
1. ˛ôpy¢òñ xï≈˛ôpy¢ò òy Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏú ÓyÓ% £ˆÏÎ˚ ¢%Öy¢ˆÏò Ó¢ˆÏì˛ £Î˚–

2. ˆõÓ%̊î[˛ ˆ¢yãy ˆÓ˚ˆÏÖ î%ÈÙÈ£yˆÏì˛Ó˚ ì˛yú% î%ÈÙÈ£yì˛ ˆ¢yãy ˆÓ˚ˆÏÖ î%ÈÙÈ£§y›%̨ Ó˚ v z̨̨ ôÓ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £Î˚–

3. ~ÓyÓ˚ !ã¶˛ˆÏÑ˛ òˆÏúÓ˚ õˆÏì˛y ¢Ó%̊ Ñ˛ˆÏÓ˚ ï#ˆÏÓ˚ ï#ˆÏÓ˚ Ÿªy¢ ›˛yòˆÏì˛ £Î˚ñ ì˛yÓ˚ ö˛ˆÏú ÜúyÎ˚ ü#ì˛ú ¶˛yÓ

xò%¶)̨ ì˛ £ˆÏÓ– Óyì˛y¢ ›˛yòˆÏú ~Ñ˛›˛y õ,î%õ® ü∑ ˆüyòy ÎyˆÏÓ–
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¢õÎ˚Ñ˛yú É x¶˛ƒyˆÏ¢Ó˚ ≤ÃÌˆÏõ â˛yÓ˚ ˆ¢ˆÏÑ˛u˛ Ÿªy¢ ›˛yòˆÏì˛ £ˆÏÓñ ˛ôˆÏÓ˚ xyÓ˚Á Óyv˛¸yˆÏòy ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

v˛z˛ôÑ˛y!Ó˚ì˛y É £y£z Óœyv˛ˆÏ≤ÃüyÓ˚ñ òy¶≈˛y¢ ˆ›˛òüòñ fl˛¨yÎ˚!ÓÑ˛ î%Ó≈úì˛yñ xÓ¢yîñ Ñœ˛y!hs˛ñ ~Ñ˛›%˛ˆÏì˛ ˆÓ˚ˆÏÜ ÎyÁÎ˚yñ

â˛M˛úì˛yñ !Ö›˛!ÖˆÏ›˛ ˆõãyã ≤Ã¶,˛!ì˛ !òÓyÓ˚ˆÏí ~£z ≤ÃyíyÎ˚yõ !ÓˆÏü°Ï¶˛yˆÏÓ v˛z˛ôÑ˛yÓ˚#– v˛zÍÑ˛^˘›˛y ≤Ãü!õì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚–

õ Ï̂òÓ˚ !fiÌÓ˚ì˛y !ò Ï̂Î˚ xy Ï̂¢–

¢ì˛Ñ≈˛ì˛y É ÎyˆÏîÓ˚ £§y˛ôy!ò xyˆÏäÈñ ¢!î≈Ñ˛y!üÓ˚ Á ‡˛yu˛y úyÜyÓ˚ ïyì˛ xyˆÏäÈñ ì˛yˆÏîÓ˚ ~£z xy¢ò Ñ˛Ó˚yÓ˚ ˆ«˛ˆÏe ˆÎyÜ

!Ó Ï̂ü°Ï̂ ÏK˛Ó˚ ˛ôÓ˚yõü≈ ˆòÁÎ˚y ÓyN˛ò#Î˚–

ãyò%!üÓ̊y¢ò
Ÿªy¢!Ñ ̨ Î˚y É Ÿªy¢!Ñ ̨ Î˚y fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓñ xÌ≈yÍ xyõÓ˚y ≤Ã!ì˛!òÎ˚ì˛ ˆÎ¶˛yˆÏÓ Ÿªy¢≤ÃŸªy¢ !ò£z Óy äÈy!v ¸̨–

x¶˛ƒy Ï̂¢Ó˚ ˛ôÂï!ì˛ ÈÉÈ
≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ xÓfiÌyÈÈÈÙÙÙÈÈ≤ÃÌˆÏõ ¢yõˆÏò ˛ôy äÈ!v˛¸̂ ÏÎ˚ õy!›˛ˆÏì˛ Ó¢ˆÏì˛ £ˆÏÓ– ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛y ˆãyv˛¸y ÌyÑ˛ˆÏÓ– £yì˛ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚

˛ôyˆÏü ÌyÑ˛ˆÏÓ–

1. ~Ó˚˛ôÓ˚ v˛yò ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ £§y›%˛ ¶˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ v˛yò ˆÜyv˛¸y!ú Ó§y !îˆÏÑ˛Ó˚ Ñ§%˛â˛!Ñ˛ˆÏì˛ úyÜyˆÏì˛ £ˆÏÓ– ú«˛ Ó˚yÖˆÏì˛

£ˆÏÓ v˛yò È˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛y Ó§y ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ |Ó˚%Ó˚ ˛ôyˆÏü ˆÎò ˆúˆÏÜ òy ÌyˆÏÑ˛–

2. ~Ó˚˛ôÓ˚ î%ÈÈÙÈ£yì˛ !îˆÏÎ˚ Ó§y ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ Ó%ˆÏv˛¸y xyà%ú/ˆÜyv˛¸y!ú ïˆÏÓ˚ xyˆÏhfl˛ xyˆÏhfl˛ õyÌy £§y›%˛ˆÏì˛ ˆ‡˛Ñ˛yˆÏì˛ £ˆÏÓ–

3. Ó§y ˛ôy ˆ¢yãy ÌyÑ˛ Ï̂Ó–

4. î%ÈÈÙÈ£yˆÏì˛Ó˚ Ñ˛ò%£z õy!›˛ˆÏì˛ ˆ‡˛!Ñ˛ˆÏÎ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

5. ~£z xÓfiÌyÎ˚ xy¢ò!›˛ ïˆÏÓ˚ Ó˚yÖyÓ˚ ˛ôÓ˚ Sfl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛¶˛yˆÏÓ Îì˛«˛í ˛ôyÓ˚y ÎyÎ˚V ≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ xÓfiÌyÎ˚ !ö˛ˆÏÓ˚

xy¢ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

6. ~ÓyÓ˚ Ó§y ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ô!Ó˚ÓˆÏì≈˛ v˛yò ˛ôy ˆ¢yãy Ñ˛ˆÏÓ˚ xò%Ó˚)˛ô¶˛yˆÏÓ xy¢ò!›˛ x¶˛ƒy¢ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–
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¢õÎ˚Ñ˛yú É ~Ñ˛ÈÙÈ~Ñ˛!›˛ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ãòƒ õˆÏò õˆÏò îü ˆÜyòy x¶˛ƒy¢ £ˆÏÎ˚ ˆÜˆÏú !ì˛!Ó˚ü ˛ôÎ≈hs˛ Óyv˛¸yˆÏòy ˆÎˆÏì˛

˛ôyˆÏÓ˚– î%£z ˆÌˆÏÑ˛ !ì˛òÓyÓ˚ Ñ˛Ó˚y ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

!ò Ï̂°Ïï É ÎyÓ˚y v˛zFâ˛ Ó˚=˛â˛y˛ôñ £§y›%˛Ó˚ v˛z@˘Ã ÓƒÌyñ ˆÑ˛yõˆÏÓ˚Ó˚ ÓƒÌyÓ˚ !üÑ˛yÓ˚ ì˛yÓ˚y ~£z xy¢ò Ñ˛Ó˚yÓ˚ ˆ«˛ˆÏe ˆÎyÜ

!â˛!Ñ˛Í¢ˆÏÑ˛Ó˚ ˛ôÓ˚yõü≈ xÓüƒ£z ˆòˆÏÓ–

v˛z˛ôÑ˛y!Ó˚ì˛y É ~£z xy¢ò xú¢ì˛yñ x¡∫úñ x«%̨ ïy î)Ó˚ Ñ˛ˆÏÓ˚– ~äÈyv˛¸y v˛yÎ˚yˆÏÓ!›˛¢ñ ¢yÎ˚y!›˛Ñ˛y ≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yï Ñ˛ˆÏÓ˚–

fl˛¨yÎ˚%Ó˚ î%Ó≈úì˛yñ ˆ˛ôˆÏ›˛ ÓyÎ˚% ≤Ã¶,˛!ì˛ˆÏì˛ ¶˛#°Ïí v˛z˛ôÑ˛yÓ˚# ~£z xy¢ò!›˛– ì˛yäÈyv˛¸y ~£z xy¢ò x¶˛ƒyˆÏ¢Ó˚ ö˛ˆÏú ˆõÓ˚%î[˛

Á ˆÑ˛yõˆÏÓ˚Ó˚ òõò#Î˚ì˛y Ó,!Âï ˛ôyÎ˚– ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˆ˛ô!ü ¢%Ü!‡˛ì˛ Á ¢Óú £Î˚–

˛ô)í≈ ïò%Ó̊y¢ò
Ÿªy¢!Ñ ̨ Î˚y É Ÿªy¢≤Ã!Ñ ̨ Î˚y fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛–

x¶˛ƒy Ï̂¢Ó˚ ˛ôÂï!ì˛ É
≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ xÓfiÌyÈÙÙÙÈ ≤ÃÌˆÏõ v˛z̨ ô%v˛¸ £ˆÏÎ˚ ˛ôy ˆãyv˛¸y ˆÓ˚ˆÏÖ ˆ¢yãy¶˛yˆÏÓ ü%ˆÏì˛ £ˆÏÓ– £yì˛ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ˛ôyˆÏü ÌyÑ˛ˆÏÓ–

1. î%ÈÙÈ˛ôy £§y›%˛ ˆÌˆÏÑ˛ õ%ˆÏv˛¸ ¶§˛yã Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

2. ~ÓyÓ˚ v˛yò £yì˛ !îˆÏÎ˚ v˛yò ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ Ó%ˆÏv˛¸y xyà%ú ~ÓÇ Ó§y £yì˛ !îˆÏÎ˚ Ó§y ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ Ó%ˆÏv˛¸y xyà%ú ïˆÏÓ˚ Ñ˛ò%£z

î%ˆÏ›˛y ¶§˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ î%ÈÙÈ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛y ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ ˆ›˛ˆÏò õyÌyÎ˚ ˆ‡˛Ñ˛yˆÏì˛ £ˆÏÓ–

3. Ñ˛ò%£z î%̂ Ï›˛yˆÏÑ˛ õyÌyÓ˚ î%ÈÙÈ˛ôyˆÏü ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

4. £§y›%̨  î%̂ Ï›˛y Îì˛›˛y ¢Ω˛Ó ¢Çú@¿ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

5. x!hs˛õ xÓfiÌyÎ˚ xy¢ò!›˛ !Ñ˛ä%È ¢õÎ˚ ïˆÏÓ˚ Ó˚yÖyÓ˚ ˛ôÓ˚ ï#ˆÏÓ˚ ï#ˆÏÓ˚ ≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ xÓfiÌyÎ˚ !ö˛ˆÏÓ˚ xy¢ˆÏì˛

£ˆÏÓ–

¢õÎ˚Ñ˛yú É õˆÏò õˆÏò îü Ü%òˆÏì˛ £ˆÏÓñ x¶˛ƒy¢ £ˆÏÎ˚ ˆÜˆÏú ~›˛y Ñ ˛õü Óyv˛¸yˆÏòy ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

!ò Ï̂°Ïï É v˛zFâ˛ Ó˚=˛â˛y˛ôñ ˆö ˛yˆÏãò ˆüy”˛yÓ˚ñ v˛z@˘Ã £yˆÏv˛¸Ó˚ x¢%Öñ ˆ˛ô!üÓ˚ î%Ó≈úì˛y £zì˛ƒy!î ÌyÑ˛ˆÏú !òˆÏã ˆÌˆÏÑ˛ ~£z

xy¢ò òy Ñ˛Ó˚y£z ˆ◊Î˚– ˆÎyÜ !ÓˆÏü°ÏˆÏK˛Ó˚ Á ˆÎyÜ !â˛!Ñ˛Í¢ˆÏÑ˛Ó˚ ˛ôÓ˚yõü≈ ˆòÁÎ˚y ÓyN˛ò#Î˚–

v˛z˛ôÑ˛y!Ó˚ì˛y É ˆ˛ô Ï̂›˛ â˛!Ó≈ Á ÓyÎ̊% ãõ Ï̂ì˛ ˆîÎ̊ òy– !˛ô‡˛ Á ˆÑ˛yõ Ï̂Ó̊Ó̊ ÓƒÌyñ ˆÑ˛y¤˛ÓÂïì˛yñ x¡∫úñ ˆÑ˛yúy£z!›˛¢ñ £§y˛ôy!ò

ˆÓ̊y Ï̂Ü v z̨̨ ôÑ˛yÓ̊#– Ó%̂ ÏÑ˛Ó̊ Ö§yâ˛y Ü‡˛ Ï̂òÓ̊ e%!›˛ î)Ó̊ Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ Ï̂Ó̊ ~£z xy¢ò– ˆõÓ̊%î[˛ñ ˆÑ˛yõÓ̊ñ áyv˛̧̧ Á £§y›%̨ Ó̊

òõò#Î̊ì˛y Ó,!Âï Ñ˛ˆÏÓ˚–



fl ∫̨yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y98

üCy¢ò
Ÿªy¢!Ñ ̨ Î˚y É Ÿªy¢!Ñ ̨ Î˚y fl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛–

x¶˛ƒy Ï̂¢Ó˚ ˛ôÂï!ì˛ ÈÉ
≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ xÓfiÌyÈÙÙÙÈ ≤ÃÌ Ï̂õ ¢%Öy¢ Ï̂ò Óy ÓyÓ% £ Ï̂Î˚ Ó¢ Ï̂ì˛ £Î˚–

1. ~ÓyÓ˚ v˛yò ˛ôyÈÙÈÓ˚ ¢!rïfiÌú î%ÈÙÈ£yì˛ !îˆÏÎ˚ ïˆÏÓ˚ õyÌyÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ !îˆÏÎ˚ ì%̨ ˆÏú

õyÌyÓ˚ !˛ôäÈˆÏò Ñ§˛yˆÏïÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

2. ~Ó˚˛ôÓ˚ ¢yõˆÏò î%ÈÙÈÈ£yì˛ ˆÓ˚ˆÏÖ Ó§y ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ xyà%ˆÏúÓ˚ v˛ÜyÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ ¶˛Ó˚

!îˆÏÎ˚ ˆÜyv ¸̨y!úÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ ÓˆÏ¢ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ¶˛yÓ˚¢yõƒ ÓãyÎ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

3. ~ÓyÓ̊ î%ÙÈÈ£y Ï̂ì˛Ó̊ ì˛yú% ̂ ãyv˛̧y Ñ˛ Ï̂Ó̊ Ó%̂ ÏÑ˛Ó̊ Ñ˛y Ï̂äÈ ~ Ï̂ò òõfl˛Òy Ï̂Ó̊Ó̊ ¶˛!AÜ Ï̂ì˛

Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

4. ~Ó˚̨ ôÓ˚ £yì˛ÈÙÈ˛ôy Óîú Ñ˛ Ï̂Ó˚ xÌ≈yÍ Ó§y ̨ôy Ñ§̨ y Ï̂ïÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ ̂ Ó˚̂ ÏÖ v˛yò ̨ôy Ï̂Î˚Ó˚

v z̨̨ ôÓ˚ ¶˛Ó˚ !îˆÏÎ˚ xò%Ó)̨̊ ô¶˛yˆÏÓ x¶˛ƒy¢ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

5. x!hs˛õ xÓfiÌyÎ˚ xy¢ò!›˛ !Ñ˛ä%È ¢õÎ˚ ï Ï̂Ó˚ Ó˚yÖyÓ˚ ̨ôÓ˚ ï# Ï̂Ó˚ ï# Ï̂Ó˚ ≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛

xÓfiÌyÎ˚ !ö˛ Ï̂Ó˚ xy¢ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

¢õÎ˚Ñ˛yú É õˆÏò õˆÏò îü Ü%òˆÏì˛ £ˆÏÓñ x¶˛ƒy¢ £ˆÏÎ˚ ˆÜˆÏú !ì˛!Ó˚ü ˛ôÎ≈hs˛ ˆÜyòy ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– v˛yò ˛ôy Á Ó§y ˛ôy

!õ!úˆÏÎ˚ ~Ñ˛ ˆ¢›˛ ˆÌˆÏÑ˛ î%ÈÙÈˆ¢›˛ x¶˛ƒy¢ Ñ˛Ó˚y ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

!ò Ï̂°Ïï É ÎyˆÏîÓ˚ ¢!rïfiÌˆÏú v˛z@˘Ã ÓƒÌyñ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˆ˛ô!ü òõò#Î˚ òÎ˚ñ !fiÌ!ì˛fiÌy˛ôÑ˛ì˛y Ñ˛õñ £§y›%˛ Á ˆÜyv˛¸y!úÓ˚

¢!rïˆÏì˛ ÓƒÌyñ !˛ôˆÏ‡˛Ó˚ ˆ˛ô!ü Á ˆõÓ%̊îˆÏ[˛Ó˚ ÓƒÌy ì˛yˆÏîÓ˚ ~£z xy¢ò òy Ñ˛Ó˚y£z ˆ◊Î˚– ≤ÃˆÏÎ˚yãˆÏò ˆÎyÜ !â˛!Ñ˛Í¢Ñ˛

Óy ˆÎyÜ !ÓˆÏü°ÏˆÏK˛Ó˚ ˛ôÓ˚yõü≈ ˆòÁÎ˚y v˛z!â˛ì˛–

v˛z˛ôÑ˛y!Ó˚ì˛y É üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ¶˛yÓ˚¢yõƒ ÓãyÎ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ˆÏÓ˚– õˆÏòÓ˚ ~Ñ˛y@˘Ãì˛y Ó,!Âï Ñ˛ˆÏÓ˚– ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˆ˛ô!üÓ˚

!fiÌ!ì˛fiÌy˛ôÑ˛ì˛y ÓãyÎ˚ Ó˚yˆÏÖ– ˆ˛ôˆÏ›˛ â˛!Ó≈ ãõˆÏì˛ ˆîÎ˚ òy– ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˆ˛ô!ü õãÓ%ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚– £yˆÏì˛Ó˚ ˆ˛ô!üÓ˚ !ü!Ìúì˛y

î)Ó˚ Ñ˛ Ï̂Ó˚–

ïò%Ó̊y¢ò
Ÿªy¢!Ñ ̨ Î˚y É Ÿªy¢!Ñ ̨ Î˚y fl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛– xyõÓ˚y ≤Ã!ì˛!òÎ˚ì˛ ˆÎ¶˛yˆÏÓ Ÿªy¢ !ò£z Á äÈy!v˛¸ ˆ¢£zÓ˚Ñ˛õ£z ÌyÑ˛ˆÏÓ–

x¶˛ƒy Ï̂¢Ó˚ ˛ôÂï!ì˛ É
≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ xÓfiÌyÈÙÙÙÈ ≤ÃÌˆÏõ v z̨̨ ô%v ¸̨ £ˆÏÎ˚ ˆ¢yãy¶˛yˆÏÓ ü%̂ Ïì˛ £ˆÏÓ–

1. ~ÓyÓ˚ î%ÈÙÈ˛ôy £§y›%˛ ˆÌˆÏÑ˛ õ%ˆÏv˛¸ ¶§˛yã Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ ˆÜyv˛¸y!ú !òì˛ˆÏ¡∫Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ xyòˆÏì˛ £ˆÏÓ–

2. ~Ó˚˛ôÓ˚ v˛yò £yì˛ !îˆÏÎ˚ v˛yò ˛ôy Á Ó§y £yì˛ !îˆÏÎ˚ Ó§y ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˆÜyäÈî%!›˛ ü=˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ïÓ˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

3. õy!›˛ ˆÌˆÏÑ˛ Ó%Ñ˛ Á |Ó˚% v˛z˛ôˆÏÓ˚Ó˚ !îˆÏÑ˛ ˆ›˛ˆÏò ì%˛úˆÏì˛ £ˆÏÓ–

4. ì˛úˆÏ˛ô›˛ !Ñ˛hs$˛ õy!›˛ˆÏì˛ ˆ‡˛ˆÏÑ˛ ÌyÑ˛ˆÏÓ–
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5. î,!T˛ ÌyÑ˛ˆÏÓ ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ ~ÓÇ áyv˛¸ !˛ôäÈò!îˆÏÑ˛ ˆ£!úˆÏÎ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

6. x!hs˛õ xÓfiÌyÎ˚ !Ñ˛ä%È ¢õÎ˚ ïˆÏÓ˚ Ó˚yÖyÓ˚ ˛ôÓ˚ ï#ˆÏÓ˚ ï#ˆÏÓ˚ ≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ xÓfiÌyÎ˚ !ö˛ˆÏÓ˚ xy¢ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

¢õÎ˚Ñ˛yú É õˆÏò õˆÏò îü ˛ôÎ≈hs˛ Ü%òˆÏì˛ £ˆÏÓ– ˛ôˆÏÓ˚ xÓüƒ !ì˛!Ó˚ü ˛ôÎ≈hs˛ ˆÜyòy ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– î%ÈÙÈÓyÓ˚ñ !ì˛òÓyÓ˚

x¶˛ƒy¢ Ñ˛Ó˚y ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

!ò Ï̂°Ïï É v z̨Fâ˛ Ó̊=˛â˛y˛ôñ ˆÑ˛yõÓ̊ñ £§y›%̨ ñ Ñ§̨ y Ï̂ïÓ̊ ¢!rïfiÌ Ï̂ú ÓƒÌyñ ˆ˛ô!üÓ̊ î%Ó≈úì˛yÓ̊ ˆ«˛ Ï̂e ˆÎyÜ !â˛!Ñ˛Í¢ Ï̂Ñ˛Ó̊ ˛ôÓ̊yõü≈

!ò Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

v˛z˛ôÑ˛y!Ó˚ì˛y É ˆ˛ôˆÏ›˛ â˛!Ó≈ Á ÓyÎ˚% ãõˆÏì˛ ˆîÎ˚ òy– !˛ôˆÏ‡˛ Á ˆÑ˛yõˆÏÓ˚ ÓƒÌyñ ˆÑ˛y¤˛ÓÂïì˛yñ x¡∫úñ ˆÑ˛yúy£z!›˛¢ñ

£§y˛ôy!ò ˆÓ˚yˆÏÜ v z̨̨ ôÑ˛yÓ˚# ~£z xy¢ò– Ó%̂ ÏÑ˛Ó˚ Ö§yâ˛y Ü‡˛ˆÏòÓ˚ e%!›˛Ï î)Ó˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ˆÏÓ˚–

ÓÑ˛y¢ò
Ÿªy¢!Ñ ̨ Î˚y É ~£z xy¢ Ï̂òÓ˚ ¢õÎ˚ Ÿªy¢!Ñ ̨ Î˚y fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ Ó˚yÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

x¶˛ƒy Ï̂¢Ó˚ ˛ôÂï!ì˛ É
≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ xÓfiÌyÈÙÙÙÈ ≤ÃÌˆÏõ õy!›˛ˆÏì˛ î%ÈÙÈ˛ôy äÈ!v˛¸̂ ÏÎ˚ Ó¢ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

1. ~ÓyÓ̊ ˛ôyÈÙÈî%̂ Ï›˛y £§y›%̨  ˆÌ Ï̂Ñ˛ õ%̂ Ïv˛̧ ¶§̨ yã Ñ˛ Ï̂Ó̊ Ó%̂ ÏÑ˛Ó̊ Ñ˛y Ï̂äÈ xyò Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

2. ˆÜyv ¸̨y!ú î%̂ Ï›˛y |Ó%̊õ)̂ ÏúÓ˚ ¢ˆÏAÜ ˆ‡˛!Ñ˛ˆÏÎ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

3. ~Ó˚˛ôÓ˚ £§y›%˛ î%ˆÏ›˛y ~Ñ˛›%˛ ö§˛yÑ˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢yõˆÏò G§%˛Ñ˛ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

4. î%ÈÈÙÈ£yì˛ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛yÓ˚ î%ÈÙÈ˛ôyˆÏü Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

5. ~ÓyÓ˚ î%ˆÏ›˛y £§y›%˛ î%ÈÙÈÓÜˆÏúÓ˚ ˛ôyˆÏü ˆÓ˚ˆÏÖ £yˆÏì˛Ó˚ v˛z˛ôÓ˚ ¶˛Ó˚ !îˆÏÎ˚ ¢õhfl˛ üÓ˚#Ó˚›˛yˆÏÑ˛ õy!›˛ ˆÌˆÏÑ˛ ü)ˆÏòƒ

ì%̨ úˆÏì˛ £ˆÏÓ–

6. x!hs˛õ xÓfiÌy !Ñ˛ä%È«˛í ïˆÏÓ˚ Ó˚yÖyÓ˚ ˛ôÓ˚ ï#ˆÏÓ˚ ï#ˆÏÓ˚ ≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ xÓfiÌyÎ˚ !ö˛ˆÏÓ˚ xy¢ˆÏì˛ £ˆÏÓ–
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¢õÎ˚Ñ˛yú É xy¢ò!›˛ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ¢õÎ˚ õˆÏò õˆÏò îü Ü%òˆÏì˛ £ˆÏÓñ ˛ôˆÏÓ˚ Ñ ˛õü !ì˛!Ó˚ü ˛ôÎ≈hs˛ ˆÜyòy ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

î%ÈÙÈÓyÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ !ì˛òÓyÓ˚ x¶˛ƒy¢ Ñ˛Ó˚y ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

!ò Ï̂°Ïï É ÎyˆÏîÓ˚ ˆüy”˛yÓ˚ ãˆÏÎ˚r›˛ î%Ó≈úñ !v˛¢ˆÏúyˆÏÑ˛üò Óy fiÌyòâ%̨ ƒ!ì˛Ó˚ ¶˛Î˚ ÌyˆÏÑ˛ñ Ñ˛Ó!ãˆÏì˛ â˛y˛ô !îˆÏú ÓƒÌy

ÓyˆÏv˛¸ñ £yˆÏì˛Ó˚ ˆ˛ô!üˆÏì˛ ÓƒÌyÓ˚ v˛zqÓ £Î˚ñ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ÓƒyÏúy™ Ó˚yÖˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ òyñ ˆ˛ô!üÜì˛ ˆÓ˚yÜ Sõy¢Ñ%˛úyÓ˚

~›˛Δ!ö˛V ÌyˆÏÑ˛ ì˛yÓ˚y xÓüƒ£z !ÓˆÏü°ÏˆÏK˛Ó˚ ˛ôÓ˚yõü≈ !òˆÏÎ˚ ~£z xy¢ò Ñ˛Ó˚ˆÏÓñ òˆÏâ˛Í òÎ˚–

v z̨̨ ôÑ˛y!Ó˚ì˛y É ~£z xy¢ò!›˛ ˆ˛ôˆÏ›˛Ó˚ õyÇ¢ˆÏ˛ô!üÓ˚ î%Ó≈úì˛y î)Ó˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ñ ˆ˛ôˆÏ›˛ â˛!Ó≈ ãõˆÏì˛ ˆîÎ˚ òyñ £yì˛ Ñ§˛y˛ôy î)Ó˚

Ñ˛ˆÏÓ˚ñ Ñ§˛yˆÏïÓ˚ Óyì˛ñ ˆ˛ô!üÓ˚ Óyì˛ £zì˛ƒy!îÓ˚ !ÓÓ˚%ˆÏÂï üÓ˚#ˆÏÓ˚ ≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yï ü!=˛ ÜˆÏv˛¸ ˆì˛yˆÏú–

¢yÓ˚y üÓ˚#˚̂ ÏÓ˚Ó˚ ÓƒyÎ˚yõ
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xò%ü#ú Ï̂òÓ˚ ãòƒ !Ó!¶˛ß¨ @˘Ã%̂ Į̈ ôÓ˚ !Ñ˛ä%È ÓƒyÎ˚yõ ò# Ï̂â˛ ˆîÁÎ˚y £ Ï̂úy ÈÙÙÙÈ

S1V  fi› Δ̨ƒy Ï̂v˛ú ãy¡ô

Ñ˛V £yì˛ î%ˆÏ›˛y !˛ôäÈò!îˆÏÑ˛ ˆ¢yãy Ñ˛ˆÏÓ˚ î%ÈÙÈ˛ôy ˆãyv˛¸y Ñ˛ˆÏÓ˚ î§yv˛¸yˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ÖV ~Ó˚˛ôÓ˚ î%ÈÙÈ˛ôyˆÏÎ˚ õy!›˛ˆÏì˛ ¢ˆÏãyˆÏÓ˚ â˛y˛ô !îˆÏÎ˚ £yì˛ˆÏÑ˛ ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ ˆîyúy !îˆÏÎ˚ Ñ§˛yˆÏïÓ˚ G§˛yÑ%˛!òˆÏì˛

üÓ˚#Ó˚ˆÏÑ˛ ü)ˆÏòƒ ì%˛úˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ÜV ü)ˆÏòƒ úy!ö˛ˆÏÎ˚ Á‡˛yÓ˚ ¢õÎ˚ î%ÈÙÈ˛ôy ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ ˆÑ˛yòyÑ%˛!ò ö§˛yÑ˛y Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆÑ˛yõÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ ¶§˛yã Ñ˛Ó˚ˆÏì˛

£ˆÏÓ ~ÓÇ ˆ¢yãy ˆÓ˚ˆÏÖ î%ÈÙÈ£yì˛ ˆ¢yãy Ñ˛ˆÏÓ˚˚ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ¢õyhs˛Ó˚yú ö§˛yÑ˛y Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

áV ~Ó˚˛ôÓ˚ ˆÑ˛yõˆÏÓ˚Ó˚ ¶§˛yã Ö%ˆÏú ˆãyv˛¸y ˛ôyˆÏÎ˚ õy!›˛ˆÏì˛ î§yv˛¸yˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S2V ~Ñ˛ £y Ï̂ì˛ Ñ˛y›≈̨  £%£zú
Ñ˛V î%ÈÈÙÈ£yì˛ v˛z˛ôˆÏÓ˚ ì%˛ˆÏú Ó§y ˛ôy ¢yõˆÏò Óy!v˛¸ˆÏÎ˚ ˛ôyüy˛ôy!ü ˛ôy ö§˛yÑ˛y Ñ˛ˆÏÓ˚ Ó§y £yˆÏì˛ £ƒyu˛ fi›˛ƒyu˛ xÓfiÌyÎ˚

!òˆÏÎ˚ ˆÎˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ÖV Á£z xÓfiÌy ˆÌˆÏÑ˛£z v˛yò ˛ôy õy!›˛ˆÏì˛ òyõyˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ £yì˛ !îˆÏÎ˚ õy!›˛ˆÏì˛ ïyE˛y !îˆÏÎ˚ Ó§y ˛ôy v˛yò

˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyˆÏü Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ– î%ÈÙÈÈ£yì˛ Ñ§˛yˆÏïÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ ÌyÑ˛ˆÏÓ–

8.2.1 !ãõòy!fi›˛Ñ Į̈¢
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S3V v˛y£z¶˛ ˆÓ˚yú
Ñ˛V î%ÈÙÈ~Ñ˛ÈÙÈ˛ôy ˆîÔˆÏv˛¸ £yì˛ î%ˆÏ›˛y ¢yõˆÏò !Óhfl˛yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆãyv˛¸y ˛ôyˆÏÎ˚ õy!›˛ˆÏì˛ ïyE˛y !îˆÏÎ˚ !˛ôäÈˆÏò ì%˛ˆÏú

üÓ˚#Ó˚›˛y ˆ¢yãy ˆÓ˚ˆÏÖ ü)̂ Ïòƒ ì%̨ úˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ÖV Á£z xÓfiÌy ˆÌˆÏÑ˛ üÓ˚#Ó˚ õy!›˛Ó˚ !îˆÏÑ˛ xy¢yÓ˚ ¢õÎ˚ £yì˛ î%ˆÏ›˛yÓ˚ ¶˛ˆÏÓ˚ üÓ˚#Ó˚›˛y £§y›%˛ ˆÌˆÏÑ˛ ¶§˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚

Ñ§˛yï ~ÓÇ !˛ôˆÏ‡˛Ó˚ ¢y£yˆÏÎƒ ¢yõˆÏò Ü!v˛¸ˆÏÎ˚ !îˆÏÎ˚ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ v˛z˛ôÓ˚ î§yv˛¸yˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S4V ãy¡ô 3600 ›˛yò≈

Ñ˛V £yì˛ î%̂ Ï›˛y !˛ôäÈˆÏò ˆ¢yãy Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆÓ˚ˆÏÖ î%ÈÙÈ˛ôyˆÏÎ˚ î§yv˛¸yˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ÖV ~Ó˚˛ôÓ˚ î%ÈÙÈ˛ôyˆÏÎ˚ õy!›˛ˆÏì˛ ¢ˆÏãyˆÏÓ˚ ïyE˛y !îˆÏÎ˚ î%ÈÈÙÈÈ£yì˛ ˆîyúy !îˆÏÎ˚ Ñ§˛yˆÏïÓ˚ G§˛yÑ%˛!òˆÏì˛ v˛z˛ôÓ˚!îˆÏÑ˛

úy!ö˛ˆÏÎ˚ v z̨‡˛ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ÜV Á‡˛yÓ˚ ¢õÎ˚ ˆÑ˛yõÓ˚ Á Ñ˛§yˆÏïÓ˚ ¢y£yˆÏÎƒ ˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy ~Ñ˛!îÑ˛ !îˆÏÎ˚ ~Ñ˛˛ ôyÑ˛˛ á%̂ ÏÓ˚ õy!›˛ˆÏì˛ î§yv ¸̨yˆÏì˛

£ˆÏÓ–

S5V Ó¢y xÓfiÌy ˆÌ Ï̂Ñ˛ !˛ôäÈ Ï̂ò ÁÎ˚yÑ˛ Á¶˛yÓ˚È

Ñ˛V ≤ÃÌˆÏõ ˛ôy î%ˆÏ›˛y ˆãyv˛¸y Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÎ˚ äÈ!v˛¸ˆÏÎ˚ !îˆÏÎ˚ õy!›˛ˆÏì˛ Ó¢ˆÏì˛ £ˆÏÓ– £yì˛ î%ˆÏ›˛y ˛!òì˛ˆÏ¡∫Ó˚

îÈ%ÈÙÈ˛ôyˆÏü õy!›˛ˆÏì˛ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ– £yˆÏì˛Ó˚  xyà%úÜ%!ú ˆÎò !˛ôäÈò!îˆÏÑ˛ ÌyÑ˛ˆÏÓ–

ÖV ~Ó˚˛ôÓ˚ ~Ñ˛ÈÙÈ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ £§y›%̨  ¶§˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ ~ÓÇ xòƒ ˛ôy ˆ¢yãy ˆÓ˚ˆÏÖ üÓ˚#Ó˚›˛y v˛z˛ôÓ˚!îˆÏÑ˛ ì%˛úˆÏì˛ £ˆÏÓ–
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ÜV ~Ó˚˛ôÓ˚ ≤ÃÌˆÏõ ˆ¢yãy Ó˚yÖy ˛ôy ˆÑ˛yõÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ xyˆÏ®y!úì˛ £ˆÏÎ˚ v˛z˛ôÓ˚!îˆÏÑ˛ ÎyˆÏÓ ~ÓÇ ˛ôÓ˚«˛ˆÏí

¶§˛yã Ñ˛Ó˚y ˛ôy õy!›˛ˆÏì˛ ïyE˛y !îˆÏÎ˚ v˛z˛ôÓ˚!îˆÏÑ˛ ì%˛úˆÏì˛ £ˆÏÓ–

áV üÓ˚#Ó˚›˛y ïyE˛y !îˆÏÎ˚ ÎÖò v˛z˛ôÓ˚!îˆÏÑ˛ ÎyˆÏÓ ì˛Öò £yì˛î%ˆÏ›˛y Ñ§˛yï ˆÌˆÏÑ˛ !¶˛ì˛Ó˚!îˆÏÑ˛ ˆõyâ˛v˛¸ !îˆÏì˛ £ˆÏÓ

~ÓÇ ˛ôyî%ˆÏ›˛y ˛ôÓ˚˛ôÓ˚ õy!›˛ˆÏì˛ xyòˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S6V ü)̂ Ïòƒ Ü%!›˛ Ï̂Î˚ !˛ôäÈ Ï̂ò ˆáyÓ˚yÈ

Ñ˛V î%ÈÙÈ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛y !îˆÏÎ˚ õy!›˛ˆÏì˛˛ ¢ˆÏãyˆÏÓ˚ ïyE˛y ˆõˆÏÓ˚ Ñ§˛yˆÏïÓ˚ G§˛yÑ%˛!òˆÏì˛ £yì˛ v˛z˛ôÓ˚!îˆÏÑ˛ ì%˛ˆÏú üÓ˚#Ó˚›˛y

ˆ¢yãy ˆÓ˚ˆÏÖ Îì˛›˛y ¢Ω˛Ó v˛z̨ ôÓ˚!îˆÏÑ˛ v˛z‡˛ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ÖV üÓ˚#Ó˚›˛y v˛z˛ôˆÏÓ˚ Á‡˛yÓ˚ ¢õÎ˚ ˛ôyî%ˆÏ›˛y ˆãyv˛¸y ˆÓ˚ˆÏÖ £§y›%˛ ˆÌˆÏÑ˛ ¶§˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ õyÌyÓ˚ !îˆÏÑ˛ !òˆÏÎ˚ ˆÎˆÏì˛

£ˆÏÓ–

ÜV üÓ˚#Ó˚›˛y Ö%Ó ˆäÈyˆÏ›˛y Ñ˛ˆÏÓ˚ Ü%!›˛ˆÏÎ˚ !òˆÏÎ˚ ˛!òì˛ˆÏ¡∫Ó˚ Ü!ì˛ Óy!v˛¸ˆÏÎ˚ !˛ôäÈò!îˆÏÑ˛ ü)ˆÏòƒ á%!Ó˚ˆÏÎ˚ !îˆÏì˛ £ˆÏÓ–

áV ü)̂ Ïòƒ á%̂ ÏÓ˚ ˆÜˆÏú£z ¶§˛yã Ñ˛Ó˚y ˛ôy !˛ôäÈò!îˆÏÑ˛ ˆÑ˛yòyÑ%˛!ò¶˛yˆÏÓ ò#ˆÏâ˛ òy!õˆÏÎ˚ !îˆÏì˛ £ˆÏÓ–

àV ˛ôy Ï̂Î̊Ó̊ ˛ôyì˛y õy!›˛ fl˛ôü≈ Ñ˛Ó̊ Ï̂ú£z üÓ̊# Ï̂Ó̊Ó˚ ¶˛yÓ̊¢yõƒ ÓãyÎ̊ Ó̊yÖ Ï̂ì˛ £yì˛ v z̨̨ ô Ï̂Ó̊ ì%̨ Ï̂ú ˆÓ̊ Ï̂Ö £§y›%̨  x“

¶§̨ yã Ñ˛ Ï̂Ó̊ ì˛yÓ̊˛ôÓ̊ ˆ¢yãy £ Ï̂Î̊ î§yv˛̧y Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–



8.2.2 xƒy Ï̂Ó˚y!ÓÑ˛ ÓƒyÎ˚yõ
üyÓ̊#!Ó̊Ñ˛ xAÜ≤Ãì˛ƒAÜ x!: Ï̂ãò ¢£ Ï̂Îy Ï̂Ü ~Ñ˛!›˛ !Ó Ï̂ü°Ï äÈ Ï̂®Ó̊ myÓ̊y ¢!‡˛Ñ˛¶˛y Ï̂Ó ¢M˛yúò Ñ˛Ó̊y£z £ Ï̂úy xƒy Ï̂Ó̊y!ÓÑ˛

ÓƒyÎ˚yõ–

v˛z Ï̂jÏüƒ É

£,Í!˛ôˆÏ[˛Ó˚ Ñ˛õ¢ÇÖƒÑ˛ ¢ÇˆÏÑ˛yâ˛ˆÏò ˆÓ!ü ˛ô!Ó˚õyˆÏí Ó˚=˛ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ !Ó!¶˛ß¨ xÇˆÏü ˛ôy‡˛yˆÏòy– òõò#Î˚ì˛yñ ¢«˛õì˛yñ

¢õß∫Î˚¢yïò £zì˛ƒy!î Ó,!Âï Ñ˛Ó˚yñ ¢ˆÏÓ≈y˛ô!Ó˚ î#á≈!îò ïˆÏÓ˚ Ñ˛yã Ñ˛Ó˚yÓ˚ «˛õì˛y Ó,!Âï Ñ˛Ó˚y–

~ÖyˆÏò ¢yì˛!›˛ ÓƒyÎ˚yˆÏõÓ˚ ~Ñ˛!›˛ ˆ¢›˛ xyˆÏäÈ– ≤Ã!ì˛!›˛ ÓƒyÎ˚yõ xyúyîy xyúyîy Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢ÇÖƒyÜíòyÓ˚ ¢y£yˆÏÎƒ

SäÈ Ï̂®V xò%ü#úò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó– ÓƒyÎ˚yõÜ%!ú ¢!‡˛Ñ˛¶˛y Ï̂Ó Ó˚Æ £ÁÎ˚yÓ˚ ̨ôÓ˚ ~Ñ˛¢ Ï̂AÜ ̨ôÓ˚̨ ôÓ˚ ¢ÇÖƒyÜíòyÓ˚ ¢y£y Ï̂Îƒ

xò%ü#úò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

1òÇ ÓƒyÎ˚yõ É

 1 ÈÙÙÙÈ fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛¶˛yˆÏÓ ˆ¢yãy xÓfiÌyÎ˚ î§yv˛¸yˆÏì˛ £ˆÏÓñ î§y!v˛¸ˆÏÎ˚ ˆÌˆÏÑ˛ Ó§y ˛ôy £§y›%˛ ˆÌˆÏÑ˛ ¶§˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢yõˆÏò

Á‡˛yˆÏì˛ £ˆÏÓ– ¢ˆÏAÜ ¢ˆÏAÜ v˛yò £yì˛ Ñ˛ò%£z ˆÌˆÏÑ˛ ¶§˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢yõˆÏò Á‡˛yˆÏì˛ £ˆÏÓñ £yì˛ Á ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ xÓfiÌyò ≤ÃyÎ˚

¢õ Ï̂Ñ˛y Ï̂í ÌyÑ˛ Ï̂Ó–

2  ÈÙÙÙÈ  ~ÓyÓ˚ Ó§y ˛ôy õy!›˛ˆÏì˛

òyõyˆÏì˛ £ˆÏÓñ ~Ñ˛£z ¢ˆÏAÜ v˛yò £yì˛

¶§yãÈÙ È£ÁÎ˚y xÓfiÌyˆ Ïì˛£ z ˆîˆ Ï£Ó˚

!˛ôäÈˆÏò Á‡˛yˆÏì˛ £ˆÏÓ– Ó§yÈÙÈ˛ôy õy!›˛ˆÏì˛

òyõyÓ˚ ¢ˆÏAÜ ¢ˆÏAÜ v˛yò ˛ôy ≤ÃyÎ˚

¢õˆÏÑ˛yˆÏí ¶§˛yã £ˆÏÎ˚ ¢yõˆÏò Á‡˛yˆÏì˛

£ˆÏÓ ~ÓÇ Ó§y £yì˛ Ñ˛ò%£z ˆÌˆÏÑ˛ ¶§˛yã

£ÁÎ˚y xÓfiÌyÎ˚ ¢yõ Ï̂ò Á‡˛y Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

3  ˆÌ Ï̂Ñ˛ 8 ˛ôÎ≈hs˛ ÈÙÙÙÈ 1 Á 2ÈÙÈ~Ó˚  õ Ï̂ì˛y 3 ˆÌ Ï̂Ñ˛ 8 ˛ôÎ≈hs˛ ˛ôÓ˚̨ ôÓ˚ ~Ñ˛ÓyÓ˚ Ó§y ˛ôy ÈÙÈ Èv˛yò £yì˛ Á ~Ñ˛ÓyÓ˚

v˛yò ˛ôy ÈÙÈ Ó§y £yì˛ ~Ñ˛£z ãyÎ˚ÜyÎ˚ äÈˆÏ® Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

2 òÇ ÓƒyÎ˚yõ É

1 ÈÙÙÙÈ fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ xÓfiÌyÎ˚

î§yv˛¸yˆÏòy ˆÌˆÏÑ˛ v˛yò ˛ôy v˛yò

˛ôy Ï̂ü ~Ñ˛ ̂ Ì Ï̂Ñ˛ ̂ îv ¸̨ ö%̨ ›˛ î)̂ ÏÓ˚

!òˆÏÎ˚ ˆÎˆÏì˛ £ˆÏÓ–

v˛yò ˛ôy v˛yò ˛ôyˆÏü ÎyÓyÓ˚

¢ˆ ÏAÜ ¢ˆÏAÜ £yì˛ î %ˆ Ï› ˛ y
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î%£z˛ôyˆÏü Ñ§˛yïÓÓ˚yÓÓ˚ ≤Ã¢y!Ó˚ì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~ÓyÓ˚ Ó§y ˛ôy v˛yò ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyˆÏü !òˆÏÎ˚ ˆÎˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ £yì˛ î%ˆÏ›˛y

ˆîˆÏ£Ó˚ î%£z̨ ôyˆÏü òy!õˆÏÎ˚ xyòˆÏì˛ £ˆÏÓ–

2  ÈÙÙÙÈ ~Ñ˛£zÓ˚Ñ˛õ¶˛yˆÏÓ Ó§yÈ˛ôy xyˆÏÜÓ˚ ãyÎ˚ÜyÎ˚ xÌ≈yÍ Ó§y!îˆÏÑ˛ ~Ñ˛ ̂ ÌˆÏÑ˛ ̂ îv˛¸ ö%˛›˛ ¢Ó˚yˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~Ñ˛£z¢ˆÏAÜ

£yì˛ î%ˆÏ›˛y î%£z˛ôyˆÏü Ñ§˛yïÓÓ˚yÓÓ˚ ≤Ã¢y!Ó˚ì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ v˛yò ˛ôy Ó§yÈ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyˆÏü !òˆÏì˛ £ˆÏÓ– £yì˛Á ˆîˆÏ£Ó˚

˛ôyˆÏü òy!õˆÏÎ˚ xyòˆÏì˛ £ˆÏÓ–

 3  ˆÌˆÏÑ˛ 8  ˛ôÎ≈hs˛ ÈÙÙÙÈ 1  Á 2ÈÙÈ~Ó˚ õˆÏì˛y 3 ˆÌˆÏÑ˛ 8 ¢ÇÖƒy ˛ôÎ≈hs˛ ~Ñ˛ÓyÓ˚ v˛yò ˛ôy Á ~Ñ˛ÓyÓ˚ Ó§yÈ˛ôy

~Ñ˛£zÓ˚Ñ˛õ¶˛yˆÏÓ ÓƒyÎ˚yõ!›˛ ~Ñ˛!›˛ äÈˆÏ® â˛yúyˆÏì˛ £ˆÏÓ– £yì˛ î%̂ Ï›˛y ¢Ó¢õÏÎ˚ ˆÑ˛yõˆÏÓ˚£z Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

3 òÇ ÓƒyÎ˚yõ É

1  ÈÙÙÙÈ fl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛ xÓfiÌyÎ˚ î§yv˛¸yˆÏòy ˆÌˆÏÑ˛ ˆäÈyR ~Ñ˛›˛y ãyˆÏ¡ô v˛yò ˛ôy £§y›%˛ ˆÌˆÏÑ˛ ¶§˛yã £ˆÏÎ˚ !˛ôäÈò!îˆÏÑ˛

Á‡˛yˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~Ñ˛£z¢ˆÏAÜ Ñ˛ò%£z ˆÌˆÏÑ˛ ¶§˛yã £ˆÏÎ˚ £yì˛ î%ˆÏ›˛y ¢yõˆÏò Á‡˛yˆÏì˛ £ˆÏÓñ £yˆÏì˛Ó˚ xyà%úÜ%!ú Ñ˛yˆÏòÓ˚

Ñ˛yˆÏäÈ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ Á Ñ˛ò%£z î%ˆÏ›˛y x“ v˛z˛ôˆÏÓ˚ Á‡˛yˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~ÓyÓ˚ £yì˛ Ö%ˆÏú ¢yõˆÏò ˆ¢yãy Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ ˛ôy

!˛ôäÈò ˆÌˆÏÑ˛ ¢yõˆÏò !òˆÏÎ˚ ˆÎˆÏì˛ £ˆÏÓ–

2  ÈÙÙÙÈ v˛yò ̨ôy õy!›˛ˆÏì˛

!ö˛Ó˚ˆÏÓñ ~Ñ˛£z¢ˆÏAÜ Ó§y ˛ôy

ˆäÈyR ãyˆÏ¡ô ¶§˛yã £ˆÏÎ˚

!˛ôäÈˆÏò Á‡˛yˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ

£yì˛î%̂ Ï›˛y xy Ï̂ÜÓ˚ õ Ï̂ì˛y Ñ˛ò%£z

ˆÌˆÏÑ˛ ¶§˛yã £ˆÏÎ˚ v˛z˛ôˆÏÓ˚

Á‡˛yˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~ÓyÓ˚ £yì˛

Ö%̂ Ïú ¢yõˆÏò ˆ¢yãy Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ ˛ôy !˛ôäÈò ˆÌˆÏÑ˛ ¢yõˆÏò !òˆÏÎ˚ ˆÎˆÏì˛ £ˆÏÓ–

3 ÈÙÙÙÈ 1 òÇ xÓfiÌyˆÏòÓ˚ õˆÏì˛y Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

4 ÈÙÙÙÈ 2 òÇ xÓfiÌyˆÏòÓ˚ õˆÏì˛y Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

5 ˆÌ Ï̂Ñ˛ 8  ÈÙÙÙÈ 1 ˆÌ Ï̂Ñ˛ 4ÈÙÈ~Ó˚ õ Ï̂ì˛y ˛Ñ˛ Ï̂Ó˚ ˆÎ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

4 òÇ ÓƒyÎ˚yõ É

1  ÈÙÙÙÈ fl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛¶˛yˆÏÓ î§yv˛¸yˆÏòy

xÓfiÌy ˆÌˆÏÑ˛ Ó§y ˛ôy ¢¡ô)í≈ õy!›˛ˆÏì˛ ˆÓ˚ˆÏÖ

v˛yò ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ £§y›%˛ ¶§˛yã £ˆÏÎ˚ ¢yõˆÏò v˛z‡˛ˆÏÓñ

v˛yò ̨ôy Ï̂Î̊Ó̊ ̨ôyì˛y Ó§y ̨ôy Ï̂Î̊Ó̊ ̨ôy Ï̂ü ÌyÑ˛ Ï̂Óñ

ü%ï%õye ˆÜyv˛¸y!ú v˛zˆÏ‡˛ ÌyÑ˛ˆÏÓ–
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~Ñ˛£z¢ˆÏAÜ £yì˛ î%ˆÏ›˛y ˆîˆÏ£Ó˚ ˛ôyü ˆÌˆÏÑ˛ v˛zˆÏ‡˛ õyÌyÓ˚ !˛ôäÈˆÏò !òˆÏÎ˚ ˆÎˆÏì˛ £ˆÏÓ– Ñ˛ò%£z î%£z˛ôyˆÏü ≤Ã¢y!Ó˚ì˛

ÌyÑ˛ˆÏÓ–

2 ÈÙÙÙÈ v˛yò ˛ôy Ó§y ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ õˆÏì˛y xÓfiÌyò ˆòˆÏÓ ~ÓÇ Ó§y ˛ôy £§y›%˛ ˆÌˆÏÑ˛ ¶§˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢yõˆÏò Á‡˛yˆÏì˛ £ˆÏÓ– Ó§y

˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛y õy!›˛ˆÏì˛ v˛yò ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛yÓ˚ ˛ôyˆÏü Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

¢ˆÏAÜ ¢ˆÏAÜ £yì˛ î%̂ Ï›˛y õyÌy ˆÌˆÏÑ˛ ¢!Ó˚ˆÏÎ˚  î%£z˛ôyˆÏü Ñ§˛yïÓÓ˚yÓÓ˚ ≤Ã¢y!Ó˚ì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

3 ÙÙÙÈ 1ÈÙÈ~Ó˚  õˆÏì˛yñ v˛yò ˛ôy ¢yõˆÏò Á £yì˛î%̂ Ï›˛y õyÌyÓ˚ !˛ôäÈˆÏò fl˛ôü≈ Ñ˛Ó˚yˆÏì˛ £ˆÏÓ–

4 ÈÙÙÙÈ Ó§y ˛ôy ¶§˛yã £ˆÏÎ˚ ¢yõˆÏò ÎyˆÏÓ ~ÓÇ £yì˛î%ˆÏ›˛y

õyÌyÓ˚ !˛ôäÈÏò ˆÌˆÏÑ˛ ˆ¢yãy v˛z˛ôˆÏÓ˚ Á‡˛yˆÏì˛ £ˆÏÓ S£yì˛

î%ˆÏ›˛y Ñ§˛yïÓÓ˚yÓÓ˚ ö§˛yÑ˛y Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓV–

5 ̂ Ì Ï̂Ñ˛È 8 ÈÙÙÙÈ 1 ̂ Ì Ï̂Ñ˛ 4ÈÙÈ~Ó˚ õ Ï̂ì˛y Ñ˛ Ï̂Ó˚ ̂ Î Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

5 òÇ ÓƒyÎ˚yõ É

1  ÈÙÙÙÈ Ó§y £yì˛ Ñ˛yˆÏòÓ˚ ˛ôyü !îˆÏÎ˚ õyÌyÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ ˆ¢yãy

ÌyÑ˛ˆÏÓ Á v˛yò £yì˛ ˆîˆÏ£Ó˚ ¢yõˆÏò î%£z ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ õyG˛Öyò

!îˆÏÎ˚ ò#ˆÏâ˛Ó˚ !îˆÏÑ˛ ˆ¢yãy Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~£z xÓfiÌy ˆÌˆÏÑ˛ v˛yò ˛ôy ˆîˆÏ£Ó˚ v˛yò ˛ôyˆÏü ~Ñ˛›˛y ˆäÈyR ãyˆÏ¡ô £§y›%˛

ˆÌˆÏÑ˛ ¶§˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ ì%̨ úˆÏì˛ £ˆÏÓ– ˛ôy Á‡˛yÓ˚ ¢ˆÏAÜ ¢ˆÏAÜ Ó§y ˛ôyˆÏÎ˚Á x“ úyö˛yˆÏì˛ £ˆÏÓ– ¢ˆÏAÜ ¢ˆÏAÜ v˛yò ˛ôy ò#ˆÏâ˛

òyÏõyˆÏì˛ £ˆÏÓ–

2 ÈÙÙÙÈ xyˆÏÜÓ˚ õˆÏì˛y£z £ˆÏÓñ ü%ï%õye v˛yò ˛ôy ¶§˛yã òy £ˆÏÎ˚ ˆ¢yãy Á‡˛yˆÏì˛ Á òyõyˆÏì˛ £ˆÏÓ–

3  ÈÙÙÙÈ 1ÈÙÈ~Ó˚  xò%Ó)̨̊ ô £ Ï̂Ó–

4 ÈÙÙÙÈ 2ÈÙÈ~Ó˚ xò%Ó)̨̊ ô £ Ï̂Ó–

5 ˆÌˆÏÑ˛  8 ÈÙÙÙÈ  £yˆÏì˛Ó˚ xÓfiÌyò 1ÈÙÈ~Ó˚ !‡˛Ñ˛ !Ó˛ô!Ó˚ì˛ñ xÌ≈yÍ v˛yò £yì˛ v˛z˛ôˆÏÓ˚ Á Ó§y £yì˛ ò#ˆÏâ˛– v˛yò

˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ô!Ó˚ÓˆÏì≈˛ Ó§y ˛ôyñ ¶˛!AÜõy ¢¡ô)í≈ ~Ñ˛–

6 òÇ ÓƒyÎ˚yõ É

1  ÈÙÙÙÈ ¢yÓïyò xÓfiÌyÎ˚

î§y!v ¸̨̂ ÏÎ˚ ˆÌˆÏÑ˛ îÈ%ÈÙÈ˛ôyˆÏÎ˚ x“ úyö˛

!îˆÏÎ˚ Ó§yÈ˛ôy !˛ôäÈˆÏò ~ÓÇ v˛yò ˛ôy

¢yõˆÏòÓ˚ v˛yò !îˆÏÑ˛ ˆÑ˛yòyÑ%˛!ò

Ó˚yÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– ~Ñ˛£z¢ Ï̂AÜ î%ÈÙÈ£yì˛

î%ÈÙÈ˛ôyˆÏü Ñ§˛yïÓÓ˚yÓÓ˚ ì%̨ úˆÏì˛ £ˆÏÓ–
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2 ÈÙÙÙÈ úy!ö˛ Ï̂Î˚ ¢yÓïyò xÓfiÌyÎ˚ xy¢ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

3 ÈÙÙÙÈ 1ÈÙÈ~Ó˚ õˆÏì˛y ~ÓyÓ˚ v˛yò ̨ôy !˛ôäÈˆÏò ~ÓÇ Ó§yÈÙÈ˛ôy ¢yõˆÏòñ Ó§y!îˆÏÑ˛ ̂ Ñ˛yòyÑ%̨ !ò Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~Ñ˛£z¢ˆÏAÜ

î%ÈÙÈ£yì˛ î%ÈÙÈ˛ôy Ï̂ü Ñ§̨ yïÓÓ˚yÓÓ˚ ì%̨ ú Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

4 ÈÙÙÙÈ ¢yÓïyò xÓfiÌyÎ˚ !ö˛ Ï̂Ó˚ xy¢ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

5 ˆÌ Ï̂Ñ˛ 8 ÈÙÙÙÈ 1 ˆÌ Ï̂Ñ˛ 4ÈÙÈ~Ó˚ !òÎ˚̂ Ïõ Ñ˛ Ï̂Ó˚ ˆÎ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

~!›˛ ~õò ~Ñ˛!›˛ ˛ôÂï!ì˛ Îy !Ó!¶˛ß¨ ÓƒyÎ˚yˆÏõÓ˚ õïƒ !îˆÏÎ˚  üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ ˛ô›%˛ì˛yˆÏÑ˛ ¢%î,ë˛¸ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– !ò!î≈T˛ !Ñ˛ä%È

ÓƒyÎ˚yõ ˛ôyÓ˚fl˛ô!Ó˚Ñ˛¶˛yˆÏÓ xò%ü#úò Ñ˛ˆÏÓ˚ ~Ñ˛!›˛ â˛Ñ ˛ ˛ô!Ó˚˛ô)Ó˚í Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £Î˚– ~£z ÓƒyÎ˚yˆÏõÓ˚ õyïƒˆÏõ üyÓ˚#!ÏÓ˚Ñ˛

î«˛ì˛y Óyv ¸̨y Ï̂òy £Î˚– ˆÎõòÈ É Ü!ì˛ñ !«˛≤Ãì˛yñ ¶˛yÓ˚¢yõƒñ ü!=˛ñ ¢£òü#úì˛yñ xAÜ≤Ãì˛ƒ Ï̂AÜÓ˚ ¢õß∫Î˚ Á òõò#Î˚ì˛y–

~ˆÏ«˛ˆÏe ≤Ã!ì˛!›˛ ÓƒyÎ˚yõ !ò!î≈T˛ ¢õÎ˚ ïˆÏÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £Î˚– ~ÖyˆÏò v˛zîy£Ó˚ífl˛∫Ó˚)˛ô 9!›˛ ˆfi›˛üˆÏòÓ˚ ÓƒyÎ˚yõ v˛zˆÏÕ‘Ö Ñ˛Ó˚y

£ˆÏúy– ÎyÓ˚ ≤Ã!ì˛!›˛ ÓƒyÎ˚yõ ~Ñ˛ !õ!ò›˛ ¢õÎ˚ ïˆÏÓ˚ â˛Ñ ̨ !›˛ ¢¡ôß¨ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

8.2.3 !˛ôÓ˚y!õv˛

v z̨̨ ôÑ˛y!Ó˚ì˛y É
1V ˛ôyÓ˚fl˛ô!Ó˚Ñ˛ ˆÓyG˛y˛ôv˛¸yñ

2V îú#Î˚ ¢Ç£!ì˛Ó˚ ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛yñ

3V îy!Î˚c ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛yñ

4V üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ Á õyò!¢Ñ˛ ¶˛yÓ˚¢yõƒ ÓãyÎ˚ Ó˚yÖyñ

5V v z̨Fâ˛ì˛yÓ˚ ¶˛#!ì˛ î)Ó˚#Ñ˛Ó˚íñ

6V ¢,ãòü#úì˛yÓ˚ î«˛ì˛y Ó,!Âï Ñ˛Ó˚y–



v˛zFâ˛ú¡≥˛ˆÏòÓ˚ ú«˛ƒ £ˆÏúy üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ¶˛Ó˚ˆÏÑ˛wˆÏÑ˛ ¢Ó≈y!ïÑ˛ Ü!ì˛ˆÏì˛ v˛z˛ôˆÏÓ˚Ó˚ !îˆÏÑ˛ !òˆÏ«˛˛ô Ñ˛Ó˚y– üÓ˚#Ó˚ˆÏÑ˛ Ñ˛ì˛›˛y

v˛zFâ˛ì˛yÎ˚ !òˆÏÎ˚ ÎyÁÎ˚y ÎyˆÏÓ ì˛y xˆÏòÑ˛›˛y£z !ò¶≈˛Ó˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ ¶)˛!õ äÈyv˛¸y Óy Take offÈÙÈ~Ó˚ ¢õÎ˚ x!¶˛Üõò ̂ îÔv ¸̨ SRun
upVÈÙÈ~Ó̊ Ü!ì˛ü!=˛ SKinetic energyVÙÈ̂ Ñ˛ ̂ Ñ˛Ô!íÑ˛ Ü!ì˛˛ SAngular motionVÙÈ̂ ì˛ ̨ô!Ó̊íì˛ Ñ˛Ó̊yÓ̊ î«˛ì˛yÓ̊ v z̨̨ ôÓ̊–

≤Ã!ü«˛í ~ÓÇ !Ó Ï̂Ÿ’°Ï̂ ÏíÓ̊ ãòƒ v z̨Fâ˛ú¡≥˛ Ï̂òÓ̊ ̂ Ñ˛Ôüú˛ STechniqueVÙÈ̂ Ñ˛ 4 Sâ˛yÓ̊V ¶˛y Ï̂Ü ¶˛yÜ Ñ˛ Ï̂Ó̊ xy Ï̂úyâ˛òy

Ñ˛Ó˚y ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

1. x!¶˛Üõò ̂ îÔv˛̧ SRun up/ Approach RunV

2. v˛zU˛Î˚ˆÏòÓ˚ ãòƒ ¶)˛!õ äÈyv˛¸y STake offV

3. ÓyÓ˚ x!ì˛Ñ ˛õ Óy ›˛˛ôÑ˛yˆÏòy SBar clearanceV

4. xÓì˛Ó̊í SLandingV

1. x!¶˛Üõò ̂ îÔv˛̧ SRun upVÈÙÙÙÈ o%ì˛Ü!ì˛ Ï̂ì˛ ¶)̨ !õ äÈyv˛̧y STake offV ~ÓÇ ¢Ó≈y!ïÑ˛ v z̨Fâ˛ì˛yÎ̊ ̂ ˛ô§Ô Ï̂äÈy Ï̂òyÓ̊

ãòƒ Ó˚yò xyˆÏ˛ôÓ˚ ≤ÃˆÏÎ˚yãò– ̨ô)Ó≈!ò!î≈T˛ ¶)̨ !õì˛ƒyÜ ̂ Ñ˛ˆÏw STake off pointV ¢!‡˛Ñ˛ ¢õˆÏÎ˚ ̂ ˛ô§ÔˆÏäÈyˆÏòyÓ˚ ãòƒ Ó˚yò

xy˛ôÈÙÈ~Ó˚ õ Ï̂ïƒ äÈ® SRhythmV ÌyÑ˛ˆÏÓ– ˆîÔv˛¸ xÓüƒ£z î,ë˛¸ ~ÓÇ ~Ñ˛Ó˚)˛ô SConsistent and uniformV £ Ï̂Ó–

¢yïyÓ˚íì˛ 2ÈÙÈ3 ˛ôîˆÏ«˛˛ô ˆ£§ˆÏ›˛ 7 ˆÌˆÏÑ˛ 9!›˛ ú¡∫y ˛ôîˆÏ«˛ˆÏ˛ô ˆîÔˆÏv˛¸ SStrideV Ó˚yò xy˛ô ü%Ó˚% Ñ˛Ó˚y £Î˚– ˆü°Ï

˛ôîˆÏ«˛ˆÏ˛ô üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ¶˛Ó˚ˆÏÑ˛w SCentre of GravityV ~Ñ˛›%˛ ò#â%˛ £ˆÏÓ– Ó˚yò xyˆÏ˛ôÓ˚ !îÑ˛ ~ÓÇ ˆÑ˛yí !ò¶≈˛Ó˚ Ñ˛ˆÏÓ˚

ãy Ï̂¡ôÓ˚ ˆÑ˛Ôüú STechniqueV ~ÓÇ ˆÑ˛yò ˛ôyˆÏÎ˚ úyö˛yˆÏòy STake off legV £ˆÏÓ ì˛yÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚–

2. ¶)˛!õì˛ƒyÜ STake offVÈÙÙÙÈ ÎÖò£z ¶)̨ !õì˛ƒyÜ ̂ Ñ Į̈w STake off pointVÙÈ~ ̂ Î ̨ ôy !îˆÏÎ˚ úyö˛yˆÏòy £ˆÏÓ

ˆ¢!›˛ fiÌy˛ôò Ñ˛Ó˚y £ˆÏÓñ ì˛Öò£z Take off Sˆ›˛Ñ˛ xö˛V ü%Ó˚% £Î˚– ~Ó˚ v˛zˆÏjüƒ £ˆÏúy ¢Ó≈y!ïÑ˛ Óú≤ÃˆÏÎ˚yÜ Ñ˛ˆÏÓ˚

8.3.1 v z̨Fâ˛ú¡≥˛ò
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xò%¶)̨ !õÑ˛ Ü!ì˛ SHorizontal velocityVÈÙÈ̂ Ñ˛ ̂ Ñ˛Ô!íÑ˛ ¶˛Ó̊ Ï̂ÓÏÜ SAngular momentumVÙÈ~ ̨ô!Ó̊íì˛ Ñ˛Ó̊y– !mì˛#Î̊

ú«˛ƒ £ Ï̂úy ÚÓyÏÓ˚Û SBarVÙÈ~Ó˚ v z̨̨ ôÓ˚ üÓ˚#Ó˚̂ ÏÑ˛ ¢!‡˛Ñ˛¶˛y Ï̂Ó ≤Ã!ì˛fiÌy˛ôò Ñ˛Ó˚y– ÎÖò ̃ Ó˚!ÖÑ˛ Ü!ì˛ SLinear motionV

ˆÑ˛Ô!íÑ˛ Ü!ì˛ˆÏì˛ Ó˚)˛ôyhs˛!Ó˚ì˛ £Î˚ ì˛Öò ¶)˛!õ£#ò ˛ôy ~ÓÇ £yì˛ v˛z˛ôˆÏÓ˚Ó˚ !îˆÏÑ˛ v˛z‡˛ˆÏÓ–

3. ÓyÓ˚ x!ì˛Ñ ̨ õ SBar clearanceVÈÙÙÙÈ ÓyÓ˚ ›˛˛ôÑ˛yˆÏòyÓ˚ ãòƒ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ !Ó!¶˛ß¨ xAÜÈ≤Ãì˛ƒAÜˆÏÑ˛ ~Ñ˛›˛yÓ˚

˛ôÓ˚ xyÏÓ˚ ~Ñ˛›˛y ˛ôyÓ˚ Ñ˛Ó˚y Ï̂ì˛ £Î˚– ˆ¢ãòƒ üÓ˚#Ó˚ ~ÓÇ ì˛yÓ˚ xAÜÈ≤Ãì˛ƒ Ï̂AÜÓ˚ õ Ï̂ïƒ ¢yõO¢ƒ ~ÓÇ !òÎ˚s˛fí ÓãyÎ˚

Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ ÎyˆÏì˛ ÓyÓ˚ SBarV ~ÓÇ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ õˆÏïƒ ò)ƒòì˛õ ÓƒÓïyˆÏòÓ˚ xÓfiÌyò Seconomical lay outV ˜ì˛!Ó˚

£Î˚– ¢ö˛ú ÚÓyÓ˚Û x!ì˛Ñ ̨ õ Ñ˛Ó̊yÓ̊ ãòƒ ˆ›˛Ñ˛ x Ï̂ö˛Ó̊ ˛ôÓ̊ üÓ̊#Ó̊ ~ÓÇ !Ó!¶˛ß̈ x Ï̂AÜÓ̊ õ Ï̂ïƒ ÎÌy¢õ Ï̂Î̊ v z̨̨ ôÎ%=˛ á)í≈ò

˜ì˛!Ó̊ Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ £Î̊–

4. xÓì˛Ó˚í SLandingVÈÙÙÙÈ xÓì˛Ó˚íÈÙÈ~Ó˚ ú«˛ƒ £ Ï̂úy xÓì˛Ó˚í ¶)̨ !õ˛ SJumping PitVÙÈˆì˛ ~õò¶˛y Ï̂Ó

üÓ˚#Ó˚ˆÏÑ˛ !òˆÏ«˛˛ô Ñ˛Ó˚y ÎyˆÏì˛ xyáyì˛ˆÏÑ˛ ≤Ã!ì˛£ì˛ Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚–

fi› Δ̨ƒy Ï̂v˛ú SStraddleV

SÑ˛V x!¶˛Üõò ˆîÔv ¸̨ SRun upVÈÙÙÙÈ Ó˚yò xy˛ô xÓüƒ£z ˆ¢yãy ˛ôÌ SStraight LineVÙÈ~ £ Ï̂Ó– ÓyÏÓ˚

SBarVÈÙÈ~Ó˚ ¢ˆÏAÜ 25
0
ÈÙÈ45

0

ˆÑ˛yí Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆîÔˆÏv ¸̨yˆÏì˛ £ˆÏÓ– Ó˚yò

xy Į̈̂ ôÓ˚ ˜îá≈ƒ £ Ï̂Ó 7ÈÙÈ11!›˛ ú¡∫y

˛ôî Ï̂«˛˛ô– ̂ Î ̨ôy !î Ï̂Î˚ úyö˛ !î Ï̂ì˛

£ˆÏÓ ˆ¢!îÏÑ˛ ˆÌˆÏÑ˛ ˆîÔv˛¸ ü%Ó˚%

Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

SÖV ¶)˛!õì˛ƒyÜ STake
offVÈÙÙÙÈ ˆÎ ˛ôyˆÏÎ˚ úyö˛yˆÏòy £ˆÏÓ STake off footV ˆ¢!›˛ xƒyÌ!úˆÏ›˛Ó˚ ¶˛Ó˚ˆÏÑ˛ˆÏwÓ˚ ÎˆÏÌT˛ ¢yõˆÏò fiÌy˛ôò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛

£ˆÏÓ ~ÓÇ Ñ§˛yïˆÏÑ˛ !˛ôäÈˆÏò ˆÓ˚ˆÏÖ !òì˛¡∫ SHipsV ˆãy Ï̂Ó˚Ó˚ ¢ Ï̂AÜ ¢yõ Ï̂òÈÙÈv z̨̨ ô Ï̂Ó˚ ˆ‡˛ú Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– ~ ¢õÎ˚ ¶˛yÓ˚¢yõƒ

Ó˚«˛yÓ˚ ãòƒ üÓ˚#Ó˚ !˛ôäÈ Ï̂ò ˆ£ Ï̂ú

ÎyˆÏÓ– úyö˛yˆÏòy ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ STake
off legV £§y›%̨ Ï̂ì˛ ¶§̨ yã ÌyÑ˛ Ï̂Ó ~ÓÇ

ˆÜyv˛¸y!ú SHeelV xyˆÏÜ ¶)˛!õ

fl˛ôü≈ Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ– ÓyÓ˚ SBarV ˆÌˆÏÑ˛

¢yïyÓ˚íì˛ 70 ˆ¢!õ î)ˆÏÓ˚ ˛ôy

STake off footV ≤Ã!ì˛fiÌy˛ôò

Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

¶)̨ !õ£#ò ˛ôy o%ì˛ì˛yÓ˚ ¢ˆÏAÜ ¢yõˆÏòÈÙÈv˛z̨ ôˆÏÓ˚ !òˆÏÎ˚ ˆÎˆÏì˛ £ˆÏÓ– ≤ÃÌõ!îˆÏÑ˛ ¶)˛!õ£#ò ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ò#ˆÏâ˛Ó˚ xÇü
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xyúÜy ~ÓÇ £§y›%̨  ¶§˛yã xÓfiÌyÎ˚ ÌyÑ˛ˆÏÓñ ˛ôˆÏÓ˚ ì˛y ¢ˆÏÓˆÏÜ ¢yõˆÏòÈÙÈv˛z˛ôˆÏÓ˚ !òˆÏÎ˚ ˆÎˆÏì˛ £ˆÏÓ– ¶)˛!õ£#ò Óy õ%=˛

˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ õˆÏì˛y Óy£%mÎ˚ v˛z˛ôˆÏÓ˚Ó˚ !îˆÏÑ˛ ˆîyúy!Î˚ì˛ £ˆÏÓ– õ%=˛ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ !îˆÏÑ˛Ó˚ Ñ§˛yï ~ÓÇ Óy£% xòƒ!îˆÏÑ˛Ó˚ ˆâ˛ˆÏÎ˚ ~Ñ˛›%˛

v˛z˛ôˆÏÓ˚ ÌyÑ˛ˆÏÓ–

SÜV ÓyÓ˚ x!ì˛Ñ ˛õ SBar clearanceVÈÙÙÙÈ ¶)̨ !õ äÈyv ¸̨y STake offVÈÙÈÓ˚ ˛ôÓ˚ ÚÓyÓ˚Û x!ì˛Ñ ˛õ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ

Óyì˛yˆÏ¢ Óy ü)̂ Ïòƒ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ xÓfiÌyò ≤ÃyÎ˚ v˛zÕ‘¡∫ xÓfiÌyò SVertical PositionV ˆÌˆÏÑ˛ xò%¶)˛!õÑ˛ xÓfiÌyò

SHorizontal PositionVÙÈ~ xy¢ Ï̂Ó– õ%=˛ Óy ̂ îyúy Ï̂òy ̨ôy SSwinging LegVÈÙÈ~Ó̊ ~Ñ˛ì˛Ó̊ö˛y ›˛yÏò SUnilateral
PullVÈÙÈ~Ó̊ ¢y£y Ï̂Îƒ üÓ̊#Ó̊ Ï̂Ñ˛ Óy Ï̂Ó̊Ó̊ !î Ï̂Ñ˛ ̂ áyÓ̊y Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– õ%=˛ ̨ôy SSwinging LegV Óy Ï̂Ó̊Ó̊ Ñ˛y Ï̂äÈ xy Ï̂Ü ̂ ˛ô§Ô Ï̂äÈy Ï̂Óñ

¢ Ï̂AÜ ¢ Ï̂AÜ ˆ¢£z !î Ï̂Ñ˛Ó˚ £yì˛Á Îy Ï̂Ó– ≤ÃÌõ !î Ï̂Ñ˛ üÓ˚# Ï̂Ó˚Ó˚ ¢ Ï̂AÜ ˛ôyÈÙÈ~Ó˚ 90
0
 ˆÑ˛yí ˜ì˛!Ó˚ £ˆÏÓñ Îy ˛ôˆÏÓ˚

ÓyˆÏÓ˚Ó˚ v z̨̨ ôÓ˚ ≤Ã¢y!Ó˚ì˛ £ˆÏÓ– ~Ñ˛£z ¢ˆÏAÜ úyö˛yˆÏòy ˛ôy˛ STake off footV ˆ›˛ˆÏò õ%=˛ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ £§y›%˛Ó˚ ˆÑ˛y›˛Ó˚ Óy

ÜˆÏì≈˛Ó˚ ShollowV Ñ˛yˆÏäÈ xyòˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ Óy£ẑ ÏÓ˚Ó˚ !îˆÏÑ˛ â˛y˛ô !îˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~£z ¢õÎ˚ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ !Ó!¶˛ß¨ xÇü

SBody PartsV ú¡∫ x«˛ Ï̂Ó̊Öy˛ SLongitudinal AxisVÈÙÈˆÑ˛ ̂ Ñ˛w Ñ˛ Ï̂Ó̊ ÌyÑ˛ Ï̂Ó ~ÓÇ ~£z x«˛ Ï̂Ó̊Öy Ï̂Ñ˛ ̂ Ñ˛w Ñ˛ Ï̂Ó̊

ˆÑ˛Ô!íÑ˛ ¶˛Ó̊ Ï̂Ó Ï̂ÜÓ̊ cÓ̊í SAccelaration of Angular momentumV xò%¶˛Ó Ñ˛Ó̊ Ï̂Ó–

~£z ¢õÎ˚ xƒyÌ!úˆÏ›˛Ó˚ õ%Ö ~ÓÇ Ó%Ñ˛ ¢¡ô)í≈¶˛yˆÏÓ ÚÓyÓ˚ÛÈÙÈ~Ó˚ !îˆÏÑ˛ ÌyÑ˛ˆÏÓ ~ÓÇ ÓyˆÏÓ˚Ó˚ ¢ˆÏAÜ ú¡∫yú!¡∫

¢õyhs˛Ó˚yú¶˛y Ï̂Ó ü%̂ ÏÎ˚ ÌyÑ˛ Ï̂Ó–

~È£z xÓfiÌy ˆÌˆÏÑ˛ úyö˛yˆÏòy ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ SJumping LegV !òì˛¡∫È¢!rï SHip jointV ˆÌˆÏÑ˛ |Ó˚%ˆÏÑ˛ SThighV

¢!‡˛Ñ˛¶˛yˆÏÓ Óy£ẑ ÏÓ˚Ó˚ !îˆÏÑ˛ ˆáyÓ˚yˆÏì˛ STurnV £ˆÏÓ– ˆáyÓ˚yˆÏòyÓ˚ ¢ˆÏAÜ ¢ˆÏAÜ £§y›%̨  ~ÓÇ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ x@˘Ã¶˛yÜÁ STip
of the footV á%Ó˚ˆÏÓ– £§y›%˛Ó˚ ¶§˛yã ˆÖyúyÓ˚

≤ÃˆÏÎ˚yãò ˆò£zñ ÓÓ˚Ç ¶§˛yã ÌyÑ˛y£z ¶˛yˆÏúy–

Î!î !òì˛¡∫¢!rïÓ˚ òõò#Î˚ì˛y Óy ¢â˛úì˛y

Sflexibility, mobilityV Ñ˛õ ÌyÑ˛yÓ˚ ãòƒ

ˆáyÓ̊y Ï̂òy STurnV Ñ˛õ £Î̊ ì˛ Ï̂Ó ¢%°Ï%¡̈yÑ˛y Ï̂[˛Ó̊

SSpinal cordV ̂ õyâ˛ Ï̂v˛̧Ó̊ ¢y£y Ï̂Îƒ x!ì˛!Ó̊=˛

ˆáyÓ˚yˆÏòy ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

SáV xÓì˛Ó˚í SLandingVÈÙÙÙÈ Úˆ›˛Ñ˛

xö˛ ˆúˆÏÜÓ˚Û !Ó˛ôÓ˚#ì˛ ˛ôy ~ÓÇ £yì˛ xyˆÏÜ

õy!›˛/Óy!ú SPitV fl˛ôü≈ Ñ˛Ó˚ˆÏÓ– ì˛yÓ˚˛ôÓ˚ Ñ§˛yï

Óy ˆÑ˛yõÓ˚ fl˛ôü≈ Ñ˛ˆÏÓ˚ !˛ôˆÏ‡˛Ó˚ v˛z˛ôÓ˚ Ü!v˛¸ˆÏÎ˚

ÎyˆÏÓ–



î#á≈ú¡≥˛ˆÏòÓ˚ Ñ˛úyˆÏÑ˛ÔüúˆÏÑ˛ â˛yÓ˚!›˛ ¶˛yˆÏÜ ¶˛yÜ Ñ˛ˆÏÓ˚ Óí≈òy Ñ˛Ó˚y £ˆÏúyÈÈÙÙÙÈ

S1V ˛˛≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ ̂ îÔv ¸̨ñ S2VÈ õy!›˛ ̂ äÈˆÏv˛¸ v˛z˛ôˆÏÓ˚ Á‡˛yñ S3V üÓ˚#Ó˚ˆÏÑ˛ !˛ôäÈˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ Ó§y!Ñ˛ˆÏÎ˚ ̂ ¶˛ˆÏ¢ ÌyÑ˛y ~ÓÇ

S4V õy!›˛ Ï̂ì˛ òyõy–

1– ≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ ̂ îÔv˛̧ É î#á≈ú¡≥˛ Ï̂òÓ˚ ̂ «˛ Ï̂e ≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ ̂ îÔ Ï̂v ¸̨Ó˚ Ü!ì˛ Ï̂Ó Ï̂ÜÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ î)Ó˚c x!ì˛Ñ ̨ õ x Ï̂òÑ˛yÇ Ï̂ü£z

!ò¶≈̨ Ó˚ü#ú– ¢yïyÓ˚í ˆ«˛ Ï̂e 17 ˆÌ Ï̂Ñ˛ 20 ˛ôy ˆîÔ Ï̂v ¸̨ 30 ˆÌ Ï̂Ñ˛ 35 !õ›˛yÓ˚ î)Ó˚c ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y ≤Ã Ï̂Î˚yãò– xÓüƒ

ÓyúÑ˛ñ Óy!úÑ˛y Á ≤ÃÌõ xÓfiÌyÎ˚ !ü«˛yò!Óü ãy¡ôyÓ˚ˆÏîÓ˚ ˆ«˛ˆÏe ~£z î)Ó˚c xˆÏ˛ô«˛yÑ,̨ ì˛ Ñ˛õ ˜îˆÏá≈ƒÓ˚ £ÁÎ˚y

fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛– ≤ÃyÌ!õÑ˛ hfl˛ Ï̂Ó˚Ó˚ ÓyúÑ˛ Ï̂îÓ˚ ˆ«˛ Ï̂e ~£z î)Ó˚c ¢yïyÓ˚íì˛ 15 ˛ôyÈÙÈ~Ó˚ Ñ˛õ Á Óy!úÑ˛y Ï̂îÓ˚ ˆ«˛ Ï̂e 14

˛ôyÈÙÈ~Ó˚ ˆîÔˆÏv ¸̨Ó˚ Ñ˛õ £ˆÏÎ˚ ÌyˆÏÑ˛– ≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ ˆîÔˆÏv˛¸Ó˚ Ü!ì˛ˆÏÓÜ fl˛∫“˛ôyÕ‘yÓ˚ ˆîÔˆÏv˛¸Ó˚ Ü!ì˛ˆÏÓˆÏÜÓ˚ ˆâ˛ˆÏÎ˚ Ñ˛õ ÌyˆÏÑ˛–

ˆîÔv˛¸ ü%Ó˚%Ó˚ !Ñ˛ä%È ˛ôˆÏÓ˚ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ x@˘Ã¶˛yˆÏÜÓ˚ ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ G%§˛ˆÏÑ˛ ÌyÑ˛y ¶˛yÓ  Ñ˛ˆÏõ xyˆÏ¢ ~ÓÇ £yì˛ Á ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚

ˆîÔˆÏv ¸̨yˆÏòyÓ˚ ¶˛!AÜ fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ Ó˚yÖˆÏì˛ £Î˚–

¢!‡˛Ñ˛ ̨ôî Ï̂«˛ Į̈̂ ô õy!›˛ ̂ äÈ̂ Ïv˛̧ v z̨̨ ô Ï̂Ó̊ Á‡˛yÓ̊ ãòƒ ≤ÃyÓ̊!Ω˛Ñ˛

ˆîÔ Ï̂v ¸̨Ó˚ ˛ô Ï̂Ì Úˆâ˛Ñ˛õyÑ≈̨ Û ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y £Î˚– ≤ÃÌõ xÓfiÌyÎ˚

!ü«˛yÌ#≈ !ì˛ò!›˛  ˆâ˛Ñ˛õyÑ≈˛ Á ≤Ã!ì˛!¤˛ì˛ ˆÖˆÏúyÎ˚yˆÏv˛¸Ó˚y î%!›˛

Úˆâ˛Ñ˛õyÑ≈˛Û ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ ÌyˆÏÑ˛–

!ü«˛yò!Óü Ï̂îÓ̊ ̂ «˛ Ï̂e ≤ÃÌõ ̂ â˛Ñ˛õyÑ≈̨  " ≤ÃyÓ̊!Ω˛Ñ˛ ̂ îÔv˛̧

ü%Ó%̊Ó˚ fiÌyˆÏò–

!mì˛#Î˚ ˆâ˛Ñ˛õyÑ≈̨  " ≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ ˆÓ˚ÖyÓ˚ 10ÈÙÈ12 ˛ôî Ï̂«˛˛ô î)Ó˚̂ Ïc–

ì,˛ì˛#Î˚ ˆâ˛Ñ˛õyÑ≈≈˛ " ˆ›˛Ñ˛ xö˛ ˆÓyv≈˛ ÙÈ~Ó˚ â˛yÓ˚ ˛ôîˆÏ«˛˛ô xyˆÏÜ–

8.3.2 î#á≈ú¡≥˛ò

fl ∫̨yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y
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≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ ˆîÔˆÏv˛¸Ó˚ ˆüˆÏ°Ï xyˆÏÜÓ˚ ˛ôîˆÏ«˛˛ô!›˛ ì%˛úòyõ)úÑ˛ ÓˆÏv˛¸y £Î˚ ~ÓÇ ≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ ˆîÔˆÏv˛¸Ó˚ ˆüÏ°Ï ˛ôîˆÏ«˛˛ô!›˛

ì%˛úòyõ)úÑ˛ Ñ˛õ ˜îˆÏá≈ƒÓ˚ £Î˚– ˆ›˛Ñ˛ xö˛ ˆÓyv≈˛ ˆÌˆÏÑ˛ ˛ôy ˆõˆÏ˛ô Óy !ǫ̈˛ˆÏì˛ !îˆÏÎ˚ ˆõˆÏ˛ô ˆâ˛Ñ˛õyÑ≈˛ñ ≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ ˆîÔˆÏv˛¸Ó˚

î)Ó˚cñ ü!=˛üyú# ˛ôyÈ úyö˛yˆÏòyÓ˚ Ñ˛yˆÏ‡˛Ó˚ v˛z˛ôˆÏÓ˚ fiÌy˛ôˆÏòÓ˚ ˆÑ˛Ôüú !‡˛Ñ˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ !òˆÏì˛ £Î˚–

2– õy!›˛ ̂ äÈ Ï̂v ¸̨ v z̨̨ ô Ï̂Ó˚ Á‡˛y É õy!›˛ ̂ äÈ Ï̂v ¸̨ v z̨̨ ô Ï̂Ó˚ Á‡˛yÓ˚ ãòƒ ≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛

ˆîÔˆÏv˛¸Ó˚ ˆüˆÏ°Ï ü!=˛üyú# ˛ôy úyö˛yˆÏòyÓ˚ Ñ˛yˆÏ‡˛Ó˚ v˛z˛ôˆÏÓ˚ Sˆ›˛Ñ˛ xö˛ ˆÓyˆÏv≈˛V

fiÌy˛ôò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛  £ˆÏÓ– ~£z ¢õÎ˚ úyö˛yˆÏòyÓ˚ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ £§y›%˛Ó˚ v˛z˛ôˆÏÓ˚Ó˚ ¢yõˆÏòÓ˚

!îˆÏÑ˛Ó˚ ˆ˛ô!ü¢õ)£  ›˛yò›˛yò  Ñ˛Ó˚ˆÏì˛  £ˆÏÓ– ˛ôÓ˚Óì˛#≈ ˛ôÎ≈yˆÏÎ˚ !ÓˆÏfl˛≥˛yÓ˚Ñ˛¶˛yˆÏÓ ˛ôy

ˆ¢yãy Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ ãòƒ ~£z ›˛yò›˛yò xÓfiÌy xì˛ƒhs˛ ≤Ã Ï̂Î˚yãò#Î˚– üÓ˚# Ï̂Ó˚Ó˚ ¶˛Ó˚̂ ÏÑ˛w

úyö˛yˆÏòy ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ¢õì˛ú xÇˆÏüÓ˚ !‡˛Ñ˛ v˛z˛ôˆÏÓ˚ â˛ˆÏú xyˆÏ¢– î%£z £yì˛ Á õ%=˛ ˛ôy

¶˛Ó˚ˆÏÑ˛ˆÏwÓ˚ ˛ôyˆÏü õïƒˆÏÓ˚ÖyÓ˚ Ñ˛yäÈyÑ˛y!äÈ xyˆÏ¢– ~£z¶˛yˆÏÓ £yì˛ Á ˛ôy â)˛v˛¸yhs˛

˛ôÎ≈yˆÏÎ˚ £‡˛yÍ ≤Ãâ˛[˛ Ü!ì˛ˆÏì˛ v˛z˛ôˆÏÓ˚ úy!ö˛ˆÏÎ˚ Á‡˛yÓ˚ ãòƒ ˜ì˛!Ó˚ £ˆÏÎ˚ ˛ôˆÏv˛¸–

3– £yÁÎ˚y Ï̂ì˛ ¶˛y¢y É õ)ú úyö˛ ˆü°Ï £ÁÎ˚yÓ˚ ˛ôÓ˚ üÓ˚#Ó˚ Óyì˛yˆÏ¢ v˛zÍ!«˛Æ £ÁÎ˚yÓ˚ ü%Ó˚%ˆÏì˛ õ%=˛ ˛ôy ò#ˆÏâ˛Ó˚

!îˆÏÑ˛ òy!õˆÏÎ˚ ˆ¢yãy xÓfiÌyÎ˚ xyòy £Î˚– ~ÖyˆÏò úyö˛ ˆîÁÎ˚y ˛ôyñ õ%=˛ ˛ôyÈÙÈ~Ó˚ ¢ˆÏAÜ ˆÎyÜ ˆîÎ˚– ˛ôy î%!›˛ˆÏÑ˛

£§y›%˛ ˆÌˆÏÑ˛ ˆ¶˛ˆÏà £§y›%˛Ó˚ ò#ˆÏâ˛Ó˚ xÇüˆÏÑ˛ ~Ñ˛¢ˆÏAÜ

!˛ôäÈˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ Ó§y!Ñ˛ˆÏÎ˚ £§y›%˛Ó˚ v˛z˛ôˆÏÓ˚Ó˚ xÇˆÏüÓ˚ ¢ˆÏAÜ

≤ÃyÎ˚ ¢õˆÏÑ˛yˆÏí ïˆÏÓ˚ Ó˚yÖy £Î˚– £yì˛ î%ˆÏ›˛y õyÌyÓ˚ v˛z˛ôÓ˚

Ñ˛ò%£z ˆÌˆÏÑ˛ ˆ¶˛ˆÏà !˛ôäÈˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ– £yì˛

Á ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ~£z xÓfiÌy ˆî£Ñ˛y[˛ˆÏÑ˛ !˛ôäÈˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛

ˆÓ§ˆÏÑ˛ ïò%̂ ÏÑ˛Ó˚ ˛õˆÏì˛y xÓfiÌyÎ˚ xy¢ˆÏì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ˆÏÓ˚– ~£z¶˛yˆÏÓ ˆõy›˛ úyö˛yˆÏòy î)Ó˚ˆÏcÓ˚ xˆÏï≈Ñ˛ xÇü ˛ôÎ≈hs˛

üÓ˚#Ó˚ˆÏÑ˛ Óyì˛yˆÏ¢ ¶˛y!¢ˆÏÎ˚  ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ !òˆÏÎ˚ ˆÎˆÏì˛ £ˆÏÓ–

4– õy!›˛ Ï̂ì˛ òyõy É õy!›˛ˆÏì˛ òyõyÓ˚ xyˆÏÜÓ˚ õ%£)ˆÏì≈˛ ˛ôy î%!›˛

Îì˛›˛y ¢Ω˛Ó ú¡∫y Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ ¢¡ô)í≈ ˆ¢yãy Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓñ

ÎyˆÏì˛ Îì˛›˛y ¢Ω˛Ó ˆÓ!ü î)Ó˚c x!ì˛Ñ ̨ õ Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚– ≤ÃÌˆÏõ î%ÈÙÈ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚

ˆÜyv˛¸y!ú ˆãyv˛¸y Ñ˛ˆÏÓ˚ õy!›˛ fl˛ôü≈ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~£z  ¢õÎ˚ üÓ˚#Ó˚ˆÏÑ˛

!˛ôäÈǫ̀!îˆÏÑ˛ ˛ôv˛¸y ˆÌˆÏÑ˛ Ó˚«˛y Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ ãòƒ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ £§y›%˛ ˆ¶˛ˆÏà ~ÓÇ

ˆÑ˛yõÓ˚ˆÏÑ˛ ̂ ãyˆÏÓ˚Ó˚ ¢ˆÏAÜ ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ !òˆÏÎ˚ ÎyÁÎ˚yÓ˚ ̂ â˛T˛y Ñ˛Ó˚ˆÏì˛

£ˆÏÓ– £§y›)˛ ¶˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ õy!›˛ˆÏì˛ òyõyÓyÓ˚ ¢ˆÏAÜ ¢ˆÏAÜ !òì˛¡∫ˆÏÑ˛ ¢yõˆÏò Ü!v˛¸ˆÏÎ˚ !îˆÏì˛ £ˆÏÓ Á £yì˛ î%!›˛ ˛ôyˆÏü

Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

xò%ü#úò ˛ôÓ≈ É î#á≈ú¡≥˛ˆÏòÓ˚ ¢!‡˛Ñ˛ xò%ü#úˆÏòÓ˚ ãòƒ ˛ôÎ≈yÎ˚Ñ ̨ ˆÏõ ≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ ˆîÔv ¸̨ñ õ)ú úyö˛ñ Óyì˛yˆÏ¢

¶˛y¢y Á õy!›˛ˆÏì˛ òyõyÓ˚ ˆÑ˛ÔüúÜ%!ú ïyˆÏ˛ô ïyˆÏ˛ô xyÎ˚_ Ñ˛Ó˚y ≤ÃˆÏÎ˚yãò–

S1V ü!=˛üyú# ˛ôy !òï≈yÓ˚ˆÏíÓ˚ ãòƒ ≤ÃÌˆÏõ !ü«˛yÌ#≈ˆÏÑ˛ î%ÈÙÈ˛ôy fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ xÓfiÌyÎ˚ ˛ôyüy˛ôy!ü î§yv ¸̨ Ñ˛!Ó˚ˆÏÎ˚

!ü«˛yÌ≈#ˆÏÑ˛ òy ˛Ó%G˛ˆÏì˛ !îˆÏÎ˚ £‡˛yÍ !˛ôäÈò ˆÌˆÏÑ˛ !˛ôˆÏ‡˛ ïyE˛y !îˆÏú ≤ÃÌˆÏõ ˆÎ ˛ôyÈ ¢yõˆÏò ˛ôv˛¸ˆÏÓ ˆ¢£z

˛ôy Á£z !ü«˛yÌ#≈Ó˚ ü!=˛üyú# ˛ôy–



fl ∫̨yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y 113

S2V ≤ÃÌˆÏõ ≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ ˆîÔˆÏv ¸̨Ó˚ ü%Ó%̊Ó˚ fiÌyˆÏò ˆâ˛Ñ˛õyÑ≈˛ !òï≈yÓ˚í Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– ÓyˆÏÓ˚ ÓyˆÏÓ˚ xò%ü#úò Ñ˛ˆÏÓ˚

≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ ˆîÔˆÏv ¸̨Ó˚ î)Ó˚c Á ˆâ˛Ñ˛õyˆÏÑ≈˛Ó˚ î)Ó˚c ~!ÜˆÏÎ˚ Óy !˛ô!äÈˆÏÎ˚ ü!=˛üyú# ˛ôyÈ úyǫ̈˛yˆÏòyÓ˚  Ñ˛yˆÏ‡˛Ó˚

v z̨̨ ôˆÏÓ˚ fiÌy˛ôò Ñ˛ˆÏÓ˚ õy!›˛ äÈyv ¸̨yÓ˚ ˆÑ˛ÔüÏú ÓyÓ˚ÓyÓ˚ xò%ü#úò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S3V ü!=˛üyú# ˛ôy !òï≈yÓ˚í Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆ¢£z ˛ôy ¢yõˆÏò ˆÓ˚ˆÏÖ Á õ%=˛ ˛ôy˛ !˛ôäÈˆÏò ˆÓ˚ˆÏÖ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ Áãò !˛ôäÈˆÏòÓ˚

˛ôy ˆÌˆÏÑ˛ ¢yõˆÏòÓ˚ ˛ôyˆÏÎ˚ ˛ô!Ó˚Ó!ì≈˛ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ñ úyö˛ ˆîÁÎ˚y ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ¢y£yˆÏÎƒ õy!›˛ äÈyv˛¸ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S4V Ñ˛ˆÏÎ˚Ñ˛ ˛ôîˆÏ˛«˛˛ô ˆ£ˆÏ›˛ ˆ›˛Ñ˛ xö˛ ˆÓyˆÏv≈˛ ¢!‡˛Ñ˛¶˛yˆÏÓ ¢!‡˛Ñ˛ ˛ôy !îˆÏÎ˚ õ)ú úyˆÏö˛Ó˚ ˆÑ˛ÔüÏú xyÎ˚_

Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

S5V ã!ÜÇ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ̂ ›˛Ñ˛ xö˛ ̂ ÓyˆÏv≈˛ ¢!‡˛Ñ˛¶˛yˆÏÓ ¢!‡˛Ñ˛ ̨ ôy !îˆÏÎ˚ õ)ú úyˆÏö˛Ó˚ ̂ Ñ˛Ôüú xyÎ˚_ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛

£ˆÏÓ–

S6V Ñ˛ Ï̂Î˚Ñ˛ ˛ôy ¢!‡˛Ñ˛ ˛ôî Ï̂«˛˛̂ Ïô ˆîÔ Ï̂v ¸̨ õ)ú úy Ï̂ǫ̈˛Ó˚ ˆÑ˛Ôü Ï̂úÓ˚ xò%ü#úò–

S7V ˆ›˛Ñ˛ xö˛ !òˆÏÎ˚ õy!›˛ ˆäÈˆÏv ¸̨ Óyì˛yˆÏ¢ ¶˛y¢yÓ˚ ˆÑ˛Ôüú xyÎ˚_ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˆüÖyˆÏòyÓ˚ ãòƒ !fl˛±Ç ˆÓyv≈˛ñ ò#â%̨

ü=˛ ̂ ÓM˛ñ ë˛yú% Ó̊ƒy¡ôñ ë˛yú% õy!›˛Ó̊ !ë˛!Ó ÓƒÓ£yÓ̊ Ñ˛Ó̊y˛¢%!ÓïyãòÑ˛– ~äÈyv˛̧yÁ î§y!v˛̧ Ï̂Î̊ î§y!v˛̧ Ï̂Î̊ î#á≈ú¡≥˛ò

Á !˛ôäÈò!îˆÏÑ˛ î#á≈ú¡≥˛ò xò%ü#úò Ö%Ó£z v z̨̨ ôˆÏÎyÜ#–

  Ñ˛ Ï̂Î˚Ñ˛ ˛ôî Ï̂«˛˛ô ˆîÔ Ï̂v ¸̨ ~ Ï̂¢ !fl˛±Ç ˆÓy Ï̂v≈̨ Ó˚ ¢y£y Ï̂Îƒ õy!›˛ äÈyv ¸̨̂ Ïú ¶˛y¢õyò ˛ôÌ ˆÓ!ü x!ì˛Ñ ̨ õ Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚

~ÓÇ ¶˛y¢õyò xÓfiÌyÎ˚ ˆî Ï̂£Ó˚ !Ó!¶˛ß¨ xÇ Ï̂üÓ˚ ˆÑ˛Ôüú xyÎ˚̂ Ï_Ó˚ xò%ü#úò ¶˛y Ï̂úy £Î˚–

  õy!›˛ˆÏì˛ òyõyÓ˚ ̂ Ñ˛Ôüú xò%ü#úò Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ ãòƒ Ñ˛ˆÏÎ˚Ñ˛ ̨ ôy ̂ îÔˆÏv˛¸ ~ˆÏ¢ ̨ ôy ¢yõˆÏò ≤Ã¢y!Ó˚ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ̂ Üyv˛¸y!ú

õy!›˛ fl˛ôü≈ Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ ¢ˆÏAÜ ¢ˆÏAÜ £§y›%˛ ̂ ¶˛ˆÏà ̂ îˆÏ£Ó˚

¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ !òˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ £yì˛ ̨ ôyˆÏü õy!›˛ˆÏì˛

Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

 ¢Ó≈y!ïÑ˛ xò%ü#úˆÏòÓ˚ ¢%ö˛ú ˛ôyÓyÓ˚ ãòƒ

≤ÃÌ Ï̂õ ≤ÃyÓ˚!Ω˛Ñ˛ ̂ îÔv ¸̨ñ !mì˛#Î˚ì˛ õ)ú úyö˛ñ ì,̨ ì˛#Î˚ì˛

Óyì˛yˆÏ¢ ¶˛y¢yñ â˛ì%˛Ì≈ì˛ õy!›˛ˆÏì˛ òyõy ≤Ã¶,˛!ì˛–

~£z¶˛yˆÏÓ ˆÜy›˛y ˆÑ˛ÔüúÜ%!ú ˆ¶˛ˆÏà ˆ¶˛ˆÏà Á

¢¡ô)í≈¶˛y Ï̂Ó ˆüÖy Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–
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!Ó!¶˛ß̈ xyÑ ̨ õíydÑ˛ ̨ôÂï!ì˛
îyÓy ˆÖúyÎ̊ !Ó!¶˛ß̈ xyÑ ̨ õíydÑ˛ ˛ôÂï!ì˛ ÓƒÓ£yÓ̊ Ñ˛ Ï̂Ó̊ xyõÓ̊y ãÎ̊úy¶˛ Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ ˛ôy!Ó̊ Óy !ò Ï̂ãÓ̊ xÓfiÌyÓ˚ v z̨ß̈!ì˛

á›˛y Ï̂ì˛ ˛ôy!Ó̊–

ò#ˆÏâ˛ ˆîÁÎ˚y !Ó!¶˛ß¨ v˛zîy£Ó˚í ˆÖúyÓ˚ ¢õÎ˚ ~£z ˛ôÂï!ì˛Ü%!ú Ö§%ˆÏã ˆÓÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛Ó˚ˆÏÓ– ~£z

˛ôÂï!ì˛Ü%!úÓ˚ õyïƒˆÏõ ˆÎõò !Ó˛ôˆÏ«˛Ó˚ á§%!›˛ õyÓ˚y ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ñ ˆì˛õò£z ~Ü%!ú !Ó˛ôˆÏ«˛Ó˚ xyÑ ˛õí ˆÌˆÏÑ˛ !òˆÏãÓ˚

á§%!›˛ Ó§yâ˛yˆÏì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛Ó˚ˆÏÓ–

FORK / DOUBLE  ATTACK

Double Attack £ˆÏúy ˆ¢£z ˛ôÂï!ì˛ñ ÎyÓ˚ õyïƒˆÏõ î%!›˛ á§%!›˛ˆÏÑ˛ ~Ñ˛!›˛ â˛yˆÏúÓ˚ ¢y£yˆÏÎƒ xyÑ ˛õí Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚–

fork £ˆÏúy ~Ñ˛!›˛ !ÓˆÏü°Ï Double Attack, ÎyÓ˚ õyïƒˆÏõ ~Ñ˛!›˛ á%§!›˛ !Ó˛ôˆÏ«˛Ó˚ î%!›˛ Óy ì˛yÓ˚ ˆÓ!ü á§%!›˛ˆÏÑ˛

xyÑ ̨ õí Ñ˛ Ï̂Ó˚–

≤ÃÌõ äÈ!ÓˆÏì˛ ¢yîyÓ˚ õs˛f# ÚQh5Û â˛yú!›˛Ó˚ õyïƒˆÏõ Ñ˛yˆÏúyÓ˚ Ó˚yãy Á Úe8ÛÈÙÈ~Ó˚ ˆòÔÑ˛y!›˛ˆÏÑ˛ ~Ñ˛¢ˆÏAÜ

xyÑ ̨ õí Ñ˛Ó˚̂ ÏäÈ–

8.4.1 îyÓy

S1V S2V S3V S4V
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!mì˛#Î˚ äÈ!ÓˆÏì˛ ÚNe5Û â˛yú!›˛Ó˚ õyïƒˆÏõ ¢yîyÓ˚ ˆáyv ¸̨y Ñ˛yˆÏúyÓ˚ Ó˚yãy Á õs˛f#ˆÏÑ˛ ~Ñ˛¢ˆÏAÜ xyÑ ̨ õí Ñ˛Ó˚ˆÏäÈ–

ì,̨ ì˛#Î˚ äÈ!Ó Ï̂ì˛ Ñ˛y Ï̂úyÓ˚ Üã Úe4ÛÈÙÈ~Ó˚ ˆÓyˆÏv ¸̨!›˛ˆÏÑ˛ ˆÖˆÏÎ˚ !òˆÏÎ˚ ¢yîyÓ˚ Ó˚yãy Á ˆòÔÑ˛yˆÏÑ˛ ~Ñ˛¢ˆÏAÜ xyÑ ̨ õí

Ñ˛Ó̊ Ï̂äÈ–

â˛ì%˛Ì≈ äÈ!ÓˆÏì˛ Ñ˛yˆÏúyÓ˚ Ó˚yãy ÚKd5ÛÈÙÈ~Ó˚ õyïƒˆÏõ ¢yîyÓ˚ î%!›˛ ˆòÔÑ˛yˆÏÑ˛ ~Ñ˛¢ˆÏAÜ xyÑ ̨ õí Ñ˛Ó˚ˆÏäÈ–

PIN

Pin £Î˚ñ ÎÖò !Ó˛ôˆÏ«˛Ó˚ î%!›˛ á§%!›˛ ~Ñ˛£z File, Rank xÌÓy DiagonalÈÙÈ~ ÌyˆÏÑ˛ ~ÓÇ ¢yõˆÏòÓ˚ á%§!›˛!›˛Ó˚

õ)úƒ ˛ôˆÏÓ˚Ó˚ á§%!›˛Ó˚ ˆÌˆÏÑ˛ Ñ˛õ £Î˚– ~£z xÓfiÌyÎ˚ Î!î xyõyˆÏîÓ˚ ˆÑ˛yˆÏòy á§%!›˛ ¢yõˆÏòÓ˚ Á ˛ôˆÏÓ˚Ó˚ á§%!›˛ˆÏÑ˛ ~õò¶˛yˆÏÓ

xyÑ ˛õí Ñ˛ˆÏÓ˚ ÎyˆÏì˛ ¢yõˆÏòÓ˚ á§%!›˛!›˛ ¢ˆÏÓ˚ ˆÜˆÏú ˛ôˆÏÓ˚Ó˚ á§%!›˛!›˛ õyÓ˚y ÎyÎ˚ñ ì˛Öò xyõÓ˚y ì˛yˆÏÑ˛ Pin Ó!ú–

˛≤ÃÌõ äÈ!Ó Ï̂ì˛ ÚBf4Û â˛yú!›˛Ó˚ õyïƒˆÏõ Ñ˛yˆÏúyÓ˚ Úd6ÛÙÈ~Ó˚ ˆòÔˆÏÑ˛y!›˛ˆÏÑ˛ xyÑ ˛õí Ñ˛Ó˚y £ˆÏúyñ !Ñ˛hs$˛ ˆòÔÏÑ˛yÓ˚

!˛ôäÈˆÏò Ñ˛yˆÏúyÓ˚ õs˛f# ÌyÑ˛yÓ˚ ãòƒ ˆòÔÏÑ˛y!›˛ ¢Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏäÈ òy–

!mì˛#Î˚ äÈ!ÓˆÏì˛Á ~Ñ˛£z¶˛yˆÏÓ ÚBc3Û â˛yú!›˛Ó˚ õyïƒˆÏõ xyõÓ˚y Ñ˛yˆÏúyÓ˚ ˆòÔÑ˛y!›˛ˆÏÑ˛ Pin Ñ˛Ó˚!äÈ–

ì,˛ì˛#Î˚ äÈ!ÓˆÏì˛ ¢yîy ˆòÔÑ˛y ÚRc1ÛÙÈ~Ó˚ õyïƒˆÏõ Ñ˛yˆÏúyÓ˚ õs˛f#ˆÏÑ˛ xyÑ ˛õí Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ ~ÓÇ Úc8ÛÈÙÈ~ Ñ˛y Ï̂úy

Ó˚yãy ÌyÑ˛yÓ˚ ãòƒ Ñ˛yˆÏúy !òˆÏãÓ˚ õs˛f#ˆÏÑ˛ Ó§yâ˛yˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏäÈ òy–

â˛ì%˛Ì≈ äÈ!ÓˆÏì˛ ÚBb5ÛÙÈ~Ó˚ õyïƒˆÏõ xyõÓ˚y Ñ˛yˆÏúyÓ˚ õs˛f#Ó˚ v˛z˛ôˆÏÓ˚ xyÑ ˛õí Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôy!Ó˚ Á ì˛yˆÏÑ˛ ˆõˆÏÓ˚ !îˆÏì˛

˛ôy!Ó˚–

SKEWER

Skewer xÌÓy !fl˛ÒÁÎ˚ƒyÓ˚ xˆÏòÑ˛›˛y !˛ôˆÏòÓ˚ õˆÏì˛y£z– ~ÖyˆÏò ü%ï% ¢yõˆÏòÓ˚ á§%!›˛Ó˚ õ)úƒ !˛ôäÈˆÏòÓ˚ á§%!›˛Ó˚

ˆÌˆÏÑ˛ Ñ˛õ £Î˚– ~ˆÏ«˛ˆÏe ¢yõˆÏòÓ˚ á§%!›˛ ¢ˆÏÓ˚ ˆÜˆÏú xyõÓ˚y ˛ôˆÏÓ˚Ó˚ á§%!›˛ ˆõˆÏÓ˚ !îˆÏì˛ ˛ôy!Ó˚–

S1V S2V S3V S4V

S1V S2V S3V S4V
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≤ÃÌõ äÈ!Ó Ï̂ì˛ ¢yîy ÚRal+Û â˛yú!›˛Ó˚ õyïƒˆÏõ Ñ˛yˆÏúyÓ˚ Ó˚yãy Á õs˛f#ˆÏÑ˛ xyÑ ˛õí Ñ˛Ó˚ˆÏäÈ– Ñ˛yˆÏúy Ó˚yãy ¢ˆÏÓ˚

ˆÜ Ï̂úñ Ñ˛y Ï̂úyÓ˚ õs˛f# õyÓ˚y Îy Ï̂Ó–

!mì˛#Î˚ äÈ!ÓˆÏì˛ ÚRb3+ÛÈÙÈ~Ó˚ õyïƒ Ï̂õ ¢yîy ˆòÔÑ˛y Úb8ÛÈÙÈ~Ó˚ ˆòÔˆÏÑ˛y!›˛ˆÏÑ˛ ˆõˆÏÓ˚ !îˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

ì,̨ ì˛#Î˚ äÈ!ÓˆÏì˛ ÚRd5Û â˛yˆÏúÓ˚ õyïƒˆÏõ ¢yîyÓ˚ ˆòÔÑ˛y Ñ˛yˆÏúyÓ˚ Üã!›˛ˆÏÑ˛ xyÑ ˛õí Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆÖˆÏÎ˚ !òˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

â˛ì%%̨ Ì≈ äÈ!Ó Ï̂ì˛ ¢yîyÓ˚ Üã Úd4Û áˆÏÓ˚ !ÜˆÏÎ˚ Ñ˛yˆÏúyÓ˚ õs˛f#ˆÏÑ˛ xyÑ ̨ õí Ñ˛Ó˚ˆÏäÈ ~ÓÇ õs˛f# ¢ˆÏÓ˚ ˆÜˆÏú Úh8ÛÈÙÈ~Ó˚

ˆòÔÑ˛y!›˛ Ï̂Ñ˛ ˆõ Ï̂Ó˚ ˆî Ï̂Ó–

BACK RANK MATE

Back Rank Mate £ˆÏúy ˆ¢£z xyÑ ̨ õíydÑ˛ ˛ôÂï!ì˛ñ ÎyÓ˚ õyïƒˆÏõ xyõÓ˚y !Ó˛ôˆÏ«˛Ó˚ ˆü°Ï Ó˚ƒyÇÑ˛ÈÙÈ~Ó˚

î%Ó≈úì˛yˆÏÑ˛ Ñ˛yˆÏã úy!ÜˆÏÎ˚ Ó˚yãyˆÏÑ˛ !Ñ˛!hfl˛õyì˛ Ñ˛!Ó˚–

≤ÃÌõ äÈ!Ó Ï̂ì˛ ÚRd8 + #ÛÙÈ~Ó˚ õyïƒˆÏõ ¢yîyñ Ñ˛yˆÏúy Ó˚yãyˆÏÑ˛ õyì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏäÈ ~ÓÇ Ó˚yãyÓ˚ ¢yõˆÏò ˆÓyˆÏv ¸̨Ó˚

≤Ãyâ˛#Ó˚ ÌyÑ˛yÓ˚ ãòƒ Ó˚yãyÓ˚ ˛ôyúyˆÏòyÓ˚ ˆÑ˛yˆÏòy ãyÎ˚Üy ˆò£z–

!mì˛#Î˚ äÈ!ÓˆÏì˛ ÚRe8 + #ÛÙÈ~Ó˚ õyïƒˆÏõ ¢yîy ˆòÔÑ˛yñ Ñ˛yˆÏúyˆÏÑ˛ !Ñ˛!hfl˛õyì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏäÈ– ~ˆÏ«˛ˆÏe Ó˚yãyÓ˚ ¢yõˆÏò

ˆÓy Ï̂v ¸̨Ó˚ ≤Ãyâ˛#Ó˚ òy ÌyÑ˛ Ï̂úÁ Úc6ÛÈÙÈ~Ó˚ ¢yîy ˆÓyˆÏv ¸̨ Ñ˛yˆÏúy Ó˚yãyÓ˚ ˛ôyúyˆÏòyÓ˚ ˛ôÌ Órï Ñ˛Ó˚ˆÏäÈ–

ì,̨ ì˛#Î˚ äÈ!ÓˆÏì˛ ÚRc8 + #ÛÙÈ~Ó˚ õyïƒˆÏõ ¢yîyÓ˚ ˆòÔÑ˛yñ Ñ˛yˆÏúy Ó˚yãyˆÏÑ˛ !Ñ˛!hfl˛õyì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏäÈ– ~ÓÇ Úh7Û áÓ˚!›˛

ö§˛yÑ˛y ÌyÑ˛ˆÏúÁ Úd3ÛÙÈ~Ó˚ ¢yîy Üã!›˛ Ñ˛yˆÏúy Ó˚yãyÓ˚ ˛ôyúyˆÏòyÓ˚ ˛ôÌ Órï Ñ˛ˆÏÓ˚ !îˆÏÎ˚ˆÏäÈ–

â˛ì%˛Ì≈ äÈ!ÓˆÏì˛ ¢yîyÓ˚ Úg5ÛÈÙÈ~Ó˚ ˆáyv˛¸y!›˛ñ Ñ˛yˆÏúy Ó˚yãyÓ˚ ˛ôyúyˆÏòyÓ˚ ˛ôÌ Órï Ñ˛ˆÏÓ˚ !îˆÏÎ˚ˆÏäÈ ~ÓÇ ÚRd8 +
#ÛÈÙÈ~Ó˚ õyïƒˆÏõ ¢yîy ˆòÔÑ˛y Ñ˛yˆÏúy Ó˚yãyˆÏÑ˛ !Ñ˛!hfl˛õyì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ !îˆÏFäÈ–

DISCOVERED ATTACK

ÎÖò ~Ñ˛!›˛ á§%!›˛ ¢ˆÏÓ˚ !ÜˆÏÎ˚ !Ó˛ôˆÏ«˛Ó˚ ~Ñ˛!›˛ á§%!›˛ˆÏÑ˛ xyÑ ˛õˆÏíÓ˚ Ó˚yhfl˛y Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆîÎ˚ ì˛Öò ì˛yˆÏÑ˛ Ú!v˛¢Ñ˛¶˛yÓ˚

xƒy›˛yÑ˛Û Ó Ï̂ú–

≤ÃÌõ äÈ!Ó Ï̂ì˛ ÚBc2+˛ÛÈÙÈ~Ó˚ õyïƒ Ï̂õ ÚB1ÛÈÙÈ~Ó˚ ¢yîy ˆòÔÑ˛y!›˛ Ñ˛yˆÏúy õs˛f#ˆÏÑ˛ xyÑ ˛õí Ñ˛Ó˚ˆÏäÈ ~ÓÇ ÚCheckÛ

ÌyÑ˛yÓ˚ ãòƒ Ñ˛yˆÏúy õs˛f#!›˛ õyÓ˚y ÎyˆÏFäÈ–

!mì˛#Î˚ äÈ!ÓˆÏì˛ñ ÚNe5+ÛÈÙÈ~Ó˚ õyïƒ Ï̂õ Úd3ÛÈÙÈÓ˚ ¢yîy Üã!›˛ Ñ˛yˆÏúy õs˛f#ˆÏÑ˛ xyÑ ˛õí Ñ˛Ó˚ˆÏäÈ ~ÓÇ ÚCheckÛ

ÌyÑ˛yÓ˚ ãòƒ õs˛f#!›˛ õyÓ˚y ÎyˆÏFäÈ–

S1V S2V S3V S4V
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ì,̨ ì˛#Î̊ äÈ!Ó Ï̂ì˛ Úf3+Û ~Ó̊ õyïƒ Ï̂õ ÚC7ÛÙÈ~Ó̊ Ñ˛y Ï̂úy Üã!›˛ ¢yîy Ó̊yãy Ï̂Ñ˛ !Ñ˛!hfl˛ !î Ï̂FäÈ ~ÓÇ ì˛yÓ̊ ö˛ Ï̂ú ¢yîy

Üã!›˛ õyÓ̊y Îy Ï̂FäÈ–

â˛ì%˛Ì≈ äÈ!ÓˆÏì˛ ÚRa4+ÛÈÙÈ~Ó˚ õyïƒˆÏõ Ñ˛yˆÏúy Üã!›˛ ¢yîy Ó˚yãyˆÏÑ˛ !Ñ˛!hfl˛ !îˆÏFäÈ ~ÓÇ Ñ˛yˆÏúy ˆòÔÑ˛y!›˛ ¢yîy

õs˛f#ˆÏÑ˛ xyÑ ̨ õí Ñ˛Ó˚ˆÏäÈ– ÎyÓ˚ ö˛ˆÏú ¢yîy õs˛f#!›˛ õyÓ˚y ÎyˆÏFäÈ–

TRAPPING PIECES

ˆÑ˛yˆÏòy ˆÑ˛yˆÏòy ¢õÎ˚ !Ó˛ôˆÏ«˛Ó˚ á%§!›˛ˆÏÑ˛ xyõÓ˚y ~õò¶˛yˆÏÓ xyÑ ˛õí Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôy!Ó˚ ÎyÓ˚ ö˛ˆÏú ˆ¢£z á§%!›˛!›˛Ó˚

ˆÑ˛yˆÏòy ˛ôyúyÓyÓ˚ ãyÎ˚Üy ÌyˆÏÑ˛ òyñ ì˛yˆÏÑ˛ xyõÓ˚y ›˛Δƒy!˛ôÇ !˛ôˆÏ¢¢ Ó!ú–

≤ÃÌõ äÈ!Ó Ï̂ì˛ ¢yîyÓ˚ Üã ÚBb2ÛÈÙÈ~Ó˚ õyïƒˆÏõ Ñ˛yˆÏúy õs˛f#ˆÏÑ˛ xyÑ ̨ õí Ñ˛Ó˚ˆÏäÈ ~ÓÇ õs˛f#Ó˚ ˛ôyúyÓyÓ˚ ˆÑ˛yˆÏòy

ãyÎ˚Üy ˆò£z– ì˛y£z ~Ñ˛!›˛ Ñ˛õ õ)ˆÏúƒÓ˚ á§%!›˛Ó˚ !Ó!òõˆÏÎ˚ xyõÓ˚y Ñ˛yˆÏúy õs˛f#ˆÏÑ˛ ˆÖˆÏÎ˚ !òˆÏì˛ ˛ôy!Ó˚–

!mì˛#Î˚ äÈ!ÓˆÏì˛ ÚBf3ÛÙÈ~Ó˚ õyïƒˆÏõ Úa8ÛÙÈ~Ó˚ Ñ˛yˆÏúy ˆòÔÑ˛y!›˛ˆÏÑ˛ xyõÓ˚y xyÑ ˛õí Ñ˛Ó˚!äÈ ~ÓÇ Ñ˛yˆÏúy ÚRb8Û

â˛yú!›˛ !îˆÏú Úf4Û ÈÙÈ~Ó˚ ¢yîy Üã!›˛ ˆòÔÑ˛y!›˛ˆÏÑ˛ ˆõˆÏÓ˚ ˆîˆÏÓ–

ì,̨ ì˛#Î˚ äÈ!ÓˆÏì˛ ¢yîy Úg4Û â˛yú!›˛ !îˆÏú Ñ˛yˆÏúy Üã!›˛Ó˚ ˛ôyúyˆÏòyÓ˚ ãyÎ˚Üy ÌyÑ˛ˆÏäÈ òy– ~£z Ñ˛yˆÏúy Üã!›˛

xyõÓ˚y ~Ñ˛!›˛ ˆÓyˆÏv˛¸Ó˚ !Ó!òõˆÏÎ˚ ˆõˆÏÓ˚ !îˆÏì˛ ˛ôyÓ˚!äÈ–

~Ñ˛£z¶˛yˆÏÓ â˛ì%˛Ì≈ äÈ!ÓˆÏì˛ Úg4Û â˛yú!›˛ !îˆÏú Ñ˛yˆÏúyÓ˚ ˆáyv˛¸y!›˛ Trap Sö§˛y¢V £ˆÏÎ˚ ÎyˆÏFäÈ ~ÓÇ xyõÓ˚y

ˆ¢!›˛ˆÏÑ˛ ˆõˆÏÓ˚ !îˆÏì˛ ˛ôyÓ˚!äÈ–

S1V S2V S3V S4V

S1V S2V S3V S4V
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xydÓ˚«˛yÓ˚  x!ïÑ˛yÓ˚  ≤Ã!ì˛!›˛  õyò%̂ Ï°ÏÓ˚  xy Ï̂äÈ–  ~Ó˚  ≤Ã Ï̂Î˚yãò#Î˚ì˛y  ü%Ó%̊  £ Ï̂Î˚!äÈú ˛ô,!ÌÓ# Ï̂ì˛ õò%°Ïƒãy!ì˛Ó˚

xy!Ó¶≈̨ y Ï̂ÓÓ˚ ¢ Ï̂AÜ ¢ Ï̂AÜ– ¢õ Ï̂Î˚Ó˚ ¢ Ï̂AÜ ¢ Ï̂AÜ !Ó!¶˛ß¨ ïÓ˚̂ ÏòÓ˚ xydÓ˚«˛yÓ˚ ˆÑ˛Ôüú õyò%̂ Ï°ÏÓ˚ ¢yõ Ï̂ò ~ Ï̂¢ Ï̂äÈ–

Ñ˛ÖòÁ ˆ¢›˛y xfl˛f ¢ˆÏAÜ !òˆÏÎ˚ñ Ñ˛ÖòÁ Óy Öy!ú £yˆÏì˛– Öy!ú £yˆÏì˛ xydÓ˚«˛yÓ˚ ˆÑ˛ÔüúÜ%!úÓ˚ õˆÏïƒ Óì≈˛õyˆÏò

¢Ó≈y!ïÑ˛ â˛!â≈˛ì˛ Á ãò!≤ÃÎ˚ ˆÑ˛Ôüú £ˆÏúy Ñ˛ƒyÓ˚yˆÏ›˛– ~£z ü∑!›˛Ó˚ xÌ≈ £ˆÏúy Ñ˛ƒyÓ˚yÈÙÈ Öy!ú Á ˆ›˛ÈÙ È£yˆÏì˛ – xÌ≈yÍ

Ñ˛ƒyÓ˚yˆÏ›˛ £ˆÏúy Öy!ú £yˆÏì˛ úv˛¸y£z SxydÓ˚«˛yÓ˚ ˆÑ˛ÔüúV– Ñ˛ƒyÓ˚yˆÏ›˛  üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ !¶˛ì˛Ó˚ Á Óy£zˆÏÓ˚Ó˚ v˛z¶˛Î˚ üe%Ó˚

ˆõyÑ˛y!ÓúyÎ˚ ¢«˛õ– xÌ≈yÍ ~Ó˚ !ü«˛í˛ôÂï!ì˛ üÓ˚#Ó˚ˆÏÑ˛ !¶˛ì˛Ó˚ ˆÌˆÏÑ˛ x!ïÑ˛ ¢«˛õ Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆì˛yˆÏú Îy !Ó!¶˛ß¨

ïÓ˚ˆÏòÓ˚ x¢%fiÌì˛y ˆÌˆÏÑ˛ üÓ˚#Ó˚ˆÏÑ˛ Ó˚«˛y Ñ˛ˆÏÓ˚ ~ÓÇ Óy£ẑ ÏÓ˚Ó˚ üe%Ó˚ xyÑ ̨ õíˆÏÑ˛Á xÓú#úyÑ ̨ ˆÏõ ≤Ã!ì˛£ì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛

˛ôyˆÏÓ˚– üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ¢ˆÏAÜ õyò!¢Ñ˛ Á õyò!ÓÑ˛ì˛y î,ë ¸̨ Ñ˛ˆÏÓ˚– ~ÖyˆÏò Ñ˛ƒyÓ˚yˆÏ›˛Ó˚ ≤ÃˆÏÎ˚yÜ˛ôÂï!ì˛ ¢¡∫̂ Ïrï xyˆÏúyâ˛òy

Ñ˛Ó˚y £ˆÏúy–

Ñ˛ƒyÓ˚y Ï̂›˛ !ü«˛í É ~Ñ˛£z ãyÎ˚ÜyÎ˚ î§y!v˛¸̂ ÏÎ˚ Óy Ü!ì˛ü#ú¶˛yˆÏÓ !Ó!¶˛ß¨ ˆÑ˛Ôüú x¶˛ƒyˆÏ¢Ó˚ v˛z˛ôyÎ˚ Óy Kihon
SBasic techniqueV–

S1V î§yv˛¸yÓyÓ˚ ¶˛!AÜõy SStanceV Óy îy!â˛  (Dachi)

S2V xyÑ ˛õˆÏíÓ˚ ˛ôÂï!ì˛ÈÙÙÙÈ

È SÑ˛V £yˆÏì˛Ó˚ õ%!T˛ !îˆÏÎ˚ xyÑ ˛õˆÏíÓ˚ v˛z˛ôyÎ˚ SPunchingV Óy ã%!Ñ˛  (Zuki or
Tsuke techniques)–

SÖV SStrikingV Uchi– v z̨!â˛–

SÜV ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ÓƒÓ£yˆÏÓ˚˚ xyÑ ˛õí SKickingV  Óy ˆÜ!Ó˚ /ˆÑ˛!Ó˚ (Geri or Keri)–

S3V ≤Ã!ì˛Ó˚«˛yÓ˚ v z̨̨ ôyÎ˚ÈÙÙ £yˆÏì˛Ó˚ ÓƒÓ£yˆÏÓ˚ xyÑ ˛õí ≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yˆÏïÓ˚ v˛z˛ôyÎ˚ SBlockingV £ú v˛zˆÏÑ˛  (Uke)–

î§yv˛¸yÓyÓ˚ ¶˛!AÜõy SStanceV Óy îy!â˛  (Dachi)

S1V £y£ẑ Ï¢y Ï̂Ñ˛y îy!â˛ SHeisoko DachiV–Close Feet Stance   É

SÑ˛V ˛ôy Ï̂Î̊Ó̊ ˛ôyì˛y ˆãyv˛̧y Ñ˛ Ï̂Ó̊ ¢yïyÓ̊í¶˛y Ï̂Ó î§yv˛̧y Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

SÖV ˆî£ ¢¡ô)í≈¶˛y Ï̂Ó ˆ¢yãy ÌyÑ˛ Ï̂Ó–

SÜV £yì˛ ˆ¢yãy¶˛y Ï̂Ó ˆî Ï̂£Ó˚ î%ÈÙÈ˛ôy Ï̂ü ˆú Ï̂Ü ÌyÑ˛ Ï̂Ó–

SáV £yˆÏì˛Ó˚ xyà%Ïú ˆÖyúy ÌyÑ˛ˆÏÓ–

SàV î,!T˛ ˆ¢yãy ¢yõ Ï̂òÓ˚ !î Ï̂Ñ˛ Ó˚yÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

8.5.1 Ñ˛ƒyÓ˚yˆÏ›˛
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1

2

S2V õ%¢%!Ó îy!â˛ SMusubi DachiV –Open Toes Stance  É

SÑ˛V üÓ˚#Ó˚ ¢¡ô)í≈ ˆ¢yãy ÌyÑ˛ Ï̂Ó–

SÖV ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˆÜyv ¸̨y!ú ˛ôÓ˚fl˛ôÓ˚ˆÏÑ˛ fl˛ôü≈ Ñ˛Ó˚ˆÏÓ–

SÜV î%ÈÙ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛y !Ñ˛ä%È›˛y î)Ó˚ˆÏc ~õò¶˛yˆÏÓ ÌyÑ˛ˆÏÓ ÎyˆÏì˛ ì˛yˆÏîÓ˚ õˆÏïƒ

30
0
ˆÑ˛yí ¢,!T˛ £Î˚ S!v»˛ˆÏúÓ˚ ¢yÓïyò xÓfiÌyÓ˚ õˆÏì˛yV–

SáV £yˆÏì˛Ó˚ xyà%ú ˆÖyúy xÓfiÌyÎ˚ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ îÈ%ÈÙÈ˛ôyˆÏü ˆúˆÏÜ ÌyÑ˛ˆÏÓ–

SàV î,!T˛ ˆ¢yãy ¢yõ Ï̂òÓ˚ !î Ï̂Ñ˛ Ó˚yÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

S3V   ̂ ££ẑ ÏÑ˛y îy!â˛ (Heico Dachi)–Parallel Open Stance É

SÑ˛V î%ÈÙÈ˛ôy 12″ ÓƒÓïyˆÏò xÌÓy !òˆÏãÓ˚ Ñ§˛yˆÏïÓ˚

ˆÎ â˛Áv ¸̨y ˆ¢£zz ˛ô!Ó˚õyí î)Ó˚ˆÏc ÌyÑ˛ˆÏÓ–

SÖV ˆî Ï̂£Ó̊ Áãò ¢õyò¶˛y Ï̂Ó î%ÙĘ̀ ôy Ï̂Î̊Ó̊ v z̨̨ ôÓ̊ ÌyÑ˛ Ï̂Ó S!v»̨ Ï̂úÓ̊ !Ó◊y Ï̂õÓ̊ õ Ï̂ì˛yV–

SÜV £yì˛ Ñ˛ò%£z ˆÌˆÏÑ˛ ¢yõyòƒ S15
0
V ¶˛yày xÓfiÌyÎ˚ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ¢yõˆÏò ÌyÑ˛ˆÏÓ

Îy ˆÑ˛yˆÏòy¶˛yˆÏÓ üÓ˚#Ó˚ˆÏÑ˛ fl˛ôü≈ Ñ˛Ó˚ˆÏÓ òy –

SáV î,¸!T˛ ˆ¢yãy ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S4V  v z̨!â˛ £y!â˛ îy!â˛ (Uchi Hachi Dachi)–
Inverted Openleg  Stance É

SÑV ˆ££zˆÏÑ˛y îy!â˛ xÓfiÌy ˆÌˆÏÑ˛ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚

˛ôyì˛y î%!›˛ Ï̂Ñ˛ üÓ̊# Ï̂Ó̊Ó̊ ̂ ¶˛ì˛ Ï̂Ó̊Ó̊ ̨ !î Ï̂Ñ˛ S15
0

Óy ì˛yÓ˚ ¢yõyòƒ ˆÓ!üV Ó§y!Ñ˛ˆÏÎ˚ xyòˆÏì˛

£ˆÏÓ–

SÖV £§y›%̨  ¢yõyòƒ ¶˛yàˆÏì˛ £ˆÏÓ–

SÜV ˆî Ï̂£Ó˚ Áãò ¢õyò¶˛y Ï̂Ó î%ÈÙÈ˛ôy Ï̂Î˚Ó˚ v z̨̨ ôÓ˚ ÌyÑ˛ Ï̂Ó–

SáV £y Ï̂ì˛Ó˚ xÓfiÌyò !â˛ Ï̂eÓ˚ òƒyÎ˚ ÌyÑ˛ Ï̂Ó–

SàV î,!T˛ ˆ¢yãy ¢yõ Ï̂òÓ˚ !î Ï̂Ñ˛ Ó˚yÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

S~£z Stance ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ~ÓÇ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ˛ôÿ˛yî‰¶˛yˆÏÜÓ˚ ü!=˛Ó,!ÂïˆÏì˛ ¢y£yÎƒ

Ñ˛ Ï̂Ó˚–V

S5V  !Ñ˛Óy îy!â˛  SKiba DachiV–Straddle Stance É

SÑ˛V î%£z ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ õˆÏïƒ î)Ó˚c !òˆÏãÓ˚ Ñ§˛yˆÏïÓ˚ õyˆÏ˛ôÓ˚ S1 
   
 V Ü%í Óy 2  Ü%í Ó˚yÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–
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SÖV ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛y ˆ¢yãy ÌyÑ˛ˆÏÓ–

SÜV £§y›%̨  ˆÌ Ï̂Ñ˛ ˛ôy ~õò¶˛y Ï̂Ó ¶˛yà Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó ˆÎ |zÓ̊% xM˛ú ≤ÃyÎ̊

xò%¶)̨ !õÑ˛ xÓfiÌyˆÏò Ìy Ï̂Ñ˛–

SáV â˛yˆÏ˛ôÓ˚ myÓ˚y £§y›%˛ˆÏÑ˛ Óy£zˆÏÓ˚Ó˚ !îˆÏÑ˛ !òˆÏÎ˚ ˆÎˆÏì˛ £ˆÏÓ¸–

SàV £y Ï̂ì˛Ó˚ xÓfiÌyò !â˛ Ï̂eÓ˚ òƒyÎ˚ ÌyÑ˛ Ï̂Ó– 

   Sâ˛V î,!T˛ ˆ¢yãy ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ Ó˚yÖˆÏì˛

£ˆÏÓ–

S6V ˆ¢ Ï̂Ñ˛y Óy ¢%̂ Ïõy îy!â˛ É

~£z îy!â˛ ~ˆÏÑ˛ÓyˆÏÓ˚£z !Ñ˛Óy îy!â˛Ó˚ õˆÏì˛y– ˆÑ˛Óú ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛y Îy !Ñ˛Óy

îy!â˛ˆÏì˛ ˆ¢yãy !äÈú ˆ¢!›˛ Óy£zˆÏÓ˚Ó˚ !îˆÏÑ˛ S45
0
V Óy ì˛yÓ˚ ¢yõyòƒ ˆÓ!ü !òˆÏÎ˚

ˆÎ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

S7V ˆãòÑ%̨ì˛¢% îy!â˛ SZenkutsu DachiV–For-
ward Leaning Stance É SÑ˛V ≤ÃÌ Ï̂õ ˆ££ẑ ÏÑ˛y

îy!â˛ˆÏì˛ î§yv˛¸yˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~ÓÇ ˆ¢Öyò ˆÌˆÏÑ˛ ~Ñ˛!›˛ ˛ôy !òˆÏãÓ˚ Ñ§˛yˆÏïÓ˚

õyˆÏ˛ôÓ˚ !mÜ%í î)Ó˚ˆÏc !˛ôäÈˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ !òˆÏÎ˚ ˆÎˆÏì˛ £ˆÏÓ–

SÖV ¢yõ Ï̂òÓ̊ ̨ôy £§y›%̨  ̂ Ì Ï̂Ñ˛ ~õò¶˛y Ï̂Ó ̂ ¶˛ Ï̂à Ó¢ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó S45
0
V Îy Ï̂ì˛ !˛ôäÈ Ï̂òÓ̊

˛ôy ~ Ï̂Ñ˛Óy Ï̂Ó˚ ̂ ¢yãy Ìy Ï̂Ñ˛– ̂ î Ï̂£Ó˚ Áãò ¢yõ Ï̂òÓ˚ ̨ ôy Ï̂Î˚ 70% ÌyÑ˛ˆÏÓ–

SÜV ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ £§y›%̨  Á ˛ôyì˛y ~Ñ˛£z ¢Ó˚úˆÏÓ˚ÖyÎ˚ ˆ¢yãy ÌyÑ˛ˆÏÓ–

SáV ˆÎ ˛ôy ¢yõˆÏò xyˆÏäÈ ˆ¢£z £yì˛ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ Óœ!Ñ˛Ç xÓfiÌyÎ˚

Á x˛ôÓ˚ £yì˛ õ%!T˛ÓÂï xÓfiÌyÎ˚ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ˛ôyˆÏü

xyÑ ̨ õ Ï̂íÓ˚ ¶˛!AÜõyÎ˚ ÌyÑ˛ Ï̂Ó–

SàV ˆî£ ˆ¢yãy xÓfiÌyÎ˚ ÌyÑ˛ Ï̂Ó–

Sâ˛V ˛î,!T˛ ˆ¢yãy ¢yõ Ï̂òÓ˚ !î Ï̂Ñ˛ ÌyÑ˛ Ï̂Ó–

S8V Ñ˛Ñ%̨ ì˛¢% îy!â˛ (Kokotsu Dachi)–Backward Leaning  Stance É

SÑ˛V ˛ôyÈÙÈî%!›˛ˆÏÑ˛ 2
1
/
2́

 ́ ˆÌˆÏÑ˛ 3´́ ¢yõˆÏòÈÙÈ!˛ôäÈˆÏò ö§˛yÑ˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ î§yv˛¸yˆÏì˛ £ˆÏÓ–

SÖV !˛ôäÈˆÏòÓ˚ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛y Óy£zˆÏÓ˚Ó˚ !îˆÏÑ˛ ÓyÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ 45
0
 õˆÏì˛y –

SÜV ˆî Ï̂£Ó˚ Áã Ï̂òÓ˚ 65% !˛ôäÈˆÏòÓ˚ ˛ôyˆÏÎ˚ !òˆÏÎ˚ !ÜˆÏÎ˚ £§y›%˛ˆÏÑ˛ ¢yõyòƒ ˆ¶˛ˆÏà

Ó¢ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

SáV ¢yõˆÏòÓ˚ £§y›%˛ ì˛ì˛«˛í ¶˛yàˆÏì˛ £ˆÏÓ Îì˛«˛í òy ̂ Üyv˛¸y!ú õy!›˛ ̂ ÌˆÏÑ˛ Öy!òÑ˛›˛y

v˛ẑ Ï‡˛ ÎyÎ˚–
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SàV £y Ï̂ì˛Ó˚ xyà%ú ˆÖyúy xÓfiÌyÎ˚ !ò Ï̂ã Ï̂îÓ˚ õ Ï̂ïƒ ü=˛¶˛y Ï̂Ó xyÓÂï ÌyÑ˛ Ï̂Ó–

Sâ˛V ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛  !¶˛ÈSvVÙÈ~Ó˚ xyÑ,˛!ì˛ˆÏì˛ ÌyÑ˛ˆÏÓ– xòƒ £yì˛!›˛ Ó%ˆÏÑ˛Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ

òõfl˛Òy Ï̂Ó˚Ó˚ ¶˛!AÜ Ï̂ì˛ ÌyÑ˛ Ï̂Ó–

SäÈV î,!T˛ xyà%ˆÏúÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ !îˆÏÎ˚ ˆ¢yãy ÌyÑ˛ˆÏÓ–

S9V ˆò Ï̂Ñ˛y xy!¢ îy!â˛ –SNeko Ashi Dachi) Cat Stance É
SÑ˛V ~!›˛ Backward leaning stance Ñ˛Ñ%˛ì˛¢% îy!â˛Ó˚ õˆÏì˛yñ ˆÑ˛Óúõye

¢yõˆÏòÓ˚ Á !˛ôäÈˆÏòÓ˚ ˛ôy xyÓ˚Á Ñ˛yäÈyÑ˛y!äÈ ÌyÑ˛ˆÏÓ– ¢yõˆÏòÓ˚ ˛ôy ˆ›˛ˆÏò

!˛ôäÈˆÏòÓ˚ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ ì˛ì˛«˛í ˛ôÎ≈hs˛ xyòˆÏì˛ £ˆÏÓ Îì˛«˛í òy

¢yõˆÏòÓ˚ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ¢yõˆÏòÓ˚ xÇü v z̨Õ‘¡∫¶˛yˆÏÓ xÓfiÌyò Ñ˛ˆÏÓ˚–

SÖV ~£z îy!â˛ˆÏì˛ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ S90%V Áãò !˛ôäÈˆÏòÓ˚ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ v˛z˛ôÓ˚ ÌyÑ˛ˆÏÓ–

S10V  ¢yò!â˛ò îy!â˛ SSanchin Dachi)–Hourglas stance  É ~£z  îy!â˛

xˆÏòÑ˛›˛y È£y!â˛ îy!â˛Ó˚ õ Ï̂ì˛yñ ˆÑ˛ÓúõyeÈÙÙÙÈ

SÑ˛V ˛ôy ¢yõˆÏò Á !˛ôäÈˆÏò ~õò¶˛yˆÏÓ ÌyÑ˛ˆÏÓ ˆÎ ¢yõˆÏòÓ˚ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˆÜyv˛¸y!ú ~ÓÇ

!˛ôäÈˆÏòÓ˚ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ Ó%̂ Ïv˛¸y xyà%ú ~Ñ˛£z ¢Ó˚úˆÏÓ˚ÖyÎ˚ ÌyÑ˛ˆÏÓ–

SÖV ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛yî%!›˛ 45
0
ÈÙÈÓ˚ õˆÏì˛y üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚  !¶˛ì˛ˆÏÓ˚Ó˚ !îˆÏÑ˛ xyòˆÏì˛ £ˆÏÓ–

SÜV £§y›%̨ Ï̂Ñ˛ ¢yõyòƒ ¶§̨ yã Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó Îy Ï̂ì˛ £§y›%̨  Á ̨ôy Ï̂Î̊Ó̊ ̨ôyì˛y ~Ñ˛£z úy£ẑ Ïò Ìy Ï̂Ñ˛–

SáV £yì˛ !¶˛ SvV xyÑ,̨ !ì˛ˆÏì˛ õ%!T˛ÓÂï xÓfiÌyÎ˚ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ¢yõˆÏò ÌyÑ˛ˆÏÓ–

SàV üÓ˚#Ó˚ñ Óy£% Á ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚˚ ˆ˛ô!üÓ˚ ›˛yò ¶˛yˆÏúy¶˛yˆÏÓ ÓãyÎ˚ ÌyÑ˛ˆÏÓ–

Sâ˛V î,!T˛ ˆ¢yãy ¢yõ Ï̂òÓ˚ !î Ï̂Ñ˛ ÌyÑ˛ Ï̂Ó–

~äÈyv ¸̨yÁ xyÓ˚Á xˆÏòÑ˛ î§yv ¸̨yÓyÓ˚ ¶˛!AÜõy Óy îy!â˛ xyˆÏä–È ˆÎõòÈÙÈ Ñ˛yˆÏÑ˛

îy!â˛ñ ¢%!Ó˚ xy!¢ îy!â˛ñ ö%̨ ˆÏãy îy!â˛ñ ̂ ›˛£z!ã îy!â˛ñ ̂ Ó˚yˆÏòy!ã îy!â˛ ~ÓÇ £y!â˛ÈÙÈ!ã îy!â˛

£zì˛ƒy!î–

ôy !î Ï̂Î˚ xyÑ ̨ õ Ï̂íÓ˚ ˛ôÂï!ì˛ SGeri or Keri-Kicking Techinque)
1. õy£z Óy Á£z ˆÜ!Ó˚ SFront KickV É

ˆÜ!Ó˚ Óy KickingÈÙÈ~Ó˚ ˆÑ˛Ôüú ≤Ãïyòì˛ !ì˛ò!›˛ ïyˆÏ˛ô x¶˛ƒy¢ Ñ˛Ó˚y £Î˚–

≤ÃÌˆÏõ ˆ£ˆÏÑ˛y îy!â˛ˆÏì˛ î§yv ¸̨yˆÏì˛ £ˆÏÓ– £zâ˛ S~Ñ˛V Ñ˛yv ẑ̨ Ïr›˛Ó˚ ¢ˆÏAÜ ¢ˆÏAÜ ÈÙÙÙÈ

ïy˛ô ÈÙÈ 1 v˛yò ˛ôy ¶§˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ v˛z̨ ôˆÏÓ˚ ì%̨ úˆÏì˛ £ˆÏÓñ xˆÏòÑ˛›˛y ¢yÓïyò Óy !Ó◊yõ xÓfiÌyÎ˚ xy¢yÓ˚ ãòƒ ˛ôy

ˆÎõòÈ¶˛yˆÏÓ ì%̨ úˆÏì˛ £Î˚–  |Ó%̊ Óy Ìy£z xò%¶)̨ !õÑ˛¶˛yˆÏÓ ÌyÑ˛ˆÏÓñ ~£z ¢õÎ˚ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛y G%˛úhs˛ xÓfiÌyÎ˚ ÌyÑ˛ˆÏÓ–

~£z G%˛úhs˛ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛yˆÏÑ˛ Strech Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓñ xˆÏòÑ˛›˛y ÓƒyˆÏú ò,ˆÏì˛ƒ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛yˆÏÑ˛ ˆÎõò¶˛yˆÏÓ Strech
Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ˚ ÌyˆÏÑ˛ ˆì˛õò–

ì˛yÓ˚˛ôÓ˚ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ xyà%úÜ%%!úˆÏÑ˛ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ !¶˛ì˛Ó˚!îˆÏÑ˛ ˆ›˛ˆÏò xyòˆÏì˛ £ˆÏÓñ Ñ˛yÓ˚í ~£z ˆÜ!Ó˚ˆÏì˛ xyáyì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £Î˚

Toe Ball !îˆÏÎ˚ !ò Sî%£zV ˛Ñ˛yv˛zˆÏr›˛Ó˚ ¢ˆÏAÜ–

˛ïy˛ô ÈÙÈ 2 ~£z ïyˆÏ˛ô ˆÎ ˛ôy õy!›˛ ˆÌˆÏÑ˛ v˛z˛ôˆÏÓ˚ xyˆÏäÈ ˆ¢£z ˛ôy  xyˆÏhfl˛ xyˆÏhfl˛ ¢yõˆÏò Ö%úˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~£z xÓfiÌyÎ˚
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üÓ˚# Ï̂Ó˚Ó˚ ¶˛yÓ˚¢yõƒ Ó˚yÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Óñ î%£z ˛ôyÈÙÈ~Ó̊ õ Ï̂ïƒ 90
0
 Óy ì˛yÓ̊ ¢yõyòƒ Ñ˛õ ˆÑ˛yí ˜ì˛!Ó̊ Ñ˛ Ï̂Ó̊– ≤Ã Ï̂Î̊yã Ï̂ò ˆÎ ˛˛ôy

õy!›˛Ó̊ ¢ Ï̂AÜ xy Ï̂äÈ ì˛y £§y›%̨  ˆÌ Ï̂Ñ˛ ¢yõyòƒ ˆ¶˛ Ï̂à ˆîÁÎ̊y ÎyÎ̊  ¶˛yÓ̊¢yõƒ ÓãyÎ̊ Ó̊yÖ Ï̂ì˛ –

~£z xÓfiÌyÎ˚ ˆÎ ˛ôy !îˆÏÎ˚ !Ñ˛Ñ˛ Ñ˛Ó˚y £ˆÏFäÈ ˆ¢£z £yì˛ õ%!T˛ÓÂï xÓfiÌyÎ˚ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ¢yõˆÏò ÌyÑ˛ˆÏÓ xˆÏòÑ˛›˛y

ÚvÛ xyÑ,̨ !ì˛ˆÏì˛–˛ x˛ôÓ˚ £yì˛ õ%!T˛ÓÂï xÓfiÌyÎ˚ Ó%̂ ÏÑ˛Ó˚ ¢yõˆÏò ÌyÑ˛ˆÏÓ– î,!T˛ ≤Ã!ì˛˛ôˆÏ«˛Ó˚ !îˆÏÑ˛– xyÑ ˛õˆÏíÓ˚ fiÌyò

≤Ã!ì˛˛ôˆÏ«˛Ó˚ ˛ôyÑ˛fiÌú#–

ïy˛ô ÈÙÈ 3 ¢yò S!ì˛òV Ñ˛yv˛ẑ Ïr›˛Ó˚ ¢ˆÏAÜ ¢ˆÏAÜ ôy˛ ïy˛ô ~ˆÏÑ˛Ó˚ xÓfiÌyÎ˚ !ö˛!Ó˚ˆÏÎ˚ !òˆÏÎ˚ xy¢ˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~Ó˚˛ôÓ˚

˛ôyÈ ü%Ó˚%Ó˚ xÓfiÌyÎ˚ xÌ≈yÍ ˆ£ˆÏÑ˛y îy!â˛ˆÏì˛ xyòˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~£z¶˛yˆÏÓ î%£z ˛ôyˆÏÎ˚£z x¶˛ƒy¢ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ïyˆÏ˛ô ïyˆÏ˛ô x¶˛ƒy¢ ¶˛yˆÏúy¶˛yˆÏÓ £ˆÏÎ˚ ˆÜˆÏú !ì˛ò!›˛ ïy˛ôˆÏÑ˛ o%ì˛ì˛yÓ˚ ¢ˆÏAÜ ~Ñ˛ Ñ˛yv˛zˆÏr›˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

õˆÏò Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ o%ì˛ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ¢õÎ˚ ïy˛ô ÈÙÈ 2 Ö%Ó Ü%Ó%̊c˛ô)í≈– ~£z ïyˆÏ˛ô

¢Ó≈y!ïÑ˛ Ü!ì˛Ó˚ ≤ÃˆÏÎ˚yãÏò ~ÓÇ Îì˛ Ü!ì˛ˆÏì˛ ˛ôy˛ ¢yõˆÏò !òˆÏÎ˚ !ÜˆÏÎ˚

≤Ã!ì˛˛ô«˛ Ï̂Ñ˛ xyáyì˛ Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó !‡˛Ñ˛ ì˛ì˛ Ü!ì˛ Ï̂ì˛£z ̨ôy˛ !ö˛!Ó̊ Ï̂Î̊ xyò Ï̂ì˛

£ˆÏÓ– Î!î ≤Ã!ì˛˛ô«˛ ˆÑ˛yˆÏòy¶˛yˆÏÓ xyÑ ˛õíÑ˛yÓ˚#Ó˚  ˛ôy ïˆÏÓ˚ !òˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚

ì˛Öò !Ñ˛hs$̨  !Ó˛ôî xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚#Ó˚–

2. õyÁ!¢ ˆÜ!Ó˚ SMawashi GeriÈÙÈRound Kick)É
~£z ˆÜ!Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛yÓ˚˚ ÓƒÓ£yÓ˚ £ˆÏÎ˚ ÌyˆÏÑ˛– ˆ£ˆÏÑ˛y îy!â˛

xÓfiÌy ˆÌˆÏÑ˛ ˆîˆÏ£Ó˚ ˛ôyü !îˆÏÎ˚ õ%Ö ˛ôÎ≈hs˛ ì%̨ úˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~£z ˆÜ!Ó˚

xï≈Ó,_yÑ˛yˆÏÓ˚ !ÜˆÏÎ˚ Ñ˛yˆÏòÓ˚ ˛ôyˆÏü xyáyì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏÓ– ˆÖÎ˚yú Ó˚yÖˆÏì˛

£ˆÏÓ xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚# ̂ Î xyáyì˛ õ%̂ ÏÖÓ˚ ̨ôyŸª≈ˆÏîˆÏü Ñ˛Ó˚ˆÏÓ ì˛y ̂ Îò ̂ â˛ˆÏ›˛yÓ˚

ÓƒÓ£yˆÏÓ˚ £Î˚–

3. â%̨ v˛yò Óy £zÁ Ï̂Ñ˛y ̂ ¢y Ï̂Ñ˛y Ï̂ì˛y ̂ Ü!Ó̊ SChudan or Yoko Sokoto Geri-Middle Level side Kick)É
~£z ˆÜ!Ó˚ xyÑ ̨ õˆÏí ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ≤Ãyhs˘˛ Óy edgeÈÙÈ~Ó˚ ÓƒÓ£yÓ˚ £ Ï̂Î˚ Ìy Ï̂Ñ˛–

xyÑ ˛õˆÏíÓ˚ fiÌyò ≤Ã!ì˛˛ôˆÏ«˛Ó˚ ˛ôyÑ˛fiÌú#– ˆîˆÏ£Ó˚ ˛ôyˆÏü £yì˛ !îˆÏÎ˚ ÓœÑ˛ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ– î,!T˛ ≤Ã!ì˛˛ôˆÏ«˛Ó˚

!î Ï̂Ñ˛ ÌyÑ˛ Ï̂Ó–

xyÑ ̨ õí ≤Ã!ì˛£ì˛ Ñ˛Ó˚yÓ˚ v z̨̨ ôyÎ˚ (Uke Waza Blocking TechinquesV
1. â%̨ v˛yò v ẑ̨ ÏÑ˛ (Chudan Uke-Middle Level Block)É

v ẑ̨ ÏÑ˛ ÎÖò v˛yò £yì˛ !î Ï̂Î˚ £ Ï̂ÓÈÙÙÙÈ

SÑ˛V Ó§y£yì˛˛ ¢yõˆÏò ̂ Öyúy Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ SäÈ!ÓÓ˚ õˆÏì˛yV ~ÓÇ v˛yò £yì˛ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚

˛ôyˆÏü õ%!T˛ÓÂï xÓfiÌyÎ˚ ÌyÑ˛ˆÏÓ–

SÖV ~£z xÓfiÌy ̂ ÌˆÏÑ˛ v˛yò £yˆÏì˛Ó˚ õ%!T˛ˆÏÑ˛ Ó§y ̂ Ñ˛yõˆÏÓ˚ ~ÓÇ Ó§y£yˆÏì˛Ó˚ õ%!T˛ˆÏÑ˛

v˛yò Ñ§˛yˆÏïÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ !òˆÏÎ˚ xy¢ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

SÜV ~Ó˚ ˛ôÓ˚ Ñ ˛¢ õ%¶˛ˆÏõˆÏr›˛Ó˚ õyïƒˆÏõ ï#ˆÏÓ˚ ï#ˆÏÓ˚ ü%Ó˚%Ó˚ xÓfiÌyÓ˚ !‡˛Ñ˛ v˛zúˆÏ›˛y

xÓfiÌyÎ˚ xyòˆÏì˛ £ˆÏÓ xÌ≈yÍ v˛yò £yì˛È È¢yõˆÏò  ÚVÛ  xyÑ,˛!ì˛ˆÏì˛ ~ÓÇ Ó§y £yì˛

üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ˛ôyˆÏü xyòˆÏì˛ £ˆÏÓ–

SáV ~£z v˛zˆÏÑ˛ÈÙÈˆì˛ £yˆÏì˛Ó˚ Radius BoneÈÙÈ~Ó˚ ≤Ã Ï̂Î˚yÜ £ Ï̂Î˚ Ìy Ï̂Ñ˛–
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SàV ˛îy!â˛ ÈÙÈ ˆ£y Ï̂Ñ˛y îy!â˛ –

Sâ˛V î,!T˛ ≤Ã!ì˛˛ôˆÏ«˛Ó˚ xyÑ ˛õˆÏíÓ˚ Ü!ì˛˛ôˆÏÌ ÌyÑ˛ˆÏÓ–

2. ˆãyv˛yò v ẑ̨ ÏÑ˛ (Jodan Uke Upper Level Block) É
â%̨ v˛yò ã%!Ñ˛ ˆÎ xÓfiÌyÎ˚ £Î˚ !‡˛Ñ˛ ˆ¢£z¶˛yˆÏÓ î§yv˛¸yˆÏì˛ £ˆÏÓ–

SÑ˛V v˛yò £yì˛ õ%!T˛ÓÂï xÓfiÌy Ï̂ì˛ v z̨Õ‘¡∫¶˛y Ï̂Ó Ó%Ñ˛ Á õ%̂ ÏÖÓ˚ ¢yõˆÏò !î Ï̂Î̊

!Ñ˛ä%È›˛y v z̨̨ ô Ï̂Ó̊ v z̨‡˛ Ï̂Ó ~ÓÇ ˆ¢Öyò ˆÌ Ï̂Ñ˛ ~Ñ˛ G˛›˛Ñ˛y !î Ï̂Î̊ £yì˛ Ï̂Ñ˛ õyÌyÓ̊ v z̨̨ ô Ï̂Ó̊

xò%¶)̨ !õÑ˛ xÓfiÌyÎ̊ xyò Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– !â˛ Ï̂e ïy Į̈̂ ô ïy Į̈̂ ô ˆîÖy Ï̂òy £ˆÏúy–

SÖV ~£z UkeÈÙÈˆì˛ £y Ï̂ì˛Ó˚ Ulna BoneÈÙÈ~Ó˚ ≤ÃˆÏÎ˚yÏÜ £ˆÏÎ˚ ÌyˆÏÑ˛–

SÜV îy!â˛ÈÈÙÙÙÈÈˆ£ Ï̂Ñ˛yÈ îy!â˛–

SáV î,!T˛ xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚#Ó˚ xyÑ ̨ õˆÏíÓ˚ Ü!ì˛˛ôˆÏÌ ÌyÑ˛ˆÏÓ–

3. ˆÜv˛yòÈÙÓÓ˚yÎ̊ SGedan Barai-Lower Level Block) É
â%̨ v˛yò ã%!Ñ˛ ˆÎ xÓfiÌyÎ˚ £Î˚ !‡˛Ñ˛ ˆ¢£z¶˛yˆÏÓ î§yv˛¸yˆÏì˛ £ˆÏÓ–

SÑ˛V v˛yò £y Ï̂ì˛Ó̊ õ%!T˛ Ï̂Ñ˛ ï# Ï̂Ó̊ ï# Ï̂Ó̊ Ó§y Ñ§̨ y Ï̂ïÓ̊ Ñ˛y Ï̂äÈ xyò Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó ~ÓÇ Óy§£y Ï̂ì˛Ó̊

õ%!T˛ˆÏÑ˛ v˛yò £yˆÏì˛Ó˚ Ñ˛ò%£zÈÙÈ~Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ xyòˆÏì˛ £ˆÏÓ–

SÖV ~£z xÓfiÌy ˆÌˆÏÑ˛ v˛yò £yì˛ˆÏÑ˛ Ö%Ó o%ì˛Ü!ì˛ˆÏì˛ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ì˛úˆÏ˛ôˆÏ›˛Ó˚

SLower abdomenV ¢yõˆÏò xyòˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ Ó§y£yì˛ õ%!T˛ÓÂï xÓfiÌyÎ˚

üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ˛ôyˆÏü xy¢ˆÏÓ–

SÜV ~£z v˛zˆÏÑ˛ˆÏì˛ £yˆÏì˛Ó˚ Ulna BoneÈÙÈ~Ó˚ ≤Ã Ï̂Î˚yÏÜ £ Ï̂Î˚ Ìy Ï̂Ñ˛–

SáV îy!â˛ÈÈÙÙÙÈÈˆ£ Ï̂Ñ˛y îy!â˛–

SàV î,!T˛ ≤Ã!ì˛˛ôˆÏ«˛Ó˚ xyÑ ̨ õˆÏíÓ˚ Ü!ì˛˛ôˆÏÌ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

4. ¢% Ï̂›˛y v˛z Ï̂Ñ˛ SShuto Uke-Knife Hand Block) É
â%˛v˛yò ã%!Ñ˛ ˆÎ xÓfiÌyÎ˚ £Î˚ !‡˛Ñ˛ ˆ¢£z¶˛yˆÏÓ î§yv˛¸yˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~£z ÓœˆÏÑ˛Ó˚ ˆ«˛ˆÏe £yˆÏì˛Ó˚ xyà%ú ˆÖyúy

xÓfiÌyÎ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ– ˆÖÎ˚yú Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ ˆÖyúy ÌyÑ˛ˆÏúÁ xyà%ú ˆÎò ~ˆÏÑ˛ x˛ôˆÏÓ˚Ó˚ ˆÌˆÏÑ˛ xyúyîy òy £ˆÏÎ˚

ÎyÎ˚–

SÑ˛V v˛yò £y Ï̂ì˛Ó˚ ì˛yú%̂ ÏÑ˛ Ó§y Ñ§̨ y Ï̂ïÓ˚ Ñ˛y Ï̂ä xyò Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– Ó§y£y Ï̂ì˛Ó˚ ì˛yú%

v˛yò Ñ˛ò%£zÈÙÈ~Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ xyòˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~£zÖyò ̂ ÌˆÏÑ˛ Ö%Ó o%ì˛ v˛yò £yì˛ˆÏÑ˛ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚

˛ôyˆÏü ̂ Öyúy xÓfiÌyÎ˚ ÚvÛ xyÑ,˛!ì˛ˆÏì˛ xyòˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~ÓÇ Óy§£yì˛ ̂ Öyúy xÓfiÌyÎ˚

üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ˛ôyˆÏü xy¢ˆÏÓ–

SÖV ~£z ukeÙÈˆì˛ £yˆÏì˛Ó˚ Ulna BoneÈÙÈ~Ó˚ ≤Ã Ï̂Î˚y Ï̂Ü £ Ï̂Î˚ Ìy Ï̂Ñ˛–

SÜV îy!â˛ ÈÙÙÙÈÈ ˆ£ Ï̂Ñ˛y îy!â˛–

SáV î,!T˛ ≤Ã!ì˛˛ôˆÏ«˛Ó˚ xyÑ ̨ õˆÏíÓ˚ Ü!ì˛˛ôˆÏÌ ÌyÑ˛ˆÏÓ–

~äÈyv ¸̨yÁ xyÓ˚Á xˆÏòÑ˛ î§yv ¸̨yÓyÓ˚ ¶˛!AÜõy Óy îy!â˛ xyˆÏäÈ– ˆÎõòÈÙÙÙÈ Ñ˛yˆÏÑ˛ îy!â˛ñ

¢%!Ó˚xy!¢ îy!â˛ñ ö%̨ ˆÏì˛y îy!â˛ñ  ˆ›˛£z!ã îy!â˛ñ ˆÓ˚ˆÏòy!ã îy!â˛ñ £y!â˛˛ÈÙÈ!ã îy!â˛ £zì˛ƒy!î–

~Öy Ï̂ò ˆÑ˛Óúõye x!ì˛ ≤Ã Ï̂Î˚yãò#Î˚ îy!â˛Ü%!úÓ˚ Óí≈òy ˆîÁÎ˚y £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ–



òÓõ xïƒyÎ˚
îúÜì˛ Ñ ̨ #v ¸̨y

9.1.1 Ñ˛Óy!v˛

Ñ˛Óy!v˛ ¶˛yÓ˚ˆÏì˛Ó˚ ~Ñ˛!›˛ ãò!≤ÃÎ˚ ˆÖúy– ¶˛yÓ˚ˆÏì˛Ó˚ !Ó!¶˛ß¨ xM˛ˆÏú ~£z ˆÖúy!›˛ !Ó!¶˛ß¨ òyˆÏõ ˛ô!Ó˚!â˛ì˛– î!«˛í

¶˛yÓ˚ˆÏì˛ ~£z ˆÖúy!›˛Ó˚ òyõ !â˛ÈÙÈv%̨ ÈÙÈÜ%ÈÙÈv%̨ ñ õ£yÓ˚yT …̨ñ õïƒ≤ÃˆÏîü Á Ü%ãÓ˚yˆÏ›˛ £%ÈÙÈÈ›%̨ ÈÙÈ›%̨ ñ ˆÑ˛Ó˚ˆÏú˛ ÁÎ˚y!u˛Ñ˛y!úñ v˛z_Ó˚

¶˛yÓ˚ˆÏì˛ Ñ˛Óy!v˛ ~ÓÇ ˛ô!ÿ˛õÓAÜ Á ÓyÇúyˆÏîˆÏü £yÈÙÈv%̨ ÈÙÈv%̨  òyˆÏõ ˛ô!Ó˚!â˛ì˛˛–

òy Ï̂õÓ˚ ̂ «˛ Ï̂e ̂ Îõò ̃ Ó!â˛eƒñ ̂ ì˛õ!ò ̂ ÖúyÓ˚ !òÎ˚õÑ˛yò%̂ ÏòÓ˚ ̂ «˛ Ï̂eÁ !Ó!¶˛ß¨ ~úyÑ˛yÎ˚ !Ó!¶˛ß¨ !òÎ˚õ ≤Ãâ˛!úì˛

!äÈú– ˆÖúyÓ˚ ≤Ã¢yÓ˚ Á ≤Ãâ˛yÓ˚ Îì˛ ˆÓˆÏv ¸̨̂ ÏäÈñ ˆì˛õ!ò !Ó!¶˛ß¨ ¢õˆÏÎ˚ ïyˆÏ˛ô ïyˆÏ˛ô ~£z ˆÖúyÓ˚ !òÎ˚õÑ˛yò%òÜ%!ú

˛ô!Ó˚õy!ã≈ì˛ £ˆÏÎ˚ Óì≈˛õyˆÏò Ñ˛Óy!v˛ ˆÖúy!›˛ ~Ñ˛!›˛ xyï%!òÑ˛ Ó)̨̊ ôúy¶˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈ– ~£z ˆÖúyÓ˚ v z̨ß¨!ì˛Ñ˛ˆÏ“ 1952

¢y Ï̂ú Ü!‡˛ì˛ £ Ï̂Î˚!äÈú All India Kabaddi Federation– ˛ôÓ˚Óì≈̨ #Ñ˛y Ï̂ú 1972 ¢y Ï̂ú ~£z ¢ÇfiÌyÓ˚ òì%̨ ò

òyõÑ˛Ó˚í £Î˚ Amature Kabaddi Federation of India, Îy Óì≈̨ õy Ï̂ò ¶˛yÓ˚̂ Ïì˛ Ñ˛Óy!v˛Ó˚ !òÎ˚s˛fÑ˛ ¢ÇfiÌy–

Ñ˛Óy!v˛ ˆÖúy ¶˛yÓ˚ˆÏì˛Ó˚ ãyì˛#Î˚ ˆÖúy– 1936 ¢yˆÏú Óy!ú≈ò x!ú!¡ôˆÏÑ˛ ¶˛yÓ˚ì˛#Î˚ îú ~Ñ˛!›˛  x!¶˛≤Ãîü≈ò#

Ñ˛Óy!v˛ ˆÖúy ≤Ãîü≈ò Ñ˛ Ï̂Ó˚ x¢yõyòƒ Öƒy!ì˛úy¶˛ Ñ˛ Ï̂Ó˚– 1959 ¢y Ï̂ú School Games Federation of India
ì˛yˆÏîÓ˚ Ñ ˛#v˛¸y¢)!â˛ˆÏì˛ Ñ˛Óy!v˛ˆÏÑ˛ xhs˘˛¶%≈˛=˛ Ñ˛ˆÏÓ˚–

Ñ˛Óy!v˛ ˆÖúyÓ˚ !Ñ˛ä%È ì˛Ìƒ

ˆÖ Ï̂úyÎ˚y Ï̂v ¸̨Ó˚ ¢ÇÖƒy É ≤Ã!ì˛ î Ï̂ú 12 ãò ˆÖ Ï̂úyÎ˚yv ¸̨ Ìy Ï̂Ñ˛– 7 ãò ˆÖúyÎ˚ xÇü@˘Ã£í Ñ˛ Ï̂Ó˚– ˆÑ˛y Ï̂òy

î Ï̂ú Ñ˛õ˛ô Ï̂«˛ 7 ãò ˆÖ Ï̂úyÎ˚yv ¸̨ òy ÌyÑ˛ Ï̂ú ˆ¢£z îú ˆÖúyÎ˚ xÇü@˘Ã£í Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ˛ôyÓ˚̂ ÏÓ òy– 5 ãò x!ì˛!Ó˚=˛

ˆÖˆÏúyÎ˚yv ¸̨ Time out Óy !ÓÓ˚!ì˛Ó˚ ¢õÎ˚ ˛ô!Ó˚Óì≈˛ò Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚– ˛ô!Ó˚Ó!ì≈˛ì˛ ˆÖˆÏúyÎ˚yv˛¸ˆÏÑ˛ ˛ô%òÓ˚yÎ˚ ˛ô!Ó˚Óì≈˛ò Ñ˛Ó˚y

ÎyÎ˚– ì˛ˆÏÓ Óy!ì˛ú Óy Ó!£‹,Òì˛ ˆÖˆÏúyÎ˚yˆÏv˛¸Ó˚ ˛ô!Ó˚ÓˆÏì≈˛ ˆÑ˛yˆÏòy ˛ô!Ó˚Óì≈˛ò £Î˚ òy–
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ˆÖúyÓ˚ ¢õÎ˚¢#õy É ˛ô%Ó%̊°Ï Á ã%!òÎ˚yÓ˚ ÓyúÑ˛ Ï̂îÓ˚ ˆÖúyÓ˚ ¢õÎ˚¢#õy £ Ï̂úyÈÙÙÙÈ 20 !õ!ò›˛ + 5 !õ!ò›˛

S!ÓÓ˚!ì˛V + 20 !õ!ò›˛ = 45 !õ!ò›˛– Óy!Ñ˛ ¢Ó !Ó¶˛y Ï̂ÜÓ˚ ˆ«˛ Ï̂e ÈÙÙÙÈ15 !õ!ò›˛ + 5 !õ!ò›˛ S!ÓÓ˚!ì˛V + 15

!õ!ò›˛ = 35 !õ!ò›˛– ì˛ˆÏÓ ≤ÃˆÏì˛ƒÑ˛ xˆÏï≈Ó˚ ˆü°Ï xyÑ ̨ õí ü%Ó˚% £ÁÎ˚yÓ˚ ˛ôÓ˚ !òï≈y!Ó˚ì˛ ¢õÎ˚ ˆü°Ï £ˆÏÎ˚ ˆÜˆÏúÁ Á£z

îõ Óy xyÑ ̨ õí ˆü°Ï Ñ˛Ó˚yÓ˚ ¢%̂ ÏÎyÜ !î Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

ˆÖúyÓ˚ ü%Ó˚% É ˆÖúyÓ˚ ü%Ó%̊̂ Ïì˛ ˆÓ˚ö˛y!Ó˚ î%£z îˆÏúÓ˚ x!ïòyÎ˚ˆÏÑ˛Ó˚ v z̨̨ ô!fiÌ!ì˛ˆÏì˛ ›˛¢ Ñ˛Ó˚ˆÏÓò– ›˛ˆÏ¢ !ÓãÎ˚#

îú ˆÑ˛y›≈˛ xÌÓy îõ ˆòˆÏÓ– !mì˛#Î˚yˆÏï≈ ˆÑ˛yˆÏ›≈˛Ó˚ ˛ô!Ó˚Óì≈˛ò £Î˚– ≤ÃÌõ xˆÏï≈ ˆÎ îú îõ ü%Ó%̊ Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈúñ !mì˛#Î˚yˆÏï≈

ì˛yÓ˚ !Ó˛ô«˛ îú îõ ü%Ó%̊ Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ–

îõ É !ÓÓ˚yõ£#ò ~Ñ˛›˛yòy fl˛ôT˛ ~ÓÇ ~Ñ˛ î Ï̂õ Ñ˛Óy!v˛ÈÙÈÑ˛Óy!v˛ ïπ!ò v z̨Fâ˛yÓ˚í Ñ˛Ó˚y Ï̂Ñ˛ Ó Ï̂ú îõ ˆîÁÎ˚y–

Ñ˛Óy!v˛ ïπ!ò v˛zFâ˛yÓ˚ˆÏí ˆÑ˛yˆÏòy xfl˛ôT˛ì˛y Óy ~Ñ˛y!ïÑ˛ÓyÓ˚ Ÿªy¢@˘Ã£í Ñ˛Ó˚ˆÏú ì˛yˆÏÑ˛ îõ £yÓ˚yˆÏòy ÓˆÏú– ì˛Öò

xyÑ ˛õíÑ˛yÓ˚# xyv˛z›˛ £Î˚– îõ !òˆÏãÓ˚ ˆÑ˛y›≈˛ ˆÌˆÏÑ˛ ü%Ó˚% Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £Î˚ ~ÓÇ xyÑ ˛õí ˆüˆÏ°Ï !òˆÏãÓ˚ ˆÑ˛y›≈˛ fl˛ôü≈ Ñ˛Ó˚yÓ˚

˛ôÓ˚ îõ äÈyv ¸̨̂ Ïì˛ £Î˚– ~ˆÏÑ˛ Úv˛yÑ˛ !òˆÏÎ˚ ÎyÁÎ˚yÛÁ ÓˆÏú–

xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚#  (Raider) É ˆÑ˛yˆÏÏòy îˆÏúÓ˚ ˆÑ˛yˆÏòy ˆÖˆÏúyÎ˚yv˛¸ ÎÖò îõ !òˆÏÎ˚ õïƒˆÏÓ˚Öy ˛ôyÓ˚ £ˆÏÎ˚ !Ó˛ô«˛

îˆÏúÓ˚ áˆÏÓ˚ ≤ÃˆÏÓü Ñ˛ˆÏÓ˚ ì˛Öò ì˛yˆÏÑ˛ Óúy £Î˚ xyÑ ˛õíÑ˛yÓ˚#– ÎyˆÏîÓ˚ áˆÏÓ˚ xyÑ ˛õíÑ˛yÓ˚# îõ¢£ ≤ÃˆÏÓü Ñ˛ˆÏÓ˚

ì˛y Ï̂îÓ˚̂ ÏÑ˛ ì˛Öò Óúy £Î˚ ≤Ã!ì Į̈Ó˚«˛Ñ˛yÓ˚# (Anties)–

ïhfl Į̈yï!hfl Į̈ (Struggle) É xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚# ~ÓÇ ≤Ã!ì˛Ó˚«˛yÑ˛yÓ˚# ~ˆÏÑ˛ x˛ôÓ˚ˆÏÑ˛ fl˛ôü≈ Ñ˛Ó˚ˆÏú Óy ïÓ˚ˆÏú ì˛yˆÏÑ˛

Ó Ï̂ú ïhfl Į̈yï!hfl Į̈–

ÓyÑ˛úy£zò x!ì˛Ñ ̨ õ (To cross the Baulk Line) É xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚# îõ¢£ õïƒ Ï̂Ó˚Öy Á ÓyÑ˛úy£ẑ ÏòÓ˚

õïƒÓì≈˛# ¶)̨ !õÓ˚ fl˛ôü≈ ì˛ƒyÜ Ñ˛ˆÏÓ˚ ÓyÑ˛úy£zò Á ≤Ãyhs˘˛ˆÏÓ˚ÖyÓ˚ õïƒÓì≈˛# ¶%̨ !õÓ˚ ¢Çfl˛ôˆÏü≈ xy¢ˆÏú ì˛Öò ÓyÑ˛úy£zò

x!ì˛Ñ ̨ õ Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ ÓˆÏú ïÓ˚y £Î˚– xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚#ˆÏÑ˛ xyÑ ̨ õˆÏí !ÜˆÏÎ˚ ÓyÑ˛úy£zò x!ì˛Ñ ̨ õ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛£z £ˆÏÓñ òì%̨ Óy

ˆÑ˛yˆÏòy ≤Ã!ì˛Ó˚«˛yÑ˛yÓ˚#ˆÏÑ˛ fl˛ôü≈ Ñ˛ˆÏÓ˚ xy¢ˆÏì˛ £ˆÏÓ– Î!î ~£z î%!›˛ Ñ˛yˆÏãÓ˚ ~Ñ˛!›˛Á òy £Î˚ SxÌ≈yÍ ÓyÑ˛úy£zò

x!ì˛Ñ ̨ õ òì%̨ Óy ≤Ã!ì˛Ó˚«˛yÑ˛yÓ˚#ˆÏÑ˛ fl˛ôü≈V ì˛ˆÏÓ xyÑ ̨ õí x¢ö˛ú ÓˆÏú Üíƒ £ˆÏÓ– ˆ¢£z ˆ«˛ˆÏe xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚# xyv z̨›˛

£ˆÏÓ–

ˆÓyòy¢ úy£zò x!ì˛Ñ ̨ õ (To cross the Bonus Line) É îõ¢£ ˆÑ˛y Ï̂òy xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚# õïƒ Ï̂Ó˚Öy ~ÓÇ

ˆÓyòy¢ úy£ẑ ÏòÓ˚ õïƒÓì≈˛# ¶)̨ !õÓ˚ fl˛ôü≈ ì˛ƒyÜ Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆÓyòy¢ úy£zò ~ÓÇ ≤Ãyhs˘˛ˆÏÓ˚ÖyÓ˚ õïƒÓì≈˛# ¶)̨ !õÓ˚ ¢Çfl˛ôˆÏü≈

xy¢ Ï̂ú ̂ Óyòy¢ úy£zò x!ì˛Ñ ̨ õ Ñ˛Ó˚y £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ Ó Ï̂ú ïÓ˚y £Î˚– ≤Ã!ì˛Ó˚«˛yÑ˛yÓ˚# î Ï̂úÓ˚ ̂ Ñ˛y Ï̂›≈̨  ò)ƒòì˛õ 6 ãò ̂ Ö Ï̂úyÎ˚yv˛̧

ÌyÑ˛ˆÏúñ ˆÓyòy¢ úy£zò x!ì˛Ñ ̨ õ Ñ˛Ó˚ˆÏú ~Ñ˛!›˛ ˆÓyòy¢ ˛ôˆÏÎ˚r›˛ xã≈ò Ñ˛Ó˚y £Î˚– ˆÓyòy¢ úy£zò x!ì˛Ñ ˛õ Ñ˛Ó˚yÓ˚

˛ôÓ˚ xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚# îõ ˆü°Ï Ñ˛Ó˚ˆÏú xy¡ôyÎ˚yÓ˚ ˆÓyòy¢ ˛ôˆÏÎ˚r›˛ ˆáy°Ïíy Ñ˛Ó˚ˆÏÓò– ˆÓyòy¢ úy£zò x!ì˛Ñ ˛õ Ñ˛Ó˚yÓ˚

˛ôÓ˚ xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚# ˆÎ Ñ˛ãò ≤Ã!ì˛Ó˚«˛yÑ˛yÓ˚#ˆÏÑ˛ xyv˛z›˛ Ñ˛Ó˚ˆÏÓñ ˆÓyòy¢ ˛ôˆÏÎ˚ˆÏr›˛Ó˚ ¢ˆÏAÜ ˆ¢£z x!ì˛!Ó˚=˛ ˛ôˆÏÎ˚r›˛

ˆÎyÜ £ Ï̂Ó– ì˛ Ï̂Ó ̂ Óyòy¢ úy£zò x!ì˛Ñ ̨ õ Ñ˛Ó̊yÓ̊ ¢õÎ̊ ïÓ̊y ̨ôv˛̧ Ï̂ú ̂ Óyòy¢ ̨ô Ï̂Î̊r›˛ £ Ï̂Ó òy– ̂ ¢£ẑ Ï«˛ Ï̂e xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ̊#

xyv˛z›˛ £ˆÏÓ– ≤Ã!ì˛Ó˚«˛yÑ˛yÓ˚# îˆÏúÓ˚ Ñ˛yv˛zˆÏÑ˛ xyv˛z›˛ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ˛ôÓ˚ Óy ïhfl˛Ïyï!hfl˛ÏÓ˚ ˛ôÓ˚ xyÓ˚ ˆÓyòy¢ ˛ôˆÏÎ˚r›˛ £Î˚ òy–

ˆÓyòy¢ ̨ô Ï̂Î˚̂ Ïr›˛Ó˚ ãòƒ ̂ Ö Ï̂úyÎ˚yv˛̧ ̨ô%òÓ%̊I#Óò úy¶˛ Ñ˛ Ï̂Ó˚ òy– Óy!ì˛ú Óy Ó!£‹,Ò!Ïì˛Ó˚ Ñ˛yÓ˚̂ Ïí ̂ Ñ˛y Ï̂òy îú Ñ˛õ¢ÇÖƒÑ˛

ˆÖˆÏúyÎ˚yv ¸̨ !òˆÏÎ˚ ˆÖúˆÏú ˆÓyòyˆÏ¢Ó˚ ¢õÎ˚ Á£z Ñ˛Î˚ãò ˆÑ˛yˆÏ›≈˛ xyˆÏäÈ ïˆÏÓ˚ !òˆÏÎ˚ ˆÖúy £ˆÏÓ–
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›˛y£zõ xyv z̨›˛ (Time out) É ˆÖúy â˛úyÓ˚ ¢õÎ˚ ≤ÃˆÏì˛ƒÑ˛ îú ≤Ã!ì˛ xˆÏï≈ î%£zÓyÓ˚ ›˛y£zõ xyv˛z›˛ !òˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

≤Ã!ì˛!›˛ ›˛y£zõ xyv ẑ̨ Ï›˛Ó˚ ¢õÎ˚ 30 ˆ¢ˆÏÑ˛u˛– ›˛y£zõ xyv˛zˆÏ›˛Ó˚ ãòƒ Óƒ!Î˚ì˛ ¢õÎ˚ ˆ¢£z xˆÏï≈Ó˚ ¢õˆÏÎ˚Ó˚ ¢ˆÏAÜ ˆÎyÜ

£ˆÏÓ– ~£z ¢õÎ˚ ˆÖˆÏúyÎ˚yv˛¸ ˛ô!Ó˚Óì≈˛ò £Î˚– ~äÈyv˛¸y ˆÖˆÏúyÎ˚yv˛¸ xy£ì˛ £ˆÏú Óy xòƒ Ñ˛yÓ˚ˆÏí ˆÖúy ≤Ã!ì˛£ì˛ £ˆÏú

ˆÓ˚ö˛y!Ó˚ ›˛y£zõ xyv˛z›˛ ˆáy°Ïíy Ñ˛ÏÓ˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ò– ~ˆÏÑ˛ x!ö˛!üÎ˚yú ›˛y£zõ xyv˛z›˛ ÓˆÏú– x!ö˛!üÎ˚yú ›˛y£zõ xyv˛zˆÏ›˛Ó˚

¢õÎ˚ ˆÖˆÏúyÎ˚yv ¸̨ ˛ô!Ó˚Óì≈˛ò £Î˚ òy–

˛ô Ï̂Î˚r›˛ (Point) É ˆÖúy â˛úyÑ˛yú#ò ˆÑ˛yˆÏòy îˆÏúÓ˚ ≤Ã!ì˛ ˆÖˆÏúyÎ˚yv ¸̨ xyv z̨›˛ £ÁÎ˚yÓ˚ ãòƒ !Ó˛ô«˛ îú

~Ñ˛!›˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ˛ôˆÏÎ˚r›˛ ˛ôyˆÏÓ– ˆÑ˛yˆÏòy îˆÏúÓ˚ ¢õhfl˛Ï ˆÖˆÏúyÎ˚yv ¸̨ ÎÖò xyv z̨›˛ £ˆÏÓ ì˛Öò !Ó˛ô«˛ îú x!ì˛!Ó˚=˛ î%£z

˛ôˆÏÎ˚r›˛ ˛˛ôyˆÏÓ– ~ˆÏÑ˛ ˆúyòy ˛ôˆÏÎ˚r›˛ ÓˆÏú– ˆúyòyÓ˚ ãòƒ x!ì˛!Ó˚=˛ î%£z ˛ôˆÏÎ˚r›˛ ~ÓÇ ˆü°ÏÓyˆÏÓ˚ Îì˛ãò xyv˛z›˛

£ Ï̂Î˚!äÈú ì˛ì˛ ˛ô Ï̂Î˚r›˛ Î%=˛ £ Ï̂Ó– ˆÖúyÓ˚ ˆü Ï̂°Ï ˆÎ îú ˆÓ!ü ˛ô Ï̂Î˚r›˛ xã≈ò Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ ˆ¢£z îú !ÓãÎ˚# £ Ï̂Ó–

ˆ›˛Ñ˛!òÑ˛ƒyú ̨ô Ï̂Î̊r›˛ (Technical Point) É xy¡ôyÎ̊yÓ̊ !Ñ˛ä%È !Ñ˛ä%È ̂ «˛ Ï̂e ̂ Ñ˛y Ï̂òy î Ï̂úÓ̊ !ÓÓ̊%̂ ÏÂï ̂ ›˛Ñ˛!òÑ˛ƒyú

˛ôˆÏÎ˚r›˛ !îˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ò– ˆÎõòÈÙÙÙÈ

1. !òˆÏãÓ˚ áÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ îõ ü%Ó%̊ òy Ñ˛ˆÏÓ˚ !Ó˛ô«˛ îˆÏúÓ˚ áˆÏÓ˚ ≤ÃˆÏÓˆÏüÓ˚ ˛ôÓ˚ îõ ü%Ó%̊ Ñ˛Ó˚ˆÏú xy¡ôyÎ˚yÓ˚ ì˛yˆÏÑ˛

áˆÏÓ˚ !ö˛!Ó˚ˆÏÎ˚ ˆîˆÏÓò ~ÓÇ !Ó˛ô«˛ îúˆÏÑ˛ ~Ñ˛!›˛ ˆ›˛Ñ˛!òÑ˛ƒyú ˛ôˆÏÎ˚r›˛ ˆîˆÏÓò–

2. xyÑ ˛õˆÏí ÎyÁÎ˚yÓ˚ ˛ôyúy òy £ÁÎ˚y ¢ˆÏ_¥Á Î!î ˆÑ˛yˆÏòy xyÑ ˛õíÑ˛yÓ˚# xyÑ ˛õˆÏí ÎyÎ˚ñ ì˛ˆÏÓ ˆÓ˚ö˛y!Ó˚

ì˛yˆÏÑ˛ áˆÏÓ˚ !ö˛!Ó˚ˆÏÎ˚ !îˆÏÎ˚ !Ó˛ô«˛ îúˆÏÑ˛ ~Ñ˛!›˛ ˆ›˛Ñ˛!òÑ˛ƒyú ˛ôˆÏÎ˚r›˛ ˆîˆÏÓò–

3. ~Ñ˛¢ˆÏAÜ˛ ~Ñ˛ãˆÏòÓ˚ ˆÓ!ü xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚# Î!î xyÑ ̨ õˆÏí ÎyÎ˚ ì˛ˆÏÓ ˆÓ˚ö˛y!Ó˚ ì˛yˆÏîÓ˚ ¢Óy£ẑ ÏÑ˛ áˆÏÓ˚

!ö˛!Ó˚ˆÏÎ˚ !îˆÏÎ˚ !Ó˛ô«˛ îúˆÏÑ˛ ~Ñ˛!›˛ ˆ›˛Ñ˛!òÑ˛ƒyú ˛ôˆÏÎ˚r›˛ ˆîˆÏÓò–

4. ~Ñ˛ãò xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚# ¢!‡˛Ñ˛¶˛yˆÏÓ Ñ˛Óy!v˛ ïπ!ò v z̨Fâ˛yÓ˚í òy Ñ˛ˆÏÓ˚ îõ !îˆÏú ˆÓ˚ö˛y!Ó˚ ì˛yˆÏÑ˛ !òˆÏãÓ˚

ˆÑ˛yˆÏ›≈˛ !ö˛!Ó˚ˆÏÎ˚ !îˆÏÎ˚ !Ó˛ô«˛ îúˆÏÑ˛ ~Ñ˛!›˛ ˆ›˛Ñ˛!òÑ˛ƒyú ˛ôˆÏÎ˚r›˛ ˆîˆÏÓò–

5. ~Ñ˛ îˆÏúÓ˚ v˛yˆÏÑ˛Ó˚ ˆü°Ï £ÁÎ˚yÓ˚ ˛ô§yâ˛ ˆ¢ˆÏÑ˛ˆÏu˛Ó˚ õˆÏïƒ Î!î xòƒ îú îÏõ !òˆÏÎ˚ v˛yˆÏÑ˛ òy ÎyÎ˚ ì˛ˆÏÓ

ì˛yÓ˚y îõ ˆîÁÎ˚yÓ˚ ¢%̂ ÏÎyÜ £yÓ˚yˆÏÓ ~ÓÇ ˆÓ˚ö˛y!Ó˚ ì˛yˆÏîÓ˚ !ÓÓ%̊̂ ÏÂï ~Ñ˛!›˛ ˆ›˛Ñ˛!òÑ˛ƒyú ˛ôˆÏÎ˚r›˛ ˆîˆÏÓò–

6. ˆúyòyÓ˚ ˛ôÓ˚ îü ˆ¢ˆÏÑ˛ˆÏu˛Ó˚ õˆÏïƒ ˆÑ˛yˆÏ›≈˛ ≤ÃˆÏÓü òy Ñ˛Ó˚ˆÏú ˆÓ˚ö˛y!Ó˚ !Ó˛ô«˛ îúˆÏÑ˛ ~Ñ˛!›˛ ˆ›˛Ñ˛!òÑ˛ƒyú

˛ôˆÏÎ˚r›˛ ˆîˆÏÓò–

7. ˆÓ˚ö˛y!Ó˚ Ñ˛ì,̨ ≈Ñ˛ ¢ì˛!Ñ≈˛ì˛ £ÁÎ˚yÓ˚ ˛ôÓ˚Á xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚# îˆÏúÓ˚ ˆÖˆÏúyÎ˚yv ¸̨ ˆÑ˛yˆÏòy !òˆÏî≈ü !îˆÏú ì˛yÓ˚

!Ó˛ô«˛ îúˆÏÑ˛ ~Ñ˛!›˛ ˆ›˛Ñ˛!òÑ˛ƒyú ˛ôˆÏÎ˚r›˛ ˆîˆÏÓò–

¢#õyhs˘˛ Ï̂Ó˚ÖyÓ˚ Óy£z Ï̂Ó˚Ó˚ ¶)˛!õ fl˛ôü≈ Ñ˛Ó˚y É

ïhfl˛yï!hfl˛Ó˚ ¢õÎ˚ Úú!ÓÛ ÓƒÓ£yÓ˚ £Î˚ ~!›˛ õyˆÏ‡˛Ó˚ xÇü !£¢yˆÏÓ ÓƒÓ£,ì˛ £Î˚– ~Ñ˛ãò ˆÖˆÏúyÎ˚yˆÏv˛¸Ó˚ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚

ˆÑ˛yˆÏòy xÇü ¢#õyhs˘˛ˆÏÓ˚ÖyÓ˚ Óy£ẑ ÏÓ˚Ó˚ ¶)̨ !õ fl˛ôü≈ Ñ˛Ó˚ˆÏú ̂ ¢ xyv˛z›˛ £ˆÏÓ– ì˛ˆÏÓ ïhfl˛Ïyï!hfl˛ÏÓ˚ ¢õÎ˚ ~£z !òÎ˚õ ≤ÃˆÏÎyãƒ

£ˆÏÓ òy– ïhfl˛Ïyï!hfl˛ÏÓ˚ ¢õÎ˚ ˆÖˆÏúyÎ˚yv˛¸ Óy£ẑ ÏÓ˚Ó˚ ¶)̨ !õ fl˛ôü≈ Ñ˛Ó˚ˆÏúÁ Î!î ì˛yÓ˚ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ˆÑ˛yˆÏòy xÇü ¢#õyhs˘˛ˆÏÓ˚ÖyÓ˚
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!¶˛ì˛ˆÏÓ˚ ÌyˆÏÑ˛ ì˛ˆÏÓ ˆ¢ xyv˛z›˛ £ˆÏÓ òy– Î!î ˆÑ˛yˆÏòy ≤Ã!ì˛Ó˚«˛yÑ˛yÓ˚# ¢#õyhs˘˛ˆÏÓ˚ÖyÓ˚ Óy£zˆÏÓ˚Ó˚ ¶)˛!õ fl˛ôü≈ Ñ˛Ó˚yÓ˚

Ñ˛yÓ˚ˆÏí xyv˛z›˛ £ÏÎ˚ ì˛ˆÏÓ ˆÓ˚ö˛y!Ó˚ ˆ¢£z ˆÖˆÏúyÎ˚yˆÏv˛¸Ó˚ òy¡∫yÓ˚ v˛zˆÏÕ‘Ö Ñ˛ˆÏÓ˚ ì˛yˆÏÑ˛ xyv˛z›˛ ˆáy°Ïíy Ñ˛Ó˚ˆÏÓò– ˆ¢£z

¢õÎ˚ ˆÑ˛yˆÏòy Ó§y!ü ÓyãyˆÏòy £ˆÏÓ òy ~ÓÇ ˆ¢£z xyv˛z›˛ £ÁÎ˚y ˆÖˆÏúyÎ˚yv˛¸ xyÑ ˛õíÑ˛yÓ˚#ˆÏÑ˛ ïÓ˚ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏÓ òy– Î!î

ïˆÏÓ˚ Óy ïÓ˚ˆÏì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ˆÏÓ˚ ì˛ˆÏÓ xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚# xyv˛z›˛ £ˆÏÓ òy–

!Ó˛ô«˛ î Ï̂úÓ˚ ˆÑ˛y›≈̨  fl˛ôü≈ Ñ˛ Ï̂Ó˚ ïÓ˚y É

≤Ã!ì˛Ó˚«˛yÑ˛yÓ˚# îˆÏúÓ˚ ˆÑ˛yˆÏòy ˆÖˆÏúyÎ˚yv˛¸ xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚#Ó˚ îõ ˆîÁÎ˚y ˆü°Ï òy £ÁÎ˚y ˛ôÎ≈hs˘˛ xyÑ ˛õíÑ˛yÓ˚#Ó˚ áˆÏÓ˚Ó˚

¶)˛!õ fl˛ôü≈ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ̨ ôyÓ˚ˆÏÓ òy– Î!î ̂ Ñ˛v˛z ~£zÓ˚Ñ˛õ Ñ˛ˆÏÓ˚ ì˛ˆÏÓ xyv˛z›˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ !Ó˛ô«˛ îú ̨ôˆÏÎ˚r›˛ ̨ ôyˆÏÓ– ~£z¶˛yˆÏÓ

xyv z̨›˛ £ÁÎ˚y ˆÖˆÏúyÎ˚yv˛¸ xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚#ˆÏÑ˛ ïÓ˚ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏÓ òy– Î!î ïˆÏÓ˚ Óy ïÓ˚ˆÏì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ˆÏÓ˚ ì˛ˆÏÓ xyÑ ˛õíÑ˛yÓ˚#

xyv˛z›˛ £ˆÏÓ òy–

xyv z̨›˛ £ÁÎ˚y ˆÖ Ï̂úyÎ˚y Ï̂v ¸̨Ó˚ ˆÑ˛y Ï̂›≈̨  ˛ô%òÉ≤Ã Ï̂Óü É

ˆÑ˛yˆÏòy îˆÏúÓ˚ ˆÖˆÏúyÎ˚yˆÏv˛¸Ó˚y xyv˛z›˛ £ˆÏú Ñ ˛õyò%¢yˆÏÓ˚ !¢!›˛Ç ÓˆÏ: Ó¢ˆÏÓ ~ÓÇ !Ó˛ô«˛ îˆÏúÓ˚ ˆÖˆÏúyÎ˚yv˛¸ xyv˛z›˛

£ˆÏú ˛ô!Ó˚ÓˆÏì≈˛ ˆ¢£z Ñ ̨ õyò%¢yˆÏÓ˚ !òˆÏãÓ˚ ˆÑ˛yˆÏ›≈˛ ≤ÃˆÏÓü Ñ˛Ó˚ˆÏÓ–

!ÓÓ˚!ì˛Ó˚ ˛ôÓ˚ ˆÖúy ü%Ó˚%Ó˚ ˛ôÂï!ì˛ É

≤ÃÌõyˆÏï≈Ó˚ ˛ôÓ˚ ≤ÃˆÏì˛ƒÑ˛ îˆÏú ˆÎ Ñ˛ãò ˆÖˆÏúyÎ˚yv ¸̨ ˆÑ˛yˆÏ›≈˛ ÌyÑ˛ˆÏÓñ !ÓÓ˚!ì˛Ó˚ ˛ôÓ˚ ˆ¢£z Ñ˛ãò ˆÖˆÏúyÎ˚yv ¸̨ !òˆÏÎ˚

ˆÖúy ü%Ó%̊ £ˆÏÓ– ˆÑ˛yˆÏ›≈˛Ó˚ !îÑ˛ ˛ô!Ó˚Óì≈˛ò £ˆÏÓ– ≤ÃÌõyˆÏï≈ ˆÎ îú îõ !îˆÏÎ˚ ˆÖúy ü%Ó%̊ Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈú !mì˛#Î˚yˆÏï≈ ì˛yÓ˚

!Ó˛ô«˛ îú îõ !î Ï̂Î˚ ˆÖúy ü%Ó%̊ Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ–

!ò¡¨!ú!Öì˛ xyâ˛Ó˚íÜ%!ú ö˛yv z̨úÈÙÈ~Ó˚ ˛ôÎ≈y Ï̂Î˚ ˛ô Ï̂v ¸̨–

1– !Óâ˛yÓ˚Ñ˛ Ï̂îÓ˚ !¢Âïy Ï̂hs˘˛Ó˚ !ÓÓ%̊̂ ÏÂï !Ñ˛ä%È Óú Ï̂ú–

2– !Óâ˛yÓ˚Ñ˛ Ï̂îÓ˚ v ẑ̨ Ïjüƒ Ñ˛ Ï̂Ó˚ ˆÑ˛y Ï̂òy x˛ôõyòãòÑ˛ õhs˘˛Óƒ Ñ˛Ó˚̂ Ïú–

3– ˆÑ˛yˆÏòy !¢Âïyhs˘˛ˆÏÑ˛ ≤Ã¶˛y!Óì˛ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ !Óâ˛yÓ˚Ñ˛ˆÏîÓ˚ v ẑ̨ ÏjˆÏüƒ £yì˛ Óy xAÜ%!ú!òˆÏî≈ü Ñ˛Ó˚ˆÏú–

4– xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚#Ó˚ õ%Ö Óy Üúy !›˛ˆÏ˛ô ïˆÏÓ˚ îõ Órï Ñ˛Ó˚yÓ˚ ˆâ˛T˛y Ñ˛Ó˚ˆÏú–

5– Ñ§˛y!â˛ !îˆÏÎ˚ ïÓ˚y Óy xòƒ ˆÑ˛yˆÏòy !£Ç¢ydÑ˛ ˆÑ˛ÔüˆÏú xyáyì˛ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ˆâ˛T˛y Ñ˛Ó˚ˆÏú–

~£z¢Ó Ñ˛yÓ˚ˆÏí ˆÓ˚ö˛y!Ó˚ Á xy¡ôyÎ˚yÓ˚ ˆÖˆÏúyÎ˚yv ¸̨̂ ÏîÓ˚ ¢ì˛Ñ˛≈ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚òñ õƒyâ˛ ˆÌˆÏÑ˛ Ó!£‹ÒyÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛

˛ôyˆÏÓ˚ò Óy ≤Ã!ì˛ˆÏÎy!Üì˛y ˆÌˆÏÑ˛Á Ó!£‹ÒyÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ò–

ö˛úyö˛ú (Result) É ˆÖúy ˆü Ï̂°Ï ˆÎ îú ˆÓ!ü ˛ô Ï̂Î˚r›˛ ˛ôyÎ˚ ˆ¢£z îú ãÎ˚# £ Ï̂Ó– !úÜ ˆÖúyÎ˚ ˆÎ îú

ãÎ˚# £Î˚ ˆ¢£z îú î%£z ˛ôˆÏÎ˚r›˛ñ ˛ôÓ˚y!ãì˛ îú ü)òƒ ˛ôˆÏÎ˚r›˛ ˛ôyÎ˚– ˆÖúy v»˛ £ˆÏú ≤ÃˆÏì˛ƒÑ˛ îú ¢õyò ¢õyò ˛ôˆÏÎ˚r›˛

˛ôyÎ˚– òÑ˛xyv˛z›˛ ≤ÃÌyÎ˚ ˆÖúy v»˛ £ˆÏú ›˛y£z ¶˛yàyÓ˚ ˛ôÂï!ì˛ £ˆÏúy !ò¡¨Ó˚)˛ô–
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v z̨¶˛Î˚ îú ¢yì˛ ãò ˆÖ Ï̂úyÎ˚yv ¸̨ !ò Ï̂Î˚ ˆÖú Ï̂Ó– ì˛y Ï̂îÓ˚ õ Ï̂ïƒ ≤Ã Ï̂ì˛ƒÑ˛ îú ˛ô§yâ˛ ãò Ñ˛ Ï̂Ó˚ xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚#Ó˚ òyõ

ˆÓ˚ö˛y!Ó˚Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ ãõy ˆîˆÏÓ– ~£z ¢õÎ˚ ˆÑ˛yˆÏòy ˆÖˆÏúyÎ˚yv ¸̨ ˛ô!Ó˚Óì≈˛ò £Î˚ òy– ˆÖúy ü%Ó%̊Ó˚ ≤ÃÌˆÏõ ˆÎ îú îõ

!î Ï̂Î˚!äÈú ˆ¢£z îú ≤ÃÌõ îõ !î Ï̂Î˚ ˆÖúy ü%Ó%̊ Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ– ~£z ¢õÎ˚ ÓyÑ˛úy£zò£z ˆÓyòy¢ úy£zò !£¢y Ï̂Ó ïÓ˚y £Î˚–

xÌy≈Í xyÑ ˛õíÑ˛yÓ˚# ÓyÑ˛úy£zò x!ì˛Ñ ˛õ Ñ˛Ó˚ˆÏú£z ~Ñ˛!›˛ ˆÓyòy¢ ˛ôˆÏÎ˚r›˛ ˛ôyˆÏÓ– ~£z ¢õÎ˚ ˆÖˆÏúyÎ˚yv˛¸ xyv˛z›˛ £ˆÏú

õyˆÏ‡˛Ó˚ Óy£ẑ ÏÓ˚ ÎyˆÏÓ òy– ≤ÃˆÏì˛ƒÑ˛ îˆÏúÓ˚ !ò!î≈T˛ 5!›˛ÈÙÈ5!›˛ xyÑ ˛õˆÏíÓ˚ ˛ôˆÏÓ˚Á Î!î ˆÖúy v»˛ ÌyˆÏÑ˛ ì˛Öò ˆÜyˆÏ”˛ò

ˆÓ˚£zv˛ !òÎ˚̂ Ïõ ˆÖúyÓ˚ !òfl˛ô!_ £ Ï̂Ó– ˆÜy Ï̂”˛ò ˆÓ˚£ẑ Ïv˛ òì%̨ ò Ñ˛ Ï̂Ó˚ ›˛¢ £ Ï̂Ó– ›˛ Ï̂¢ ãÎ˚# îú ≤ÃÌ Ï̂õ îõ ˆî Ï̂Ó– ˆÎ

îú ≤ÃÌõ ˛ô Ï̂Î˚r›˛ (Leading point) ˛ôy Ï̂Óñ ˆ¢£z îú !ÓãÎ˚# £ Ï̂Ó–

Ü˛Óy!í˛ ̂ á°yÓ̊ !Ó!û˛ß̈ Ü˛°y Ï̂Ü˛Ô¢°

xöƒyöƒ ò°àï˛ ̂ á°yÓ̊ ü Ï̂ï˛y Ü˛Óy!í˛ ̂ á°yÓ̊ Ü˛°y Ï̂Ü˛Ô¢ Ï̂°Ä ò%!ê˛ û˛yàÈÈÙÙÙÈÈ S1V xyÜ ̨ üîydÜ˛ ̂ Ü˛Ô¢° SOffensive
skill) ~ÓÇ S2V Ó˚«˛îydÜ˛ ̂ Ü˛Ô¢° SDefensive skill)– Ü˛Óy!í˛ ̂ á°yÓ˚ ò%!ê˛ ≤Ãôyö !Ó£ÏÎ˚ ÚüyÓ˚yÛ xÌy≈Í xyÜ ˛üî
~ÓÇ ÚôÓ˚yÛ Óy ≤Ã!ï˛Ó˚«˛y– ˆá°y ¢%Ó˚% •ˆÏ° ~Ü˛ò° §üˆÏÓï˛û˛yˆÏÓ ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÓ%ƒ• ˜ï˛!Ó˚ Ü˛ˆÏÓ˚ ~ÓÇ !Ó˛õ«˛ òˆÏ°Ó˚
~Ü˛çö ï˛yˆÏòÓ˚ âˆÏÓ˚ xyÜ ˛üî Ü˛ˆÏÓ˚– ~û˛yˆÏÓ ˛õÎ≈yÎ˚Ü ˛ˆÏü xyÜ ˛üî Ä ≤Ã!ï˛Ó˚«˛y˛õÓ≈ ã˛°ˆÏÓ–

xyÜ ˛üîydÜ˛ ˆÜ˛Ô¢° É

ˆá°y ¢%Ó˚%Ó˚ ˛õÓ˚ ˆÜ˛yˆÏöy òˆÏ°Ó˚ ~Ü˛çö òü SCant) !öˆÏÎ˚ üôƒˆÏÓ˚áy x!ï˛Ü ˛ü Ü˛ˆÏÓ˚ !Ó˛õ«˛òˆÏ°Ó˚ âˆÏÓ˚ ≤ÃˆÏÓ¢
Ü˛ˆÏÓ˚– ï˛áö ï˛yˆÏÜ˛ ÓˆÏ° xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# Óy Raider– Ü˛Óy!í˛ ˆá°yÎ˚ ˆÓ˚•zí˛yˆÏÓ˚Ó˚ û)˛!üÜ˛y §ÓˆÏã˛ˆÏÎ˚̨  ˆÓ!¢– ~Ü˛çö
ˆÓ˚•zí˛yÓ˚ ~Ü˛Ü˛ ≤ÃˆÏã˛¤˛yÎ˚ ~ÓÇ ï˛yÓ˚ Ü˛°yˆÏÜ˛Ô¢ˆÏ°Ó˚ myÓ˚y §üˆÏÓï˛ ≤Ã!ï˛Ó˚«˛y ˆû˛ˆÏä ~Ü˛ Óy ~Ü˛y!ôÜ˛ ˛õˆÏÎ˚rê˛ §Ç@ˇÃ•
Ü˛ˆÏÓ˚– xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# !Ó˛õ«˛ˆÏÜ˛ xyí˛zê˛ Ü˛Ó˚yÓ˚ çöƒ ï˛yÓ˚ •yï˛ Óy ˛õy !Ó!û˛ß¨û˛yˆÏÓ ÓƒÓ•yÓ˚ Ü˛ˆÏÓ˚– ~Ó˚ §ˆÏAà Î%=˛ •Î˚
ï˛yÓ˚ !«˛≤Ãï˛yñ §«˛üï˛yñ ≤Ã!ï˛!Ü ˛Î˚y §üÎ˚ •zï˛ƒy!ò– •yï˛ Óy ˛õy ÓƒÓ•yˆÏÓ˚Ó˚ öyöyÓ˚Ü˛ü ˆÜ˛Ô¢° xyˆÏåÈ– ˆÎüö É

•yï˛ Óy!í˛¸ˆÏÎ˚ üyÓ˚y Óy ˆåÈÑyÎ˚y ÈÙÙÙÈ !Ó˛õ«˛ òˆÏ°Ó˚ ˆáˆÏ°yÎ˚yˆÏí˛¸Ó˚ xÓfiÌyˆÏöÓ˚ í˛z˛õÓ˚ öçÓ˚ ˆÓ˚ˆÏá ~!àˆÏÎ˚ ÌyÜ˛y
ˆáˆÏ°yÎ˚yˆÏí˛¸Ó˚ ¢Ó˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ˆÎÈÙÈˆÜ˛yˆÏöy xÇ¢ˆÏÜ˛ •yï˛ °¡∫y Ü˛ˆÏÓ˚ Óy!í˛¸ˆÏÎ˚ !òˆÏÎ˚ flõ¢≈ Ü˛Ó˚yÓ˚ ˛õÓ˚ ¢Ó˚#Ó˚ â%!Ó˚ˆÏÎ˚
üôƒˆÏÓ˚áyÓ˚ !òˆÏÜ˛ !öˆÏÎ˚ ˆÎˆÏï˛ •ˆÏÓ– xyÓyÓ˚
≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚# ò° xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚#ˆÏÜ˛ !âˆÏÓ˚
ˆú˛°yÓ˚ ˆã˛T˛y Ü˛Ó˚̂ Ï° ï˛áö xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# •yï˛
!òˆÏÎ˚ ˆë˛ˆÏ° !òˆÏÎ˚ â%ˆÏÓ˚ !öˆÏçÓ˚ ˆÜ˛yˆÏê≈˛ ˛õy!°ˆÏÎ˚
xy§ˆÏÓ– •yï˛ !òˆÏÎ˚ ˆåÈÑyÎ˚y !Ó!û˛ß¨ Ó˚Ü˛ˆÏüÓ˚ •Î˚–
ˆÎüö ÈÙÙÙÈ

S1V ˆòÔˆÏí ¸̨yˆÏöy xÓfiÌyÎ˚ •yï˛ flõ¢≈ Ü˛Ó˚y É
fl∫yû˛y!ÓÜ˛ ˆòÔˆÏí˛¸yˆÏöy xÓfiÌyÎ˚ Ü˛ö≈yÓ˚ ~ÓÇ !mï˛#Î˚
ˆáˆÏ°yÎ˚yí ¸̨ÈÙÈ~Ó˚ ÜÑ˛yôˆÏÜ˛ °«˛ƒ Ü˛ˆÏÓ˚ •yï˛ Óy!í˛¸̂ ÏÎ˚
flõ¢≈ Ü˛Ó˚yÓ˚ ˆã˛T˛y Ü˛Ó˚̂ Ïï˛ •ˆÏÓ– ~•z xÓfiÌyÎ˚ §yÓôyö •ˆÏï˛ •ˆÏÓ flõ¢≈ Ü˛Ó˚yÓ˚ xyˆÏà ˆÎö Ú°!ÓˆÏï˛Û ≤ÃˆÏÓ¢ öy
Ü˛ˆÏÓ˚ ~ÓÇ Úˆã˛•zöÛÈÙÈ~ ≤ÃˆÏÓ¢ öy Ü˛ˆÏÓ˚– §yüˆÏöÓ˚ ˛õyˆÏÎ˚ à!ï˛ !öÎ˚sfî Ü˛ˆÏÓ˚ üôƒˆÏÓ˚áyÓ˚ !òˆÏÜ˛ â%ˆÏÓ˚ ˆÎˆÏï˛ •ˆÏÓ–
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S2V •yï˛ Óy!í ¸̨̂ ÏÎ˚ flõ¢≈ Ü˛Ó˚y É xyÜ˛!fløÜ˛û˛yˆÏÓ §yüˆÏö xÌÓy ˛õyˆÏ¢ é%˛ÑˆÏÜ˛ ò)Ó˚c Ü˛!üˆÏÎ˚ !öˆÏÎ˚ •yï˛ Óy!í˛¸ˆÏÎ˚
flõ¢≈ Ü˛Ó˚ˆÏï˛ •ˆÏÓ– §yÓôyö •ˆÏï˛ •ˆÏÓ ÎyˆÏï˛ !Ó˛õ«˛ òˆÏ°Ó˚ ˆáˆÏ°yÎ˚yí˛¸ •yï˛ ôˆÏÓ˚ ˆú˛°ˆÏï˛ öy ˛õyˆÏÓ˚ ~ÓÇ
≤Ã!ï˛Ó˚«˛îÜ˛yÓ˚#ˆÏòÓ˚ °«˛ Ó˚yáˆÏï˛ •ˆÏÓ ÎyˆÏï˛ ï˛yÓ˚y !¢Ü˛ˆÏ° !âˆÏÓ˚ ˆú˛°ˆÏï˛ öy ˛õyˆÏÓ˚–

S3V •yï˛ â%!Ó˚̂ ÏÎ˚ ˆüyÓ˚ Ü˛Ó˚y É ~Ü˛•z !òˆÏÜ˛ xyÜ ˛üî §Ó §üÎ˚ §ú˛° •Î˚ öy– ~•z çöƒ ˆÜ˛yˆÏöy ~Ü˛!òˆÏÜ˛
ˆÎˆÏï˛ ˆÎˆÏï˛ •ë˛yÍ !òÜ˛ ˛õ!Ó˚Óï≈˛ö Ü˛ˆÏÓ˚ !mï˛#Î˚ xÌÓy Ü˛ö≈yˆÏÓ˚Ó˚ ˆáˆÏ°yÎ˚yí˛¸ˆÏÜ˛  •yï˛ Óy!í˛¸ˆÏÎ˚ flõ¢≈ Ü˛Ó˚ˆÏï˛ •ˆÏÓ–
~ˆÏ«˛ˆÏe §yÓôyö •ˆÏï˛ •ˆÏÓ  ÎyˆÏï˛ !Ó˛õ«˛ ò° !¢Ü˛ˆÏ° ôÓ˚y Óy ˆÜ˛yüÓ˚ ôÓ˚ˆÏï˛ öy ˛õyˆÏÓ˚– ï˛ˆÏÓ ÓyÓ˚ÓyÓ˚ ~•z
˛õÂô!ï˛ @ˇÃ•î Ü˛Ó˚y í˛z!ã˛ï˛ öÎ˚ñ ï˛y •ˆÏ° ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚#Ó˚ úÑ˛yˆÏò ˛õí˛¸ˆÏï˛ •ˆÏÓ–

S4V ˆôÑyÜ˛y !òˆÏÎ˚ •yï˛ !òˆÏÎ˚ flõ¢≈ Ü˛Ó˚y É §ú˛°û˛yˆÏÓ ˆÎÈÈÙÈˆÜ˛yˆÏöy ˛õÂô!ï˛Ó˚ û˛yö Ü˛ˆÏÓ˚ !«˛≤Ãï˛yÓ˚ §!•ï˛ •yï˛
ã˛y!°ˆÏÎ˚ flõ¢≈ Ü˛Ó˚yÓ˚ ˆã˛T˛y Ü˛Ó˚ˆÏï˛ •ˆÏÓ– û˛yö Ü˛ˆÏÓ˚ ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚#ˆÏòÓ˚ ˆôÑyÜ˛y !òˆÏÎ˚ •yˆÏï˛Ó˚ öyàyˆÏ° !öˆÏÎ˚ ~ˆÏ§
•yï˛ Óy!í ¸̨̂ ÏÎ˚ á%Ó §•ˆÏç flõ¢≈ Ü˛Ó˚y ÎyÎ˚–

˛õyˆÏÎ˚Ó˚ xyä%° !òˆÏÎ˚ üyÓ˚y É xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚#Ó˚ á%Ó §•çyï˛ ˛õÂô!ï˛ ~•z ˛õyˆÏÎ˚Ó˚ xyä%° !òˆÏÎ˚ üyÓ˚y Óy flõ¢≈
Ü˛Ó˚y– •ë˛yÍ Ü˛ˆÏÓ˚ ˛õyˆÏÎ˚Ó˚ ˛õyï˛y Óy!í˛¸ˆÏÎ˚ !òˆÏÎ˚ xyä%° ˆ§yçy ˆÓ˚ˆÏá ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚#ˆÏÜ˛ flõ¢≈ Ü˛Ó˚ˆÏÓ– ~•z §üÎ˚
¢Ó˚#ˆÏÓ˚Ó˚ Äçö xöƒ ˛õyˆÏÎ˚Ó˚ í˛z˛õÓ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ– ÜÑ˛yˆÏôÓ˚ °y•zö ~ÓÇ à!ï˛ üôƒˆÏÓ˚áyÓ˚ !òˆÏÜ˛ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–
¢Ó˚#ˆÏÓ˚Ó˚ û˛yÓ˚§yüƒ Ó˚«˛yÓ˚ çöƒ •yï˛ ò%ˆÏê˛y ˛õyˆÏ¢ Ü˛ö%•zˆÏï˛ ˆû˛ˆÏä ÌyÜ˛ˆÏÓ– •Ñyê%˛ ~ÓÇ ˆàyí˛¸y!°ÈÙÈ§!rôˆÏÜ˛ ≤Ã§y!Ó˚ï˛
Ü˛ˆÏÓ˚ ˛õyˆÏÎ˚Ó˚ ˜òâƒ≈ˆÏÜ˛ Ó,!Âô Ü˛ˆÏÓ˚ flõ¢≈ Ü˛Ó˚yÓ˚ ˆã˛T˛y Ü˛Ó˚ˆÏÓ– o%ï˛ ˛õy §!Ó˚ˆÏÎ˚ xyöˆÏï˛ •ˆÏÓñ öy •ˆÏ° !Ó˛õ«˛
òÏˆÏ°Ó˚ ˆáˆÏ°yÎ˚yˆÏí˛¸Ó˚y ˆàyí˛¸y!° ôˆÏÓ˚ ˆú˛°ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚–

S1V ˆàyí ¸̨y!° !òˆÏÎ˚ flõ¢≈ Ü˛ˆÏÓ˚ ̂ üyÓ˚ Ü˛Ó˚y É ~Ü˛çö xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# ~Ü˛•z ≤ÃˆÏã˛¤˛yÎ˚ ò%•z çö ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚#ˆÏÜ˛
ˆåÈÑyÎ˚yÓ˚ ˆã˛T˛y Ü˛Ó˚ˆÏÓ– !mï˛#Î˚ ~ÓÇ
ï,˛ï˛#Î˚ ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚#Ó˚ üˆÏôƒ xÌÓy
Ü˛ö≈yÓ˚ ~ÓÇ !mï˛#Î˚ÈÙÈÓ˚ üˆÏôƒ ˛õy¢y˛õy!¢
˛õy ã˛y!°ˆÏÎ˚ xyÜ ˛üî Ü˛Ó˚̂ Ïï˛ •ˆÏÓ–

S2V ˆôÑyÜ˛y !òˆÏÎ˚ ˆàyí ¸̨y!° flõ¢≈
Ü˛Ó˚y É ¢Ó˚#ˆÏÓ˚Ó˚ í˛z˛õˆÏÓ˚Ó˚ xÇ¢ñ !ÓˆÏ¢£Ï
Ü˛ˆÏÓ˚ •yï˛ !òˆÏÎ˚ ~üöû˛yˆÏÓ xyÜ ˛üˆÏîÓ˚
û˛yö Ü˛Ó˚ˆÏÓ ÎyˆÏï˛ ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚# ̂ ôÑyÜ˛y
ˆá Ï̂Î̊ Îy Ï̂Ó– ~Ó̊ ú˛ Ï̂° ò)Ó̊c Ü˛ Ï̂ü ̂ à Ï̂°
o%ï˛ï˛yÓ˚ §ˆÏAà ˛õy ã˛y!°ˆÏÎ˚ Ü˛û˛yÓ˚
xÌÓy Ü˛ö≈yÓ̊ÈÙÈ~Ó̊ ̂ á Ï̂°yÎ̊yí˛̧ Ï̂Ü˛ ̨õy Ï̂Î̊Ó̊
˛õyï˛y !òˆÏÎ˚ flõ¢≈ Ü˛Ó˚yÓ˚ ˆã˛T˛y Ü˛Ó˚ˆÏï˛
•ˆÏÓ–
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S3V ˆòÔˆÏí ¸̨ ˆàyí ¸̨y!° flõ¢≈ Ü˛Ó˚y É xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# Îáö !mï˛#Î˚ ˆÌˆÏÜ˛ !mï˛#Î˚ ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚#ˆÏÜ˛ ˆáˆÏ° •ë˛yÍ
Ü˛ˆÏÓ˚ !òÜ˛ ˛õ!Ó˚Óï≈˛ö Ü˛ˆÏÓ˚ Ü˛ö≈yÓ˚ xÌÓy Ü˛û˛yÓ˚ÈÙÈ~Ó˚ ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚#ˆÏÜ˛ flõ¢≈ Ü˛ˆÏÓ˚ñ ï˛áö ~•z ˛õÂô!ï˛ ≤ÃˆÏÎ˚yà Ü˛Ó˚y
•Î˚–

ÓˆÏ§ ˛õy â%!Ó˚̂ ÏÎ˚ ˆüyÓ˚ Ü˛Ó˚y É !Ó˛õ«˛ òˆÏ°Ó˚ ˆáˆÏ°yÎ˚yí˛¸ Îáö xˆÏöÜ˛ê˛y !û˛ï˛ˆÏÓ˚ áƒyˆÏ° ï˛áö xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚#
¢Ó˚#Ó˚̂ ÏÜ˛ Ó§y xÓfiÌy Ï̂ö !ö Ï̂Î̊ ~ Ï̂§ !öÜ˛ê˛Óï˛#≈
˛õy˛ o%ï˛ å%È Ï̂í˛̧ !ò Ï̂Î̊ ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚#Ó˚ ˛õyˆÏÎ˚Ó˚
˛õyï˛y ˆåÈÑyÎ˚yÓ˚ ˆã˛T˛y Ü˛Ó˚ˆÏï˛ •ˆÏÓ– !Ó˛õÓ˚#ï˛
˛õyˆÏÎ˚Ó˚ í˛z˛õÓ˚ ~ÓÇ !Ó˛õÓ˚#ï˛ •yˆÏï˛Ó˚ í˛z˛õÓ˚
ˆòˆÏ•Ó˚ û˛Ó˚ Ó˚yáˆÏï˛ •ˆÏÓ– ò,!T˛ ~ÓÇ ˆòˆÏ•Ó˚
§yü Ï̂öÓ̊ xÇ¢ üôƒ Ï̂Ó̊áyÓ̊ !ò Ï̂Ü˛ Ó̊yÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–
~•z ̨õÂô!ï˛ Ï̂ï˛ xyÜ ̨ üîÜ˛yÓ̊# ̨õy˛ ̨õy Ï̂¢Ó̊ !ò Ï̂Ü˛
≤Ã§y!Ó̊ï˛ Ü˛ Ï̂Ó̊ ò%ÈÙÈû˛y Ï̂Ó xyÜ ̨ ü Ï̂î ÎyÎ̊– xyÜ ̨ üî
ˆ¢ˆÏ£Ï o%ï˛ ̨õy üôƒˆÏÓ˚áyÓ˚ !òˆÏÜ˛ !öˆÏÎ˚ xy§ˆÏï˛
•ˆÏÓ– !fl‘ü ˆÓ˚•zí˛yÓ˚ÈÙÈ~Ó˚ ˛õˆÏ«˛ ~•z ˛õÂô!ï˛Ó˚
≤ÃˆÏÎ˚yà §•ç •Î˚–

!Ü˛!Ü˛Ç É !Ü˛!Ü˛Ç •ˆÏ°y ˛õyÈ Óyï˛yˆÏ§ å%ÈˆÏí ¸̨ !òˆÏÎ˚ xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚#Ó˚ flõ¢≈ Ü˛Ó˚yÓ˚ ˛õÂô!ï˛– Îáö ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚# ò°
ÓyÜ˛°y•zöÈÙÈ~ áƒyˆÏ° Óy ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚#Ó˚ §Çáƒy Ü˛ˆÏü ÎyÎ˚ñ ï˛áö ~•z ˛õÂô!ï˛ˆÏï˛ §%ú˛° ˛õyÄÎ˚y ÎyÎ˚– !Ü˛Ü˛ !Ó!û˛ß¨
≤ÃÜ˛yˆÏÓ˚Ó˚ •Î˚– ˆÎüö ÈÙÙÙÈ

S1V ÓƒyÜ˛ !Ü˛Ü˛ ÈÙÙÙÈ ˆÜ˛yˆÏöy ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚# Î!ò !˛õåÈˆÏö
~ˆÏ§ ˛õˆÏí˛¸ ï˛áö ˆÓ˚•zí˛yÓ˚ ~Ü˛ÈÙÈ˛õyˆÏÎ˚Ó˚ í˛z˛õÓ˚ ˆòˆÏ•Ó˚
û˛yÓ˚§yüƒ ̂ Ó˚̂ Ïá xöƒ ̨õy o%ï˛ï˛yÓ˚ §ˆÏAà !˛õåÈˆÏöÓ˚ !òˆÏÜ˛ ¢)ˆÏöƒ
å%È̂ Ïí˛̧ ≤Ã!ï˛˛õ«˛ Ï̂Ü˛ xyí z̨ê˛ Ü˛Ó̊yÓ̊ ̂ ã˛T˛y Ü˛Ó̊ Ï̂Ó – ~•z §üÎ̊ ÜÑ̨ y Ï̂ôÓ̊
ˆÓ˚áy ÌyÜ˛ˆÏÓ üôƒˆÏˆÏÓ˚áyÓ˚ !òˆÏÜ˛– ¢Ó˚#ˆÏÓ˚Ó˚ í˛z˛õˆÏÓ˚Ó˚ xÇ¢
é%˛ÑˆÏÜ˛ ÌyÜ˛ˆÏÓ– ï˛ˆÏÓ xöƒ ≤Ã!ï˛˛õ«˛ˆÏÜ˛ °«˛ Ó˚yÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–
!Ü˛Ü˛ ˆ¢ˆÏ£Ï ˛õy o%ï˛ üôƒˆÏÓ˚áyÈÙÈÓ˚ !òˆÏÜ˛ !öˆÏÎ˚ xy§ˆÏï˛ •ˆÏÓ–

S2V ˛õyˆÏ¢Ó˚ !òˆÏÜ˛ ˛õy åÈ%ˆÏí˛¸ xyÜ ˛üî ÈÙÙÙÈ xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# Îáö
!mï˛#Î˚ ˆÌˆÏÜ˛ !mï˛#Î˚ ~•zû˛yˆÏÓ xyÜ ˛üî ã˛y°yÎ˚ ï˛áö ˆ§rê˛yÓ˚
ˆçyöÈÙÈ~Ó˚ ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚#àîˆÏÜ˛ ˛˛ôyˆÏüÓ˚ !îÑ˛ ˆÌˆÏÑ˛ ˛ôy ä%ÈˆÏv˛¸

flõ¢≈ Ü˛Ó˚yÓ˚ ̂ ã˛T˛y Ü˛Ó˚̂ ÏÓ – ~Ü˛ÈÙÈ˛õy Ï̂Î˚Ó˚ í z̨̨ õÓ˚ ̂ ò Ï̂•Ó˚ û˛yÓ˚§yüƒ
Ó˚«˛y Ü˛ˆÏÓ˚ xöƒ ˛õy o%ï˛ï˛yÓ˚ §ˆÏAà å%ÈˆÏí˛¸ ≤Ã!ï˛˛ô«˛ˆÏÜ˛ xyí˛zê˛
Ü˛Ó˚yÓ˚ ̂ ã˛T˛y Ü˛Ó˚ˆÏï˛ •ˆÏÓ– ~ˆÏ«˛ˆÏe ̂ Ó˚•zí˛yˆÏÓ˚Ó˚ ü%á ̨õyŸª≈ˆÏÓ˚áyÓ˚
!òˆÏÜ˛ Ó˚yáˆÏï˛ •ˆÏÓ–
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S3V Ü˛û˛yÓ˚ !Ü˛Ü˛ ÈÙÙÙÈ xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# Îáö ˆ§rê˛yÓ˚ ˆçyöÈÙÈ~ ˆá°ˆÏÓ ï˛áö Ü˛ö≈yÓ˚ ˆçyöÈÙÈ~Ó˚ ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚#ˆÏÜ˛
xyÜ ˛üî Ü˛Ó˚yÓ˚ çöƒ ~•z ˛õÂô!ï˛ !öˆÏï˛ •ˆÏÓ– xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# o%ï˛ ˛õy ˛õyˆÏ¢ ï%˛ˆÏ° ˛õyÈ˛ !˛õåÈö ˆÌˆÏÜ˛ ˛õyˆÏ¢ Óy
˛õyˆÏ¢Ó˚ ˆÌˆÏÜ˛ !˛õåÈˆÏöÓ˚ !òˆÏÜ˛ ÓÑy!Ü˛ˆÏÎ˚ !Ü˛Ü˛ !öˆÏï˛ •ˆÏÓ– ~•z !Ü˛Ü˛ ˆÌˆÏÜ˛ ˛õˆÏÎ˚rê˛ öy xy§ˆÏ°Ä ≤Ã!ï˛˛õ«˛ˆÏÜ˛ û˛Î˚
˛õy•zˆÏÎ˚ ˆòÄÎ˚y ÎyÎ˚–

!˛õå%È ôyÄÎ˚y Ü˛Ó˚y É !˛õå%È ôyÄÎ˚y Ü˛Ó˚y ~Ü˛ôÓ˚̂ ÏöÓ˚ xy@ˇÃy§# xyÜ ˛üî– Ü˛Óy!í˛ ˆá°yÓ˚ !öÎ˚üyö%§yˆÏÓ˚ ~Ü˛çö
xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚#Ó˚ òü ˆ¢£Ï •ÄÎ˚yÓ˚ ˛õÑyã˛ ˆ§ˆÏÜ˛ˆÏu˛Ó˚ üˆÏôƒ !Ó˛õ«˛ ò°ˆÏÜ˛ òü !òˆÏï˛ •Î˚– ~•z !öÎ˚ˆÏüÓ˚ §%ˆÏÎyà !öˆÏÎ˚
≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚# ò° Îï˛ o%ï˛ §Ω˛Ó òü ¢%Ó˚% Ü˛Ó˚ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚– !˛õå%È ôyÄÎ˚y Ü˛Ó˚ÓyÓ˚ ˛õÂô!ï˛ ~Ü˛!ê˛ xï˛ƒhsˇ Ü˛yÎ≈Ü˛Ó˚#
Óƒ!=˛àï˛ ˆÜ˛Ô¢°ñ ÎyÓ˚ §y•yˆÏÎƒ ≤Ã!ï˛˛õˆÏ«˛Ó˚ xï˛ƒhsˇ ü)°ƒÓyö xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚#ˆÏÜ˛ xyí˛zê˛ Ü˛Ó˚yÓ˚ ú˛ˆÏ° ˆá°yÓ˚ ã˛!Ó˚e
ÓòˆÏ° ˆÎˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚–

!˛õå%È ôyÄÎ˚y Ü˛Ó˚yÓ˚ í˛z˛õÎ%=˛ §üÎ˚ É

Îáö xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# x§yÓôyöû˛yˆÏÓ ~ÓÇ á%Ó ô#ˆÏÓ˚ !öˆÏçÓ˚ ˆÜ˛yˆÏê≈˛ ˆú˛ˆÏÓ˚ ï˛áö !Ó˛õ«˛  òˆÏ°Ó˚ !òˆÏÜ˛ ï˛yÓ˚ !˛õë˛
ÌyÜ˛ Ï̂Ó  xÌÓy  ≤Ã!ï˛Ó̊«˛yÜ˛yÓ̊#Ó̊ !ò Ï̂Ü˛ öy ï˛y!Ü˛ Ï̂Î̊ òü ̂ ¢£Ï Ü˛ Ï̂Ó̊– xyÓyÓ̊ x Ï̂öÜ˛ §üÎ̊ ~Ü˛çö û˛y Ï̂°y xyÜ ̨ üîÜ˛yÓ̊#
á%Ó §•ˆÏç ~Ü˛ê˛y ˛õˆÏÎ˚rê˛ ˆ˛õˆÏÎ˚ ˆàˆÏ° ˆ§ ï˛áö ~Ü˛ê%˛ xöƒüöflÒ •ˆÏÎ˚ ˛õˆÏí˛¸ ~ÓÇ !ë˛Ü˛û˛yˆÏÓ ˆÜ˛yˆÏê≈˛ ˆú˛Ó˚yÓ˚
˛õÂô!ï˛ @ˇÃ•î Ü˛ˆÏÓ˚ öy– ï˛áö ï˛yˆÏÜ˛ !˛õå%È ï˛yí ¸̨y Ü˛Ó˚̂ Ï° ˆüyÓ˚ Ü˛Ó˚y §•ç •Î˚–

ò%•zû˛yˆÏÓ !˛õå%È ôyÄÎ˚y Ü˛Ó˚y ÎyÎ˚ ÈÈÙÙÙÈ

S1V ˆ§yçy§%!ç !˛õå%È ôyÄÎ˚y Ü˛Ó˚y É §yôyÓ˚îï˛ Ü˛ö≈yÓ˚ ˆçyöÙÈ~Ó˚ ˆáˆÏ°yÎ˚yí˛¸ ˆ§yçy§%!ç ˛õyŸª≈ˆÏÓ˚áyÓ˚
§üyhsˇÓ˚y°û˛yˆÏÓ !˛õå%È ï˛yí˛¸y Ü˛ˆÏÓ˚– ~•zû˛yˆÏÓ !˛õå%È ï˛yí˛¸y Ü˛ˆÏÓ˚ !Ó˛õ«˛ òˆÏ°Ó˚ ˆÜ˛yˆÏê≈˛ ˆÓ!¢ !û˛ï˛ˆÏÓ˚ ≤ÃˆÏÓ¢ Ü˛Ó˚y !ë˛Ü˛
öÎ˚– ï˛y•ˆÏ° ôÓ˚y ˛õí˛¸yÓ˚ §Ω˛yÓöy ˆÓ!¢ ÌyˆÏÜ˛–

S2V ˆÜ˛yöyÜ%˛!ö !˛õå%È ôyÄÎ˚y Ü˛Ó˚y É ~•z ˛õÂô!ï˛ˆÏï˛ ~!àˆÏÎ˚ ÌyÜ˛y ˆÎÈÙÈˆÜ˛yˆÏöy ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚# o%ï˛ !˛õå%È
ôyÄÎ˚y Ü˛Ó˚ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚– ~•z ˛õÂô!ï˛ˆÏï˛ •yï˛ Óy ˛õy !òˆÏÎ˚ xyÜ ˛üî Ü˛ˆÏÓ˚ §•ˆÏç !òÜ˛ ˛õ!Ó˚Óï≈˛ö Ü˛ˆÏÓ˚ üôƒˆÏÓ˚áyÓ˚
!òˆÏÜ˛ !ú˛ˆÏÓ˚ xy§y ÎyÎ˚–

Ó˚«˛îydÜ˛ ˆÜ˛Ô¢°

!Ó˛õ«˛ òˆÏ°Ó˚ xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚#ˆÏÜ˛ ôÓ˚yÓ˚ çöƒ !Ó!û˛ß¨ ≤ÃÜ˛yÓ˚ Ó˚«˛îydÜ˛
ˆÜ˛Ô¢° xÓ°¡∫ö Ü˛Ó˚y •Î˚– §yôyÓ˚îï˛ Ó˚«˛î ˛õÂô!ï˛ˆÏÜ˛ !ï˛öû˛yˆÏà
û˛yà Ü˛Ó˚y ÎyÎ˚– Óƒ!=˛àï˛ Ó˚«˛îñ !¢Ü˛° ˛õÂô!ï˛ ~ÓÇ ò°àï˛ñ ~•z
!ï˛öû˛yˆÏÓ xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚#ˆÏÜ˛ ôÓ˚y •Î˚–

!Ó!û˛ß¨ ≤ÃÜ˛yÓ˚ Óƒ!=˛àï˛ Ó˚«˛î

ˆàyí ¸̨y!° ôÓ˚y É Ü˛öy≈Ó˚ ̂ çyöÈÙÈ~ ̂ á°y ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚#Ó˚y ̂ àyí ¸̨y!°
ôˆÏÓ˚ ˆöÄÎ˚yÓ˚ ˆÓ!¢ §%ˆÏÎyà˛ ˛õyÎ˚– ˛õy °¡∫y°!¡∫û˛yˆÏÓ å%ÈˆÏí˛¸ üyÓ˚ˆÏ° Óy ˛õy «˛!îˆÏÜ˛Ó˚ çöƒ !fiÌÓ˚ ˆÓ˚ˆÏá òÑyí˛¸yˆÏ°ñ
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xöƒüöflÒï˛yÓ˚ §%ˆÏÎyà !öˆÏÎ˚ ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚# ~Ü˛ê˛y ˛õòˆÏ«˛˛õ ~!àˆÏÎ˚ ï˛yÓ˚ §yüˆÏöÓ˚ ˛õyÈ xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚#Ó˚ ˛õyˆÏÎ˚Ó˚
˛õyˆÏ¢ !öˆÏÎ˚ ÎyˆÏÓ ~ÓÇ ò%•z •yˆÏï˛ ˆàyí˛¸y!° ôÓ˚yÓ˚ ˛õÓ˚ ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚#ˆÏÜ˛  ~Ü˛ÈÙÈ˛õy !˛õåÈˆÏöÓ˚ !òˆÏÜ˛ §ˆÏÓ˚ xy§ˆÏï˛
•ˆÏÓ ~ÓÇ xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚#Ó˚ ˆÎ ˛õy ôÓ˚y •ˆÏÎ˚ˆÏåÈ ˆ§•z ˛õy Îï˛ò)Ó˚ §Ω˛Ó í˛z˛õˆÏÓ˚Ó˚ !òˆÏÜ˛ ï%˛ˆÏ° ôÓ˚ˆÏï˛ •ˆÏÓ– ~Ó˚ ú˛ˆÏ°
xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# ~ÓÇ üôƒˆÏÓ˚áyÓ˚ üˆÏôƒ ò)Ó˚c Óyí ¸̨̂ ÏÓ– xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# û˛yÓ˚# ~ÓÇ °¡∫y •ˆÏ° xöƒ ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚#àîˆÏÜ˛
ï˛yÓ˚ ü%á ~ÓÇ ˆò•Ü˛y[˛ˆÏÜ˛ ˛õyŸª≈ˆÏÓ˚áyÓ˚ !òˆÏÜ˛ â%!Ó˚ˆÏÎ˚ !òˆÏï˛ •ˆÏÓ ÎyˆÏï˛ xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# üôƒˆÏÓ˚áy flõ¢≈ Ü˛Ó˚ˆÏï˛ öy
˛õyˆÏÓ˚–

|Ó˚% ôÓ˚y É ¢%ô%üye Ü˛ö≈yÓ˚ Óy Ü˛û˛yÓ˚ÈÙÈ~Ó˚
ˆáˆÏ°yÎ˚yí˛¸ öÎ˚ñ xöƒ §•Ü˛yÓ˚# ˆáˆÏ°yÎ˚yí˛¸Ä
Óƒ!=˛àï˛û˛yˆÏÓ Ìy•z Óy |Ó˚% ôÓ˚ˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚–
xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# Îáö x§yÓôyöû˛yˆÏÓ ~Ü˛ ˆçyö
ˆÌ Ï̂Ü˛ xöƒ ̂ çy Ï̂ö å%Èê˛ Ï̂Ó ̂ §•z §üÎ̊ ̂ Ó̊•zí˛y Ï̂Ó̊Ó̊
˛õyÈ ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚#Ó˚ öyàyˆÏ°Ó˚ üˆÏôƒ xy§yüye
≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚# ï˛yÓ˚ §yüˆÏöÓ˚ ˛õy xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚#Ó˚
ò%•z ˛õyˆÏÎ˚Ó˚ üyˆÏé˛ !öˆÏÎ˚ xy§ˆÏÓñ üyÌyˆÏÜ˛
xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚#Ó˚ ˆÜ˛yüÓ˚ ÓÓ˚yÓÓ˚ !öˆÏÎ˚ xy§ˆÏÓ
~ÓÇ ~Ü˛ê˛y •yï˛ Ï̂Ü˛ |Ó̊%Ó̊ ö# Ï̂ã˛ !ò Ï̂Î̊ Ü˛ö%•z ̂ û˛ Ï̂ä
ç!í˛¸ˆÏÎ˚ ôÓ˚ˆÏï˛ •ˆÏÓ– xöƒ •yï˛ !òˆÏÎ˚ ˆàyí˛¸y!°
ôÓ˚̂ Ïï˛ •ˆÏÓ–

ˆÜ˛yüÓ˚ ôÓ˚y É xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# Îáö !Ó˛õ«˛ òˆÏ°Ó˚ ˆáˆÏ°yÎ˚yˆÏí˛¸Ó˚ !òˆÏÜ˛˛ !˛õåÈö !ú˛ˆÏÓ˚ òü ˆòÎ˚ Óy !˛õåÈö !ú˛ˆÏÓ˚
xyÜ ˛üî Ü˛ˆÏÓ˚ ˆ§•z §üÎ˚ ˆÜ˛yüˆÏÓ˚Ó˚ !˛õåÈö ˆÌˆÏÜ˛ çy˛õˆÏê˛ ôÓ˚y •Î˚– ~•z ôÓ˚y á%Ó üçÓ%ï˛ •Î˚– ˆÓ¢ ¢=˛û˛yˆÏÓ
ôÓ˚yÓ˚ ˛õÓ˚ •y°Ü˛y xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# •ˆÏ° ï˛yˆÏÜ˛ üy!ê˛ ˆÌˆÏÜ˛˛í˛z˛õˆÏÓ˚ ï%˛ˆÏ° ˆú˛°ˆÏï˛ •ˆÏÓ– xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# Î!ò û˛yÓ˚# •Î˚ñ
xöƒ ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚#Ó˚y ï˛yÓ˚ à!ï˛ü%á ˛õyŸª≈ˆÏÓ˚áyÓ˚ !òˆÏÜ˛ â%!Ó˚ˆÏÎ˚ ˆòˆÏÓñ ÎyˆÏï˛ xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# üôƒˆÏÓ˚áyÓ˚ !òˆÏÜ˛ ˆÎˆÏï˛
öy ˛õyˆÏÓ˚– ≤Ã!ï˛Ó˚«˛yÜ˛yÓ˚# ï˛yÓ˚ !˛õåÈˆÏöÓ˚ ˛õyÈ ûÑ˛yç Ü˛ˆÏÓ˚ xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚#ˆÏÜ˛ !öˆÏÎ˚ Î!ò !˛õåÈˆÏöÓ˚ !òˆÏÜ˛ ˛õˆÏí˛¸ ÎyÎ˚ ï˛y
•ˆÏ°Ä üôƒˆÏÓ˚áy ˆÌˆÏÜ˛ ò)Ó˚c ˆÓˆÏí ¸̨ ÎyˆÏÓ–

xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚# Ñ˛ÖòÁ Î!î î§y!v ¸̨̂ ÏÎ˚ £yì˛ Óy!v ¸̨̂ ÏÎ˚ ˆÓ˚̂ ÏÖ îõ ˆîÎ˚ ì˛Öò Ñ˛Ó!ã ïÓ˚y ÎyÎ˚– ¢yïyÓ˚íì˛ Ñ˛õ¢ÇÖƒÑ˛

≤Ã!ì˛Ó˚«˛yÑ˛yÓ˚# ÌyÑ˛ˆÏú xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚# xˆÏòÑ˛ Ü¶˛#ˆÏÓ˚ ë%̨ ˆÏÑ˛ ˛˛ôˆÏv˛¸ ~ÓÇ ˆÓü xy@˘Ãy¢# õˆÏòy¶˛yÓ !òˆÏÎ˚ £yì˛ Óy!v˛¸ˆÏÎ˚

Ìy Ï̂Ñ˛– ≤Ã!ì˛Ó˚«˛yÑ˛yÓ˚# Ï̂Ñ˛ ì˛Öò !üÑ˛ú ˆäÈ Ï̂v ¸̨ !î Ï̂Î˚ õãÓ%ì˛ õ%!T˛ÓÂï¶˛y Ï̂Ó Ñ˛Ó!ã ïÓ˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó– üÓ˚# Ï̂Ó˚Ó˚ Áãò

!˛ôäÈˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ ˆÓ˚ˆÏÖ xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚#ˆÏÑ˛ ≤Ãyhs˘˛ˆÏÓ˚ÖyÓ˚ !îˆÏÑ˛ ˆ›˛ˆÏò Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ˆÜyv ¸̨y!ú Á £§y›%̨  ïÓ˚y É Ñ˛õ¢ÇÖƒÑ˛ ≤Ã!ì˛Ó˚«˛yÑ˛yÓ˚# ÌyÑ˛ˆÏú xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚# ü%ï%õye ˆÜyv ¸̨y!ú ïÓ˚yÓ˚ ¢õÎ˚ ˆ›˛ˆÏò

õïƒˆÏÓ˚ÖyÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ â˛ˆÏú xy¢ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– ì˛y£z ˆÜyv˛¸y!ú ïˆÏÓ˚  ˆòÁÎ˚yÓ˚ ˛ôÓ˚ ~Ñ˛›˛y £yì˛ £§y›%˛¢!rïÓ˚ ò#ˆÏâ˛ !òˆÏÎ˚

xy¢ˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ Ñ˛ò%£z˛ ¶˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ õãÓ%ì˛¶˛yˆÏÓ £yì˛ !îˆÏÎ˚ ïÓ˚yÓ˚ ˛ôÓ˚ xyÑ ˛õíÑ˛yÓ˚#Ó˚ ˛ôy õy!›˛ ˆÌˆÏÑ˛ v˛z˛ôˆÏÓ˚Ó˚

!îˆÏÑ˛ ì%̨ ˆÏú ïÓ˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~ˆÏì˛ xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚# ¶˛yÓ˚¢yõƒ £yÓ˚yˆÏÓ–
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Óœ!Ñ˛Ç É Ñ˛ò≈yÓ˚ Á Ñ˛¶˛yÓ˚ÈÙÈ~Ó˚ ≤Ã!ì˛Ó˚«˛yÑ˛yÓ˚# ˆÖˆÏúyÎ˚yv ¸̨ Óœ!Ñ˛ÇÈÙÈ~ xÇü ˆòÎ˚– xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚# ÎÖò Ñ˛ò≈yˆÏÓ˚ Ö%Ó

!¶˛ì˛ˆÏÓ˚ ≤ÃˆÏÓü Ñ˛ˆÏÓ˚ ~ÓÇ Ö%Ó !¶˛ì˛Ó˚ !îˆÏÎ˚ õïƒyM˛ˆÏúÈ ≤ÃˆÏÓü Ñ˛ˆÏÓ˚ ì˛Öò xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚#Ó˚ Ü!ì˛˛ôˆÏÌ ˆîÎ˚yú ì%̨ ˆÏú

î§yv˛¸yˆÏì˛ £ˆÏÓ– î%£z £yˆÏì˛ xyÑ ˛õíÑ˛yÓ˚#ˆÏÑ˛ xy›˛Ñ˛yˆÏÓ– Ñ˛ò%£z ¶§˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢yõˆÏòÓ˚ ˛ôyˆÏÎ˚ ˆãyÓ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ¢õhfl˛Ï Áãò !îˆÏÎ˚ xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚#ˆÏÑ˛ ˆ‡˛ˆÏú Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~£z Óœ!Ñ˛Ç ~Ñ˛Ñ˛¶˛yˆÏÓ ˆÎõò Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚ ˆì˛õ!ò

xyÓyÓ˚ Î%@¬¶˛y Ï̂ÓÁ Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚–

!¢Ü˛° ˛õÂô!ï˛ É Ü˛Óy!í˛ ˆá°yÓ˚ Ó˚«˛îydÜ˛ ˆÜ˛Ô¢ˆÏ°Ó˚ üˆÏôƒ !¢Ü˛° ˛õÂô!ï˛ˆÏï˛ ˆá°yÓ˚ !ÓˆÏ¢£Ï §%!Óôy xyˆÏåÈ–
Óƒ!=˛àï˛ ̂ Ü˛Ô¢° Ä ò°àï˛ ̂ Ü˛Ô¢ˆÏ°Ó˚ §üß∫̂ ÏÎ˚ xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# ̂ áˆÏ°yÎ˚yí ¸̨̂ ÏÜ˛ ôÓ˚ÓyÓ˚ ̂ «˛ˆÏe !¢Ü˛° ̨õÂô!ï˛ !ÓˆÏ¢£Ï
à%Ó˚%c˛õ)î≈ñ ~•z ˛õÂô!ï˛•z §Ó≈ˆÏ◊¤˛– !Ó!û˛ß¨ ôÓ˚̂ ÏöÓ˚ !¢Ü˛° ˛õÂô!ï˛ •ˆÏÎ˚ ÌyˆÏÜ˛–

S1V §yï˛çˆÏöÓ˚ ~Ü˛ !¢Ü˛ˆÏ° ˆá°y É ˆá°yÓ˚
¢%Ó˚%ˆÏï˛ Îáö §yï˛ çö ˆáˆÏ°yÎ˚yí˛¸ üyˆÏë˛Ó˚ üˆÏôƒ ÌyˆÏÜ˛
ï˛áö 2ÈÙÈ3ÈÙÈ2 ˛õÂô!ï˛ˆÏï˛ !¢Ü˛° ˜ï˛!Ó˚ Ü˛ˆÏÓ˚ ˆá°ˆÏï˛
• Ï̂Ó– üyé˛áy Ï̂öÓ̊ !ï˛öçö ̂ á Ï̂°yÎ̊yí˛̧ ̨õÓ̊flõ Ï̂Ó̊Ó̊ •yï˛
¢=˛ Ü˛ˆÏÓ˚ ôÓ˚ˆÏÓ ~ÓÇ ~ˆÏòÓ˚ ò%ÈÙÈ˛õyˆÏ¢Ó˚ ˆÎ ò%çö
ˆáˆÏ°yÎ˚yí ¸̨ ÌyÜ˛ˆÏÓ ï˛yÓ˚y ò%çö ˛õÓ˚flõˆÏÓ˚Ó˚ •yï˛ ¢=˛
Ü˛ˆÏÓ˚ ôˆÏÓ˚ Ó˚yÖˆÏÓ– xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# ˆáˆÏ°yÎ˚yˆÏí˛¸Ó˚
à!ï˛!Ó!ô xö%§yˆÏÓ˚ ≤Ã!ï˛!ê˛ !¢Ü˛ˆÏ°Ó˚ ˆáˆÏ°yÎ˚yÏí˛¸ˆÏÜ˛
~Ü˛•z§ˆÏAà Äë˛yöyüy Ü˛Ó˚̂ Ïï˛ •ˆÏÓ– •yï˛ ¢=˛ Ü˛ˆÏÓ˚ ôˆÏÓ˚
ò,!T˛ xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# ˆáˆÏ°yÎ˚yˆÏí ¸̨Ó˚ !òˆÏÜ˛ Ó˚yáˆÏï˛ •ˆÏÓ–

S2V Îáö Ó˚«˛îÜ˛yÓ˚# òˆÏ°Ó˚ 6çö ˆáˆÏ°yÎ˚yí˛¸
üyˆÏë˛Ó˚ üˆÏôƒ ÌyÜ˛ˆÏÓ ï˛áö 2ÈÙÈ2ÈÙÈ2 ˛õÂô!ï˛ˆÏï˛ !¢Ü˛ˆÏ° ˆá°ˆÏï˛ •ˆÏÓ– ò%çö ò%çö Ü˛ˆÏÓ˚ ˆáˆÏ°yÎ˚yÏí ¸̨̂ ÏÜ˛Ï •yï˛ ôˆÏÓ˚
!¢Ü˛° ˜ï˛!Ó˚ Ü˛ˆÏÓ˚ ò°àë˛ö Ü˛ˆÏÓ˚ xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# ˆáˆÏ°yÎ˚yí˛¸!ê˛ˆÏÜ˛ ôˆÏÓ˚ ÚˆüyÓ˚Û Ü˛Ó˚yÓ˚ ˆã˛T˛y Ü˛Ó˚ˆÏì˛ £ Ï̂Ó–

S3V ˆá°y ã˛°yÜ˛y°#ö Ó˚«˛îÜ˛yÓ˚# òˆÏ°Ó˚ 5çö ˆáˆÏ°yÎ˚yí ¸̨ Îáö üyˆÏë˛ ÌyÜ˛ˆÏÓ ï˛áö 1ÈÙÈ3ÈÙÈ1 ˛õÂô!ï˛ˆÏï˛
ˆá°ˆÏï˛ •ˆÏÓ– üyé˛áyˆÏöÓ˚ !ï˛öçö ˆáˆÏ°yÎ˚yí˛¸̂ ÏÜ˛ ˛õÓ˚flõÓ˚ ˛õÓ˚flõˆÏÓ˚Ó˚ •yï˛ ôÓ˚ˆÏì˛  £ˆÏÓ– xyÓyÓ˚ ò%ÈÙÈ˛õyˆÏ¢Ó˚
ò%çö ˆáˆÏ°yÎ˚yí˛¸ˆÏÜ˛ xyÜ ˛üîÜ˛yÓ˚# ˆáˆÏ°yÎ˚yˆÏí˛¸Ó˚ à!ï˛!Ó!ôÓ˚ í˛z˛õÓ˚ !û˛!_ Ü˛ˆÏÓ˚ Äë˛yöyüy Ü˛Ó˚ˆÏ Ïì˛ £ˆÏÓ– ~åÈyí ¸̨y
2ÈÙÈ1ÈÙÈ2 !¢Ü˛ˆÏ°Ä ˆá°y ˆÎˆÏï˛ ˛õyˆÏÓ˚–

S4V ˆá°y ã˛°yÜ˛y°#ö Ó˚«˛îÜ˛yÓ˚# òˆÏ°Ó˚ 4çö ˆáˆÏ°yÎ˚yí ¸̨ Îáö üyˆÏë˛ ÌyÜ˛ˆÏÓ ï˛áö 1ÈÙÈ2ÈÙÈ1 ˛õÂô!ï˛ˆÏï˛
ˆá°ˆÏï˛ •ˆÏÓ–

S5V Îáö üyˆÏë˛ !ï˛öçö Ó˚«˛îÜ˛yÓ˚# ̂ áˆÏ°yÎ˚yí ¸̨ ÌyÜ˛ˆÏÓ ï˛áö 1ÈÙÈ1ÈÙÈ1 ̨õÂô!ï˛ˆÏï˛ ̂ á°ˆÏï˛ •ˆÏÓ– ~•z xÓfiÌyÎ˚
ˆÜ˛í˛z Ü˛yˆÏÓ˚yÓ˚ •yï˛ ôÓ˚ˆÏÓ öyñ §%!ÓôyüˆÏï˛y !öˆÏçˆÏòÓ˚ fiÌyö ˛õ!Ó˚Óï≈˛ˆÏöÓ˚ çöƒ–

!¢Ü˛° ˛õÂô!ï˛ˆÏï˛ •yï˛ ôÓ˚ÓyÓ˚ ˛õÂô!ï˛È É ò%•z ≤ÃyˆÏhsˇÓ˚ ò%•z ˛õyÓ˚ò¢#≈ ˆáˆÏ°yÎ˚yí˛¸ˆÏÜ˛ !öˆÏçÓ˚ !öˆÏçÓ˚ !mï˛#Î˚
ˆáˆÏ°yÎ˚yˆÏí˛¸Ó˚ •yï˛ ôÓ˚ˆÏì˛ £ Ï̂Ó– Ü˛Ó!ç ôˆÏÓ˚ Óy xyä%ˆÏ° xyä%ˆÏ° •zrê˛yÓ˚°Ü˛ ˛õÂô!ï˛ˆÏï˛Ä ôÓ˚y ÎyˆÏÓ–  üˆÏôƒÓ˚
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ˆáˆÏ°yÎ˚yˆÏí˛¸Ó˚ •yï˛ ï˛yÓ˚ ò%•z !òˆÏÜ˛Ó˚ ï,˛ï˛#Î˚ ˆáˆÏ°yÎ˚yÏí˛¸ ôÓ˚ˆÏ ÏÓ–
~ˆÏ«˛ˆÏe Ü˛Ó!ç xÌÓy xyä%° myÓ˚y •zrê˛yÓ˚°Ü˛ ˛õÂô!ï˛ˆÏï˛ ôÓ˚ˆÏï˛
•ˆÏÓ–

§yï˛çˆÏöÓ˚ 2ÈÙÈ3ÈÙÈ2 !¢Ü˛ˆÏ° ˆá°yÓ˚ ˆ«˛ˆÏe ôˆÏÓ˚ ˆöÄÎ˚y ÎyÜ˛
≤ÃyÌ!üÜ˛ xÓfiÌyÎ˚ 1ÈÙÈ2ÈÙÈ3ñ 4Èñ 5ñ 6 Ä 7 ~•z ö¡∫ˆÏÓ˚Ó˚
ˆáˆÏ°yÎ˚yí ¸̨̂ ÏòÓ˚ òÑyí ¸̨ Ü˛Ó˚yˆÏï˛ •ˆÏÓ – ~ˆÏ«˛ˆÏe 1öÇ ˆáˆÏ°yÎ˚yÏí˛¸ˆÏÜ˛
2öÇ ˆáˆÏ°yÎ˚yˆÏí ¸̨Ó˚ •yï˛ ôÓ˚̂ Ïï˛ •ˆÏÓ– 3öÇ ˆáˆÏ°yÎ˚yÏí˛¸̂ ÏÜ˛ ï˛yÓ˚ ÓÑy
•yï˛ !òˆÏÎ˚ 4öÇ ˆáˆÏ°yÎ˚yˆÏí˛¸Ó˚ í˛yö •yï˛ ôÓ˚ˆÏï˛ •ˆÏÓ– 5öÇ
ˆáˆÏ°yÎ˚yÏí˛¸ˆÏÜ˛ í˛yö •yï˛ !òˆÏÎ˚ 4öÇ ˆáˆÏ°yÎ˚yˆÏí˛¸Ó˚ ÓÑy •yï˛ ôÓ˚ˆÏï˛
•ˆÏÓ– 7öÇ ˆáˆÏ°yÎ˚yí˛¸̂ ÏÜ˛ í˛yö •yï˛ !òˆÏÎ˚ 6öÇ ˆáˆÏ°yÎ˚yˆÏí˛¸Ó˚ ÓÑy
•yï˛ ôÓ˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

1 òÇ !â˛ˆÏeÓ˚ õˆÏì˛y Ñ˛ÈÙÈ~Ó˚ !îˆÏÑ˛ xyõÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚# ë%̨ ˆÏÑ˛ ̂ ÜˆÏú 3ñ4ñ5 Á 6ñ7ÈÙÈˆÑ˛ ̂ òˆÏõ xy¢ˆÏì˛ £ˆÏÓ– xòƒÌyÎ˚

1 Óy 2ÙÈˆÑ˛ ˆõ Ï̂Ó˚ â˛ Ï̂ú ˆÎ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚– xyÓyÓ˚ ÎÖò ÖÈÙÈ~Ó˚ !î Ï̂Ñ˛ xyÑ ̨ õí £ Ï̂FäÈ ì˛Öò 1ñ2 Á 3ñ4ñ5ÈÙÈˆÑ˛ !˛ôäÈ Ï̂ò

â˛ Ï̂ú xy¢ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– xòƒÌyÎ̊ £yòyîyÓ̊ ̂ ÎÈÙÈˆÑ˛y Ï̂òy ~Ñ˛ãò Ï̂Ñ˛ ̂ õ Ï̂Ó̊ ̂ Î Ï̂ì˛ ̨ôy Ï̂Ó̊– ì˛yÓ̊˛ôÓ̊ x˛ôÓ̊!î Ï̂Ñ˛ xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ̊#

ˆÜ Ï̂ú£z 1ÈÈÙÈ2ÈÙÈ3ÈÙÈ4ÈÙÈ5ÈÙÈˆÑ˛ ˆò Ï̂õ xy¢ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó– ¢%̂ ÏÎyÜ ˆ˛ô Ï̂ú£z 2 òÇ !â˛ Ï̂eÓ˚ õ Ï̂ì˛y xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚# Ï̂Ñ˛ !üÑ˛ Ï̂úÓ˚

õˆÏïƒ ˆö˛ˆÏú xy›˛ˆÏÑ˛ !îˆÏì˛ £ˆÏÓ–

2òÇ !â˛ˆÏe xyÑ ˛õíÑ˛yÓ˚# È~Ñ˛!îˆÏÑ˛ xy›˛Ñ˛y ˛ôv˛¸ˆÏú 1ÈÙÈ2 £yì˛ ˆäÈˆÏv˛¸ !îˆÏÎ˚ ˆÜyv˛¸y!ú ïˆÏÓ˚ ì%˛ˆÏú ˆîˆÏÓ Óy

ãy˛ôˆÏ›˛ ïˆÏÓ˚ ˆö˛úˆÏÓ˛– xyÓ˚ !Ó˛ôÓ˚#ì˛ !îˆÏÑ˛ £ˆÏú 6ÈÙÈ7ÈÙÈˆÑ˛ ~Ñ˛ Á î%£zÈÙÈ~Ó˚ õˆÏì˛y Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– ¢yÓïyò ÌyÑ˛ˆÏì˛

£ˆÏÓ xyÑ ˛õíÑ˛yÓ˚# ÎyˆÏì˛ ˆ‡˛ˆÏú Óy ˆâ˛ˆÏòÓ˚ ì˛úy !îˆÏÎ˚ Óy ˆâ˛ò ›˛˛ôˆÏÑ˛ òy ˛ôyúyˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

3 òÇ !â˛ˆÏe ¢yì˛ãò ˆÖˆÏúyÎ˚yv˛¸ ~Ñ˛ ˆâ˛ˆÏò Ñ˛#¶˛yˆÏÓ xyÑ ˛õíÑ˛yÓ˚#ˆÏÑ˛ !áˆÏÓ˚ ˆö˛ˆÏú ì˛y ˆîÖyˆÏòy £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ– ì˛ˆÏÓ

~!›˛ ˛ô%Ó˚yì˛ò ˛ôÂï!ì˛– ~Ó˚ ≤ÃˆÏÎ˚yÜ Ö%Ó Ñ˛õ £Î˚– xyÓyÓ˚ 4 òÇ !â˛ˆÏe ¢yì˛ãò ˆÖˆÏúyÎ˚yv˛¸ Ñ˛#¶˛yˆÏÓ î%£z !üÑ˛ˆÏú

xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚#ˆÏÑ˛ !áˆÏÓ˚ ˆö˛ˆÏú ˆ¢›˛y ˆîÖyˆÏòy £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ– !Ñ˛hs%˘˛ ~£z ˛ôÂï!ì˛ !ÓK˛yò!¶˛!_Ñ˛ òÎ˚– Óì≈˛õyˆÏò 2ÈÙÈ3ÈÙÈ2

˛ôÂï!ì˛ !‡˛Ñ˛õˆÏì˛y Ó˚Æ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏú ~›˛y£z !ÓK˛yò!¶˛!_Ñ˛ ¢Ó≈ˆÏ◊¤˛ ˛ôÂï!ì˛–

2ÈÙÈ3ÈÙÈ2 ˛ôÂï!ì˛Ó˚ xyÓ˚Á ~Ñ˛›˛y !Ó°ÏÎ˚ñ î%£z̨ ôyˆÏüÓ˚ 2Î˚ ˆÖˆÏúyÎ˚yÏv˛¸mÎ˚ˆÏÑ˛Á ÎˆÏÌT˛ ˛ôyÓ˚îü≈# £ˆÏì˛ £ˆÏÓ– ˆÎ

≤ÃyˆÏhs˘˛ xyÑ ̨ õí £ˆÏFäÈ ˆ¢£z ≤ÃyˆÏhs˘˛Ó˚ î%£z ˆÖˆÏúyÎ˚yv˛¸ xyÑ ˛õíÑ˛yÓ˚# ¢!ß¨Ñ˛ˆÏ›˛ ~ˆÏú£z ˛ôÓ˚fl˛ôÓ˚ £yì˛ ˆäÈˆÏv˛¸ ˆîˆÏÓ–

õyÌyÎ˚ £yì˛ !îˆÏÎ˚ õyÓ˚ˆÏì˛ ˆÜˆÏú ÓˆÏ¢ ˛ôv˛¸ˆÏÓñ ˛ôy !îˆÏÎ˚ õyÓ˚ˆÏì˛ ˆÜˆÏú õ%£)ˆÏì≈˛ xyÑ ˛õíÑ˛yÓ˚#ˆÏÑ˛ !áˆÏÓ˚ ïÓ˚yÓ˚ ˆâ˛T˛y

Ñ˛Ó˚ˆÏÓ– xyÑ ˛õíÑ˛yÓ˚# ~≤ÃyˆÏhs˘˛ ¢%!Óïy Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ òy ˆ˛ôˆÏÓ˚ xòƒ≤ÃyˆÏhs˘˛Ó˚ !îˆÏÑ˛ ä%ÈˆÏ›˛ ˆÜˆÏú£z £yì˛ äÈyv˛¸y î%ãˆÏò£z  £yì˛

ïˆÏÓ˚ xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚#ˆÏÑ˛ xò%¢Ó˚í Ñ˛Ó˚ˆÏÓ Á≤ÃyˆÏhs˘˛Ó˚ ˆÖˆÏúyÎ˚yv ¸̨̂ ÏîÓ˚ ¢y£yÎƒ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ– ˆÖˆÏúyÎ˚yv ¸̨̂ ÏîÓ˚ £yì˛ äÈyv ¸̨yÓ˚

Ñ˛yÓ˚í 1òÇÈÙÈˆÑ˛ õyÓ˚ˆÏì˛ ˆÜˆÏú 2 Á 2òÇÈÙÈˆÑ˛ õyÓ˚ˆÏì˛ ˆÜˆÏú 1 òÇ ˆÖˆÏúyÎ˚yv ¸̨ xyÑ ̨ õíÑ˛yÓ˚#ˆÏÑ˛ ïˆÏÓ˚ ˆö˛úˆÏì˛

˛ôyˆÏÓ˚–

1 òÇ !â Į̈e 2 òÇ !â Į̈e 3 òÇ !â Į̈e 4 òÇ !â Į̈e



1890 ¢y Ï̂ú xy Ï̂õ!Ó˚Ñ˛yÎ˚ ˆò›˛Óú ˆÖúy ≤ÃÌõ ü%Ó%̊ £Î˚– £zÇúƒy Ï̂u˛ ~£z ˆÖúy ≤Ãâ˛!úì˛ £Î˚ 1895 ¢y Ï̂ú– Ñ ̨ Ï̂õ

!Ó !›˛ü xï#òhfl˛ !Ó!¶˛ß¨ ˆîˆÏü ~£z ˆÖúy äÈ!v˛¸ˆÏÎ˚ ˛ôˆÏÓ˚–

1901 ¢y Ï̂ú £zÇúƒyÏu˛ ~£z ˆÖúyÓ˚ !òÎ˚õÑ˛yò%ò ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛ Ï̂Ó˚–

1960 ¢yˆÏú £zò›˛yÓ˚òƒyüòyú ˆö˛v˛yˆÏÓ˚üò xö˛ v z̨£ẑ Ïõ™ ÓyˆÏflÒ›˛Óú Á ˆò›˛Óú Ü!‡˛ì˛ £Î˚–

1995 ¢y Ï̂ú ˆò›˛Óú x!ú!¡ô Ï̂Ñ˛ xhs˛¶%̨ ≈!=˛Ó˚ xò%̂ Ïõyîò úy¶˛ Ñ˛ Ï̂Ó˚–

ˆÖúyÓ˚ ¢yïyÓ˚í !òÎ˚õÑ˛yò%ò É

ˆÖ Ï̂úyÎ˚yv ¸̨ÈÙÈ 12 ãòñ 7 ãò ˆÑ˛y›≈̨  ˆÖ Ï̂úyÎ˚yv ¸̨

˛ô!Ó˚â˛yúÑ˛õ[˛ú#ÈÙÈ î%ãò xy¡ôyÎ˚yÓ˚ñ î%ãò ̂ fl˛ÒyÓ˚yÓ˚ñ î%ãò ¢õÎ˚Ó˚«˛Ñ˛

~Ñ˛ãò ˆÖˆÏúyÎ˚yv ¸̨ 3 ˆ¢ˆÏÑ˛ˆÏu˛Ó˚ ˆÓ!ü Óú £yˆÏì˛

ïˆÏÓ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏÓ òy–

ˆÖúyÓ˚ !òÎ˚õ !ò!î≈T˛ xM˛ˆÏúÓ˚ ˆÖˆÏúyÎ˚yv ¸̨̂ ÏÑ˛ ì˛yÓ˚ !òï≈y!Ó˚ì˛

xM˛ Ï̂úÓ˚ õ Ï̂ïƒ ˆÖú Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

Óú ïÓ˚y É

S1V ˛ôy î%È!›˛ ¢yõˆÏòÈÙÈ!˛ôäÈˆÏò Óy§ Ñ§˛yˆÏïÓ˚ ¢õî)Ó˚ˆÏc ˛ôyüy˛ôy!ü ˆÓ˚ˆÏÖ î§yv˛¸yˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ ˛ôy î%È!›˛Ó˚ õˆÏïƒ

12″ õˆÏì˛y ö§˛yÑ˛ Ó˚yÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

9.1.2 ̂ ò›˛Óú
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S2V ¢£ãÈÙÈfl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ Á xyÓ˚yõîyÎ˚Ñ˛¶˛y Ï̂Ó ˆî Ï̂£Ó˚ ¶˛yÓ˚¢yõƒ ˆÓ˚̂ ÏÖ î§yv ¸̨y Ï̂ì˛ £ Ï̂Óñ Îy Ï̂ì˛ î%ÈÙÈ!î Ï̂Ñ˛Ó˚ Óú

¢£ Ï̂ã£z ïÓ˚y ÎyÎ˚–

S3V ¢Ó¢õÎ˚ î,!T˛ Ó Ï̂úÓ˚ !î Ï̂Ñ˛ Ó˚yÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

S4V ÓˆÏúÓ˚ úy£ẑ Ïò ~!ÜˆÏÎ˚ !ÜˆÏÎ˚ Óú›˛yˆÏÑ˛ Ó%̂ ÏÑ˛Ó˚ ¢õyò v˛zFâ˛ì˛yÎ˚ ïÓ˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S5V Óú ïÓ˚yÓ˚ ¢õÎ˚ Ñ˛ò%£z î%!›˛ˆÏÑ˛ ˆ¶˛ì˛ˆÏÓ˚Ó˚ !îˆÏÑ˛ !òˆÏÎ˚ £yì˛ î%ˆÏ›˛yˆÏÑ˛ Ó%ˆÏÑ˛Ó˚ ¢yõˆÏò Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S6V xyà%úÜ%!úˆÏÑ˛ fl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛¶˛yˆÏÓ äÈ!v˛¸ˆÏÎ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ ~ÓÇ î%ÈÈÙÈ£yˆÏì˛Ó˚ Ó%ˆÏv˛¸y xyà%ú î%!›˛ ˛ôÓ˚fl˛ôÓ˚

˛ôÓ˚fl˛ôˆÏÓ˚Ó˚ ¢õyhs˛Ó˚yú Ñ˛yäÈyÑ˛y!äÈ ÓˆÏúÓ˚ !˛ôäÈˆÏò Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S7V ÓˆÏúÓ˚ úy£ẑ Ïò ˆî£›˛y !òˆÏÎ˚ !ÜˆÏÎ˚ xyà%̂ ÏúÓ˚ v˛Üy !îˆÏÎ˚ Óú›˛yˆÏÑ˛ ïÓ˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S8V ïÓ˚yÓ˚ ¢ˆÏAÜ ¢ˆÏAÜ Óú›˛y üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ Ñ˛yˆÏäÈ ˆ›˛ˆÏò !òˆÏì˛ £ˆÏÓ– !Ñ˛hs$˛ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ ¢ˆÏAÜ Óú›˛y ÎyˆÏì˛ òy

úy Ï̂Ü ˆ¢!î Ï̂Ñ˛ ú«˛ Ó˚yÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Óñ ~ Ï̂ì˛ Ó Ï̂úÓ˚ Ü!ì˛ Ï̂ÓÜ Ñ˛ Ï̂õ ÎyÎ˚–

˛ôy¢ ˆîÁÎ˚y ÈÙÈ ~Ñ˛ Ìyv≈˛ ˆÌˆÏÑ˛ xòƒ ÌyˆÏv≈˛ Óú ˛ôy‡˛yˆÏòyÓ˚ ~Ñ˛õye ˛ôÂï!ì˛ £ˆÏúy Óú ˛ôy¢ ˆîÁÎ˚y– ~£z ˛ôy¢

ˆîÁÎ˚y !Ó!¶˛ß¨¶˛yˆÏÓ £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚È–

SÑ˛V Ñ §̨y Ï̂ïÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ !î Ï̂Î˚ ˛ôy¢ ˆîÁÎ˚y

S1V ˆÎ £yˆÏì˛ Óú ˆäÈyv˛¸y £ˆÏÓ ˆ¢£z £yˆÏì˛Ó˚ xyà%úÜ%!úˆÏÑ˛ äÈ!v˛¸ˆÏÎ˚

!îˆÏÎ˚ Óú›˛y ïˆÏÓ˚ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ Ñ˛yäÈyÑ˛y!äÈ ~ˆÏò v˛yò Ñ§˛yˆÏïÓ˚ v˛z˛ôÓ˚

Óú›˛y ì%̨ ˆÏú ïÓ˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S2V ˆÎ £yˆÏì˛ Óú ˆäÈyv˛¸y £ˆÏFäÈ ì˛yÓ˚ !Ó˛ôÓ˚#ì˛ ˛ôy ¢yõˆÏò ~ÓÇ x˛ôÓ˚

˛ôy !˛ôäÈˆÏò ÌyÑ˛ˆÏÓ– !˛ôäÈˆÏòÓ˚ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ v˛z̨ ôÓ˚ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ Áãò›˛y

ˆÓ˚ˆÏÖ î§yv˛¸yˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S3V ˆÎ £yì˛ !˛ôäÈˆÏò xyˆÏäÈ ˆ¢£z £yˆÏì˛Ó˚ Ñ˛ò%£zñ Ñ˛Ó!ã Á £yˆÏì˛Ó˚

xyà%úÜ%!úˆÏÑ˛ ˆ¢yãy Ñ˛ˆÏÓ˚ !òˆÏÎ˚ £yˆÏì˛Ó˚ ì˛yú%Ó˚ ¢y£yˆÏÎƒ

Óú›˛y Ï̂Ñ˛ ¢!‡˛Ñ˛ !î Ï̂Ñ˛ ̂ ‡˛ Ï̂ú !î Ï̂Î˚ñ Óú›˛y ̂ ãy Ï̂Ó˚ ä%È Ï̂v ¸̨ !î Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

S4V ÓˆÏúÓ˚ Ü!ì˛ˆÏÓÜ Óyv ¸̨yˆÏòyÓ˚ ãòƒ Óú ˆäÈyv ¸̨yÓ˚ ¢õÎ˚ Ñ˛Ó!ã Á xyà%̂ ÏúÓ˚ G˛›˛Ñ˛y !îˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S5V Óú ˆäÈyv˛¸yÓ˚ ¢ˆÏAÜ ¢ˆÏAÜ !˛ôäÈˆÏòÓ˚ ˛ôy ÓˆÏúÓ˚ !îˆÏÑ˛ ÎyˆÏÓ ~ÓÇ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ Áãò›˛y !˛ôäÈˆÏòÓ˚ ˛˛ôy ˆÌˆÏÑ˛

¢yõˆÏòÓ˚ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ v˛z˛ôˆÏÓ˚ xyòˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ˆîÔ Ï̂v ¸̨ ~Ñ˛ £y Ï̂ì˛ ˆÜy Ï̂ú Óú õyÓ˚y É

S1V Óú ïˆÏÓ˚ ˆîÔˆÏv˛¸ ÎyÁÎ˚yÓ˚ ¢õÎ˚ ˆÎ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ v˛z˛ôÓ˚ ¶˛Ó˚ !îˆÏÎ˚ Óú ïÓ˚y £ˆÏÓ ì˛yÓ˚ !Ó˛ôÓ˚#ì˛ ˛ôy ¢yõˆÏò

õy!›˛ˆÏì˛ ˆÓ˚ˆÏÖ úy!ö˛ˆÏÎ˚ ü)ˆÏòƒ v˛z˛ôˆÏÓ˚ v˛z‡˛ˆÏì˛ £ˆÏÓ–
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S2V úy!ö˛ˆÏÎ˚ v z̨̨ ôˆÏÓ˚ Á‡˛yÓ˚ ¢õÎ˚ Óú î%ÈÈÙÈ£yˆÏì˛ ïˆÏÓ˚ Ó%̂ ÏÑ˛Ó˚ Ñ˛yˆÏã !òˆÏãÓ˚ xyÎ˚ˆÏ_ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S3V úyö˛ !îˆÏÎ˚ Óú î%ÈÈÙÈ£yˆÏì˛ ïˆÏÓ˚ õyÌyÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ ì%˛úˆÏì˛ £ˆÏÓ– úyö˛ ˆîÁÎ˚y ˛ôy ˆ¢yãy ÌyÑ˛ˆÏÓ ~ÓÇ

Óyì˛yˆÏ¢ ÌyÑ˛y ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ £§y›%˛ ¶§˛yã Ñ˛ˆÏÓ˚ v˛z˛ôˆÏÓ˚ ì%˛úˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S4V ~Ó˚ ¢ˆÏAÜ ¢ˆÏAÜ Ñ˛yÎ≈Ñ˛Ó˚# £yˆÏì˛Ó˚ v z̨̨ ôˆÏÓ˚ Óú ì%̨ ˆÏú ¢y£yÎƒÑ˛yÓ˚# £yì˛ ¢!Ó˚ˆÏÎ˚ !òˆÏÎ˚ñ ãyú ú«˛ƒ Ñ˛ˆÏÓ˚

xyúˆÏì˛y¶˛yˆÏÓ Óú äÈyv ¸̨̂ Ïì˛ £ˆÏÓ–

S5V ≤Ã Ï̂Î˚yãòõ Ï̂ì˛y ˆî Ï̂£Ó˚ ¶˛yÓ˚¢yõƒ Ó˚«˛y Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó–

Ó%Ñ˛ÓÓ˚yÓÓ˚ Óú ˛ôy¢ ˆîÁÎ˚y É

S1V Ñ˛ò%£z ¶˛§yã xÓfiÌyÎ˚ Óú›˛yˆÏÑ˛ Ó%̂ ÏÑ˛Ó˚ ¢yõˆÏò ò#ˆÏâ˛Ó˚ !îˆÏÑ˛ Á ˆîˆÏ£Ó˚ Ñ˛yäÈyÑ˛y!äÈ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S2V ˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy ˛ôy ¢yõˆÏò ÌyÑ˛ˆÏÓñ  ¢yõˆÏòÓ˚ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ £§y›%̨  ¢yõyòƒ ¶§˛yã ÌyÑ˛ˆÏÓ–

S3V Óú ˛ôy¢ Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ ¢õÎ˚ Ñ˛ò%£z ˆ¢yãy Ñ˛ Ï̂Ó˚ Ñ˛Ó!ãÓ˚ ü!=˛ ≤Ã Ï̂Î˚yÜ Ñ˛ Ï̂Ó˚ Óú

˛ôy¢ !î Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

S4V ˆÎ!îˆÏÑ˛ Óú ˛ôy¢ ˆîÁÎ˚y £ˆÏFäÈ £yˆÏì˛Ó˚ ì˛yú% ˆ¢£z!îˆÏÑ˛ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S5V Óú ˛ôy¢ ˆîÁÎ˚yÓ˚ ¢ Ï̂AÜ ¢ Ï̂AÜ ˆî Ï̂£Ó˚ Áãò !˛ôäÈ Ï̂òÓ˚ ˛ôy ˆÌ Ï̂Ñ˛ ¢yõ Ï̂òÓ˚

˛ôyˆÏÎ˚ xy¢ˆÏÓ–

Ñ§˛yïÓÓ˚yÓÓ˚ ˛ôy¢ É

S1V Ñ˛ò%£z ¶ §̨yã xÓfiÌyÎ̊ Óú›˛y Ï̂Ñ˛ Ó%̂ ÏÑ˛Ó̊ ¢yõ Ï̂òñ ˆî Ï̂£Ó̊ Ñ˛yäÈyÑ˛y!äÈñ Ñ§̨ yï ÓÓ̊yÓÓ̊ Ó̊yÖ Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó –

S2V ˆÎ!îˆÏÑ˛ Óú ˛ôy¢ ˆîÁÎ˚y £ˆÏÓ ˆ¢£z!îˆÏÑ˛ ˛ôy ¢yõˆÏò ÌyÑ˛ˆÏÓ ~ÓÇ xòƒ ˛ôy !˛ôäÈˆÏò ÌyÑ˛ˆÏÓ–

S3V î%ÈÙÈ£yˆÏì˛Ó˚ v˛z˛ôÓ˚ ¢õyò ˆãyÓ˚ !îˆÏÎ˚ Ñ˛ò%£z ˆ¢yãy Ñ˛ˆÏÓ˚ ~ÓÇ Ñ˛Ó!ãÓ˚ ü!=˛ ≤ÃˆÏÎ˚yÜ Ñ˛ˆÏÓ˚ !ò!î≈T˛

ˆÖˆÏúyÎ˚yˆÏv ¸̨Ó˚ Ñ§˛yïÓÓ˚yÓÓ˚ Óú ˛ôy‡˛yˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S4V ˆîˆÏ£Ó˚ ¶˛Ó˚ !˛ôäÈˆÏòÓ˚ ˛ôy ˆÌˆÏÑ˛ ¢yõˆÏòÓ˚ ˛ôyˆÏÎ˚ xy¢ˆÏÓ–

Ñ§̨ y Ï̂ïÓ˚ ò#â˛ ˆÌ Ï̂Ñ˛ ~Ñ˛ £y Ï̂ì˛ Óú ˛ôy¢ É

S1V ˆÎ £yˆÏì˛ Óú ˆäÈyv˛¸y £ˆÏÓ ì˛yÓ˚ !Ó˛ôÓ˚#ì˛ ˛ôy ¢yõˆÏò ~ÓÇ x˛ôÓ˚ ˛ôy !˛ôäÈˆÏò ˆÓ˚ˆÏÖ î§yv˛¸yˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S2V ˆîˆÏ£Ó˚ Áãò !˛ôäÈˆÏòÓ˚ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ v˛z̨ ôÓ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S3V xyà%úÜ%!ú äÈ!v˛¸̂ ÏÎ˚ !îˆÏÎ˚ ~Ñ˛ £yˆÏì˛ Óú›˛y ïˆÏÓ˚ ˆîˆÏ£Ó˚ ~Ñ˛˛ôyˆÏü !˛ôäÈÏò!îˆÏÑ˛ !òˆÏÎ˚ ˆÎˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S4V £yì˛ ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ î%%!úˆÏÎ˚ Óú›˛yˆÏÑ˛ ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ äÈyv˛¸ˆÏì˛ £ˆÏÓ–
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S5V Óú äÈyv ¸̨yÓ˚ ¢õÎ˚ ˆîˆÏ£Ó˚ Áãò !˛ôäÈˆÏòÓ˚ ˛ôy ˆÌˆÏÑ˛ ¢yõˆÏòÓ˚ ˛ôyˆÏÎ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

Ñ§̨ y Ï̂ïÓ˚ ò#â˛ ˆÌ Ï̂Ñ˛ î%ÈÙÈ£y Ï̂ì˛ ˛ôy¢ ˆîÁÎ˚y É

S1V ˛ôy î%ˆÏ›˛yˆÏÑ˛ ¢yõˆÏòÙ!˛ôäÈˆÏò ˆÓ˚ˆÏÖ˛ £§y›%˛ ˆ¶˛ˆÏà î§yv˛¸yˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S2V xyà%úÜ%!úÓ˚ v˛Üy ò#ˆÏâ˛Ó˚ !îˆÏÑ˛ ˆÓ˚ˆÏÖ î%ÈÙÈ£yˆÏì˛ Óú ïˆÏÓ˚ ˆîˆÏ£Ó˚ ~Ñ˛˛ôyˆÏü

Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S3V £yì˛ î%!›˛ ¢yõˆÏòÓ˚ !îˆÏÑ˛ î%!úˆÏÎ˚ Ñ˛Ó!ãÓ˚ ˆãyˆÏÓ˚˚ Óú›˛yˆÏÑ˛ äÈyv˛¸ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S4V ~Ñ˛£z¢ˆÏAÜ ̂ îˆÏ£Ó˚ Áãò !˛ôäˆÏÈòÓ˚ ̨ ôy ̂ ÌˆÏÑ˛ ¢yõˆÏòÓ˚ ̨ ôyˆÏÎ˚ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

õyÌyÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ !î Ï̂Î˚ î%ÈÈÙÈ£y Ï̂ì˛ ˆÜy Ï̂ú Óú õyÓ˚y É

S1V ˆî£ ˆ¢yãyñ  î,!T˛ ˆÜy Ï̂úÓ˚ !î Ï̂Ñ˛ ˆÓ˚̂ ÏÖ Óú î%ÈÈÙÈ£y Ï̂ì˛ ï Ï̂Ó˚ î§yv ¸̨y Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

S2V Óú›˛y ÎÖò õyÓ˚y  £ˆÏÓ ~ÓÇ v˛z̨ ôˆÏÓ˚ ˆì˛yúy £ˆÏÓ ì˛Öò £yˆÏì˛Ó˚ Ñ˛ò%£z î%!›˛ ¶§˛yã £ˆÏÓ–

S3V ˆÓ!ü ü!=˛ ˛ôyÁÎ˚yÓ˚ ãòƒ ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ £§y›%˛!›˛Á ~Ñ˛›%˛ ¶§˛yã £ˆÏÓ– Ó%ˆÏv˛¸y xyà%ú î%ˆÏ›˛yˆÏÑ˛ ÓˆÏúÓ˚ !˛ôäÈˆÏò

ò#ˆÏâ˛Ó˚ !îˆÏÑ˛ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S4V üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ Áãò›˛y ¢yõˆÏò ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôyì˛yÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ ~ˆÏò Óy£% Á £§y›%˛ î%ˆÏ›˛y ≤Ã¢y!Ó˚ì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

S5V ~Ñ˛£z¶˛yˆÏÓ Ñ˛Ó!ã î%̂ Ï›˛yˆÏÑ˛ ̂ ¢yãy ≤Ã¢y!Ó˚ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ Ó%ˆÏv˛¸y xyà%ú Á xòƒyòƒ xyà%ˆÏúÓ˚ ¢y£yˆÏÎƒ Óú›˛yˆÏÑ˛

!Ó˚ÇÙÈ~Ó˚ !îˆÏÑ˛ ˆ‡˛ˆÏú !îˆÏì˛ £ˆÏÓ– î,!T˛ ÓˆÏúÓ˚ ò#ˆÏâ˛Ó˚ !îˆÏÑ˛ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

!˛ô¶˛›˛ É  ~!›˛ ~Ñ˛!›˛ !Ó˛ô«˛ î Ï̂úÓ̊ ̂ Ö Ï̂úyÎ̊yv˛̧ Ï̂Ñ˛ ̂ ÓyÑ˛y Óyòy Ï̂òyÓ̊ ≤Ã Ï̂â˛T˛y–

≤Ã!ì˛˛ô«˛ ˆÖ Ï̂úyÎ˚yv ¸̨ ÎÖò ≤ÃÓú Óyïy ˆîÎ˚ñ ì˛Öò ~£z ˆÑ˛Ôüú xÓú¡∫ò

Ñ˛Ó˚y £Î˚ñ  ≤Ã!ì˛˛ô«˛ ˆÖˆÏúyÎ˚yv˛¸̂ ÏÑ˛ Ñ˛y!›˛ˆÏÎ˚ ˛ôy¢ ˆîÓyÓ˚ ãòƒ– ˆÎÙˆÑ˛yˆÏòy

~Ñ˛!›˛ ˛ôy˛ ˆÑ˛ˆÏw !fiÌÓ˚ ˆÓ˚ˆÏÖ ˆî£ Á xòƒ ˛ôy  ¢yõˆÏòÈÙ!˛ôäÈˆÏò !òˆÏÎ˚

!Ü Ï̂Î˚ ¢%!Óïyõ Ï̂ì˛y xÓfiÌy Ï̂ò ˛ôy¢ ˆîÁÎ˚y ÎyÎ˚–
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10.1.1 fiÌyò#Î˚ ãò Ï̂Üy¤˛# ̂ ¢ÓyÑ˛yÎ≈Ñ ̨ õ

îüõ xïƒyÎ̊
õyòÓ¢¡ôî v z̨ß¨Î˚ò Ñ˛yÎ≈Ñ ̨ õ

!ÓîƒyúÎ˚ ~Ñ˛!›˛ ¢yõy!ãÑ˛ ≤Ã!ì˛¤˛yò– !Óîƒyú Ï̂Î˚ !ü«˛yÌ≈# Ï̂îÓ˚ õ Ï̂ïƒ ~Ñ˛ïÓ˚̂ ÏòÓ˚ ¢yõy!ãÑ˛ ¢¡ôÑ≈̨  Ü Ï̂v ¸̨ Á Ï̂‡˛–

!Óîƒyú Ï̂Î̊ !ü«˛yÌ≈# ì˛y Ï̂îÓ̊ ≤ÃyÎ̊ ¢õÓÎ̊!¢ Órï%̂ ÏîÓ̊ !ò Ï̂Î̊ ~Ñ˛£z¢ Ï̂AÜ !î Ï̂òÓ̊ x Ï̂òÑ˛›˛y ¢õÎ̊ Ñ˛y›˛yÎ̊ ~ÓÇ ̨ôyÓ̊fl˛ô!Ó̊Ñ˛

!Ó!¶˛ß¨ !Ñ ̨ Î˚yÑ˛úy˛ô ¢¡ôß¨ Ñ˛ˆÏÓ˚– Ü,̂ Ï£Ó˚ ˛ôÓ˚ !ÓîƒyúÎ˚£z £ˆÏúy !üü%Ó˚ Ó,£_Ó˚ ¢õyˆÏã ≤ÃˆÏÓˆÏüÓ˚ ≤ÃÌõ !ÓŸªhfl˛

≤Ã!ì˛¤˛yò– !ÓîƒyúÎ˚ ¢õyˆÏãÓ˚ ~Ñ˛!›˛ Ü%Ó%̊c˛ô)í≈ ¢ÇÜ‡˛ò !£¢yˆÏÓ !üü%Ó˚ ¢yõy!ãÑ˛#Ñ˛Ó˚ˆÏíÓ˚ Á Ñ ̨ #v ¸̨yÈÙÈ¢yÇfl ,̨Ò!ì˛Ñ˛

¢M˛yúˆÏò ¢y£yÎƒ Ñ˛ˆÏÓ˚– !ÓîƒyúÎ˚ hfl˛ˆÏÓ˚ ~Ñ˛ãò !ü«˛yÌ≈#Ó˚ Óƒ!=˛Üì˛ õ)úƒˆÏÓyïñ !òãfl˛∫ !â˛hs˛yïyÓ˚yñ xyâ˛Ó˚íñ

ò#!ì˛ˆÏÓyï Á ã#Óòîü≈ò ÜˆÏv˛¸ ÁˆÏ‡˛– !ÓîƒyúÎ˚ hfl˛Ó˚ ̂ ÌˆÏÑ˛£z xòƒyòƒ ¢£˛ôy‡˛#ˆÏîÓ˚ õˆÏïƒ ÌyÑ˛ˆÏì˛ !ÜˆÏÎ˚ !ü«˛yÌ≈#Ó˚y

Ñ˛ì˛Ñ˛Ü%!ú ¢yõy!ãÑ˛ xyâ˛Ó˚̂ ÏíÓ˚ ≤Ã!ü«˛í úy¶˛ Ñ˛ Ï̂Ó˚– ˆÎõòÈÙÙÙÈ ºyì,̨ c Ï̂Óyïñ Órï%c Ï̂Óyïñ ˆ¢Ô£yî≈ƒñ ¢£õ!õ≈ì˛yñ

¢£ˆÏÎy!Üì˛yñ ¢£yò%¶)̨ !ì˛ñ ˜ïÎ≈ñ ¢£òü#úì˛y £zì˛ƒy!î ¢%Ñ%̨ õyÓ˚ Ó,!_Ü%!úÓ˚ !ÓÑ˛yü áˆÏ›˛– !üü% ì˛yÓ˚ ¶˛!Ó°ÏƒÍ ã#ÓˆÏò

!Ó!¶˛ß¨ ˛ô!Ó˚!fiÌ!ì˛ˆÏì˛ Ñ˛#¶˛yˆÏÓ xyâ˛Ó˚í ¢¡ôß¨ Ñ˛Ó˚ˆÏÓ ˆ¢ ¢¡ôˆÏÑ≈˛Á K˛yòúy¶˛ Ñ˛ˆÏÓ˚–

xyõyˆÏîÓ˚ ˆîü ïõ≈!òÓ˚ˆÏ˛ô«˛ñ Üíì˛y!s˛fÑ˛ñ ≤Ããyì˛s˛f# Ó˚yT˛ΔÈ !£¢yˆÏÓ ≤Ã!ì˛!¤˛ì˛ £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ– ˆîˆÏüÓ˚ Üíì˛y!s˛fÑ˛

Ó˚yˆÏT˛ΔÈÓ˚ v z̨̨ ôÎ%=˛ òyÜ!Ó˚Ñ˛ ÜˆÏv ¸̨ ˆì˛yúyÓ˚ îy!Î˚c ~Öò !ÓîƒyúÎ˚Ü%!úÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ òƒhfl˛ £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ– ì˛y£z äÈyeäÈye#ˆÏîÓ˚

õˆÏïƒ Üíì˛y!s˛fÑ˛ Ó˚yˆÏT˛ΔÈÓ˚ v z̨̨ ôˆÏÎyÜ# !Ó!¶˛ß¨≤ÃÑ˛yÓ˚ ¢yõy!ãÑ˛ Ü%íyÓ!úÓ˚ !ÓÑ˛yü á›˛yˆÏì˛ £ˆÏÓ–

Üíì˛y!s˛fÑ˛ ¢õy Ï̂ã ¢õ!T˛Üì˛ Ñ˛y Ï̂ã xÇü@˘Ã£í Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ ü,Cúy Ï̂Óyï Á ¢£ Ï̂Îy!Üì˛yõ)úÑ˛ õ Ï̂òy¶˛y Ï̂ÓÓ˚

ˆÎõò ≤Ã Ï̂Î˚yãò#Î˚ì˛y xy Ï̂äÈ ˆì˛õ!ò !òÓ˚̂ Į̈ ô«˛¶˛y Ï̂Ó Ñ˛yã Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ Óƒ!=˛Üì˛ v ẑ̨ Ïîƒy Ï̂ÜÓ˚Á ≤Ã Ï̂Î˚yãò xy Ï̂äÈ–
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Óì≈̨ õy Ï̂ò xyõy Ï̂îÓ˚ ˆî Ï̂ü !ÓîƒyúÎ˚Ü%!ú Ï̂ì˛ ¢õ!T˛Üì˛ Óy îúÜì˛ Ñ˛y Ï̂ã v z̨Í¢y£ ˆîÓyÓ˚ ≤Ã Ï̂â˛T˛y ¢ Ï̂Óõye

ü%Ó%̊ £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ– x!ïÑ˛yÇü !ÓîƒyúˆÏÎ˚ !Ó!¶˛ß¨ Ñ˛yˆÏã ≤Ã!ì˛ˆÏÎy!Üì˛yõ)úÑ˛ õˆÏòy¶˛yÓ ¢,!T˛ Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ Ü%Ó%̊c ˆîÁÎ˚y

£Î˚– ¢#õyÓÂï ˆ«˛ˆÏe ≤Ã!ì˛ˆÏÎy!Üì˛yõ)úÑ˛ õˆÏòy¶˛yˆÏÓÓ˚ ˛≤ÃˆÏÎ˚yãò ÌyÑ˛ˆÏúÁ ~Ó˚ myÓ˚y äÈyeäÈye#Ó˚y ¢yö˛ˆÏúƒÓ˚

¢ Ï̂AÜ ¢õyãã#Ó Ï̂ò xÇü@˘Ã£í Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ̨ ôy Ï̂Ó˚ òy– ̂ ÎÔÌ Ñ˛yãÑ˛ Ï̂õ≈Ó˚ õïƒ !î Ï̂Î˚ äÈyeäÈye#Ó˚y ¢õyãã#Ó Ï̂ò xÇü@˘Ã£í

Ñ˛Ó˚yÓ˚ v z̨̨ ôÎ%=˛ !ü«˛yúy¶˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– äÈyeäÈye#ˆÏîÓ˚ õˆÏïƒ òyÜ!Ó˚Ñ˛ ˆâ˛ì˛òy Á Üíì˛y!s˛fÑ˛ õˆÏòy¶˛yÓ ¢,!T˛ Ñ˛Ó˚yÓ˚

Óƒy˛ôy Ï̂Ó˚ !Ó!¶˛ß¨≤ÃÑ˛yÓ˚ ¢õyã Ï̂¢Óyõ)úÑ˛ Ñ˛yÎ≈yÓ!ú !Ó Ï̂ü°Ï ¢£yÎ˚ì˛y Ñ˛ Ï̂Ó˚ Ìy Ï̂Ñ˛– ¢õyã ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛yõ)úÑ˛ Ñ˛yÎ≈Ñ ̨ õ

Á ¢õyã Ï̂¢Óyõ)úÑ˛ Ñ˛yãÑ˛ Ï̂õ≈Ó˚ õyïƒ Ï̂õ ~Ñ˛!î Ï̂Ñ˛ ˆÎõò äÈyeäÈye# Ï̂îÓ˚ xhs˘˛!ò≈!£ì˛ ¢Ω˛yÓòyÓ˚ !ÓÑ˛yü ¢y!ïì˛ £Î˚ñ

x˛ôÓ˚!îˆÏÑ˛ ˆì˛õ!ò ì˛yÓ˚y ¢yõy!ãÑ˛¶˛yˆÏÓ ¢ˆÏâ˛ì˛ò £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ ~ÓÇ ¢ÇáˆÏâ˛ì˛òyñ ˛ôyÓ˚fl˛ô!Ó˚Ñ˛  ¢£ˆÏÎy!Üì˛yÓ˚

õˆÏòy¶˛yÓñ ¢£õ!õ≈ì˛yñ ¢£yò%¶)̨ !ì˛ñ !òÎ˚õü,CúyÓ˚ ≤Ã!ì˛ xyò%Üì˛ƒñ xyd!òÎ˚s˛fˆÏíÓ˚ «˛õì˛y ≤Ã¶,̨ !ì˛ Ü%íyÓ!úÓ˚ !ÓÑ˛yü

¢y!ïì˛ £Î˚– ~Ñ˛Ñ˛ÌyÎ˚ !ü«˛yÌ≈#Ó˚ ¢yõy!ãÑ˛ Ü%íyÓ!úÓ˚ !ÓÑ˛yü ¢%°Ïõ¶˛y Ï̂Ó £Î˚–

≤ÃÑ,̨ ì˛ !ÓîƒyúÎ˚ ~Ñ˛ x Ï̂Ì≈ ~Ñ˛ïÓ˚̂ ÏòÓ˚ «%̨ o ¢õyã– ~£z «%̨ o ¢õyã£z Ó,£_Ó˚ ¢õyã Ü‡˛ Ï̂òÓ˚ î,ë ¸̨ !¶˛!_¶)̨ !õ–

!ÓîƒyúÎ˚ ÌyÑ˛ Ï̂Ó ¢õy Ï̂ãÓ˚ Ñ˛õ≈≤ÃÓy Ï̂£Ó˚ ˆÑ˛wfiÌ Ï̂ú– ~Öy Ï̂ò !ü«˛yÌ≈#Ó˚y ˆÎõò !Ó!Óï K˛y Ï̂òÓ˚ ¢ Ï̂AÜ ˛ô!Ó˚!â˛ì˛

£ Ï̂Óñ ˆì˛õ!ò ¢õy Ï̂ãÓ˚ !Ó!Óï ã#Óò≤ÃÓy Ï̂£Ó˚ ¢ Ï̂AÜ !ò Ï̂ã Ï̂îÓ˚ ˛ô!Ó˚â˛Î˚ Á ¢¡ôÑ≈̨  fiÌy˛ôò Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ– xÌ≈yÍ ~Ñ˛!›˛

«%̨ oì˛Ó˚ ¢õyã Ó,£_Ó˚ ¢õyˆÏãÓ˚ Ñ˛y!A«˛ì˛ !ÓÑ˛yˆÏüÓ˚ õ)ú ü!=˛ £ˆÏÎ˚ v z̨‡˛ˆÏÓ– !ü«˛yˆÏÑ˛ ãòõ%Ö# Á ˆ¢Óyïõ≈# Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚

≤Ã Ï̂â˛T˛y â˛ú Ï̂äÈ– xyõy Ï̂îÓ˚ Ó˚y Ï̂ãƒ ãòõ%Ö#ñ ˆ¢Óyïõ≈#ñ Ñ˛õ≈õ%Ö#ñ ã#Óò Ï̂Ñ˛!wÑ˛ñ ˆòì,̨ cîy Ï̂òÓ˚ Ü%íyÓ!ú !ÓÑ˛y Ï̂üÓ˚

ãòƒ ¢Ó≈¢yïyÓ˚ˆÏíÓ˚ ãòƒ !ü«˛yÓ˚ ~Ñ˛›˛y òì%̨ ò î,!T˛¶˛!AÜÓ˚ !ü«˛yÑ ̨ õ ÜˆÏv ¸̨ ì%̨ úÓyÓ˚ ˛ôîˆÏ«˛˛ô @˘Ã£í Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ–

¢)â˛òy £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ !ÓîƒyúÎ˚ ˆÌ Ï̂Ñ˛ ¢õy Ï̂ã ¢õyã Ï̂¢ÓyÓ˚ Ñ˛yÎ≈Ñ ̨ õ– !Óîƒyú Ï̂Î˚Ó˚ Ñ˛y Ï̂äÈ ¢õy Ï̂ãÓ˚ Ñ˛ì˛Ñ˛Ü%!ú ¢%!ò!î≈T˛

â˛y!£îy xy Ï̂äÈ– ˆÈÎ !ÓîƒyúÎ˚ Îì˛ ˆÓ!ü ¢õy Ï̂ãÓ˚ â˛y!£îy ˛ô)Ó˚í Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ¢õÌ≈ £ Ï̂Óñ ¢õy Ï̂ãÓ˚ Ñ˛y Ï̂äÈ ˆ¢£z !Óîƒyú Ï̂Î˚Ó˚

@˘Ã£í Ï̂ÎyÜƒì˛y ì˛ì˛ ˆÓ!ü–

¢õyã ~Öò ˆÎ xÓfiÌyÎ˚ xyˆÏäÈ ì˛yÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ ¶˛yˆÏúy xÓfiÌyÎ˚ !òˆÏÎ˚ ÎyÁÎ˚yÓ˚ ãòƒ ~Ñ˛›˛y Óyhfl˛Ó¢¡øì˛

˛ôîˆÏ«˛˛ô @˘Ã£í Ñ˛Ó˚y ≤ÃˆÏÎ˚yãòñ ˆ¢£z ˛ôîˆÏ«˛˛ôˆÏÑ˛ Óúy ÎyÎ˚ v z̨ß¨Î˚ò ˛ô!Ó˚Ñ˛“òy–

äÈyeäÈye#Ó˚y xyÜyõ# !îˆÏòÓ˚ ¢%òyÜ!Ó˚Ñ˛ñ ì˛y£z äÈyeäÈye#Ó˚y ˆîü Ü‡˛ˆÏò ~!ÜˆÏÎ˚ xy¢ˆÏú x!â˛ˆÏÓ˚£z Ó˚yãƒ Á

ˆî Ï̂üÓ˚ õAÜú £ Ï̂Ó– !ü«˛yÌ≈# Ï̂Ñ˛ ¢õy Ï̂ãÓ˚ ≤Ã Ï̂Î˚yã Ï̂òÓ˚ v z̨̨ ô Ï̂ÎyÜ# Ñ˛ Ï̂Ó˚ Ü Ï̂v ¸̨ ˆì˛yúyÓ˚ ãòƒñ ¢õy Ï̂ãÓ˚ Ó!M˛ì˛

xÇˆÏüÓ˚ ¢hs˛yòˆÏîÓ˚ !ü«˛yÓ˚ !îÑ˛ !îˆÏÎ˚ ˆÎ î%Ó≈úì˛y Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏäÈñ ì˛y !â˛!£´ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ≤Ã!ì˛Ñ˛yˆÏÓ˚Ó˚ ÓƒÓfiÌy Ñ˛Ó˚yñ ì˛yˆÏîÓ˚

Ñ˛yˆÏäÈ ˆ˛ô§ÔˆÏäÈ !ÜˆÏÎ˚ ì˛yˆÏîÓ˚ˆÏÑ˛ !ü«˛yÓ˚ xAÜˆÏò xyÓ˚Á ˆÓ!ü ¢%ˆÏÎyÜ Ñ˛ˆÏÓ˚ !îˆÏÎ˚ !ü«˛yÓ˚ õyˆÏò ¢õì˛y xyòyñ

!ü«˛yÌ≈#ˆÏîÓ˚ xÓÑ˛yüÑ˛yú#ò ¢õÎ˚ˆÏÑ˛ ¢!‡˛Ñ˛¶˛yˆÏÓ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ñ fiÌyò#Î˚ ãòˆÏÜy¤˛# Á !ÓîƒyúˆÏÎ˚Ó˚

ˆÎÔÌÈÙÈ˛ô!Ó˚Ñ˛“òyÓ˚ Óyhfl˛ÓyÎ˚ˆÏò ˆ¢Óyõ)úÑ˛ Ñ˛yˆÏã Î%=˛ Ñ˛Ó˚yñ !ü«˛yÌ≈#ˆÏîÓ˚ ¶˛!Ó°ƒÏÍ ¢%òyÜ!Ó˚ˆÏÑ˛Ó˚ îy!Î˚cÈÙÈÑ˛ì≈˛Óƒ

¢¡∫̂ Ïrï v z̨̨ ôÎ%=˛ ïyÓ˚íy ≤Ãîyò Ñ˛Ó˚y ≤Ã Ï̂Î˚yãò–

¢õyˆÏãÓ˚ ¢%°Ïõ !ÓÑ˛yˆÏü !ÓîƒyúÎ˚ Á ¢õyˆÏãÓ˚ ˛ôyÓ˚fl˛ô!Ó˚Ñ˛ ˆÓyG˛y˛ôv ¸̨y îÓ˚Ñ˛yÓ˚– õyò%°ÏˆÏÑ˛ ¢ˆÏâ˛ì˛ò Ñ˛ˆÏÓ˚

ì˛yˆÏîÓ˚ˆÏÑ˛ ¢ˆÏAÜ !òˆÏÎ˚£z fiÌyò#Î˚ ~úyÑ˛yÓ˚ v˛zß¨Î˚ˆÏò ¢Ñ˛úˆÏÑ˛ ¢õˆÏÓì˛¶˛yˆÏÓ Ñ˛yã Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– äÈyeäÈye#ÈÙÈ

!ü«˛Ñ˛ÈÙÈx!¶˛¶˛yÓÑ˛ÈÙ ãò≤Ã!ì˛!ò!ï ¢Ñ˛ Ï̂ú !õ Ï̂ú ¢õyã Ï̂¢ÓyÓ˚ Ñ˛y Ï̂ã G§̨ y!˛ô Ï̂Î˚ ˛ôv ¸̨̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó– ~Ó˚ õyïƒ Ï̂õ£z Ü Ï̂v ¸̨

v z̨‡˛ Ï̂Ó ~Ñ˛›˛y ̇ Ñ˛ƒÓÂï ¢õyã ¢Çfl˛Òy Ï̂Ó̊Ó̊ xy Ï̂®yúòñ Îy ¢õyã Ï̂Ñ˛ o%ì˛Ü!ì˛ Ï̂ì˛ ~!Ü Ï̂Î̊ !ò Ï̂Î̊ Îy Ï̂Ó xyÓ̊  äÈyeäÈye#Ó̊yÈ

¢õyã Á ˆî Ï̂üÓ˚ v z̨ß¨Î˚̂ ÏòÓ˚ xÇü#îyÓ˚ £ Ï̂Ó–
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!ÓîƒyúÎ˚ hfl˛ˆÏÓ˚Ó˚ ˛ôy‡˛Ñ ˛ˆÏõÓ˚ xhs˛¶≈%˛=˛ !Ó°ÏÎ˚Ü%!úˆÏì˛ Ñ˛ˆÏõ≈Ó˚ õyïƒˆÏõ !ü«˛y ˆîÓyÓ˚ òyòyÓ˚)˛ô Ñ˛õ≈ˆÏÑ˛!wÑ˛

!üÖò˛ôÂï!ì˛ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y £ˆÏFäÈ– Ñ˛õ≈ ÓúˆÏì˛ !òãfl ∫̨ ˆúÖy˛ôv ¸̨y Óy õ%ÖfiÌ Ñ˛Ó˚yˆÏÑ˛ ˆÓyG˛yˆÏòy £ˆÏFäÈ òy– ~£z

˛ôÂï!ì˛ˆÏì˛ !ü«˛yÌ≈# ~õò !Ñ˛ä%È Ñ˛yˆÏã xÇü@˘Ã£í Ñ˛Ó˚ˆÏÓ ÎyˆÏì˛ ˆ¢ ≤Ãì˛ƒ«˛ x!¶˛K˛ì˛y úy¶˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– ~ Ñ˛yã

Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ !ÜˆÏÎ˚ ~Ñ˛£z¢ˆÏAÜ ì˛yÓ˚ xAÜ¢M˛yúò Á õ!hfl˛ˆÏ‹ÒÓ˚ xò%ü#úòÁ £ˆÏÓ– xyÓyÓ˚ Óyïƒì˛yõ)úÑ˛¶˛yˆÏÓ ~£z

≤ÃÑ˛“ äÈyeäÈye# Ï̂îÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ â˛y!˛ô Ï̂Î˚ ˆîÁÎ˚y £Î˚ òy– ~Öy Ï̂ò x Ï̂òÑ˛Ü%!ú !ÓÑ˛“ ≤ÃÑ˛ Ï̂“Ó˚ õ Ï̂ïƒ ˆÌ Ï̂Ñ˛ äÈyeäÈye#Ó˚y

ì˛yˆÏîÓ˚ Óƒ!=˛Üì˛ ˛ôäÈˆÏ®Ó˚ ˆ«˛eˆÏÑ˛ ≤ÃÑ˛“ !£¢yˆÏÓ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– xyÓ˚ ~Ó˚ ö˛ˆÏú !ü«˛yÌ≈#Ó˚y Óƒ!=˛Üì˛

≤ÃˆÏâ˛T˛y Á Óyhfl˛Ó x!¶˛K˛ì˛yÓ˚ õyïƒˆÏõ K˛yò Ü‡˛ò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏÓñ xyÓ˚ ã#Óò Á K˛yˆÏòÓ˚ õˆÏïƒ ≤Ãì˛ƒ«˛ ¢¡ôÑ≈˛

fiÌy!˛ôì˛ £ Ï̂Ó– ~õò¶˛y Ï̂Ó ≤ÃÑ˛“ ̨ô!Ó̊Ñ˛“òy Ñ˛Ó̊y £Î̊ Îy Ï̂ì˛ äÈyeäÈye#Ó̊y Ñ˛ÌyÓyì≈̨ yÎ̊ñ ̂ úÖy˛ôv˛̧yÎ̊ñ xyâ˛yÓ̊ÈÙÈxyâ˛Ó̊ Ï̂íñ

!üT˛yâ˛yÓ˚ Á ¢,ãòõ)úÑ˛ Ñ˛yãÑ˛ˆÏõ≈ xyd≤ÃÑ˛yˆÏüÓ˚ ÎˆÏÌT˛ ¢%̂ ÏÎyÜ ˛ôyÎ˚– !ü«˛yÌ≈#ˆÏîÓ˚ £yì˛ Á õˆÏòÓ˚ õˆÏïƒ ¢õß∫Î˚

fiÌy!˛ôì˛ £Î˚– Ñ˛ˆÏõ≈Ó˚ õyïƒˆÏõ !ü«˛yîyò˛ôÂï!ì˛ Îì˛ ˆÓ!ü xÓú¡∫ò Ñ˛Ó˚y ÎyˆÏÓ ì˛ì˛ ˆÓ!ü @˘ÃrÌˆÏÑ˛!wÑ˛ !ÓîƒyúÎ˚

˛ô‡˛ò˛ôy‡˛ò ÓƒÓfiÌy Ñ˛õ≈ˆÏÑ˛!wÑ˛ !ÓîƒyúˆÏÎ˚ Ó˚)˛ôyhs˛!Ó˚ì˛ £ˆÏÓ– xyÓ˚ !ÓîƒyúÎ˚ £ˆÏÓ !ü«˛yÌ≈#ˆÏîÓ˚ ¢yõ!@˘ÃÑ˛

Óƒ!=˛c!ÓÑ˛yˆÏüÓ˚ v z̨ÍÑ˛°Ï≈ì˛y ˆÑ˛w– !ò¡¨!ú!Öì˛ Ñ˛õ≈ˆÏÑ˛!wÑ˛ì˛yˆÏÑ˛ ≤Ãyïyòƒ ˆîÁÎ˚yÓ˚ ö˛ˆÏú !ü«˛yÌ≈#Ó˚ ¢Ó≈yAÜ#í

!ÓÑ˛yˆÏüÓ˚ ˛ôÌ xˆÏòÑ˛Öy!ò ≤Ãühfl˛ £ˆÏÓ–

~£z v˛zˆÏjˆÏüƒ ~Ñ˛!›˛ v˛z˛ôÎ%=˛ !ü«˛yÑ ˛õ  Ñ,˛ì˛ƒ¢)!â˛˛ !òõ≈yí Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ–

fiÌyò#Î˚ ãò Ï̂Üy¤˛#Ó˚ ˆ¢ÓyÑ˛yÎ≈Ñ ̨ Ï̂õÓ˚ òõ%òy ≤ÃÑ˛“

ˆÎÈÙÈ̂ Ñ˛y Ï̂òy ~Ñ˛!›˛ ≤ÃÑ˛“ ̂ Ó Ï̂äÈ !ò Ï̂Î̊ !ü«˛yÌ≈# ì˛yÓ̊ xÓ¢Ó̊Ñ˛yú#ò ¢õÎ̊ Ï̂Ñ˛ ÓƒÓ£yÓ̊ Ñ˛̂ ÏÓ̊ ¢yÓ̊yÓäÈ̂ ÏÓ̊
20 á^˘›˛y ¢õÎ˚ ÓƒÎ˚ Ñ Į̈Ó˚̂ ÏÓ ≤ÃÑ˛“!›˛ Ï̂Ñ˛ ¢ö˛ú Ñ˛ Ï̂Ó˚ ì%̨ ú Ï̂ì˛–

SÑ˛V fl ∫̨yfiÌƒ !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ ¢£yÎ˚ì˛y ≤ÃÑ˛“ É
1. Óƒ!=˛Üì˛ ˛ô!Ó˚‹ÒyÓ˚ÈÙÈ˛ô!Ó˚FäÈß¨ì˛y !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ ¢ˆÏâ˛ì˛òì˛y x!¶˛Îyò–

2.˛ ô!Ó˚ü%Âï ˛ôyò#Î˚ ãú ˛ôyò Ñ˛Ó˚y !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ ¢ˆÏâ˛ì˛òì˛y x!¶˛Îyò–

3. ˆüÔâ˛yÜyÓ˚ ÓƒÓ£yÓ˚ !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ ïyÓ˚yÓy!£Ñ˛ ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛y–

4.˛ ôyú¢ ˆ˛ôy!úÁñ ~£zv˛¢ñ xy Ï̂Î˚y!v˛òÈÙÈ~Ó˚ x¶˛yÓã!òì˛ ˆÓ˚yÜñ Ñ˛ƒyò¢yÓ˚ ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛y–

5. @˘Ãyõ/Ó!hfl Į̈̂ Ïì˛ fl ∫̨yfiÌƒ ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛yõ)úÑ˛ x!¶˛Îyò–

6. Ìƒyúy Ï̂¢!õÎ˚y !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛yõ)úÑ˛ ≤ÃÑ˛“–

SÖV !ü«˛yÜì˛ ¢£yÎ˚ì˛y ≤ÃÑ˛“ É
1. x¢£yÎ˚ õyò%°Ï̂ ÏîÓ˚ xy£z!ò ¢£yÎ˚ì˛y ≤ÃÑ˛“–

2.˛ õyòÓy!ïÑ˛yÓ˚ ¢¡∫̂ Ïrï ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛y–

3. !üü%̂ ÏîÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚–

4.˛ ì˛Ìƒ ãyòÓyÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚ xy£zò–

5. Óy!úÑ˛y Á õ!£úy Ï̂îÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚ ¢¡∫̂ Ïrï ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛y–

6. fl%Òúä%È›˛ äÈyeäÈye# Ï̂îÓ˚ fl%Òú x!¶˛õ%Ö#Ñ˛Ó˚í–

7. !üü%◊!õÑ˛ !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛y x!¶˛Îyò–
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8. !õv˛ÈÙÈˆv˛ !õú ¢¡ô!Ñ≈̨ ì˛ Ñ˛yã–

9. ÓÎ˚flÒ ¢y«˛Ó˚ì˛y ¢¡ô!Ñ≈̨ ì˛ ≤ÃÑ˛“–

SÜV ¢yõy!ãÑ˛ ¢£yÎ˚ì˛y ≤ÃÑ˛“ É
1. ˆÑ ̨ ì˛y ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛y x!¶˛Îyò–

2.˛ ãyì˛#Î˚ ¢Ó%ãÓy!£ò# ≤ÃÑ˛“–

3. Ó,Âï x¢£yÎ˚ õyò%° Ï̂îÏÓ˚ ì˛y!úÑ˛y ≤Ãhfl%̨ !ì˛–

4. !Ó Ï̂ü°Ï â˛y!£îy¢¡ôß¨ !üü%̂ ÏîÓ˚ ¢£yÎ˚ì˛yÓ˚ Ñ˛yã–

5. ˛˛≤’y!fi›˛Ñ˛ Ñ˛ƒy!Ó˚ ÓƒyˆÏÜÓ˚ v˛z˛ôÓ˚ !Ó!ï!òˆÏ°Ïï–

6. xyõyˆÏîÓ˚ ˛ô,!ÌÓ#ˆÏì˛ xyõyˆÏîÓ˚ Ñ˛yã–

7. ˆõúy Óy v z̨Í¢ Ï̂ÓÓ˚ ¢õÎ˚ ≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢y

¢£yÎ˚ì˛yÓ˚ !ü!ÓÓ˚–

8. @˘ÃyõÓy¢# Ï̂îÓ˚ ÓƒyÇ Ï̂Ñ˛Ó˚ ̨ôy¢Ó£zñ !Óî%ƒÍ ¢Ç Ï̂Îy Ï̂ÜÓ˚ ãòƒ

xyˆÏÓîòñ Ó˚ƒyüò Ñ˛yv≈˛ ˜ì˛!Ó˚Ó˚ xyˆÏÓîò ≤Ã¶,̨ !ì˛ˆÏì˛

≤ÃˆÏÎ˚yãò xò%¢yˆÏÓ˚ ¢£yÎ˚ì˛y–

9. Ó,!T˛Ó˚ ãú¢ÇÓ˚«˛í–

10. !üü% Á òyÓ˚# ˛ôyâ˛yÓ˚ñ !òÎ≈yì˛òì˛yõ)úÑ˛ Ñ˛yÎ≈Ñ ˛õ–

11. Ñ˛òƒy◊# ≤ÃÑ˛“–

SáV !Ó˛ôÎ≈Î˚ ˆõyÑ˛y!Óúy ≤ÃÑ˛“ É
1. !Ó˛ôÎ≈Î˚ ˆõyÑ˛y!ÓúyÓ˚ ˛ôrÌy Á ˛ôÂï!ì˛ !Ó°ÏˆÏÎ˚

ãòã#Óò Ï̂Ñ˛ ¢ Ï̂â˛ì˛ò Ñ˛Ó˚y–

2.˛ ÓòƒyÓ˚ ˛ô)̂ ÏÓ≈ñ ÓòƒyÓ˚ ¢õÎ˚ Á ÓòƒyÓ˚ ˛ôÓ˚Óì≈˛# Ñ˛yˆÏã

¢£yÎ˚ì˛y Ñ˛Ó˚y–

3. eyí¢Ç@˘Ã£ Á Ó^˘›˛ Ï̂ò ¢£yÎ˚ì˛y–

4. õ%Öƒõs˛f# Á ≤Ãïyòõs˛f# eyí ì˛£!Ó Ï̂úÓ˚ ãòƒ xÌ≈¢Ç@˘Ã£–

5. ≤ÃyÌ!õÑ˛ ≤Ã!ì˛!Óïyò !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ ¢£yÎ˚ì˛y–

SàV › Δ̨y!ö˛Ñ˛ !òÎ˚s˛fí É
1. ˆõúy/v z̨Í¢ Ï̂ÓÓ˚ !îòÜ%!ú îü≈òyÌ≈# Ï̂îÓ˚ !òÎ˚s˛f Ï̂í Ñ˛yã Ñ˛Ó˚y–

2.˛ ÎyòÈÙÈ!òÎ˚s˛f Ï̂í Ñ˛yã Ñ˛Ó˚y–

3. ˛ôÌ!òÓ˚y˛ô_y ¢¡∫̂ ÏÏrï ãò¢yïyÓ˚í Ï̂Ñ˛ ¢ Ï̂â˛ì˛ò Ñ˛Ó˚y–

4. ¢yÓïy Ï̂ò â˛yúyÁ ı ã#Óò Ó§yâ˛yÁ–

Sâ˛V ¢Ó˚Ñ˛y!Ó˚ ¢£yÎ˚ì˛y ≤ÃÑ˛“ ¢¡∫̂ Ïrï ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛y É
@˘Ãyõ#í õyò%̂ Ï°ÏÓ˚ ãòƒ ˆÎ¢õhfl Į̈ ¢Ó˚Ñ˛y!Ó˚ ¢%̂ ÏÎyÜ¢%!ÓïyãòÑ˛ ≤ÃÑ˛“ xy Ï̂äÈ ì˛y xK˛ x¢£yÎ˚ õyò%̂ Ï°ÏÓ˚ Ñ˛y Ï̂äÈ ˆ˛ô§Ô Ï̂äÈ

ˆîÓyÓ˚ ãòƒ Ñ˛yã Ñ˛Ó˚y– ~äÈyv ¸̨yÁ ¢Ó˚Ñ˛y!Ó˚ ≤ÃÑ˛ Ï̂“Ó˚ Óyhfl Į̈ÓyÎ˚̂ Ïò ¢£yÎ˚ì˛y Ñ˛Ó˚y–
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SäÈV ò#!ì˛!ü«˛yñ üy!hs˘˛ñ ïõ≈!òÓ˚ Į̈̂ ô«˛ì˛yñ õyòÓy!ïÑ˛yÓ˚ Á õ)úƒ Ï̂Óyï !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ Ñ˛yã É
!ü«˛yÌ≈#Ó˚y !òˆÏãÓ˚y ò#!ì˛!ü«˛yñ üy!hs˘˛Ó˚ !ü«˛yñ õyòÓy!ïÑ˛yÓ˚ Ó˚«˛yñ ïõ≈!òÓ˚ˆÏ˛ô«˛ì˛yñ Üíì˛s˛f Á õ)úƒˆÏÓyˆÏïÓ˚ !ü«˛y

!Ó°ÏˆÏÎ˚ !òˆÏãÓ˚y ˆÎõò !ü!«˛ì˛ £ˆÏÓ ˆì˛õ!ò fiÌyò#Î˚ ãòˆÏÜy¤˛#ˆÏÑ˛ ~!Ó°ÏˆÏÎ˚ ¢ˆÏâ˛ì˛ò Ñ˛Ó˚ˆÏÓ–

SãV ˛ô!Ó˚̂ ÏÓ Ï̂üÓ˚ v z̨ß¨Î˚òõ)úÑ˛  ≤ÃÑ˛“ É
1. !ÓîƒyúÎ˚ Á ¢yõy!ãÑ˛ ˛ô!Ó˚̂ ÏÓü v z̨ß¨Î˚òõ)úÑ˛ Ñ˛yã–

2. Ó,«˛ Ï̂Ó˚y˛ôí !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ ≤ÃÑ˛“–

3. ¢yÇfl,Ò!ì˛Ñ˛ ˛ô!Ó˚̂ ÏÓü v z̨ß¨Î˚òõ)úÑ˛ Ñ˛yã–

4. !Óîƒyú Ï̂Î˚/fiÌyò#Î˚ ~úyÑ˛yÎ˚ ö%̨ Ï̂úÓ˚ ÓyÜyò ˜ì˛!Ó˚–

5. !òõ≈ú ÓyÇúy x!¶˛Îyò–

SG˛V fl%Òú !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ ≤ÃÑ˛“ É
1. !ò Ï̂ãÓ˚ !ÓîƒyúÎ˚ Óy ˛ôyŸª≈Óì≈̨ # !Óîƒyú Ï̂Î˚Ó˚ î!Ó˚o äÈyeäÈye# Ï̂îÓ˚ Ó£zñ Öyì˛y Á xòƒyòƒ ˆÎ ïÓ˚̂ ÏòÓ˚ ¢£yÎ˚ì˛y

≤ÃˆÏÎ˚yãò ì˛yÓ˚ õˆÏïƒ ˆÌˆÏÑ˛ ¢yõÌ≈ƒ xò%¢yˆÏÓ˚ ˆÎ›%̨ Ñ%̨  ¢y£yÎƒ Ñ˛Ó˚y ÎyˆÏÓ ¢õÓƒÌ# !£¢yˆÏÓ ˆ¢ ïÓ˚ˆÏòÓ˚

Ñ˛yã Ñ˛Ó˚y–

2. !Óîƒyú Ï̂Î˚Ó˚ !õv˛ÈÙÈˆv˛ !õ Ï̂úÓ˚ ¢%Ó˚«˛y Á ≤ÃÑ˛ Ï̂“Ó˚ ¢%¤%̨ ¶˛y Ï̂Ó Óyhfl Į̈ÓyÎ˚̂ ÏòÓ˚ ãòƒ ˆÎÈÙÈˆÑ˛y Ï̂òy ¢£yÎ˚ì˛yõ)úÑ˛

Ñ˛yã–

3. !ÓîƒyúˆÏÎ˚Ó˚ fl ∫̨yfiÌƒ Ñ˛yv≈˛ Á üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ ¢«˛õì˛y Ñ˛yv≈˛ !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ Ñ˛yã–

4. !üü% ¢Ç¢î Ü‡˛ò Á ˛ô!Ó˚â˛yúòy–

5. !òõ≈ú !ÓîƒyúÎ˚ x!¶˛Îyò–

!ü«˛y Á ¢yõy!ãÑ˛ x@˘ÃÜ!ì˛Ó˚ xÇü#îyÓ˚ !£¢yˆÏÓ !ü«˛yÌ≈#ñ !ü«˛Ñ˛ÈÙÈ!ü!«˛Ñ˛yñ !ÓîƒyúÎ˚ Ñ˛ì,≈˛˛ôˆÏ«˛Ó˚ v˛z˛ôÓ˚Á îy!Î˚c

Óì≈˛yÎ˚– ¢õyãã#ÓˆÏò ≤Ã!ì˛!òÎ˚ì˛£z !Ñ˛ä%È òy !Ñ˛ä%È ˛ô!Ó˚Óì≈˛ò á›˛ˆÏäÈ– xyÓ˚ ~£z ˛ô!Ó˚Óì≈˛òˆÏÑ˛ xyÓ˚Á x@˘ÃÜyõ#˛

Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– ÎÖò xyõÓ˚y x@˘ÃÜ!ì˛Ó˚ Ñ˛Ìy ¶˛y!Ó ì˛Öò xyõyˆÏîÓ˚ ˆâ˛yˆÏÖÓ˚ ¢yõˆÏò ~Ñ˛›˛y xyîü≈ ¢õyã / ~Ñ˛›˛y

xyîü≈ @˘Ãyõ / xyîü≈ ˛ôyv˛¸y / ÁÎ˚yˆÏv≈˛Ó˚ äÈ!Ó ˆ¶˛ˆÏ¢ ÁˆÏ‡˛– ~£z xyîü≈ˆÏÑ˛ ¢yõˆÏò ˆÓ˚ˆÏÖ ì˛yÓ˚ x!¶˛õ%ˆÏÖ ~!ÜˆÏÎ˚

ÎyÁÎ˚y Óy ì˛yÓ˚ ãòƒ ~Ñ˛›%̨  ~Ñ˛›%̨  Ñ˛ˆÏÓ˚ Ñ˛yã Ñ˛Ó˚yˆÏÑ˛£z xyõÓ˚y ¢yõy!ãÑ˛ x@˘ÃÜ!ì˛Ó˚ ãòƒ Ñ˛yã ÓúˆÏì˛ ˛ôy!Ó˚–

xyõyˆÏîÓ˚ fl˛∫ˆÏ≤¿Ó˚ xyîü≈ ¢õyã £ˆÏÓ ~õò ¢õyã Îy ¢yõƒñÈ˜õe#ñ fl˛∫yï#òì˛yñ ïõ≈!òÓ˚ˆÏ˛ô«˛ì˛y Á Üíì˛y!s˛fÑ˛

¢yÇ!Óïy!òÑ˛ ÓƒÓfiÌyÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ !¶˛!_ Ñ˛ˆÏÓ˚ ÜˆÏv ¸̨ v z̨‡˛ˆÏÓ– !ü«˛yÌ≈#ÈÙÈ!ü«˛Ñ˛ÈÙÈx!¶˛¶˛yÓÑ˛ Á fiÌyò#Î˚ ãòˆÏÜy¤˛# ¢Ñ˛ˆÏú

~Ñ˛ˆÏÎyˆÏÜ ~£z xyîˆÏü≈Ó˚ Óyhfl˛ÓyÎ˚ˆÏò Ñ˛yã Ñ˛Ó˚ˆÏÓ– ~£zÓ)̨̊ ô ¢õyˆÏã ≤Ã!ì˛!›˛ õyò%°Ï !òˆÏãˆÏÑ˛ ̨ô!Ó˚˛ô)í≈¶˛yˆÏÓ !ÓÑ˛!üì˛

Ñ˛ˆÏÓ˚ ì%̨ úˆÏì˛ ̨ ôyÓ˚ˆÏÓñ ̂ Î ¢õyˆÏã ¢Ñ˛ˆÏú£z ãòÑ˛úƒyˆÏíÓ˚ fl ∫̨yˆÏÌ≈ Ñ˛yã Ñ˛Ó˚ˆÏÓ– ~£zÓ)̨̊ ô xyîü≈ ¢õyã ÜˆÏv ¸̨ ̂ ì˛yúyÓ˚

ú«˛ƒ Îì˛›˛y ¢ö˛ú £ˆÏÓ ¢õyˆÏãÓ˚ x@˘ÃÜ!ì˛Á ì˛ì˛ á›˛ˆÏÓ– ¢yõy!ãÑ˛ x@˘ÃÜ!ì˛ ãò¢yïyÓ˚ˆÏíÓ˚ £zFäÈyÓ˚ myÓ˚y

!òÎ˚!s˛fì˛ £Î˚– ¢õy Ï̂ãÓ˚ ≤Ã!ì˛!›˛ Óƒ!=˛ Á !ÓîƒyúÎ˚ Ñ˛ì,≈̨ ˛ô«˛ ÎÖò ¢õ Ï̂Óì˛¶˛y Ï̂Ó ãòÑ˛úƒy Ï̂íÓ˚ xyî Ï̂ü≈ xò%≤Ãy!íì˛
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£ Ï̂Î˚  Ñ˛yã Ñ˛Ó˚̂ ÏÓñ ¢õy Ï̂ãÓ˚ !Ó!¶˛ß¨ ¢¡±îy Ï̂Î˚Ó˚ õyò%̂ Ï°ÏÓ˚ õ Ï̂ïƒ ÎÖò ¢¡±#!ì˛ Á ¢qy Ï̂ÓÓ˚ õyò!¢Ñ˛ì˛y Ü Ï̂v ¸̨

v˛z‡˛ˆÏÓñ ¢y¡±îy!Î˚Ñ˛ ¢¡±#!ì˛Ó˚ xyîü≈ ˛ô!Ó˚ˆÏÓü Á Óyì˛yÓÓ˚í ¢,!T˛ £ˆÏÓñ õyò%°Ï ÎÖò ˛ôyÓ˚fl˛ô!Ó˚Ñ˛ !ÓŸªy¢ñ

¢£ˆÏÎy!Üì˛yñ ¢î‰ÓƒÓ£yÓ˚ñ ˜ïÎ≈ñ !òÉfl˛∫yÌ≈ õˆÏòy¶˛yÓñ x˛ôˆÏÓ˚Ó˚ ≤Ã!ì˛ ¢£yò%¶)˛!ì˛ ≤Ã¶,˛!ì˛ ã#ÓˆÏòÓ˚ ˆ◊¤˛

õ)úƒˆÏÓyïÜ%!úˆÏÑ˛ v z̨̨ ôÎ%=˛ õÎ≈yîy !îˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏÓñ ì˛Öò£z xyîü≈ ¢õyã ÜˆÏv˛¸ v˛z‡˛ˆÏÓ– ~£z ú«˛ƒˆÏÑ˛ ¢yõˆÏò ˆÓ˚ˆÏÖ£z

äÈye¢õyã ì˛Ìy !ÓîƒyúÎ˚ ¢yõy!ãÑ˛ ≤Ã!Ñ ̨ Î˚yÑ˛Ó˚̂ ÏíÓ˚ ˆÑ˛w !£¢y Ï̂Ó Ñ˛yã Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ–

äÈyeäÈye# Ï̂îÓ˚ Ñ˛ì≈̨ Óƒ É
äÈyeäÈye#Ó˚y ~Ñ˛Ñ˛ Óy îúÜì˛¶˛y Ï̂Ó v z̨!ÏÕ‘!Öì˛ ˆ¢Óyõ)úÑ˛ Ñ˛yÎ≈yÓ!úÜ%!ú Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚– îúÜì˛¶˛y Ï̂Ó Ñ˛y Ï̂ãÓ˚

ˆ«˛ˆÏe v˛z˛ôˆÏ¶˛y=˛yÓ˚ ¢ÇÖƒy ˆÎò xyò%˛ôy!ì˛Ñ˛ £yˆÏÓ˚ ÓyˆÏv˛¸–

ˆÎ ~úyÑ˛yÎ˚ ˆ¢Óyõ)úÑ˛ Ñ˛yã Ñ˛Ó˚y £ˆÏÓ ≤ÃÌˆÏõ ˆ¢£z ~úyÑ˛yÎ˚ ~Ñ˛!›˛ ¢%!ò!î≈T˛ ¢õ#«˛y â˛yúyˆÏì˛ £ˆÏÓñ Á£z

~úyÑ˛yÓ˚ ≤ÃˆÏÎ˚yãò#Î˚ ¢£yÎ˚ì˛y Ñ˛yˆÏãÓ˚ !Ó°ÏˆÏÎ˚ xÓ!£ì˛ £ÓyÓ˚ ãòƒ– Ñ˛yÓ˚í ¢õ#«˛yÓ˚ !¶˛!_ˆÏì˛ !òï≈y!Ó˚ì˛

£ Ï̂Ó Á£z ~úyÑ˛yÎ˚ Ñ˛# ïÓ˚̂ ÏòÓ˚ ¢£yÎ˚ì˛y ≤Ã Ï̂Î˚yãò–

!ÓîƒyúˆÏÎ˚Ó˚ üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚ !ü«˛ˆÏÑ˛Ó˚ xò%̂ Ïõyîò !òˆÏÎ˚ ~Ñ˛!›˛ ¢¡ô)í≈ ˛ô!Ó˚Ñ˛“òy Ó˚â˛òy Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ˆ¢ÓyÑ˛yÎ≈Ñ ˛ˆÏõ Ñ˛# Ñ˛# ˛ôÂï!ì˛ xÓú¡∫ò Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ ì˛yÓ˚ ~Ñ˛!›˛ ¢yõ!@˘ÃÑ˛ ˛ô!Ó˚Ñ˛“òy Á Ñ˛õ≈¢¡ôyîò

˛ôÂï!ì˛ ~Ñ˛!›˛ ˆÓ˚Ñ˛v≈˛ Öyì˛yÎ˚ !úˆÏÖ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

~äÈyv ¸̨yÁ v z̨̨ ôˆÏ¶˛y=˛yˆÏîÓ˚ ì˛y!úÑ˛y Á ¢£yÎ˚ì˛yÓ˚ ¢yõ!@˘ÃÑ˛ !ÓÓÓ˚í ˆÓ˚Ñ˛v≈˛ Öyì˛yÎ˚ !úˆÏÖ Ó˚yÖˆÏì˛ £ˆÏÓ–

fiÌyò#Î˚ ãòˆÏÜy¤˛#Ó˚ ¢£yÎ˚ì˛y Á ˆÑ˛yò üÇ¢y˛ôe ˛ôyÁÎ˚y ÎyÎ˚ñ ì˛yÓ˚ v ẑ̨ ÏÕ‘Ö Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ ˆÓ˚Ñ˛v≈˛ Öyì˛yÎ˚–

¢ˆÏÓ≈y˛ô!Ó˚ fiÌyò#Î˚ ≤Ãüy¢ˆÏòÓ˚ î,!T˛ xyÑ˛°Ï≈í Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyÓ˚ˆÏúÁ ¶˛yˆÏúy £Î˚–

ˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy ~Ñ˛!›˛ ≤ÃÑ˛“ ˆÓˆÏäÈ !òˆÏÎ˚ !ü«˛yÌ≈#Ó˚y ¢yÓ˚yÓäÈˆÏÓ˚ ò)ƒòì˛õ 20 á^˘›˛y ì˛yˆÏîÓ˚ xÓ¢Ó˚Ñ˛yú#ò ¢õÎ˚

ÓƒÎ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏÓ ≤ÃÑ˛ˆÏ“Ó˚ Óyhfl˛ÏÓyÎ˚ˆÏò– ~£z ≤ÃÑ˛ˆÏ“Ó˚ ¢ö˛úì˛y ì˛yÓ˚ K˛yòÜ‡˛ˆÏò ü%ï% ¢£yÎ˚ì˛y Ñ˛Ó˚ˆÏÓ òyñ ~Ó˚

ö˛ˆÏú ¶˛!Ó°ÏƒÍ˛ ã#ÓˆÏòÓ˚ v z̨̨ ôˆÏÎyÜ# !£¢yˆÏÓ ÜˆÏv ¸̨ ì%̨ úˆÏì˛Á ¢ˆÏâ˛T˛ £ˆÏÓ–

!ü«˛yÓ̊ ¢yõ!@˘ÃÑ˛ !ÓÑ˛y Ï̂ü !ÓîƒyúÎ̊ Á ¢õy Ï̂ãÓ̊ ̨ôyÓ̊fl˛ô!Ó̊Ñ˛ ̂ ÓyG˛y˛ôv˛̧y îÓ̊Ñ˛yÓ̊– õyò%°Ï̂ ÏÑ˛ ¢ Ï̂â˛ì˛ò Ñ˛ Ï̂Ó̊ ì˛y Ï̂îÓ̊ Ï̂Ñ˛

¢ˆÏAÜ !òˆÏÎ˚£z fiÌyò#Î˚ ~úyÑ˛yÓ˚˛ v˛zß¨Î˚ˆÏò ¢õˆÏÓì˛¶˛yˆÏÓ Ñ˛yã Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– äÈyeäÈye#ÈÙ!ü«˛Ñ˛ÈÙx!¶˛¶˛yÓÑ˛

ÙÈãò≤Ã!ì˛!ò!ï Á fiÌyò#Î˚ ãò Ï̂Üy¤˛# ¢Ñ Į̈ú Ï̂Ñ˛ !õ Ï̂ú ¢õyã Ï̂¢ÓyÓ˚ Ñ˛y Ï̂ã G§̨ y!˛ô Ï̂Î˚ ˛ôv ¸̨̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó– ~Ó˚ õyïƒ Ï̂õ£z

ÜˆÏv ¸̨ v z̨‡˛ˆÏÓ ~Ñ˛›˛y ˙Ñ˛ƒÓÂï ¢õyã ¢Çfl˛ÒyˆÏÓ˚Ó˚ xyˆÏ®yúòñ Îy ¢õyãˆÏÑ˛ o%ì˛Ü!ì˛ˆÏì˛ ~!ÜˆÏÎ˚ !òˆÏÎ˚ ÎyˆÏÓ– xyÓ˚

äÈyeäÈye#ÈñÈ ¢õyã Á Ó˚yãƒ ì˛Ìy ˆîˆÏüÓ˚ v z̨ß¨Î˚ˆÏòÓ˚ xÇü#îyÓ˚ £ˆÏÓ– üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚ !ü«˛Ñ˛ / !ü!«˛Ñ˛y ≤Ã!ì˛!›˛

Ñœ̨ yˆÏ¢Ó˚ äÈyeäÈye#ˆÏîÓ˚ xy@˘Ã£ Á ¢yõÌ≈ƒ xò%¢yˆÏÓ˚ ì˛yˆÏîÓ˚ˆÏÑ˛ !Ó!¶˛ß¨ ˆ≤ÃyˆÏãQ Ñœ̨ yˆÏ¢Ó˚ ãòƒ !òÓ≈y!â˛ì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏÓò

~ÓÇ Á£z¢Ñ˛ú äÈyeäÈye#Ó˚y ì˛y Ï̂îÓ˚ ˛ôäÈ®õ Ï̂ì˛y !Ó°Ï̂ ÏÎ˚ fiÌyò#Î˚ ãò Ï̂Üy¤˛#Ó˚ ˆ¢ÓyÑ˛yÎ≈Ñ ̨ Ï̂õ Ñ˛yã Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ–
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10.1.2 Ìƒyúy Ï̂¢!õÎ˚y ˆÌ Ï̂Ñ˛ !üü%̂ ÏÑ˛ Ó§yâ˛y Ï̂ì˛ ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛yõ)úÑ˛ ≤ÃÑ˛“

Ñ%˛!¤˛ !Óâ˛yÓ˚ òÎ˚ñ Ó˚=˛ !Óâ˛yÓ˚ xyˆÏÜ– ò£zˆÏú xˆÏòÑ˛ Ñ%§˛!v˛¸£z xÑ˛yˆÏú G˛ˆÏÓ˚ ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚y ~Ñ˛!›˛ !@˘ÃÑ˛

ü∑ñ ÎyÓ˚ xÌ≈ Ó˚=˛£#òì˛yÓ˚ õ£y¢õ%o– !â˛!Ñ˛Í¢y!ÓK˛yˆÏòÓ˚ ˛ô!Ó˚¶˛y°ÏyÎ˚ ~Ñ˛ ïÓ˚ˆÏòÓ˚ !£ˆÏõyˆÏ@’y!ÓˆÏòy˛ôƒy!Ì–

õyòÓüÓ˚#ˆÏÓ˚ fl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛ ˆÎ ˆÎ ïÓ˚ˆÏòÓ˚ !£ˆÏõyˆÏ@’y!Óò ÌyÑ˛yÓ˚ Ñ˛Ìyñ ˆ¢Ü%!ú òy ˆÌˆÏÑ˛ xfl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛ ïÓ˚ˆÏòÓ˚

!£ˆÏõyˆÏ@’y!Óò ÌyˆÏÑ˛ ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚y xyÑ ̨ yhs˛ ˆÓ˚yÜ#ˆÏîÓ˚ ˆîˆÏ£– ~Ó˚ ö˛ˆÏú !£ˆÏõyˆÏ@’y!Óò ˆÌˆÏÑ˛ !‡˛Ñ˛õì˛ x!:ˆÏãò

ÓyÓ˚ òy £ˆÏÎ˚ ˆÑ˛yˆÏüÓ˚ Ÿªy¢Ñ˛yÎ≈ Óƒy£ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚– ˆúy!£ì˛Ñ˛!íÑ˛yÓ˚ fl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛ ã#ÓòÑ˛yú ˛ô!Ó˚Ó!ì≈˛ì˛ £ˆÏÎ˚ ÎyÎ˚ñ ö˛ˆÏú

Ó˚ˆÏ=˛ ˆúy!£ì˛Ñ˛!íÑ˛yÓ˚ Á£z x!ì˛!Ó˚=˛ ˛ô!Ó˚õyí òT˛ £ˆÏÎ˚ ÎyÎ˚ ~ÓÇ !£ˆÏõyˆÏ@’y!ÓˆÏòÓ˚ õyey Ñ˛ˆÏõ ÎyÎ˚– ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚y

£ Ï̂úy üÓ̊# Ï̂Ó̊ Ó̊ Ï̂=˛Ó̊ x¶˛yÓã!òì˛ ¢õ¢ƒy– ~›˛y ̂ Ñ˛y Ï̂òy Óƒy!ï Óy x¢%Ö òÎ̊– ~!›˛ õyò%̂ Ï°ÏÓ̊ !ãòÓy!£ì˛ ÓÇüyò%Ñ ̨ !õÑ˛

¢õ¢ƒy– fl ∫̨yõ#ÈÙÈfl˛f# v z̨¶˛ˆÏÎ˚£z Î!î ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚yÓ˚ Óy£Ñ˛ £ò ì˛y£ˆÏú£z !üü% ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚yÎ˚ xyÑ ̨ yhs˛ £ˆÏÓ– !ÓÓyˆÏ£Ó˚

xyˆÏÜ Ó˚=˛ !Óâ˛yÓ˚ñ Ñ%̨ !T˛ !Óâ˛yÓ˚ ˛ôˆÏÓ˚– xyÓ˚ ~Ó˚ ãòƒ ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚y ˆÑ˛!Ó˚Î˚yÓ˚ ˆ›˛fi›˛ Óyïƒì˛yõ)úÑ˛–

Ìƒyúy Ï̂¢!õÎ˚y Ñ˛#⁄

ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚y Ó˚ˆÏ=˛Ó˚ ~Ñ˛!›˛ ÓÇüÜì˛ ãß√Üì˛ !ãòá!›˛ì˛ x¢%Ö– ~£z ˆÓ˚yˆÏÜ Ó˚ˆÏ=˛Ó˚ ˆúy!£ì˛ Ó˚=˛Ñ˛!íÑ˛yÓ˚

!£ˆÏõyˆÏ@’y!ÓˆÏòÓ˚ ˆ@’y!Óò ˆ≤Ãy!›˛ò Ñ˛õ ˜ì˛!Ó˚ £Î˚ Óy ˜ì˛!Ó˚£z £Î˚ òy– ˆ@’y!Óò !ãò !õv˛zˆÏ›˛üˆÏòÓ˚ ö˛ˆÏú ~£z ˆÓ˚yÜ

£Î˚– Ó˚ˆÏ=˛ !£ˆÏõyˆÏ@’y!ÓˆÏòÓ˚ õˆÏïƒ î%£z ≤ÃÑ˛yÓ˚ ˆ@’y!Óò ˆâ˛£zò ÌyˆÏÑ˛– î%!›˛ xyúö˛y ~ÓÇ î%!›˛ !Ó›˛y ˆâ˛£zò– â˛yÓ˚!›˛

ˆ@’y!Óò ˆâ˛£zò !£õ xí%Ó˚ ¢ˆÏAÜ Î%=˛ £ˆÏÎ˚ !£ˆÏõyˆÏ@’y!Óò ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛ˆÏÓ˚–

ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚y ˆÓ˚yÜ#Ó˚ v˛z̨ ô¢Ü≈ Á ì˛yÓ˚ Ñ˛yÓ˚í

• Ó˚=˛y“ì˛y Á üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ ˆîÔÓ≈úƒÈÙÙÙÈ~£z ˆÓ˚y Ï̂Ü ˆúy!£ì˛ Ó˚=˛Ñ˛!íÑ˛y ≤Ã¶)̨ ì˛ ˛ô!Ó˚õy Ï̂í ˆ¶˛ Ï̂à ÎyÎ˚ Ó Ï̂ú ≤ÃÓú

Ó˚=˛y“ì˛yÓ˚ ¢,!T˛ £Î˚– üÓ˚#Ó˚ ì˛y ˛ô)Ó˚í Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ ≤Ãâ%˛Ó˚ ˛ô!Ó˚õyˆÏí ˆúy!£ì˛ Ó˚=˛Ñ˛!íÑ˛y ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ÌyˆÏÑ˛

~ÓÇ ì˛y xyÓyÓ˚ ˛ô!Ó˚íì˛ ˆúy!£ì˛Ñ˛!íÑ˛y £ÁÎ˚yÓ˚ ˛ô)ˆÏÓ≈ ˆ¶˛ˆÏà ˆÎˆÏì˛ ÌyˆÏÑ˛– ˆúy!£ì˛Ñ˛!íÑ˛yÓ˚ ¶˛yàò Ó!ï≈ì˛

≤’#£yÓ˚ myÓ˚y £Î˚– ÓyFâ˛y ö˛ƒyÑ˛y Ï̂¢ £ Ï̂Î˚ ÎyÎ˚– ˆâ˛yÖ £ú%î £ Ï̂Î˚ ÎyÎ˚ñ ≤Ã¢yÓ £ú%î £Î˚– ¢Ó¢õÎ˚ ã!u˛ Ï̂¢Ó˚

¶˛yÓ–

• ¢yïyÓ˚íì˛ ÓyFâ˛y ˆÖ Ï̂ì˛ â˛yÎ˚ òyñ áƒyòáƒy Ï̂ò ˆõãy Ï̂ãÓ˚ £Î˚ñ áòáò ãμÓ˚ÈÙÈ¢!î≈Ñ˛y!ü ãyì˛#Î˚ ˆÓ˚y Ï̂Ü ˆ¶˛y Ï̂Ü–

• õ%Öõ[˛ Ï̂úÓ˚ £y Ï̂v ¸̨Ó˚ !ÓÑ,̨ !ì˛ÈÙÙÙÈ ≤Ã¶)̨ ì˛ ˛ô!Ó˚õyí Ó˚=˛Ñ˛!íÑ˛y ˜ì˛!Ó˚ £ÁÎ˚yÓ˚ îÓ%̊ò x!fiÌõIy SˆÎÖy Ï̂ò Ó˚=˛

≤Ãhfl$˛ì˛ £Î˚V xyÎ˚ì˛ˆÏò Óyv˛¸̂ Ïì˛ ÌyˆÏÑ˛– ö˛úì˛ñ !Ó!¶˛ß¨ £yˆÏv˛¸Ó˚ñ õ)úì˛ õ%Öõ[˛ˆÏúÓ˚ £yˆÏv˛¸Ó˚ xfl˛∫y¶˛y!ÓÑ˛ Ó,!Âï

£Î˚ ~ÓÇ õ%Öõ[˛ Ï̂ú !ÓÑ,̨ !ì˛ á Ï̂›˛ Ìƒyúy Ï̂¢!õÎ˚y õ%Öõ[˛úÈ (Thalassaemic Facies)ÈÙÈ~ ̨ô!Ó˚íì˛ £ Ï̂Î˚ ÎyÎ˚–

õyÌy ÓˆÏv ¸̨yñ Ñ˛˛ôyú ~ÓÇ î§yì˛ v z̨§â%̨  ˆîÖyÎ˚–
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• ÎÑ,̨ ì˛ Á ≤’#£yÓ˚ xì˛ƒ!ïÑ˛ Ó,!ÂïÈÙÙÙÈï# Ï̂Ó˚ ï# Ï̂Ó˚ x!fiÌõIy äÈyv ¸̨y xòƒyòƒ ≤Ãì˛ƒAÜñ ˆÎõò ≤’#£y Óy ÎÑ,̨ Ï̂ì˛Á

Ó˚=˛ v˛zÍ˛ôß¨ £ˆÏì˛ ÌyˆÏÑ˛ (Extra medulary haematopoiesis)– ≤’#£y ~ÓÇ ÎÑ,̨ ì˛ ˆÓ Ï̂v ¸̨ ÎyÁÎ˚yÓ˚ ãòƒ

~ˆÏîÓ˚ ˆ˛ô›˛ ÓˆÏv ¸̨y ˆîÖyÎ˚–

• !˛ô›%̨ £z›˛y!Ó˚ @˘Ã!rÌˆÏì˛ ˆúy£y ¢M˛Î˚ÈÙÙÙÈÓÎ˚ÉÓ,!ÂïÓ˚ ¢ˆÏAÜ ì˛yú !õ!úˆÏÎ˚ ~ˆÏîÓ˚ üÓ˚#ˆÏÓ˚Ó˚ Ó,!Âï !‡˛Ñ˛õˆÏì˛y £Î˚

òy– ì˛y£z ÓÎ˚ˆÏ¢Ó˚ ì%̨ úòyÎ˚ ~ˆÏîÓ˚ ˆäÈyˆÏ›˛y ˆîÖyÎ˚–

• ˛ô!Ó˚íì˛ ˆÎÔòì˛y≤Ãy!ÆˆÏì˛ Óƒyáyì˛ÈÙÙÙÈˆÎÔò@˘Ã!rÌˆÏì˛ ˆúy£y ¢M˛Î˚ñ ö˛ˆÏú ÓÎ˚É¢!rïÓ˚ ˛ô!Ó˚Óì≈˛ò á›˛ˆÏì˛ ˆî!Ó˚

£Î˚ñ £yì˛ÈÙÈ˛ôy ¢Ó%̊ ¢Ó%̊ ˆîÖyÎ˚–

• £,î‰Î Ï̂s˛fÓ˚ ˆÜyú Ï̂ÎyÜÈÙÙÙÈ£,î‰Î Ï̂s˛f ˆúy£y ¢M˛Î˚–

xyÑ ̨ yhs˛ !üü%̂ ÏîÓ˚ ~£z ˆÓ˚y Ï̂ÜÓ˚ ≤Ã¶˛yÓ

ˆÎˆÏ£ì%̨  ~£z ˆÓ˚yÜ#ˆÏîÓ˚ !òÎ˚!õì˛ !â˛!Ñ˛Í¢y ~ÓÇ Ó˚=˛ ˆòÁÎ˚yÓ˚ ≤ÃˆÏÎ˚yãòñ ì˛y£z ~Ó˚y õyG˛õyˆÏG˛£z fl˛%ÒˆÏú xò%˛ô!fiÌì˛

ÌyˆÏÑ˛– ÎyÓ˚ ö˛ˆÏú ~Ó˚y xòƒ ÓyFâ˛yˆÏîÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ !ü«˛yÜì˛ !îÑ˛ ˆÌˆÏÑ˛ !˛ô!äÈˆÏÎ˚ ˛ôˆÏv˛¸– xˆÏòˆÏÑ˛£z fl˛%ÒˆÏú ÎyÁÎ˚y Órï

Ñ˛ Ï̂Ó̊ ̂ îÎ̊ (school dropout)–

• Ó˚=˛y“ì˛yÓ˚ Ñ˛yÓ˚̂ Ïí !üü%̂ ÏîÓ˚ áò áò x Ï̂òƒÓ˚ Ó˚=˛ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £Î˚–

• fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ Ó,!Âï £Î˚ òy ÓˆÏú xòƒ fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ ÓyFâ˛yˆÏîÓ˚ ¢yˆÏÌ ˆõúyˆÏõüyñ ˆÖúyï%úy Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚

òy– ÎyÓ˚ ö˛ Ï̂ú õyò!¢Ñ˛ xÓ¢yî@˘Ãhfl˛ £ Ï̂Î˚ ˛ô Ï̂v ¸̨–

• xˆÏòÑ˛ ¢õÎ˚ ~£z¢Ó ˆÓ˚yÜ#ˆÏîÓ˚ !â˛!Ñ˛Í¢yÓ˚ ¢%!ÓïyÓ˚ Ñ˛yÓ˚ˆÏí ~Ñ˛!›˛ ˛ôyõ≈yˆÏòr›˛ £zr›˛ΔyˆÏ¶˛òy¢ ˆ˛ôy›≈˛ !òˆÏÎ˚

â˛ú Ï̂ì˛ £Î˚– ÎyÓ˚ ö˛ Ï̂ú ¢ÓÓ˚Ñ˛ Ï̂õÓ˚ ˆÖúyï$úyÎ˚ñ ˆÎõòÈÙÈ ¢§yì˛yÓ˚ £zì˛ƒy!î Ï̂ì˛ xÇü@˘Ã£í Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚ òy–

• !ü«˛Ñ˛ÈÙÈ!ü!«˛Ñ˛yˆÏîÓ˚ ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚y ˆÓ˚yÜ ¢¡ôˆÏÑ≈˛ ¢õƒÑ˛ ïyÓ˚íy òy ÌyÑ˛yÎ˚ ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚y ˆÓ˚yÜyÑ ̨ yhs˛ !üü%Ó˚y

˜Ó°Ï̂ ÏõƒÓ˚ !üÑ˛yÓ˚ £Î˚–

Ìƒyúy Ï̂¢!õÎ˚y Óy£Ñ˛ Ï̂îÓ˚ ¢yõy!ãÑ˛ ¶)̨ !õÑ˛y

• Óy£Ñ˛ˆÏîÓ˚ õˆÏïƒ ~£z ˆÓ˚yˆÏÜÓ˚ ˆÑ˛yˆÏòy ú«˛í ÌyˆÏÑ˛ òy–

• Óy£ẑ ÏÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ ˆîˆÏÖ ì˛yˆÏîÓ˚ xyúyîy Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚ òy– Óy£Ñ˛ ¢¡ô)í≈ ¢%fiÌ Á ¢%fl ∫̨yˆÏfiÌƒÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚# £Î˚– Óy£Ñ˛

Ó˚=˛îyò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ò–

• ˛ì˛y£z ~Ñ˛ãò xy˛ôyì˛ ¢%fiÌ fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ õyò%°ÏÁ ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚yÓ˚ Óy£Ñ˛ £ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ò– ~Ñ˛ãò Óy£Ñ˛ xãyˆÏhs˛

xyÓ˚ ~Ñ˛ãò Óy£Ñ˛ Ï̂Ñ˛ !ÓÓy£ Ñ˛ Ï̂Ó˚ ˆö˛ Ï̂ú–
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• ˛~›˛y ~Ñ˛!›˛ ¢yõy!ãÑ˛ ¢õ¢ƒy– ~£z¶˛yˆÏÓ£z ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚y ˆÓ˚yÜ#Ó˚ ¢ÇÖƒy !îò !îò ˆÓˆÏv ¸̨ â˛ˆÏúˆÏäÈ–

• ˛≤ÃyÑ ‰̨!ÓÓy£ ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚yÓ˚ Óy£Ñ˛ ˛ôÓ˚#«˛y xì˛ƒhs˛ ãÓ˚%%%!Ó˚–

• ˛ˆÎ¢Ó î¡ô!ì˛ ≤ÃyÑ ‰̨!ÓÓy£ ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚yÓ˚ Óy£Ñ˛ ˛ôÓ˚#«˛y Ñ˛Ó˚yò!òñ ÓyFâ˛y ˆòÁÎ˚yÓ˚ xyˆÏÜ ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚yÓ˚

Óy£Ñ˛ ˛ôÓ˚#«˛y xì˛ƒhs˛ ãÓ%̊!Ó˚–

• ˛fl ∫̨yõ#ÈÙÈfl˛f# v z̨¶˛ Ï̂Î˚£z Ìƒyúy Ï̂¢!õÎ˚yÓ˚ Óy£Ñ˛ £ Ï̂ú Ü¶≈̨ yÓfiÌyÎ˚ 8ÈÙÈ12 ¢Æy Ï̂£Ó˚ õ Ï̂ïƒ !≤Ãòƒy›˛yú v˛yÎ˚yÜ Ï̂òy!¢¢

(Prenatal Diagnosis) Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆîˆÏÖ !òˆÏì˛ £ˆÏÓ ÓyFâ˛y!›˛ ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚y ˆÓ˚yÜ@˘Ãhfl˛ £ˆÏÓ !Ñ˛òy–

• ˛ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚yÓ˚ Óy£Ñ˛ ~ÓÇ ì˛yÓ˚ ̨ ô!Ó˚ÓyÓ˚ÓÜ≈ˆÏÑ˛ !òÎ˚!õì˛ Ñ˛yv ẑ̨ Ï™!úÇÈÙÈ~Ó˚ õyïƒˆÏõ ~£z ̂ Ó˚yÜ!›˛ˆÏÑ˛ ≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yï

Ñ˛Ó˚y ¢Ω˛Ó–

Ìƒyúy Ï̂¢!õÎ˚y ≤Ã!ì˛ Ï̂Ó˚y Ï̂ïÓ˚ v z̨̨ ôyÎ˚

• ˛ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚y ˆÓ˚yÜ# ÎyˆÏì˛ ãß√@˘Ã£í òy Ñ˛ˆÏÓ˚ ì˛yÓ˚ ~Ñ˛!›˛õye v z̨̨ ôyÎ˚ xyˆÏäÈñ ˆ¢!›˛ £ú ~Ñ˛ãò Óy£ˆÏÑ˛Ó˚

¢y Ï̂Ì ˆÎò xyÓ˚ ~Ñ˛ãò Óy£ Ï̂Ñ˛Ó˚ !Ó Ï̂Î˚ òy £Î˚–

• ˛~Ñ˛ãò Óy£ˆÏÑ˛Ó˚ ¢yˆÏÌ xyÓ˚ ~Ñ˛ãò fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ !ãò Ó£òÑ˛yÓ˚# õyò%̂ Ï°ÏÓ˚ !ÓÓy£ £Î˚ ì˛y£ˆÏú òì%̨ ò Ñ˛ˆÏÓ˚

Ìƒyúy Ï̂¢!õÎ˚y ˆÓ˚yÜ#Ó˚ ãß√ £ Ï̂Ó òy–

Ìƒyúy Ï̂¢!õÎ˚y ≤Ã!ì˛ Ï̂Ó˚y Ï̂ï !ü«˛yÌ#≈̂ ÏîÓ˚ ¶)̨ !õÑ˛y

• Î%Ó¢õyãˆÏÑ˛ ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚y !Ó°ÏˆÏÎ˚ ¢ˆÏâ˛ì˛ò Ñ˛Ó˚y– ì˛yÓ˚y ì˛yˆÏîÓ˚ ˛ô!Ó˚ÓyÓ˚ñ ˛ô!Ó˚ãòñ Órï%ÓyrïÓˆÏÑ˛ ¢ˆÏâ˛ì˛ò

Ñ˛Ó˚ˆÏÓ– Óy£ˆÏÑ˛Ó˚y Ñ˛ÖˆÏòy£z xyÓ˚ ~Ñ˛ãò Óy£Ñ˛ˆÏÑ˛ !ÓˆÏÎ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏÓ òy–

• fl %̨Ò Ï̂úÓ˚ äÈyeäÈye# ~ÓÇ !ü«˛Ñ˛ÈÙÈ!ü!«˛Ñ˛y Ï̂îÓ˚ ¢ Ï̂â˛ì˛ò Ñ˛Ó˚y–

• ¢yõy!ãÑ˛ ãò¢õyÜõñ ˆÎõò fl ∫̨yï#òì˛y !îÓ¢ñ ≤Ããyì˛s˛f !îÓ¢ v z̨î‰Îy˛ôò £zì˛ƒy!î ˆ«˛ Ï̂e ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛y Ó,!Âï

Ñ˛õ≈¢)!â˛ @˘Ã£í–

• fl %̨ÒˆÏú ¶˛Ó˚!ì˛Ó˚ ˛ô)̂ ÏÓ≈ ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚yÓ˚ Óy£Ñ˛ ˛ôÓ˚#«˛yÓ˚ ÓƒÓfiÌy Ñ˛Ó˚y–

• !ÓÓyˆÏ£Ó˚ ˛ô)̂ ÏÓ≈ ÌƒyúyˆÏ¢!õÎ˚yÓ˚ Óy£Ñ˛ ˛ôÓ˚#«˛y Óyïƒì˛yõ)úÑ˛ Ñ˛Ó˚y–
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10.1.3 ≤’y!fi›˛Ñ˛ Ñ˛ƒy!Ó̊Óƒy Ï̂ÜÓ̊ v z̨̨ ôÓ̊ !Ó!ï!ò Ï̂°Ïï

˛~£z Ó˚yˆÏãƒ 40 õy£zÑ ̨ ˆÏòÓ˚ Ñ˛õ ˛ô%Ó%̊ ≤’y!fi›˛Ñ˛ Ñ˛ƒy!Ó˚ÓƒyˆÏÜÓ˚ ˜ì˛!Ó˚ñ õã%ì˛ ~ÓÇ ÓƒÓ£yÓ˚ ¢¡ô)í≈¶˛yˆÏÓ !ò!°ÏÂï–

˛¢%®Ó˚Óò xM˛ú¢£ Ó˚y Ï̂ãƒÓ˚ ÓòyM˛úñ ¢õ%o v z̨̨ ôÑ)̨ úÓì˛#≈ xM˛úñ îy!ã≈!úÇ ˆãúyÓ˚ ˛ôyÓ≈ì˛ƒ xM˛ú ~ÓÇ

!ü!úÜ%!v ¸̨ õ£Ñ%̨ õy Á ãú˛ôy£zÜ%!v ¸̨ ˆãúy!fiÌì˛ !ü!úÜ%!v ¸̨ ˛ô%Ó˚!òÜõ ~úyÑ˛yÎ˚ ¢ÓÓ˚Ñ˛õ ≤’y!fi›˛Ñ˛ Ñ˛ƒy!Ó˚ÓƒyÜ

¢¡ô)í≈¶˛yˆÏÓ !ò!°ÏÂï–

˛Ó˚y£z›˛y¢≈ !Ó!”˛Ç¢ÈÙÈ¢£ Ó˚y Ï̂ãƒÓ˚ ¢õhfl˛ ¢Ó˚Ñ˛y!Ó˚ Ñ˛yÎ≈yú Ï̂Î˚ Á Ó#Ó˚¶)̨ õ ˆãúy!fiÌì˛ !ÓŸª¶˛yÓ˚ì˛# !ÓŸª!ÓîƒyúÎ˚ñ

◊#!òˆÏÑ˛ì˛òÈÙüy!hs˛!òˆÏÑ˛ì˛ò ˆv˛ˆÏ¶˛ú˛ôˆÏõr›˛ xÌ!Ó˚!›˛ Á ˆÓyú˛ô%Ó˚ ˆ˛ôÔÓ˚¢¶˛yÓ˚ xhs˛Ü≈ì˛ ~úyÑ˛yÎ˚ ≤’y!fi›˛Ñ˛

Ñ˛ƒy!Ó˚ÓƒyÜ ¢¡ô)í≈¶˛yˆÏÓ !ò!°ÏÂï–

˛40!›˛ ˙!ì˛£ƒõ![˛ì˛ fiÌy Ï̂ò ¢õhfl˛ Ó˚Ñ˛ Ï̂õÓ˚ ≤’y!fi›˛Ñ˛ Ñ˛ƒy!Ó˚ÓƒyÜ ¢¡ô)í≈¶˛y Ï̂Ó !ò!°ÏÂï–

Ñ˛úÑ˛yì˛yÈ É £z!u˛Î˚yò ˆÓy›˛y!òÑ˛yú ÜyˆÏv≈˛òñ ã%ˆÏÎ˚yú!ãÑ˛ƒyú ÜyˆÏv≈˛òñ ¢%¶˛y°Ï ¢ˆÏÓ˚yÓÓ˚ñ Ó˚Ó#w ¢ˆÏÓ˚yÓÓ˚ñ

!¶˛ˆÏQy!Ó˚Î˚y ˆõˆÏõy!Ó˚Î˚yú £úñ òƒyüòyú úy£ẑ ÏÓ !Ó˚ñ !õˆÏú!òÎ˚yõ ˛ôyÑ≈˛ñ ¢yˆÏÎ˚™ !¢!›˛ñ ~òy!ã≈ ~v%˛ˆÏÑ˛üò

˛ôyÑ≈̨ ñ !ò Ï̂Ñ˛y˛ôyÑ≈̨ ñ òúÓòñ Óò!Óì˛yòñ !¢!›˛ Ï̂ãò ̨ôyÑ≈̨ ñ ̂ îü!≤ÃÎ̊ ̨ôyÑ≈̨ ñ ̨ôp˛ô%Ñ%̨ Ó̊ñ xƒy Ï̂úò ̨ôyÑ≈̨ ñ õƒyÑ˛˛ôyÓ̊ Ï̂¢ò

˛ôyÑ≈˛ñ !¶˛ˆÏQy!Ó˚Î˚y ˛ôyÑ≈˛ñ !úˆÏÎ˚yòyv≈˛ ˆfl˛ÒyÎ˚yÓ˚ñ Ñ˛ˆÏúã ˆfl˛ÒyÎ˚yÓ˚ñ ˆ£î%Î˚yñ ˆîüÓrï% ˛ôyÑ≈˛ñ ◊Âïyò® ˛ôyÑ≈˛ñ

›˛yúy ̨ôyÑ≈̨ ñ fl ∫̨¶)̨ !õñ £z!u˛Î̊yò !õv z̨!ãÎ̊yõñ !Óv˛̧úy ≤’y Ï̂ò Ï̂›˛y!Ó̊Î̊yõñ £ẑ Ïv˛ò Üy Ï̂v≈̨ òñ ̂ ò Ï̂£Ó̊% !â˛ú Ï̂v»̨ ™ !õv z̨!ãÎ̊yõñ

!Óv ¸̨úy £zu˛y!fi›˛ΔÎ˚yú xƒyu˛ ˆ›˛Ñ˛ˆÏòyú!ãÑ˛yú !õv z̨!ãÎ˚yõ–

v z̨_Ó˚ 24 ˛ôÓ˚Üòy É ÈÈÓƒyÓ˚yÑ˛˛ô%Ó˚ Üy!rïáy›˛

£yÁv ¸̨y É È¢§yì˛Ó˚yÜy!äÈ !G˛ú

£%Ü!ú É ÈÈ!òv z̨ !îáy ˛ôÎ≈›˛ò ˆÑ˛wñ ˆ¢yÎ˚yÖyú ~òy!ã≈ ˛ôyÑ≈˛ñ fi›˛Δƒyu˛ ˆÓ˚yv˛ñ ä%È!›˛ xƒy!õv˛zãˆÏõr›˛ ˛ôyÑ≈˛ñ ˆÑ˛ ~õ

!v˛ ~ ˛ôyÑ≈˛ñ ÓƒyˆÏu˛ú â˛yâ≈˛ñ ˆÓú%v˛¸ õ‡˛–

õ%Ó˚!üîyÓyî É È£yãyÓ˚î%Î˚y!Ó˚ ˛ôƒyˆÏú¢

10.1.4 Ó,!T˛Ó̊ ãú ¢ÇÓ̊«˛í

Ó,!T˛Ó̊ ãú ¢ÇÓ̊«˛í Ñ˛Ìy!›˛Ó̊ xÌ≈ £ú Ó,!T˛Ó̊ ãú ~Ñ˛!eì˛Ñ˛Ó̊í (Accumulating) ~ÓÇ ãõy Ï̂òy (Storing)– ~£z

ãú õyòÓãyì˛#Ó̊ ˛ôyò#Î̊ !£¢y Ï̂Ó (Drinking Water)ñ Ü,£˛ôy!úì˛ ˛ôü%̨ ôy!ÖÓ̊ ˛ôyò#Î̊ !£¢y Ï̂Ó (Water for

livestock)ñ ãú Ï̂¢â˛Ñ˛yÎ≈ (Irrigation) xÌÓy ¶)̨ Ü¶≈̨ fiÌ ãúhfl˛Ó̊ Ó,!ÂïÓ̊ (Ground Water Recharging) Ñ˛y Ï̂ã

ÓƒÓ£,ì˛ £Î̊– Óy!v˛̧Ó̊ äÈyî ˆÌ Ï̂Ñ˛ ¢ÇÜ,£#ì˛ !Ñ˛ÇÓy ¶)̨ !õ Ï̂ì˛ !Ó Ï̂ü°Ï¶˛y Ï̂Ó !ò!õ≈ì˛ ãúyïy Ï̂Ó̊ ¢!M˛ì˛ Ó,!T˛Ó̊ ãú ˛ôyò#Î̊

ã Ï̂úÓ̊ ˆ«˛ Ï̂e !Ó Ï̂ü°Ï xÓîyò Ó̊yÖ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó̊– !Ñ˛ä%È !Ó Ï̂ü°Ï ˆ«˛ Ï̂e ¢ÇÓ̊!«˛ì˛ Ó,!T˛Ó̊ ãú£z ~Ñ˛õye xÌÓy ¢£ãú¶˛ƒ

v z̨Í¢– ~£z ˛ôÂï!ì˛ fl ∫̨“Óƒ Ï̂Î̊ fiÌyò#Î̊ v z̨̨ ôyîyò !î Ï̂Î̊ ˜ì˛!Ó̊ Ñ˛Ó̊y ˆÎ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó̊ Á ãòÓ¢!ì˛˛ô)í≈ ~úyÑ˛y Ï̂ì˛ îyÓ̊%í¶˛y Ï̂Ó

¢ö˛úì˛y xã≈ò Ñ˛Ó̊ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó̊– äÈyî ˆÌ Ï̂Ñ˛ ¢!M˛ì˛ Ó,!T˛Ó̊ ã Ï̂úÓ̊ Ü%íÜì˛õyò Î Ï̂ÌT˛ v z̨Fâ˛õy Ï̂òÓ̊ ~ÓÇ ˛ôyò#Î̊ !£¢y Ï̂Ó

ÓƒÓ£y Ï̂Ó̊Ó̊ ãòƒ ˛ô!Ó̊fl Ą̀yÓ Ï̂íÓ̊ (Filtering) ≤Ã Ï̂Î̊yãò £Î̊ òy– ì˛ Ï̂Ó äÈy Ï̂î ÌyÑ˛y !Ñ˛ä%È !Ñ˛ä%È ˛ôîyÌ≈ Ó,!T˛Ó̊ ãú Ï̂Ñ˛ î)!°Ïì˛

Ñ˛ Ï̂Ó̊ñ Îy õyò%̂ Ï°ÏÓ̊ üÓ̊# Ï̂Ó̊Ó̊ ˛ô Ï̂«˛ «˛!ì˛Ñ˛yÓ̊Ñ˛– ˆÎ¢Ó xM˛ Ï̂ú ÓyÍ¢!Ó̊Ñ˛ Ó,!T˛˛ôy Ï̂ì˛Ó̊ ˛ô!Ó̊õyí 200 !õ!õÈÙÈ~Ó̊ ˆÓ!ü

~ÓÇ ã Ï̂úÓ̊ xòƒyòƒ v z̨Í¢ î%ú≈¶˛ ˆ¢£z¢Ó xM˛ Ï̂úÓ̊ Óy!v˛̧ Ï̂ì˛ ~£z ïÓ̊ Ï̂òÓ̊ ¢ÇÓ̊«˛í ¢Ó ˆÌ Ï̂Ñ˛ xyîü≈–
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¢,!T˛Ó˚ £z!ì˛£y¢

õyò%̂ Ï°ÏÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ Ó,!T˛Ó˚ ãú ¢ÇÓ˚«˛í ˛ôÂï!ì˛ òì%̨ ò ü∑ òÎ˚– !Ó!¶˛ß¨ ¢y«˛ƒ≤Ãõyí ˆÌˆÏÑ˛ ãyòy ÎyÎ˚ ˆÎñ ~£z ˛ôÂï!ì˛

!Ö fi›˛ãˆÏß√Ó˚ 4000 ÓäÈÓ˚ xyˆÏÜ ˆÌˆÏÑ˛£z ¶˛yÓ˚ì˛ñ ~!üÎ˚y Á õïƒÈÙÈ~!üÎ˚yÓ˚ õˆÏì˛y ˆîüÜ%!úˆÏì˛ ≤Ãâ˛!úì˛ !äÈú–

î%¶≈̨ yÜƒÓüì˛ ≤Ã!ì˛!òÎ˚ì˛ Ó,£Í Á !ÓŸªy¢ Ï̂ÎyÜƒ ãú˛ô!Ó˚fl Ą̀yÓí ¢Ó˚ÓÓ˚y£ ˛ôÂï!ì˛Ó˚ xy!Ó‹Òy Ï̂Ó˚Ó˚ ö˛ Ï̂ú Ó,!T˛Ó˚ ãú

¢ÇÓ˚«˛í ˛ôÂï!ì˛ xyã ~Ñ˛!›˛ ¶%̨ ú Ï̂ì˛ Ó¢y ã Ï̂úÓ˚ v z̨Í¢–

˛ôÂï!ì˛

Ó,!T˛Ó˚ ãú ¢ÇÓ˚«˛ Ï̂íÓ˚ ãòƒ ¢£ã ˆÌ Ï̂Ñ˛ Ñ˛!‡˛òì˛Ó˚ !Ó!¶˛ß¨ Ó˚Ñ˛õ ˛ôÂï!ì˛ xy Ï̂äÈ– ì˛ Ï̂Ó ¢yïyÓ˚íì˛ Ó,!T˛Ó˚ ãú ¶)̨ Ü¶≈̨

ˆÌˆÏÑ˛ Óy Óy!v˛¸Ó˚ äÈyî ˆÌˆÏÑ˛ ¢ÇÓ˚!«˛ì˛ Ñ˛Ó˚y £Î˚ñ Îy xyõyˆÏîÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ Ground Catchment System Á

Rooftop Catchment System òyˆÏõ ̨ô!Ó˚!â˛ì˛–

Óy!v ¸̨Ó˚ äÈyî ˆÌ Ï̂Ñ˛ Ó,!T˛Ó˚ ãú ¢ÇÓ˚«˛í ¢Ó Ï̂Ì Ï̂Ñ˛ ¢£ã Á Ó£%≤Ãâ˛!úì˛– ~£z ˛ôÂï!ì˛ Ï̂ì˛ äÈyî ˆÌ Ï̂Ñ˛ Ó,!T˛Ó˚ ãú

¢Ç@˘Ã£ Ñ˛Ó˚y £Î˚ ~ÓÇ ì˛y ~Ñ˛!›˛ ãúyïy Ï̂Ó˚ (Tank) ãõyˆÏòy £Î˚ñ ¶˛!Ó°ÏƒˆÏì˛ ÓƒÓ£yˆÏÓ˚Ó˚ v ẑ̨ ÏjˆÏüƒ–

ÓƒÓ£yÓ˚
1. fl ∫̨Î˚Ç¢¡ô)í≈ ã Ï̂úÓ˚ v z̨Í¢–

2. ¶)̨ Ü¶≈̨ fiÌ ã Ï̂úÓ˚ â˛y!£îy Ñ˛õyÎ˚–

3. ~!›˛ òÓ˚õ ãˆÏúÓ˚ Ü%Ó%̊c˛ô)í≈ v˛zÍ¢ ÎyˆÏì˛ ïyì˛Ó ˛ôîyˆÏÌ≈Ó˚ v˛z˛ô!fiÌ!ì˛ ¢yõyòƒ–

4. ¶)̨ Ü¶≈̨ fiÌ ã Ï̂úÓ˚ Ü%íõyò Á ˛ô!Ó˚õyí Ó,!Âï Ñ˛ Ï̂Ó˚–

5. xòƒyòƒ ã Ï̂úÓ˚ v z̨Í Ï̂¢Ó˚ ˆÌ Ï̂Ñ˛ Ñ˛õ ÖÓ˚â˛¢y Į̈̂ ô«˛–

6. oÓ#¶)̨ ì˛Ñ˛Ó˚ˆÏíÓ˚ õyïƒˆÏõ õy!›˛ˆÏì˛ úÓˆÏíÓ˚ ˛ô!Ó˚õyí Ñ˛õyÎ˚ñ ~õò!Ñ˛ ¢¡ô)í≈Ó)̊̂ Ï˛ô x˛ô¢yÓ˚íÁ Ñ˛ˆÏÓ˚–

7. äÈy Ï̂î ãú ¢ÇÓ˚«˛í ˛ôÂï!ì˛ ¢£ Ï̂ã !òõ≈yíñ ÓƒÓ£yÓ˚ Á Ó˚«˛íy Ï̂Ó«˛í Ñ˛Ó˚y ÎyÎ˚–

8. v z̨̨ ôÑ)̨ úÓì˛#≈ ~úyÑ˛yÎ˚ ˆÎÖy Ï̂ò ¢õ%̂ ÏoÓ˚ úÓíy=˛ ãú ¶)̨ Ü Ï̂¶≈̨  ≤Ã Ï̂Óü Ñ˛ Ï̂Ó˚ ¶)̨ Ü¶≈̨ fiÌ ã Ï̂ú úÓ Ï̂íÓ˚ ˛ô!Ó˚õyí

Ó,!Âï Ñ˛ Ï̂Ó˚ñ ˆ¢£z ¢Ñ˛ú fiÌy Ï̂ò Ó,!T˛Ó˚ ãú ¶)̨ Ü¶≈̨ fiÌ ã Ï̂úÓ˚ úÓíì˛y £…y¢ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ ¢y£yÎƒ Ñ˛ Ï̂Ó˚–

9. m# Į̈̂ ô ˆÎÖy Ï̂ò !Óü%Âï ¶)̨ Ü¶≈̨ fiÌ ãú Ö%Ó£z x“ñ ˆ¢Öy Ï̂ò Ó,!T˛Ó˚ ãú ¢ÇÓ˚«˛í ~Ñ˛!›˛ Ü%Ó%̊c˛ô)í≈ v z̨Í¢–

Óy!v ¸̨Ó˚ äÈyî ˆÌ Ï̂Ñ˛ Ó,!T˛Ó˚ ãú ¢ÇÓ˚«˛í ˛ôÂï!ì˛



fl ∫̨yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y150

10.1.5 !üü% Á òyÓ˚#˛ôyâ˛yÓ˚ñ !òÎ≈yì˛ò Á ˆüy°Ïí ≤Ã!ì˛ Ï̂Ó˚y Ï̂ï ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛yõ)úÑ˛ Ñ˛yÎ≈Ñ ̨ õ

õyòÓ ˛ôyâ˛yÓ˚ ~Ñ˛!›˛ ãáòƒ x˛ôÓ˚yï ~ÓÇ ˛ôyâ˛yˆÏÓ˚Ó˚ ö˛ˆÏú !üü% Á òyÓ˚#Ó˚y â˛Ó˚õ !òÎ≈yì˛ò Á xÓõyòòyÓ˚ !üÑ˛yÓ˚

£ Ï̂FäÈ– !îò !îò ¢yÓ˚y !ÓŸªÓƒy˛ô# !üü%  Á òyÓ˚#˛ôyâ˛y Ï̂Ó˚Ó˚ ≤ÃÓíì˛y Ó,!Âï ̨ôy Ï̂FäÈ– ì˛ Ï̂Ó ̨ôyâ˛y Ï̂Ó˚Ó˚ ¢ÇÖƒyÜì˛ ̨ô!Ó˚¢ÇÖƒyò

˛ôyÁÎ˚y Ö%Ó£z Ñ˛!‡˛ò ~ÓÇ !Ó!¶˛ß¨ ˛˛≤Ã!ì˛¤˛yò !Ó!¶˛ß¨ Ó˚Ñ˛õ ì˛Ìƒ !îˆÏÎ˚ ÌyˆÏÑ˛ò– !üü% Á òyÓ˚#˛ôyâ˛yÓ˚ ~ÓÇ ˆÑ˛òyˆÏÓâ˛yÓ˚

ˆ«˛ˆÏe ~!üÎ˚y õ£yˆÏîü ˛ô,!ÌÓ#Ó˚ ~Ñ˛!›˛ Ñ ̨ õÓï≈õyò ÓyãyˆÏÓ˚ ˛ô!Ó˚íì˛ £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ– x!ïÑ˛ ãò¢ÇÖƒyñ îy!Ó˚oƒñ !ü«˛yÓ˚

x¶˛yÓñ x¢ Ï̂â˛ì˛òì˛yñ o%ì˛ òÜÓ̊yÎ̊í x!ïÑ˛õyeyÎ̊ áò áò ̨≤ÃyÑ,̨ !ì˛Ñ˛ î%̂ ÏÎ≈yÜ £zì˛ƒy!î ~!üÎ̊y Ï̂Ñ˛ !üü% Á òyÓ̊#˛ôyâ˛y Ï̂Ó̊Ó̊

xòƒì˛õ G%§˛!Ñ˛˛ô)í≈ xM˛ˆÏú ˛ô!Ó˚íì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ˆÏäÈ–  ˛≤Ã!ì˛ÓäÈÓ˚ £yãyÓ˚ £yãyÓ˚ !üü% Á òyÓ˚# ˆîˆÏüÓ˚ õˆÏïƒ Á Óy£zˆÏÓ˚

˛ôyâ˛yÓ˚ £ˆÏFäÈ– £yãyÓ˚  £yãyÓ˚ ˆõˆÏÎ˚ñ !üü% Á òyÓ˚# ¶˛yÓ˚ì˛ñ ˛ôy!Ñ˛hfl˛yò Á õïƒ≤ÃyˆÏâ˛ƒÓ˚ xˆÏòÑ˛ ˆîˆÏü ~ÓÇ !üü%Ó˚y

!¶˛«˛yÓ,!_ñ Ñ˛úÑ˛yÓ˚ÖyòyÎ˚ G§%˛!Ñ˛˛ô)í≈ ◊õñ Óyïƒì˛yõ)úÑ˛ ◊õñ ˆâ˛yÓ˚yâ˛yúy!òñ xAÜ≤Ãì˛ƒAÜ !ÓÑ ˛Î˚ £zì˛ƒy!î Ñ˛yˆÏã

ÓƒÓ£,ì˛ £Î˚– xyÌ≈¢yõy!ãÑ˛ ˆ≤Ã«˛y˛ôˆÏ›˛ !üü% Á òyÓ˚#˛ôyâ˛yÓ˚ xyüAÑ˛yãòÑ˛¶˛yˆÏÓ Ó,!Âï ˆ˛ôˆÏÎ˚ˆÏäÈ ~ÓÇ ÎyÓ˚y ˛ôyâ˛yÓ˚

£ˆÏFäÈ ì˛yÓ˚y õ)úì˛ x!ì˛ î!Ó˚o ˛ô!Ó˚ÓyˆÏÓ˚Ó˚ !üü%ñ òyÓ˚#ñ !Ñ˛ˆÏüyÓ˚ÈÙÈ!Ñ˛ˆÏüyÓ˚# ~ÓÇ v˛zß¨ì˛ ã#ÓòÎy˛ôˆÏòÓ˚ ãòƒ !ÓˆÏîˆÏü

â˛yÑ%˛!Ó˚≤Ãì˛ƒyü#–

v ẑ̨ Ïjüƒ ÉÈ
!üü% Á òyÓ˚#˛ôyâ˛yÓ˚ñ !òÎ≈yì˛ò Á ˆüy°Ïí ≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yˆÏï ¢ˆÏâ˛ì˛òì˛yõ)úÑ˛ Ñ˛yÎ≈Ñ ˛õ Ó,!Âï Ñ˛Ó˚y–

õ)úÑ˛yã ÉÈ !üü%̂ ÏîÓ˚ ¢y!Ó≈Ñ˛ Ñ˛úƒyí !ò!ÿ˛ì˛Ñ˛ˆÏ“ î%!›˛ !ÓˆÏü°Ï !Ó°ÏÎ˚ˆÏÑ˛ x@˘Ãy!ïÑ˛yÓ˚ !îˆÏÎ˚ Ñ˛yã Ñ˛Ó˚y £ˆÏÓ– Îy

£ˆÏúyÈÈÙÙÙÈ

SÑ˛V ≤Ã!ì˛ Ï̂Ó˚yïõ)úÑ˛ Ñ˛yã (Prevention) É !üü%ˆÏîÓ˚ !ÓÓ˚%ˆÏÂï ¢Çá!›˛ì˛ ̂ üy°Ïíñ !òÎ≈yì˛òñ ÓM˛òyñ ̨ôyâ˛yÓ˚ £zì˛ƒy!î

!Ó°Ï̂ ÏÎ˚ ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛yõ)úÑ˛ Ñ˛yÎ≈Ñ ̨ õ @˘Ã£íñ ˆÎõòÈÙÙÙÈ

S1V !üü%̨ ôyâ˛yÓ˚ !òÎ≈yì˛ò ≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yˆÏï ãòÜíˆÏÑ˛ ¢ˆÏâ˛ì˛ò Ñ˛Ó˚y Sîú#Î˚ xyˆÏúyâ˛òy ¢¶˛yñ ˛ôÌòy›˛Ñ˛ñ äÈ!Ó ≤Ãîü≈òñ

ˆ˛ôyfi›˛yÓ˚ÈÙÈ!úö˛ˆÏú›˛ !Óì˛Ó˚í Á !ÓúˆÏÓyv≈˛ fiÌy˛ôò £zì˛ƒy!îV–

S2V !üü%˛ôyâ˛yÓ˚ ~ÓÇ !òÎ≈yì˛ò ˛≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yˆÏï £zˆÏúÑ˛›˛Δ!òÑ˛ Á !≤Ãr›˛ !õ!v˛Î˚yÓ˚ ¢¡ô,=˛Ñ˛Ó˚í–

S3V fl %̨Òú Á Ñ˛ Ï̂úã ˛ôÎ≈y Ï̂Î˚Ó˚ äÈyeäÈye# Ï̂îÓ˚ ¢ Ï̂â˛ì˛ò Ñ˛Ó˚y–

S4V G§ %̨!Ñ˛˛ô)í≈ !üü%Ó˚ !˛ôì˛yÈÙÈõyì˛yˆÏîÓ˚ õˆÏïƒ ¢ˆÏâ˛ì˛òì˛y x!¶˛Îyò â˛yúyˆÏòy–

S5V !üü%ÓyrïÓ ≤Ã!ì˛¤˛yòÜ%!úÓ˚ ¢ Ï̂AÜ ˆÎÔÌ¶˛y Ï̂Ó Ñ˛yã Ñ˛Ó˚y–

S6V G§%̨ !Ñ˛˛ô)í≈ ˛ô!Ó˚ÓyÓ˚Ü%!úÓ˚ ãòƒ îy!Ó˚oƒ !ÓˆÏõyâ˛ˆÏòÓ˚ Ñ˛yã Ñ˛Ó˚y–

S7V ~úyÑ˛y!¶˛!_Ñ˛ ˛ôyâ˛yÓ˚ ≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yï Ñ˛!õ!›˛ Ü‡˛ò Á ¢!Ñ ̨ Î˚ Ñ˛Ó˚y–

S8V !üü%!ÓÑ˛yˆÏüÓ˚ ãòƒ !üü%ÓyrïÓ ˛ô!Ó˚ˆÏÓü fiÌy˛ôˆÏò fiÌyò#Î˚ ãò≤Ã!ì˛!ò!ïˆÏîÓ˚ !òˆÏÎ˚ ãòõì˛ Ü‡˛ò Ñ˛Ó˚y–

S9V !üü%̨ ôyâ˛yÓ˚ ~ÓÇ !òÎ≈yì˛ˆÏòÓ˚  ≤ÃˆÏÎ˚yãò#Î˚ ¢!‡˛Ñ˛ ì˛Ìƒ ÎyˆÏì˛ ¢Ç!Ÿ’T˛ ¢Óy£z ˆ˛ôˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ ì˛yÓ˚ ãòƒ ì˛Ìƒ

¢Ç@˘Ã£ Á ¢Ó˚ÓÓ˚y£ Ñ˛Ó˚y–

SÖV ¢%Ó˚«˛yõ)úÑ˛ Ñ˛yã (Protection) É ˆÎÈÙÈ¢õhfl˛ !üü% ˛ôyâ˛yÓ˚ !Ñ˛ÇÓy xòƒyòƒ !òÎ≈yì˛ˆÏòÓ˚ !üÑ˛yÓ˚ ~ÓÇ ÎyÓ˚y

G%§%˛!Ñ˛Ó˚ õˆÏïƒ Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏäÈ ì˛yˆÏîÓ˚ˆÏÑ˛ ~ ˛ô!Ó˚!fiÌ!ì˛ ˆÌˆÏÑ˛ õ%=˛ Ñ˛Ó˚y ~ÓÇ !Ó!¶˛ß¨ ïÓ˚ˆÏòÓ˚ ˆüy°Ïí Á !òÎ≈yì˛ò Órï
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Ñ˛Ó˚yÓ˚ v ẑ̨ ÏîƒyÜ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚yñ ˆÎõòÈÙÙÙÈ

S1V ˛ôyâ˛yÓ˚ ̂ Ì Ï̂Ñ˛ v z̨ÂïyÓ˚ £ÁÎ˚y !üü%̂ ÏîÓ˚ ãÓ%̊!Ó˚ ̂ ¢Óyîyòñ ̂ ÎõòÈÈÙÈÈ Öyîƒñ !â˛!Ñ˛Í¢yñxy◊Î˚¢£ xòƒyòƒ ¢£yÎ˚ì˛y

≤ÃÑ˛ Ï̂“Ó˚ v ẑ̨ Ïîƒy Ï̂ÜÓ˚ ¢ Ï̂AÜ Î%=˛ £ÓyÓ˚ ì˛Ìƒ ¢Ó˚ÓÓ˚y£–

S2V ¢Ó˚Ñ˛y!Ó˚ÈÙÈˆÓ¢Ó˚Ñ˛y!Ó˚ ≤ÃÑ˛ Ï̂“ ˆÎÔÌ¶˛y Ï̂Ó Ñ˛yã Ñ˛Ó˚y–

S3V ˛ôyâ˛yÓ˚ Á !òÎ≈yì˛ˆÏòÓ˚ ì˛Ìƒ ˛≤Ãy!ÆÓ˚ ãòƒ ˛ôÂï!ì˛ @˘Ã£í Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢!Ñ ̨ Î˚ Ó˚yÖy–

S4V Ñ˛õ≈üyúyñ !õ!›˛Çñ ˆ¢!õòyÓ˚ñ ¢Çúy˛ôñ £zì˛ƒy!îÓ˚ õyïƒˆÏõ ¢Ó˚Ñ˛y!Ó˚ Á ˆÓ¢Ó˚Ñ˛y!Ó˚ ¢yõy!ãÑ˛ Á õyò!ÓÑ˛

˛≤Ã!ì˛¤˛yòÜ%!úÓ˚ ¢ Ï̂AÜ Ñ˛yÎ≈Ñ˛Ó˚ ¢¡ôÑ≈̨  Ü Ï̂v ¸̨ ̂ ì˛yúy ~ÓÇ !üü%̨ ôyâ˛yÓ˚ ~ÓÇ !òÎ≈yì˛ò ≤Ã!ì˛ Ï̂Ó˚y Ï̂ï Á ≤Ã!ì˛Ñ˛y Ï̂Ó˚

ÎÌyÎÌ xy£ẑ ÏòÓ˚ ≤Ã Ï̂Î˚yÜ Á v z̨ß¨Î˚̂ Ïò ãòõì˛ Ü‡˛ò Ñ˛Ó˚y–

S5V !üü% ˆö˛yÓ˚yõñ ¢%ü#ú ¢õyãñ ãyì˛#Î˚ Á xyhs˛ã≈y!ì˛Ñ˛ ¢ÇfiÌyÓ˚ ¢ Ï̂AÜ ˆÎÔÌ¶˛y Ï̂Ó Ñ˛yã Ñ˛Ó˚y–

S6V xy£zòü,Cúy Ó˚«˛yÑ˛yÓ˚# Óy!£ò#Ó˚ ¢ˆÏAÜ Ñ˛yã Ñ˛Ó˚y ~ÓÇ ì˛yˆÏîÓ˚ˆÏÑ˛ ˛ôyâ˛yÓ˚ ≤Ã!ì˛ˆÏÓ˚yˆÏï Á ≤Ã!ì˛Ñ˛yˆÏÓ˚

≤Ã!ü«˛í !ü!Ó Ï̂Ó˚ xÇü@˘Ã£í Ñ˛Ó˚y–

S7V !Ñ˛ˆÏüyÓ˚ÈÙÈ!Ñ˛ˆÏüyÓ˚#ˆÏîÓ˚ ã#Óòî«˛ì˛y !Ó°ÏÎ˚Ñ˛˛˛≤Ã!ü«˛í!ü!ÓˆÏÓ˚ xÇü@˘Ã£ˆÏí v z̨Í¢y!£ì˛ Ñ˛Ó˚y–

!ò Ï̂Ö§yã !üü% É !ü«˛Ñ˛ÈÙÈ!ü!«˛Ñ˛yñ x!¶˛¶˛yÓÑ˛ Á fiÌyò#Î̊ Ï̂îÓ̊ ¢ Ï̂â˛ì˛ò Ñ˛Ó̊yÓ̊ Ñ˛yã
!ü«˛yÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚ xy£zò 2009 xò%ÎyÎ˚# 6 ˆÌ Ï̂Ñ˛ 14 ÓäÈÓ˚ ÓÎ˚!¢ ¢õhfl˛ !üü% ¢%®Ó˚ !òÓ˚y˛ôî ˛ô!Ó˚̂ ÏÓ Ï̂üÓ˚

õˆÏïƒ !ÓîƒyúˆÏÎ˚ !ü«˛yúy¶˛ Ñ˛Ó˚ˆÏÓ– òƒyüòyú Ñ ̨ y£zõ ˆÓ˚Ñ˛v˛≈ Ó%ƒˆÏÓ˚y ≤Ãî_ ì˛Ìƒ xò%ÎyÎ˚# ˛≤Ã!ì˛ 8 !õ!ò›˛ xhs˛Ó˚

¶˛yÓ˚ì˛ÓˆÏ°Ï≈ ~Ñ˛!›˛ !üü% !òˆÏÈÖ§yã £Î˚– ì˛yÓ˚ õˆÏïƒ ˛˛≤ÃyÎ˚ 40 üì˛yÇü !üü% xyÓ˚  Ñ˛ÖòÁ ì˛yˆÏîÓ˚ ˛ô!Ó˚ÓyˆÏÓ˚ !ö˛ÏÓ˚ˆÏì˛

˛ôy Ï̂Ó˚ òy– ˛ô!ÿ˛õÓ Ï̂AÜÓ˚ õ Ï̂ïƒ î!«˛í 24 ˛ôÓ˚Üòyñ v z̨_Ó˚ 24 ˛ôÓ˚Üòyñ £%Ü!úñ £yÁv ¸̨yñ õ%Ó˚!üîyÓyîñ õyúîyñ

v z̨_Ó˚ !îòyã˛ô%Ó˚ ~ÓÇ î!«˛í !îòyã˛ô%Ó˚ ˆãúyÜ%!ú ˆÌˆÏÑ˛ ˆÓ!ü ¢ÇÖƒÑ˛ !üü% !òˆÏÖ§yã £ÏÎ˚–

!üü% x˛ô£Ó˚í ì˛Ìy ˛ôyâ˛yÓ˚ Ñ˛Ó˚y £Î˚ x˜Ïò!ì˛Ñ˛ xAÜ ˛≤Ã!ì˛fiÌy˛ôòñ ˆî£ÓƒÓ¢yñ !¶˛«˛yÓ,!_ñ Ñ˛yÓ˚ÖyòyÎ˚ !üü%

◊!õÑ˛ ~ÓÇ x“ Óy !Óòy ˆÓì˛ˆÏò Ü,£ ˛ô!Ó˚â˛yÓ˚Ñ˛/˛ô!Ó˚â˛y!Ó˚Ñ˛y !£¢yˆÏÓ !òÎ%=˛ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ– ~£z ïÓ˚ˆÏòÓ˚ á›˛òyÎ˚

Î%=˛ !üü%̂ ÏîÓ˚ üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ Á õyò!¢Ñ˛ v z̨ß¨Î˚ò ¶˛#°Ïí¶˛yˆÏÓ «˛!ì˛@˘Ãhfl˛ £Î˚– ~£z¢Ó !üü% ì˛yˆÏîÓ˚ ˜üüÓ Á !ü«˛yÓ˚

ˆõÔ!úÑ˛ x!ïÑ˛yÓ˚ ˆÌˆÏÑ˛ Ó!M˛ì˛ £Î˚–

~£z !Ó°ÏˆÏÎ˚ ÚÑ˛# Ñ˛Ó˚í#Î˚Û ~ÓÇ ÚÑ˛# Ñ˛Ó˚í#Î˚ òÎ˚Û ¢ÇÑ ̨ yhs˛ !òˆÏî≈üyÓ!ú !üü%̂ ÏîÓ˚ õˆÏïƒ ≤Ãâ˛yÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏú ~£z ¢ÇÑ ̨ yhs˛

á›˛òyÓ!ú ˆÌˆÏÑ˛ ì˛yˆÏîÓ˚ Ó˚«˛y Ñ˛Ó˚y ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– ì˛y£z ~£z !Ó°ÏˆÏÎ˚ !ÓîƒyúˆÏÎ˚ !üü%ˆÏîÓ˚ õˆÏïƒ ¢ˆÏâ˛ì˛òì˛y Óyv˛¸yˆÏòyÓ˚

ãòƒ !Ñ˛ä%È ≤Ãâ˛yÓ˚̨ ôe ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛Ó˚y £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ– ~Ó˚ õyïƒ Ï̂õ ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛y Ó,!Âï ¢Ω˛Ó–

¢õyˆÏã !ü«˛yÌ#≈Ó˚y ~Ñ˛!›˛ !ÓˆÏü°Ï xyîü≈Üì˛ ãyÎ˚ÜyÎ˚ xÓfiÌyò Ñ˛ˆÏÓ˚– ì˛y£z ì˛yÓ˚y£z ˛ôyˆÏÓ˚ @˘Ãyõ !ü«˛y/ÁÎ˚yv≈˛

!ü«˛y Ñ˛!õ!›˛/x!¶˛¶˛yÓÑ˛ !ü«˛Ñ˛ ¢!õ!ì˛ Á õyì˛y !ü«˛Ñ˛ ¢!õ!ì˛Ó˚ ¢¶˛yÜ%!úˆÏì˛ v˛z˛ô!fiÌì˛ ˛ôM˛yˆÏÎ˚ì˛/ˆ˛ôÔÓ˚¢¶˛y

Á ãòˆÏÜy¤˛#Ó˚ ≤Ã!ì˛!ò!ïˆÏîÓ˚ !üü%̂ ÏîÓ˚ !òˆÏÖ§yã £ÁÎ˚y ¢ÇÑ ˛yhs˛ !Ó°ÏÎ˚!›˛ !òˆÏÎ˚ ¢ˆÏâ˛ì˛òì˛y ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛– ~ ïÓ˚ˆÏòÓ˚

á›˛òy á›˛ˆÏú ˛ô%!úü ≤Ãüy¢ò Á ~ò !ã ÁÈÙÈÜ%!úÓ˚ ì˛Ó˚ˆÏö˛ ˆÑ˛yò ˆÑ˛yò ¢y£yÎƒ ˛ôyÁÎ˚y ÎyˆÏÓ  ˆ¢ !Ó°ÏˆÏÎ˚Á ~£z

≤Ãâ˛yÓ˚˛ôeÜ%!ú myÓ˚y !üü% ˆÌˆÏÑ˛ !üü%Ó˚ !˛ôì˛yÈÙÈõyì˛yˆÏÑ˛ ¢ˆÏâ˛ì˛ò Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆì˛yúy ¢Ω˛Ó £ˆÏÓ–

!Óîƒyú Ï̂Î˚Ó˚ xò%¤˛yòÜ%!ú Ï̂ì˛ fiÌyò#Î˚ ˛ô%!úü ≤Ãüy¢ò ~ÓÇ ~ò !ã ÁÈÙÈÜ%!ú Ï̂Ñ˛ xyõs˛fí ãyòy Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó Îy Ï̂ì˛
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!üü%̂ ÏîÓ̊ ~ÓÇ xò%¤˛y Ï̂ò v z̨̨ ô!fiÌì˛ ¢Ñ˛ú Ï̂Ñ˛ !üü% !ò Ï̂Ö§yã ¢ÇÑ ̨ yhs˛ !Ó°ÏÎ̊!›˛ !ò Ï̂Î̊ ¢ Ï̂â˛ì˛ò Ñ˛Ó̊y ÎyÎ̊– !ÓîƒyúÎ̊Ü%!ú Ï̂ì˛

!ü«˛Ñ˛ ~ÓÇ !ü!«˛Ñ˛yÓ˚y äÈyeäÈye#ˆÏîÓ˚  !üü% !òˆÏÖ§yã ¢ÇÑ ˛yhs˛ !Ó°ÏÎ˚!›˛ !òˆÏÎ˚ ¢ˆÏâ˛ì˛ò Ñ˛Ó˚ˆÏÓò ÎyˆÏì˛ äÈyeäÈye#Ó˚y

~£z !Ó°ÏÎ˚!›˛ ¢Ç!Ÿ’T˛ Ñ˛ì,̨ ≈˛ô«˛ˆÏÑ˛ ãyòyòÈ– !ü«˛Ñ˛/!ü!«˛Ñ˛yˆÏîÓ˚ ¢£yÎ˚ì˛yÎ˚ !ü«˛yÌ#≈Ó˚y ¢ˆÏâ˛ì˛ò £ˆÏÓ–

S1V !üü% £y!Ó˚̂ ÏÎ˚ ˆÜ Ï̂ú !ü«˛yÌ#≈̂ ÏîÓ˚ Ñ˛ì≈̨ Óƒ É
SÑ˛V ¢ Ï̂AÜ ¢ Ï̂AÜ Óy!v ¸̨Ó˚ ˆúyÑ˛ Ï̂Ñ˛ !ò Ï̂Î˚ ÌyòyÎ˚ ~ö˛ xy£z xyÓ˚ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ Óú Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–

SÖV ˆîÖ%ò !üü%!›˛ Ñ˛#¶˛yˆÏÓ £yÓ˚yúñ ì˛y£z !òˆÏÎ˚ Óy!v˛¸Ó˚ ˆúyÑ˛ ˆÑ˛yˆÏòy ïyÓ˚íy !îˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ !Ñ˛ òy–

SÜV fl %̨ÒˆÏú !üü%!›˛Ó˚ Órï%̂ ÏîÓ˚ ¢ˆÏAÜ Ñ˛Ìy ÓúˆÏì˛ £ˆÏÓñ ì˛yÓ˚y !Ñ˛ä%È ãyˆÏò !Ñ˛ òy–

S2V !üü% £yÓ˚y Ï̂òy xy›˛Ñ˛y Ï̂ì˛ ˛ô%!ú Ï̂üÓ˚ Ñ˛ì≈̨ Óƒ É

˛ô%!úü£z ˛ôy Ï̂Ó˚ÈÙÙÙÈ

SÑ˛V Î!î xy˛ôòyÓ˚ !üü% £y!Ó˚̂ ÏÎ˚ ÎyÎ˚ñ ˆî!Ó˚ òy Ñ˛ Ï̂Ó˚ ≤ÃÌ Ï̂õ£z xyõy Ï̂îÓ˚ Ñ˛y Ï̂äÈ ~ö˛ xy£z xyÓ˚ Ñ˛Ó%̊ò– ≤Ã Ï̂Î˚yã Ï̂ò

xyõÓ˚y xòƒ Ó˚yãƒ ˆÌˆÏÑ˛Á £y!Ó˚ˆÏÎ˚ ÎyÁÎ˚y !üü%ˆÏÑ˛ v˛zÂïyÓ˚ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôy!Ó˚–

SÖV xˆÏòÑ˛ !üü% ˛ôyâ˛yÓ˚Ñ˛yÓ˚#Ó˚ £yˆÏì˛ ˛ôˆÏv˛¸ £y!Ó˚ˆÏÎ˚ ÎyÎ˚– ~£z ˛ôyâ˛yÓ˚ xy›˛Ñ˛yˆÏòyÓ˚ ãòƒ Ñ˛!‡˛ò xy£zò xyˆÏäÈñ

Îy Ï̂ì˛ ˆã Ï̂ú Ó!® £ Ï̂ì˛£z £Î˚–

SÜV ˆÑ˛v z̨ Î!î ˛ôyâ˛yÓ˚Ñ˛yÓ˚#ˆÏÑ˛ xy◊Î˚ Óy ˆÑ˛yˆÏòyÓ˚Ñ˛õ ¢y£yÎƒ Ñ˛ˆÏÓ˚ñ xy£ẑ ÏòÓ˚ ˆâ˛yˆÏÖ ˆ¢Á ¢õyò x˛ôÓ˚yï#–

õˆÏò Ó˚yÖˆÏÓò òyÓy!úÑ˛y !ÓÓy£ S18 ÓäÈˆÏÓ˚Ó˚ ò#ˆÏâ˛Ó˚ ˆõˆÏÎ˚ˆÏîÓ˚V xy£ẑ ÏòÓ˚ ˆâ˛yˆÏÖ ˆÓxy£z!ò– xy˛ôòyÓ˚

!üü% !ö˛ˆÏÓ˚ ~ˆÏúÁ xÓüƒ£z xyõyˆÏîÓ˚ ãyòyò–

SáV ˛ô!Ó˚ÓyÓ˚ñ ¢õyã Á ˛ô%!úü ~Ñ˛¢yˆÏÌ Ñ˛yã Ñ˛Ó˚y îÓ˚Ñ˛yÓ˚– ì˛ˆÏÓ£z !üü%  £yÓ˚yˆÏòy Órï £ˆÏÓ– ˛ôyâ˛yÓ˚Ñ˛yÓ˚#ˆÏîÓ˚

!Ó°ÏˆÏÎ˚ ˆÑ˛yˆÏòy ÖÓÓ˚ ÌyÑ˛ˆÏú !òˆÏãÓ˚ ˛ô!Ó˚â˛Î˚ ˆÜy˛ôò Ñ˛ˆÏÓ˚Á ãyòyˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ò–

S3V !üü% £y!Ó˚̂ ÏÎ˚ ÎyÁÎ˚y xy›˛Ñ˛y Ï̂ì˛ ~¢ ~£zâ˛ !ãÈÙÈÓ˚ Ñ˛ì≈̨ Óƒ É

~¢ ~£zâ˛ !ãÈÙÈ£z ˛ôy Ï̂Ó˚ÈÙÙÙÈÈ

SÑ˛V ~¢ ~£zâ˛ !ãÈÙÈÓ˚ õ!£úyÓ˚yñ ~úyÑ˛yÓ˚ !üü%̂ ÏîÓ˚ v z̨̨ ôÓ˚ òãÓ˚ Ó˚yÖ%ò–

SÖV xy˛ôòyÓ˚y @˘ÃyˆÏõÓ˚ ¢ÓyÓ˚ ÖÓÓ˚ Ó˚yˆÏÖòñ ì˛y£z x“ÓÎ˚!¢ ˆõˆÏÎ˚ˆÏîÓ˚ ˛ôyˆÏü î§yv ¸̨yò– ˆîÖ%ò ˆÑ˛v z̨ £ì˛yü £ˆÏÎ˚

!ÓˆÏÎ˚ Ñ˛ˆÏÓ˚ Óy Ñ˛yã !òˆÏÎ˚ â˛ˆÏú ÎyÁÎ˚yÓ˚ Ñ˛Ìy ¶˛yÓˆÏäÈ !Ñ˛òy– ~ˆÏîÓ˚ !Ñ˛hs$˛ ˛ôyâ˛yÓ˚ £ˆÏÎ˚ ÎyÁÎ˚yÓ˚ ¢Ω˛yÓòy

ˆÓ!ü–

SÜV @˘ÃyˆÏõÓ˚ ˆõˆÏÎ˚ˆÏîÓ˚ !òˆÏãÓ˚ ˛ôyˆÏÎ˚ î§yv ¸̨yˆÏòyÓ˚ ˛ôÌ ˆîÖyò–

S4V !üü% £y!Ó˚̂ ÏÎ˚ ÎyÁÎ˚y xy›˛Ñ˛y Ï̂ì˛ ˛ôM˛y Ï̂Î˚̂ Ïì˛Ó˚ Ñ˛ì≈̨ Óƒ É

˛ôM˛y Ï̂Î˚ì˛£z ˛ôy Ï̂Ó˚ÈÙÙÈ

SÑ˛V ~úyÑ˛yÓ˚ ãß√ Á õ,ì%̨ ƒ ˆÓ˚!ãfi›˛yˆÏÓ˚Ó˚ ˛ôyüy˛ôy!ü ¢Ó òyÓyúÑ˛ÈÙÈòyÓy!úÑ˛yÓ˚ ì˛y!úÑ˛y ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛Ó%̊ò–

SÖV Ñ˛yˆÏãÓ˚ Óy !ÓˆÏÎ˚Ó˚ òyˆÏõ òyÓyúÑ˛ÈÙÈòyÓy!úÑ˛yˆÏîÓ˚ Óy£ẑ ÏÓ˚ â˛ˆÏú ÎyÁÎ˚y xy›˛Ñ˛yò–

SÜV £y!Ó˚ˆÏÎ˚ ÎyÁÎ˚yÓ˚ á›˛òy á›˛ˆÏú ÌyòyÎ˚ ~ö˛ xy£z xyÓ˚ Ñ˛Ó%̊ò– !üü%̨ ôyâ˛yÓ˚ ¢¡ôˆÏÑ≈˛ ¢ˆÏâ˛ì˛ò ˆ£yò–
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S5V !üü% £y!Ó˚̂ ÏÎ˚ ÎyÁÎ˚y xy›˛Ñ˛y Ï̂ì˛ x!¶˛¶˛yÓÑ˛ Ï̂îÓ˚ Ñ˛ì≈̨ Óƒ É

ˆõ Ï̂Î˚̂ ÏÑ˛/ˆäÈ Ï̂ú Ï̂Ñ˛ Ñ˛y Ï̂ã ˛ôy‡˛y Ï̂òyÓ˚ xy Ï̂ÜÈÙÙÙÈ

SÑ˛V ÎyÓ˚ ¢ Ï̂AÜ Ñ˛y Ï̂ã ˛ôy‡˛y Ï̂FäÈòñ ì˛yÓ˚ ˆ¶˛y›˛yÓ˚ Ñ˛y Ï̂v≈̨ Ó˚ ˆãÓ˚: xyÓ˚ äÈ!Óñ ˛ô%̂ ÏÓ˚y !‡˛Ñ˛yòy xyÓ˚ ˆö˛yò ò¡∫Ó˚

xy˛ôòyÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ Ó˚yÖ%ò–

SÖV @˘ÃyˆÏõÓ˚ ̂ Ñ˛v˛z Î!î Óy£ẑ ÏÓ˚Ó˚ Ñ˛yˆÏÓ˚yÓ˚ ¢ˆÏAÜ Ñ˛yˆÏã ̨ ôy‡˛yˆÏì˛ ÓˆÏúñ ̨ ôy‡˛yˆÏÓò òy– xyˆÏÜ ̨ ôM˛yˆÏÎ˚ì˛ˆÏÑ˛ ãyòyòñ

¢Óy£z !õ Ï̂ú ˆÖ§yã !òò–

SÜV xy˛ôòyÓ˚ ÓyFâ˛yÓ˚ ¢y¡±!ì˛Ñ˛ äÈ!Ó Ó˚yÖ%òñ ÎyˆÏì˛ £y!Ó˚ˆÏÎ˚ ˆÜˆÏú Ö§%ãˆÏì˛ ¢%!Óïy £Î˚–

S6V v z̨§â%̨  Ñœ̨ y Ï̂¢Ó˚ ˆäÈ Ï̂ú Ï̂õ Ï̂Î˚Ó˚y ˆäÈy Ï̂›˛y Ï̂îÓ˚ Órï% £Áñ ì˛y Ï̂îÓ˚ ˆüÖyÁ É

£y!Ó˚̂ ÏÎ˚ ÎyÁÎ˚yÓ˚ ¢õ¢ƒyÈÙÙÙÈ

SÑ˛V G˛Üv˛¸y Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆÎò Óy!v˛¸ ˆäÈˆÏv˛¸ òy ÎyÎ˚–

SÖV x Ï̂â˛òy Óy x“ ˆâ˛òyÓ˚ ¢ Ï̂AÜ ˆÎò òy ÎyÎ˚–

SÜV ú«˛ Ó˚yˆÏÖyñ !òÎ˚!õì˛ fl˛%ÒˆÏú xy¢ˆÏäÈ !Ñ˛òy⁄

SáV òì%̨ ò ˆÑ˛v z̨ !Ñ˛ îy!õ v˛z̨ ô£yÓ˚ !îˆÏÎ˚ ˆ¶˛yúyˆÏFäÈ⁄

õ Ï̂ò Ó˚y Ï̂Öy É ˆÑ˛y Ï̂òy !üü% £y!Ó˚̂ ÏÎ˚ ˆÜ Ï̂ú Óy £y!Ó˚̂ ÏÎ˚ ˆÎ Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚ õ Ï̂ò £ Ï̂úñ ¢Óy£ẑ ÏÑ˛ ¢yÓïyò Ñ˛ Ï̂Ó˚y–
ÌyòyÎ˚ ~ö˛ xy£z xyÓ˚ Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ Ó Ï̂úy–

S7V Î!î Ñ˛ÖòÁ £y!Ó˚̂ ÏÎ˚ ÎyÁñ ì%̨ !õ ˆÎò Óú Ï̂ì˛ ˛ôy Ï̂Ó˚y É

õ Ï̂ò Ó˚yÖy îÓ˚Ñ˛yÓ˚ÈÙÙÙÈ

SÑ˛V ˆì˛yõyÓ˚ òyõ–

SÖV ÓyÓy Á õyˆÏÎ˚Ó˚ òyõ–

SÜV ˆì˛yõyÓ˚ @˘ÃyˆÏõÓ˚ Á ÌyòyÓ˚ òyõ–

SáV Óy!v ¸̨̂ Ïì˛ ˆõyÓy£zú Óy úƒyu˛ˆÏö˛yò ÌyÑ˛ˆÏú ì˛yÓ˚ ò¡∫Ó˚–

SàV Ñ˛yˆÏäÈÓ˚ ˆfi›˛üˆÏòÓ˚ òyõ/ˆ˛ôyfi›˛ x!ö˛ˆÏ¢Ó˚ òyõ Á ˆ˛ôyfi›˛ x!ö˛ˆÏ¢Ó˚ !˛ôòˆÏÑ˛yv˛ ò¡∫Ó˚ £zì˛ƒy!î–

 xyõÓ˚y Óyúƒ!ÓÓy£ â˛y£z òy

!üü% !£¢yˆÏÓ xyõyˆÏîÓ˚ Ó§yâ˛yÓyÓ˚ñ ˆüÖyÓ˚ñ ˆÖúyÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚ Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏäÈ– ¢ÓÓ˚Ñ˛õ !ò@˘Ã£ ˆÌˆÏÑ˛ ¢%Ó˚«˛y ˛ôyÁÎ˚yÓ˚

x!ïÑ˛yÓ˚Á Ó˚ˆÏÎ˚ˆÏäÈ xyõyˆÏîÓ˚– xyõÓ˚y â˛y£z üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ Á õyò!¢Ñ˛¶˛yˆÏÓ !ÓÑ˛!üì˛ £ÁÎ˚yÓ˚ õˆÏì˛y ¢õÎ˚ Á ˛ô!Ó˚¢Ó˚–

Óyúƒ!ÓÓy£ xyõy Ï̂îÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚ ̂ Ñ˛ Ï̂v ¸̨ ̂ òÎ˚– ¢Ó¢õÎ˚ ̂ îÖy ÎyÎ˚ñ ̂ õ Ï̂Î˚Ó˚y£z ~Ó˚ ¢Ó Ï̂â˛ Ï̂Î˚ Ó Ï̂v ¸̨y !üÑ˛yÓ˚– Óyúƒ!ÓÓy£

ì˛yÓ˚ !òÓ˚y˛ôî Á ¢%Ó˚!«˛ì˛ ÌyÑ˛yÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚ ˆÑ˛ˆÏv˛¸ ˆòÎ˚– ¢Ó˚úì˛yÓ˚ ¢%ˆÏÎyÜ !òˆÏÎ˚ ú!Aáì˛ £Î˚ ì˛yÓ˚ Ó§yâ˛yÓ˚ Á

˛ô!Ó˚˛ô)í≈¶˛yˆÏÓ !ÓÑ˛!üì˛ £ÁÎ˚yÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚–
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xyõÓ˚y É ∗ Óyúƒ!ÓÓy£ ~Ñ˛!›˛ «˛!ì˛Ñ˛Ó˚ Á ˆÓxy£z!ò ≤ÃÌy ÈÙÙÙÙÈ ~£z Óyì≈˛y äÈ!v˛¸ˆÏÎ˚ ˆîˆÏÓy–

∗ Óyúƒ!ÓÓy£ Ï̂Ñ˛ ≤Ã◊Î˚ ˆîÎ˚ ~õò ïyÓ˚íy Á î,!T˛¶˛!AÜÓ˚ ≤Ã!ì˛Óyî Ñ˛Ó˚Ó–

∗ Óyúƒ!ÓÓy Ï̂£Ó˚ !ÓÓ%̊̂ ÏÂï ãòõì˛ ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛Ó˚Ó–

∗ ˆäÈ Ï̂ú Á ˆõ Ï̂Î˚̂ ÏîÓ˚ ¢õyò ¢%̂ ÏÎyÜ ˛ôyÁÎ˚y !ò!ÿ˛ì˛ Ñ˛Ó˚Ó–

∗ !òˆÏãˆÏîÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚Ü%!ú ˛ôyÁÎ˚yÓ˚ ãòƒ !òˆÏãÓ˚y ˆâ˛T˛y Ñ˛Ó˚Ó–

∗ fl˛%ÒˆÏú ÎyÓ ~ÓÇ !òˆÏãˆÏîÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚Ü%!ú ¶˛yˆÏúy¶˛yˆÏÓ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚yÓ˚ ãòƒ !òˆÏãˆÏîÓ˚ ˜ì˛!Ó˚

Ñ˛Ó̊Ó–

∗ !ÓˆÏÎ˚Ó˚ ÓÎ˚¢ £ÁÎ˚yÓ˚ ˛ôÓ˚£z !ÓˆÏÎ˚ Ñ˛Ó˚Óñ ì˛yÓ˚ xyˆÏÜ ˆÑ˛yˆÏòy xÓfiÌyÎ˚ òÎ˚– ~Ó˚ !ÓÓ%̊Âïyâ˛Ó˚í

£ Ï̂ú ≤Ãüy¢ò Á ˛ô%!ú Ï̂üÓ˚ ¢£yÎ˚ì˛y ˆòÓ–

ÓyÓyÈÙÈõyñ ˛ô!Ó˚ÓyÓ˚ Á ˆÜy¤˛#Ó˚ Ñ˛y Ï̂äÈ xyõÓ˚y â˛y£z É

∗ xy˛ôòyÓ˚ ˆäÈ Ï̂ú Á ˆõ Ï̂Î˚̂ ÏÑ˛ ¢õyò õÎ≈yîy !îò–

∗ ˛ô!Ó˚˛ô)í≈¶˛yˆÏÓ !ÓÑ˛!üì˛ £ÁÎ˚yÓ˚ ãòƒ xyõyˆÏîÓ˚ ¶˛yˆÏúyÓy¢y Á Îb !òò–

∗ xyõy Ï̂îÓ˚ ã#Ó Ï̂ò ≤Ã¶˛yÓ ˆö˛ Ï̂ú ~õò !Ó°ÏÎ˚Ü%!ú !ò Ï̂Î˚ ˆÖyúy Ï̂õúy xy Ï̂úyâ˛òy Ñ˛Ó%̊ò–

¢õy Ï̂ãÓ˚ Ñ˛y Ï̂äÈ â˛y£z É

∗ xyõyˆÏîÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚ ¶˛AÜ Ñ˛ˆÏÓ˚ ~õò ≤ÃÌy Á Ó˚#!ì˛ò#!ì˛ !òˆÏÎ˚ ≤ÃŸ¿ ì%̨ ú%ò–

∗ xyõyˆÏîÓ˚ ¢ÓyÓ˚ x!ïÑ˛yÓ˚Ü%!ú ˛ôyÁÎ˚y !ò!ÿ˛ì˛ Ñ˛Ó%̊ò–

∗ xyõyˆÏîÓ˚ !ü«˛y Á fl˛∫yˆÏfiÌƒÓ˚ ¢%̂ ÏÎyÜ¢%!Óïy ˛ôyÁÎ˚y !ò!ÿ˛ì˛ Ñ˛Ó˚%ò–

∗ !£Ç¢y Á !ò@˘Ã£ ˆÌˆÏÑ˛ xyõyˆÏîÓ˚ ¢%Ó˚«˛y ˛ôyÁÎ˚yÓ˚ ˛ô!Ó˚ˆÏÓü ÜˆÏv˛¸ ì%˛ú%ò–

∗ x!ïÑ˛yÓ˚Ü%!ú ú!Aáì˛ £ Ï̂ú ≤Ã!ì˛Óy Ï̂îÓ˚ ãòƒ ˆÑ˛yÌyÎ˚ Á Ñ˛yÓ˚ Ñ˛y Ï̂äÈ ÎyÓ ì˛y ãyòy Ï̂òyÓ˚ ÓƒÓfiÌy Ñ˛Ó%̊ò–

∗ ÜíõyïƒˆÏõ Óyúƒ!ÓÓy£ÈÙÈ!ÓˆÏÓ˚yï# Óyì≈˛y ¢¡±â˛yˆÏÓ˚Ó˚ ÓƒÓfiÌy Ñ˛Ó˚%ò–

∗ Óyúƒ!ÓÓy Ï̂£Ó˚ ¢õÌ≈Ñ˛ñ ÓƒÓfiÌy˛ôÑ˛ Á xÇü@˘Ã£íÑ˛yÓ˚# Ï̂îÓ˚ !ÓÓ%̊̂ ÏÂï üy!hfl˛õ)úÑ˛ ÓƒÓfiÌy !òò–
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10.1.6 Ñ˛òƒy◊# ≤ÃÑ˛“
˛ô!ÿ˛õÓAÜ ¢Ó˚Ñ˛yˆÏÓ˚Ó˚ xòƒì˛õ Ü%Ó˚%c˛ô)í≈ Ñ˛õ≈¢)!â˛Ó˚ òyõ Ñ˛òƒy◊#– Ó˚yˆÏãƒÓ˚ !Ñ˛ˆÏüyÓ˚# ˆõˆÏÎ˚ˆÏîÓ˚ ≤ÃˆÏì˛ƒÑ˛ˆÏÑ˛

!ÓîƒyúˆÏÎ˚Ó˚ xy!àòyÎ˚ !òˆÏÎ˚ xy¢yÓ˚ xyÓ˚ ~Ñ˛ òyõ Ñ˛òƒy◊#– xy‡˛yˆÏÓ˚yÓ˚ xyˆÏÜ !ÓˆÏÎ˚ òÎ˚ ÈÙÙÙÈÈ ˆõˆÏÎ˚ˆÏîÓ˚ ˆÓyG˛yˆÏòyÓ˚

îy!Î˚ˆÏcÓ˚ xyˆÏÓ˚Ñ˛ òyõÁ Ñ˛òƒy◊#– 18 ÓäÈÓ˚ ÓÎ˚¢ £ÁÎ˚yÓ˚ xyˆÏÜ !ÓˆÏÎ˚ òy Ñ˛ˆÏÓ˚ !òÎ˚!õì˛ ˛ôv˛¸yˆÏüyòy â˛y!úˆÏÎ˚

ÎyÁÎ˚yÓ˚ ãòƒ !ÓˆÏü°Ï üì≈˛yï#ˆÏò ˆõˆÏÎ˚ˆÏîÓ˚ xy!Ì≈Ñ˛ ¢%!Óïy ˆîÁÎ˚yÓ˚ ≤ÃÑ˛ˆÏ“Ó˚ òyõ Ñ˛òƒy◊# ≤ÃÑ˛“– ˛ô%ˆÏÓ˚y˛ô%!Ó˚

¢Ó˚Ñ˛y!Ó˚ xyÁì˛yï#ò ~£z ≤ÃÑ Į̈“ Óì≈̨ õy Ï̂ò Ó˚y Ï̂ãƒÓ˚ ¢Ó ˆãúy Ï̂ì˛£z â˛yú% £ Ï̂Î˚ ˆÜ Ï̂äÈ–

Ñ˛òƒy◊# ≤ÃÑ˛“!›˛ Ï̂ì˛ î%£z ïÓ˚̂ ÏòÓ˚ xy!Ì≈Ñ˛ ¢%!Óïy ˆîÁÎ˚y £ Ï̂FäÈ ÈÉ

Ñ˛V K1 ÈÙÈ Óy!°Ï≈Ñ˛ Ó,!_Ó˚ ˛ô!Ó˚õyí 750 ›˛yÑ˛y– 13 ˆÌˆÏÑ˛ 18 ÓäÈÓ˚ ÓÎ˚!¢ x!ÓÓy!£ì˛y ˆõˆÏÎ˚ˆÏîÓ˚ ~£z ¶˛yì˛y

ˆîÁÎ˚y ÎyˆÏÓ– v z̨̨ ôˆÏ¶˛y=˛yˆÏÑ˛ ˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy ¢Ó˚Ñ˛yÓ˚ fl ∫̨#Ñ,̨ ì˛ !ÓîƒyúˆÏÎ˚ Óy ¢õì%̨ ú õ%=˛ !ÓîƒyúˆÏÎ˚ xT˛õ ˆÌˆÏÑ˛

myîü ˆ◊!íÓ˚ õˆÏïƒ ˛ôy‡˛Ó˚ì˛y £ˆÏì˛ £ˆÏÓ xÌÓy ¢õì%̨ ú Ñ˛y!Ó˚Ü!Ó˚/Ó,!_õ)úÑ˛ ˛ôy‡˛Ñ ̨ ˆÏõÓ˚ äÈye# £ˆÏì˛ £ˆÏÓ–

ÖV K2 ÈÙÈ ~Ñ˛Ñ˛yú#ò ~£z Ó,!_Ó˚ ˛ô!Ó˚õyí 25ñ000 ›˛yÑ˛y– Ó,!_îyˆÏòÓ˚ ÓäÈˆÏÓ˚ xò)ïπ≈ 19 ~ÓÇ 18 ÓäÈÓ˚ x!ì˛Ñ ̨ yhs˛

x!ÓÓy!£ì˛y ˆõˆÏÎ˚Ó˚y ~£z Ó,!_ ˛ôyˆÏÓ– v˛z˛ôˆÏ¶˛y=˛yˆÏÑ˛ ¢Ó˚Ñ˛yÓ˚ fl˛∫#Ñ,˛ì˛ !ÓîƒyúÎ˚ Óy õ£y!ÓîƒyúˆÏÎ˚ Óy õ%=˛

!ÓîƒyúˆÏÎ˚ ˛ôy‡˛Ó˚ì˛y £ˆÏì˛ £ˆÏÓ xÌÓy Ñ˛y!Ó˚Ü!Ó˚/Ó,!_õ)úÑ˛ ˛ôy‡˛Ñ ˛ˆÏõÓ˚ äÈye# £ˆÏì˛ £ˆÏÓ– ˆã ˆã xƒyQñ

2000ÈÙÈ~Ó˚ xï#òfl˛i xyÓy Ï̂¢Ó˚  xyÓy!¢Ñ˛yÓ˚Á ~£z Ó,!_ ˛ôy Ï̂Ó–

¢Ω˛yÓƒ Ó,!_≤Ãy˛ôÑ˛ˆÏîÓ˚ Óy!°Ï≈Ñ˛ ˛ôy!Ó˚Óy!Ó˚Ñ˛ xyˆÏÎ˚Ó˚ ¢ˆÏπ≈yFâ˛ ¢#õy 1 úyÖ 20 £yãyÓ˚ ›˛yÑ˛y– ì˛ˆÏÓ xòyÌ ˆõˆÏÎ˚ˆÏîÓ˚

ˆ«˛ˆÏe ~ÓÇ !˛ô. v˛Óœ$. !v˛. xƒyQñ 1995 S≤Ã!ì˛Órï# Óƒ!=˛ ¢õyò ¢%̂ ÏÎyÜñ x!ïÑ˛yÓ˚ ¢%Ó˚«˛y Á ˛ô!Ó˚˛ô)í≈ xÇü@˘Ã£í

xy£zòñ 1995V ˆõyì˛yˆÏÓÑ˛ 40% ≤Ã!ì˛ÓrïÑ˛ì˛yÎ%=˛ ˆõˆÏÎ˚ˆÏîÓ˚ ˆ«˛ˆÏe Sfl˛∫yfiÌƒ ~ÓÇ ˛ô!Ó˚ÓyÓ˚Ñ˛úƒyí îÆÓ˚ñ

˛ô!ÿ˛õÓAÜ ¢Ó˚Ñ˛yˆÏÓ˚Ó˚ fl ∫̨#Ñ,̨ ì˛ ̂ õ!v˛Ñ˛ƒyú ̂ ÓyˆÏv≈˛Ó˚ üÇ¢y˛ôe ̂ õyì˛yˆÏÓÑ˛V xÌÓy ̂ ã ̂ ã xyÓyˆÏ¢Ó˚ xyÓy!¢Ñ˛yˆÏîÓ˚

ˆ«˛ˆÏe ˛ôy!Ó˚Óy!Ó˚Ñ˛ xyˆÏÎ˚Ó˚ v˛zïπ≈¢#õy ¢ÇÑ ˛yhs˛ ˆÑ˛yˆÏòy Óyïy!òˆÏ°Ïï ˆò£z–

xy Ï̂Óîò˛ôe ˆÑ˛yÌyÎ˚ ˛ôyÁÎ˚y Îy Ï̂Ó ~ÓÇ Ñ˛#¶˛y Ï̂Ó xy Ï̂Óîò Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £ Ï̂Ó É

1– Ó˚yˆÏãƒÓ˚ ¢õhfl˛ !ÓîƒyúÎ˚ ~ÓÇ õ£y!ÓîƒyúˆÏÎ˚ xyˆÏÓîò˛ôe ˛ôyÁÎ˚y ÎyˆÏÓ– äÈy˛ôyˆÏòy ~ÓÇ Ñ ˛!õÑ˛ ò¡∫Ó˚Î%=˛

xyˆÏÓîò˛ôe v˛z=˛ ≤Ã!ì˛¤˛yˆÏòÓ˚ ˆ£ö˛yãˆÏì˛ Ó˚yÖy £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ– ~äÈyv˛¸yÁñ ¢õyãÑ˛úƒyí x!ïÑ˛ì≈˛yñ ˛ô!ÿ˛õÓAÜ

¢Ó˚Ñ˛yÓ˚ñ Ñ˛úÑ˛yì˛y ̨ô%Ó˚¢¶˛yñ ¢õhfl˛ õ£Ñ%̨ õy üy¢ˆÏÑ˛Ó˚ Ñ˛yÎ≈yúÎ˚ ~ÓÇ ¢Ó ¢õ!T˛ v z̨ß¨Î˚ò xy!ïÑ˛y!Ó˚ˆÏÑ˛Ó˚ Ñ˛yÎ≈yúÎ˚

ˆÌ Ï̂Ñ˛Á xy Ï̂Óîò˛ôe !õú Ï̂Ó–

2– Ñ˛òƒy◊# ≤ÃÑ˛ˆÏ“Ó˚ v z̨̨ ôˆÏ¶˛y=˛yˆÏîÓ˚ ¢%!ÓïyˆÏÌ≈ ÓƒyÇˆÏÑ˛Ó˚ xƒyÑ˛yv z̨r›˛ ˆÖyúyÓ˚ ãòƒ ~Ñ˛˛ôyì˛yÓ˚ ¢Ó˚ú xyˆÏÓîò˛ôe

˜ì˛!Ó˚ Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ– ≤Ã!ì˛¤˛yˆÏòÓ˚ ≤ÃïyòˆÏÑ˛ v z̨=˛ ö˛ˆÏõ≈Ó˚ õyïƒˆÏõ v z̨̨ ôˆÏ¶˛y=˛yˆÏîÓ˚ òyˆÏõ o%ì˛ ü)òƒ ÓƒyúyˆÏ™Ó˚

xƒyÑ˛yv˛zr›˛ Ö%úˆÏì˛ xò%ˆÏÓ˚yï Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ– v˛zˆÏÕ‘Öƒñ ¢Ω˛yÓƒ ≤Ãy˛ôˆÏÑ˛Ó˚ òì%˛ò xÌÓy ˛ô%ˆÏÓ˚yˆÏòy ˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy

~Ñ˛!›˛ ÓƒyÇÑ˛ xƒyÑ˛yv˛zr›˛ ÌyÑ˛ˆÏì˛£z £ˆÏÓ– 27!›˛ Ó˚yT˛ΔÈyÎ˚_ ÓƒyÇÑ˛ xÌÓy ˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy ÓƒyÇÑ˛ ˆÎÖyˆÏò ¢Ó˚y¢!Ó˚

xƒyÑ˛yv˛zˆÏr›˛ ›˛yÑ˛y ˆ˛ôÔ§äÈyÎ˚–

3– v z̨̨ ôˆÏ¶˛y=˛yˆÏÑ˛ ì§˛yÓ˚ !ÓîƒyúÎ˚/õ£y!ÓîƒyúˆÏÎ˚Ó˚ ≤ÃïyˆÏòÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ ˛ô)Ó˚í Ñ˛Ó˚y ö˛ˆÏõ≈Ó˚ ¢ˆÏAÜ ¢Ó ïÓ˚ˆÏòÓ˚ üÇ¢y˛ôe

ãõy !î Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó–
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4– ≤Ã!ì˛¤˛yˆÏòÓ˚ ≤Ãïyò/îy!Î˚c≤ÃyÆ xy!ïÑ˛y!Ó˚Ñ˛ˆÏÑ˛ xyˆÏÓîò˛ôˆÏeÓ˚ ì,̨ ì˛#Î˚ ˛ôyì˛yÎ˚ ãß√ì˛y!Ó˚Ö ~ÓÇ ˛ôv ¸̨yˆÏüyòy

¢ÇÑ ̨ yhs˛ ì˛Ìƒ˛ô!OˆÏì˛ v z̨̨ ôÎ%=˛ üÇ¢y˛ôe !îˆÏì˛ £ˆÏÓ– ì,̨ ì˛#Î˚ ˛ôyì˛yÓ˚ ~Ñ˛îõ ˆüˆÏ°Ï Ñ ̨ !õÑ˛¢ÇÖƒyÓ˚ xhs˛Ü≈ì˛

üÇ¢y˛ôeÜ%!ú !î Ï̂ì˛ ̨ôyÓ˚̂ ÏÓò ̂ õ Ï̂Î˚!›˛Ó˚ Óy¢fiÌyò ¢Ç!Ÿ’T˛ ̨ô%Ó˚¢¶˛yÓ˚ ̨ô%Ó˚!˛ôì˛y/Ó Ï̂Ó˚y ¢¶˛y˛ô!ì˛/@˘Ãyõ ̨ôM˛y Ï̂Î˚ì˛

≤Ãïyò/!ÓïyÎ˚Ñ˛/¢yÇ¢î/v˛z˛ôˆÏ¶˛y=˛yÓ˚ Ó¢Óy¢Ñ˛yÓ˚# !‡˛Ñ˛yòyÓ˚ xyÁì˛y¶%˛=˛ ˆÑ˛w#Î˚ xÌÓy Ó˚yãƒ ¢Ó˚Ñ˛yˆÏÓ˚Ó˚

ˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy @˘Ã%̨ ôÈÙÈ~ xy!ïÑ˛y!Ó˚Ñ˛–

5– xy Ï̂ÓîòÑ˛yÓ̊# äÈye#!›˛Ó̊ ö˛ Ï̂õ≈ ̂ îÁÎ̊y ¢õhfl˛ ì˛Ìƒ wbkanyashree.gov.in ~£z ̂ ˛ôy›≈̨ y Ï̂ú ≤Ã!ì˛¤˛y Ï̂òÓ̊ ≤Ãïyò Ï̂Ñ˛

ì%̨ ˆÏú !îˆÏì˛ £ˆÏÓ– ~äÈyv ¸̨yÁñ xyˆÏÓîò˛ôˆÏe úyÜyˆÏòy Ó˚!àò äÈ!Ó (100 kb) ~ÓÇ ˛ô%ˆÏÓ˚y ì,˛ì˛#Î˚ ˛ôyì˛y (200

kb) fl˛Òƒyò Ñ˛ˆÏÓ˚ ~£z ˆ˛ôy›≈˛yˆÏú ì%˛ˆÏú !îˆÏì˛ £ˆÏÓ–

6– v˛z˛ôˆÏÓ˚ Óúy ì˛Ìƒ˛ô!O ˆ˛ôy›≈˛yˆÏú ˆì˛yúyÓ˚ ãòƒ xyˆÏÓîò˛ôe !˛ôä%È 10 ›˛yÑ˛y Ñ˛yÎ≈yúÎ˚ ˆÌˆÏÑ˛ ˛ôyÁÎ˚y ÎyˆÏÓ–

≤ÃˆÏì˛ƒÑ˛ ≤Ã!ì˛¤˛yˆÏòÓ˚£z !òãfl ∫̨  xy£z. !v˛. ~ÓÇ  ˛ôy¢ÁÎ˚yv≈˛ £zÈÙÈˆõú Ñ˛ˆÏÓ˚ ≤Ã!ì˛¤˛yòˆÏÑ˛ ãy!òˆÏÎ˚ ˆîÁÎ˚y £ˆÏFäÈ–

7– ≤Ã!ì˛¤˛yòÜ%!úˆÏì˛ ì˛Ìƒ˛ô!O ˆ˛ôy›≈˛yˆÏú ˆì˛yúyÓ˚ ¢!‡˛Ñ˛ ˛ô!Ó˚Ñ˛y‡˛yˆÏõy òy ÌyÑ˛ˆÏú !òÑ˛›˛Óì˛#≈ !¢.~ú.xyÓ˚. !¢.

¢õ!T˛ v z̨ß¨Î˚ò xy!ïÑ˛y!Ó˚ˆÏÑ˛Ó˚ Ñ˛yÎ≈yúˆÏÎ˚ v˛z=˛ Ñ˛yã Ñ˛Ó˚y ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚–

xyˆÏÓîòÑ˛yÓ˚#Ó˚ ˛ôy!Ó˚Óy!Ó˚Ñ˛ Óy!°Ï≈Ñ˛ xyÎ˚ xò!ïÑ˛ 1 ú«˛ 20 £yãyÓ˚ ›˛yÑ˛y £ˆÏì˛ ˛£ˆÏÓ–

Óy!°Ï≈Ñ˛ 750 ›˛yÑ˛y Ó,!_ ˆîÁÎ˚y £ Ï̂Ó 13 ˆÌ Ï̂Ñ˛ 18 ÓäÈÓ˚ ÓÎ˚!¢ ˆõ Ï̂Î˚̂ ÏîÓ˚ñ ÎyÓ˚y xT˛õ ˆÌ Ï̂Ñ˛ myîü ˆ◊!í Ï̂ì˛

!Ñ˛ÇÓy ¢õì%̨ ú Ñ˛y!Ó˚Ü!Ó˚/≤ÃÎ%!=˛Üì˛ ≤Ã!ü«˛í ˆÑ˛ Ï̂w ˛ôy‡˛Ó˚ì˛y–

~Ñ˛Ñ˛yú#ò 25ñ000 ›˛yÑ˛yÓ˚ Ó,!_ ˆ¢£z ¢õhfl˛ x!ÓÓy!£ì˛y ˆõ Ï̂Î˚̂ ÏîÓ˚ ˆ«˛ Ï̂e ≤Ã Ï̂Îyãƒ £ Ï̂Óñ ÎyÓ˚y xò!ì˛Ñ ̨ õ

18 ÓäÈÓ˚ ÓÎ˚!¢ñ ÎyÓ˚y ˆÎÈÙÈˆÑ˛y Ï̂òy !ÓîƒyúÎ˚ Óy Ñ˛ Ï̂ú Ï̂ã ¶˛!ì≈̨ Ó˚ xy Ï̂Óîò/ˆÓ˚!ã Ï̂fi› Δ̨üò Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈ xÌÓy ÎyÓ˚y

ˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy Ñ˛y!Ó˚Ü!Ó˚/≤ÃÎ%!=˛Üì˛ ˛ôy‡˛Ñ ̨ ˆÏõ ≤Ã!ü!«˛ì˛ £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ Óy ˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy fl ∫̨#Ñ,̨ ì˛ ˆÖúyï%úyÓ˚ ¢yˆÏÌ Î%=˛

Ó˚̂ ÏÎ˚̂ ÏäÈ !Ñ˛ÇÓy ˆã. ˆã. xƒyQ 2000ÈÙÈ~Ó˚ xï#òfiÌ xyÓy Ï̂¢Ó˚ xyÓy!¢Ñ˛yÓ˚y–

xòyÌ ˆõˆÏÎ˚ˆÏîÓ˚ ~ÓÇ  ≤Ã!ì˛Órï# S40% ≤Ã!ì˛ÓrïÑ˛ì˛yÎ%=˛V ˆõˆÏÎ˚ˆÏîÓ˚ xÌÓy ˆã. ˆã. xyÓyˆÏ¢Ó˚

xyÓy!¢Ñ˛yˆÏîÓ˚ ˆ«˛ˆÏe ˛ôy!Ó˚Óy!Ó˚Ñ˛ xyˆÏÎ˚Ó˚ |ïπ≈¢#õyÎ˚ ˆÑ˛yˆÏòy Óyïy!òˆÏ°Ïï ˆò£z–

xy Ï̂Óîò˛ôe ˛ôÓ˚#«˛y ~ÓÇ xò%̂ Ïõyîò ≤Ãîyò
xòúy£zò ˛ôÂï!ì˛Ó˚ õyïƒˆÏõ !v˛. !˛ô. ~õ. £zv˛z. myÓ˚y ¢Ó xyˆÏÓîò˛ôeÜ%!úˆÏÑ˛ Ö%§!›˛ˆÏÎ˚ ˛ôÓ˚#«˛y Ñ˛ˆÏÓ˚ñ v˛z˛ôÎ%=˛

xyˆÏÓîò˛ôeÜ%!úˆÏÑ˛ Ó,!_ ̂ îÓyÓ˚ ãòƒ xò%̂ Ïõyîò ̂ îÁÎ˚y £ˆÏÓ– v˛z˛ôˆÏ¶˛y=˛yÓ˚ ÓƒyÇÑ˛ xƒyÑ˛yv˛zˆÏr›˛ NEFT ̨ ôÂï!ì˛ˆÏì˛

¢Ó˚y¢!Ó˚ Ó,!_Ó˚ ›˛yÑ˛y â˛ˆÏú ÎyˆÏÓ– ~äÈyv˛¸yÁñ ≤Ãy˛ôÑ˛ˆÏÑ˛ xƒyÑ˛yv˛zˆÏr›˛ Ó,!_Ó˚ ›˛yÑ˛y ˆ˛ôÔ§äÈyˆÏòyÓ˚ ¢yˆÏÌ ¢yˆÏÌ SMS

AlertÈÙÈ~Ó˚ õyïƒˆÏõ v˛z˛ôˆÏ¶˛y=˛yˆÏÑ˛ ¢ˆÏâ˛ì˛ò Ñ˛Ó˚yÓ˚ ÓƒÓfiÌy ˆòÁÎ˚y £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ– ~äÈyv˛¸yÁñ ˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy v˛z˛ôˆÏ¶˛y=˛y

xòúy£zò Ñ˛òƒy◊# ˆ˛ôy›≈˛yˆÏú !ÜˆÏÎ˚ !òˆÏãÓ˚ xyˆÏÓîò˛ôˆÏeÓ˚ Ñ ˛!õÑ˛¢ÇÖƒyñ K1 Óy K2 ïÓ˚òñ ~ÓÇ ãß√ì˛y!Ó˚Ö

v ẑ̨ ÏÕ‘̂ ÏÖÓ˚ õyïƒ Ï̂õ !ò Ï̂ãÓ˚ xy Ï̂Óîò˛ô Ï̂eÓ˚ ¢Ó≈̂ Ïü°Ï xÓfiÌyò ˆã Ï̂ò !ò Ï̂ì˛ ˛ôyÓ˚̂ ÏÓ–

ˆÎÈÙÈˆÑ˛y Ï̂òy ≤ÃÎ%!=˛Üì˛ ¢õ¢ƒyÓ̊ ãòƒ ~ò xy£z !¢ÈÙÈ~Ó̊ ¢y Ï̂Ì ̂ ÎyÜy Ï̂ÎyÜ Ñ˛Ó̊%òÈÙÈsupport.kanyashree@nic.in.–

!üü%ÈÙÈ!ÓÑ˛yü îÆÓ˚ ~ÓÇ òyÓ˚# v z̨ß¨Î˚ò Á ¢õyãÑ˛úƒyí îÆÓ˚ÈÙÈ www.wbkanyashree.gov.in–
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Ñ˛òƒy◊#Ó˚ ¢y£yÎƒ≤ÃyÆ !ü«˛yÌ#≈ Óy Ñ˛òƒy◊# ¢y£yÎƒ≤ÃyÆ £ÁÎ˚yÓ˚ v z̨̨ ôÎ%=˛ ≤ÃyÌ#≈ ˆÎ ~ÖòÁ Ñ˛òƒy◊#Ó˚ ¢£yÎ˚ì˛y

˛ôyÎ˚!ò ì˛yÓ˚ ¢ˆÏAÜ !ÓîƒyúˆÏÎ˚ ˛ôy‡˛Ó˚ì˛ fl ∫̨yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚ ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈Ó˚ Ñ˛ˆÏÌy˛ôÑ˛Ìò

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈Ó˚ òyõÈÙÙÙÈ

ÎyÓ˚ ¢õ#«˛y Ñ˛Ó˚̂ ÏäÈ ì˛yÓ˚ òyõ/!‡˛Ñ˛yòyÈÙÙÙÈ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É ˛ô!ÿ˛õÓAÜ ¢Ó˚Ñ˛yˆÏÓ˚Ó˚ Ñ˛òƒy◊# ≤ÃÑ˛“!›˛Ó˚ òyõ xy˛ô!ò/ì%̨ !õ ü%̂ ÏòäÈ⁄

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É Ñ˛òƒy◊# ≤ÃÑ˛“!›˛Ó˚ ú«˛ƒ Ñ˛#⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É ~£z  ≤ÃÑ˛“ ˆÑ˛yÌyÎ˚ â˛yú% £Î˚⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É ~£z ≤ÃÑ˛“ ˆÌˆÏÑ˛ Ñ˛# Ñ˛# ¢%!Óïy ˛ôyÁÎ˚y ÎyÎ˚⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É  Ñ˛yÓ˚y  ~£z ˛ Óy!°Ï≈Ñ˛ Ó,!_ ˛ôyˆÏÓ⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É  ~£z Óy!°Ï≈Ñ˛ Ó,!_ ˛ôyÁÎ˚yÓ˚ ãòƒ ÓÎ˚¢ Ñ˛# ~Ñ˛õye ˛ôyÁÎ˚yÓ˚ ˆÎyÜƒ⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É  Ñ˛yÓ˚y ~Ñ˛Ñ˛yú#ò xò%îyò ˛ôyˆÏÓ⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É  ~£z Ó,!_ Óy ~Ñ˛Ñ˛yú#ò xò%îyò ˛ôyÁÎ˚yÓ˚ ãòƒ Ñ˛# ˆÑ˛yˆÏòy xyˆÏÓîò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É  ̨ ô!Ó˚ÓyˆÏÓ˚Ó˚ xyÎ˚ Ñ˛ì˛ £ˆÏú ~£z Ó,!_ Óy ~Ñ˛Ñ˛yú#ò xò%îyò ̨ôyÁÎ˚y ÎyˆÏÓ⁄ Ó,!_ Óy ~Ñ˛Ñ˛yú#ò

xò%îyò ˛ôyÁÎ˚y ÎyˆÏÓ⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É ~£z Ó,!_  ˛ôyÁÎ˚yÓ˚ ãòƒ ˆÑ˛ xyˆÏÓîò Ñ˛Ó˚ˆÏÓ⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É ~Ñ˛Ñ˛yú#ò xò%îyò ˛ôyÁÎ˚yÓ˚ ãòƒ ˆÑ˛ xy Ï̂Óîò Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É  ö˛õ≈ SxyˆÏÓîò˛ôeV ˆÑ˛yÌyÎ˚ ˛ôyÁÎ˚y ÎyˆÏÓ⁄

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É  ~£z xyˆÏÓîò˛ôˆÏeÓ˚ ¢ˆÏAÜ !Ñ˛ !Ñ˛ä%È ãõy !îˆÏì˛ £ˆÏÓ⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

Ñ˛òƒy◊# !Ó°ÏÎ˚Ñ˛  ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛òõ)úÑ˛ òõ%òy ¢õ#«˛y˛ôe
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 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É  ÓÎ˚̂ Ï¢Ó˚ ≤Ãõyí˛ôe !£ Ï̂¢ Ï̂Ó Ñ˛# Ñ˛# ãõy !î Ï̂ì˛ £ Ï̂Ó⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É   ˆõˆÏÎ˚!›˛ ˆÑ˛yò !ÓîƒyúˆÏÎ˚ ˛ôv˛¸yˆÏüyòy Ñ˛Ó˚ˆÏú ~£z ›˛yÑ˛y ˛ôyˆÏÓ⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É ˆõˆÏÎ˚!›˛ ˆÎ x!ÓÓy!£ì˛y ì˛y Ñ˛# Ñ˛ˆÏÓ˚ ≤Ãõyí £ˆÏÓ⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É  ôy!Ó˚Óy!Ó˚Ñ˛ xyˆÏÎ˚Ó˚ ≤Ãõyí˛ôe !£¢yˆÏÓ Ñ˛# !îˆÏì˛ £ˆÏÓ⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É  ˛ô!Ó˚ÓyˆÏÓ˚Ó˚ xyˆÏÎ˚Ó˚ ˆ«˛ˆÏe Ñ˛# ˆÑ˛yˆÏòy äÈyv˛¸ xyˆÏäÈ⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É xy Ï̂Óîò˛ôe ˆãÓ˚: Ñ˛ Ï̂Ó˚ ÓƒÓ£yÓ˚ Ñ˛Ó˚y Îy Ï̂Ó !Ñ˛⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É xyˆÏÓîò˛ôe ˆÑ˛yÌyÎ˚ ãõy !îˆÏì˛ £ˆÏÓ⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É ˆÎ Ó,!_ ˛ôyˆÏFäÈ ì˛yˆÏÑ˛ !Ñ˛ xyÜyõ# ÓäÈˆÏÓ˚ Ó,!_ ˛ôyÁÎ˚yÓ˚ ãòƒ xyˆÏÓîò S˛ô%òò≈Ó#Ñ˛Ó˚íV Ñ˛Ó˚ˆÏì˛

£ˆÏÓ⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É Óy!°Ï≈Ñ˛ Ó,!_ Á ~Ñ˛Ñ˛yú#ò xò%îyò ¢ÇÑ ˛yhs˛ xyˆÏÓ˚y !Ñ˛ä%È ì˛Ìƒ

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛  !ü«˛yÌ#≈ É !ü«˛y≤Ã!ì˛¤˛yò Óy ≤Ã!ü«˛í ˛¢ÇfiÌyÎ˚ ˛ôy‡˛Ó˚ì˛y ÓúˆÏì˛ ˆÑ˛yò ˆÑ˛yò ≤Ã!ì˛¤˛yò Óy ≤Ã!ü«˛í

¢ÇfiÌyˆÏÑ˛ ïÓ˚y £ˆÏÓ⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É   ˆÑ˛yò ˆÑ˛yò ˆ«˛ˆÏe Óy!°Ï≈Ñ˛ xyˆÏÎ˚Ó˚ üì≈˛ ≤ÃˆÏÎyãƒ £ˆÏÓ òy⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É  ô!Ó˚ÓyˆÏÓ˚Ó˚ xyˆÏÎ˚Ó˚ õˆÏïƒ Ñ˛yˆÏîÓ˚ xyÎ˚ ïÓ˚y £ˆÏÓ⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É ~£z Ó,!_ Óy ~Ñ˛Ñ˛yú#ò xò%îyò Ñ˛#¶˛yˆÏÓ ˛ôyÁÎ˚y ÎyˆÏÓ⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É ÓƒyÇˆÏÑ˛Ó˚ xƒyÑ˛yv˛zr›˛ Ñ˛#¶˛yˆÏÓ Ö%úˆÏì˛ £ˆÏÓ⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

 ¢õ#«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ É ÎÌyÎÌ üÇ¢y˛ôe ≤ÃîyòÑ˛yÓ˚# Ñ˛ì,≈˛˛ô«˛ Ñ˛yÓ˚y⁄

v˛z_Ó˚îyì˛yÉ

¢%!ü«˛Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈Ó˚ fl˛∫y«˛Ó˚ fl˛∫yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚ !ü«˛ˆÏÑ˛Ó˚ fl˛∫y«˛Ó˚
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~ü#Î˚ !ì˛Ó˚®y!ã Ï̂ì˛ ˆ¢yòy ãAÜúõ£ Ï̂úÓ˚  Ñ˛òƒy◊# õ!íÑ˛y ˆ¢y Ï̂Ó˚̂ ÏòÓ˚

ãAÜúõ£ Ï̂úÓ˚ ̂ Ì Ï̂Ñ˛ !â˛òyÈÙÈì˛y£ẑ Į̈ ô Ï̂ì˛ ~ü#Î˚ ã%!òÎ˚yÓ˚ !ì˛Ó˚®y!ãÓ˚ ̂ ˛ôy!v˛Î˚yõ– ~Ñ˛ fl ∫̨̂ Ï≤¿Ó˚

v˛zv˛¸yò ü%Ó%̊ £ˆÏúy ÓäÈÓ˚ v˛z!òˆÏüÓ˚ ˆõˆÏÎ˚ õ!íÑ˛y ˆ¢yˆÏÓ˚ˆÏòÓ˚– òÎ˚y@˘ÃyˆÏõÓ˚ xy!îÓy¢# Ñ˛òƒy◊#

õ!íÑ˛y ~ü#Î˚ ã%!òÎ˚Ó˚ !Ó˚Ñ˛y¶≈˛ Á Ñ˛¡ôyv˛zu˛ !ì˛Ó˚®y!ãˆÏì˛ ¶˛yÓ˚ˆÏì˛Ó˚ £ˆÏÎ˚ îúÜì˛ ˆ¢yòy

ãˆÏÎ˚Ó˚ ¶˛yÜ#îyÓ˚ £ˆÏúy– ¶˛yÓ˚ˆÏì˛Ó˚ ˆõˆÏÎ˚Ó˚y îúÜì˛ â˛ƒy!¡ôÎ˚ò £ˆÏÎ˚ˆÏäÈò ~£z ›˛%ò≈yˆÏõˆÏr›˛–

˛ô!ÿ˛õ ˆõ!îò#˛ô%Ó˚ ˆãúyÓ˚ G˛yv˛¸@˘Ãyõ õ£Ñ%˛õyÓ˚ òÎ˚y@˘Ãyõ ÓœˆÏÑ˛Ó˚ ¶˛y!úÎ˚yá§y!›˛ @˘ÃyˆÏõ Óy!v˛¸

õ!íÑ˛yÓ˚– fiÌyò#Î˚ ˆ›˛y›˛y¢y£z @˘Ãy Ï̂õÓ˚ ãòÑ˛úƒyí !ÓîƒyúÎ˚ ˆÌ Ï̂Ñ˛ ~ ÓäÈÓ˚£z v z̨Fâ˛õyïƒ!õÑ˛

˛ôyü Ñ˛ Ï̂Ó˚̂ ÏäÈ ˆ¢– Óì≈̨ õy Ï̂ò ˆ¢ Ñ˛úÑ˛yì˛yÓ˚ ~Ñ˛!›˛ Ñ˛ Ï̂ú Ï̂ã ¶˛Ó˚!ì˛Á £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ–

õ!íÑ˛yÓ˚ ÓyÓy  xˆÏòƒÓ˚ ã!õˆÏì˛ ¶˛yÜâ˛y°Ï Ñ˛ˆÏÓ˚ò– õ!íÑ˛yÓ˚y â˛yÓ˚ ¶˛y£zÈÙÈˆÓyò– x¶˛yˆÏÓÓ˚

¢Ç¢yÓ˚– xƒy¢ˆÏÓ¢›˛¢ äÈyv z̨!ò ˆîÁÎ˚y õy!›˛Ó˚ Óy!v ¸̨̂ Ïì˛ õye î%!›˛ áˆÏÓ˚ Ó¢Óy¢ Ñ˛ˆÏÓ˚ ÁÓ˚y–

õ!íÑ˛yÓ˚ ÓyÓy  Á  õy ãyòyòñ ÚÜì˛ ÓäÈÓ˚ õ%Öƒõs˛f# õõì˛y  Óƒyòyã≈# ˆõˆÏÎ˚ˆÏÑ˛ ˆÖúyÓ˚

!ã!ò¢˛ôe !îˆÏÎ˚!äÈˆÏúò– õ%Öƒõs˛f#Ó˚ õyò ˆÓ˚ˆÏÖˆÏäÈ õ!íÑ˛yÛ– Ñ˛òƒy◊#Ó˚ ¢yö˛ˆÏúƒ Ö%!üÓ˚

ˆãyÎ˚y Ï̂Ó˚ ¶˛y¢ Ï̂äÈò õ!íÑ˛yÓ˚ @˘Ãyõ ì˛Ìy ˆÜy›˛y ãAÜúõ£ú– õ!òÑ˛y ãyòyÎ˚ ˆÎÈÙÈ Ú≤ÃÌ Ï̂õ

fiÌyò#Î˚ ˆ›˛y›˛y¢y£z @˘ÃyˆÏõÓ˚ ãòÑ˛úƒyí !ÓîƒyúˆÏÎ˚ Ó§yˆÏüÓ˚ ïò%Ñ˛ !îˆÏÎ˚ ì˛#Ó˚®y!ãÓ˚ xò%ü#úò

ü%Ó%̊ Ñ˛ˆÏÓ˚!äÈúyõ xy!õ– ì˛yÓ˚˛ôÓ˚ õ%Öƒõs˛f#Ó˚ ¢£yÎ˚ì˛yÎ˚ Á v z̨Í¢yˆÏ£ xy!õ xyã !òˆÏãˆÏÑ˛

≤Ã!ì˛!¤˛ì˛ Ñ˛Ó˚ÓyÓ˚ ¢%ˆÏÎyÜ ˆ˛ôˆÏÎ˚!äÈ– ~ãòƒ Ó˚yˆÏãƒÓ˚ õ%Öõs˛f#ˆÏÑ˛ Ñ,˛ì˛K˛ì˛y ãyòyÎ˚Û– ≤Ãì˛ƒhs˛ ~£z @˘Ãyõ ˆÌˆÏÑ˛

õ!íÑ˛y ˆÎ¶˛yˆÏÓ ≤Ã!ì˛Ñ)̨ ú ˛ô!Ó˚ˆÏÓü Ñ˛y!›˛ˆÏÎ˚ ≤Ã!ì˛ õ%£)̂ Ïì≈˛ ¢Ç@˘Ãyõ Ñ˛ˆÏÓ˚ õyÌy v˛z§â%˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆîˆÏüÓ˚ Ñ˛yˆÏäÈ î§y!v˛¸ˆÏÎ˚ˆÏäÈ

ì˛yˆÏì˛ ˆÜy›˛y Ó˚yãƒ xy≤’%ì˛–
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Ñ˛òƒy◊# ¢%!òì˛y ̨ ôyÓ˚!¶˛ˆÏòÓ˚ Óyì˛y≈

ˆäÈy›˛ ãyÜ%!úÎ˚y £y£zfl %̨Òúñ ÓyÓ˚y¢yì˛ÈÙÙÈ1

xy!õ ¢%!òì˛y ˛ôyÓ˚!¶˛ò– xy!õ ~£z ÓäÈÓ˚ ˆäÈy›˛ ãyÜ%!úÎ˚y £y£zfl˛%Òú ˆÌˆÏÑ˛

Ñ˛úy !Ó¶˛yˆÏÜÓ˚ v˛zFâ˛õyïƒ!õÑ˛ ˛ôÓ˚#«˛yÌ#≈– !Ñ˛ä%È!îò xyˆÏî xy!õ Ñ˛òƒy◊#Ó˚

ˆÑ˛ÈÙÈ2 Ó,!_ˆÏ¶˛yÜ# !£¢yˆÏÓ 2ñ500 ›˛yÑ˛y ˛ôy£z– ~£z ›˛yÑ˛y ˆ˛ôˆÏÎ˚ xy!õ

Ö%Ó£z Ö%ü#– xy!õ v˛zFâ˛õyïƒ!õÑ˛ ˛ôÓ˚#«˛yÓ˚ ˛ôˆÏÓ˚ Ñ˛ˆÏúˆÏã ¶˛Ó˚!ì˛ £Ó ~ÓÇ

Ñ˛òƒy◊#Ó˚ Ó,!_ xyõyÓ˚ v˛zFâ˛!ü«˛yÓ˚ fl˛∫≤¿ ˛ô)Ó˚ˆÏíÓ˚ ãòƒ Ö%Ó£z ¢£yÎ˚Ñ˛ £ˆÏÓ–

~ì˛!îˆÏò xy!õ Ñ˛òƒy◊#Ó˚ ÓyÍ¢!Ó˚Ñ˛ Ó,!_Ó˚ îÓ˚%í ≤ÃyÆ ›˛yÑ˛yÎ˚ ˛ôv˛¸yˆÏüyòy

òyòy!Óï ÖÓ˚â˛ â˛y!úˆÏÎ˚!äÈ– ˆÑ˛ÈÙÈ1ÈÙÈ~Ó˚ îÓ˚%í ≤ÃyÆ ›˛yÑ˛yÎ˚ ˛ôv˛¸yˆÏüyòy

òyòy!Óï ÖÓ˚â˛ â˛y!ú Ï̂Î˚!äÈ ~ÓÇ ˆÑ˛ÈÙÈ2ÈÙÈ~Ó˚ îÓ%̊í ≤ÃyÆ ›˛yÑ˛y xy!õ ÓƒyÇÑ˛

xƒyÑ˛yv ẑ̨ Ïr›˛ ˆÓ˚ˆÏÖ !îˆÏÎ˚!äÈ v z̨Fâ˛!ü«˛yÓ˚ îÓ%̊í ÖÓ˚â˛ Ñ˛Ó˚Ó ÓˆÏú–

xyõyÓ˚ õì˛ò xyõyÓ˚ xˆÏòÑ˛ ÓyrïÓ#Ó˚yÁ Ñ˛òƒy◊#Ó˚ ›˛yÑ˛y ÓƒyˆÏAÑ˛ ãõy

Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆÓ˚ˆÏÖˆÏäÈ– ˆÑ˛v˛z ˆÑ˛v˛z ~£z ›˛yÑ˛y !îˆÏÎ˚ òì%˛ò !Ñ˛ä%È !üÖˆÏÓñ ˆÑ˛v˛zÓy

˛ôv˛¸yˆÏüyòyÓ˚ ÖÓ˚â˛ â˛yúyˆÏÓ– xyõyÓ˚ õy Ö%ü# ~£z ›˛yÑ˛y ˛ôyÁÎ˚yÎ˚– ¶˛!Ó°ÏƒˆÏì˛ xy!õ ˛ôv˛¸yˆÏüyòy !üˆÏÖ !òˆÏãÓ˚

ã#Ó Ï̂ò ≤Ã!ì˛!¤˛ì˛ £ Ï̂ì˛ â˛y£z–

xy!õ ¢%!òì˛y ˛ôyÓ˚!¶˛ˆÏòÓ˚ õyñ ¢%!òì˛yÓ˚ ÓyÓy xyˆÏÜ ÜƒyˆÏÓ˚ˆÏã Ñ˛yã Ñ˛Ó˚ì˛ !Ñ˛hs$˛ !ì˛ò ÓäÈÓ˚ ïˆÏÓ˚ fl˛ôˆÏu˛úy£z!¢ˆÏ¢Ó˚

îÓ˚%ò !ì˛!ò xyÓ˚ xyˆÏÜÓ˚ õˆÏì˛y ¢!Ñ ˛Î˚¶˛yˆÏÓ Ñ˛yã Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ò òy– Óy!v˛¸Ó˚ ~Ñ˛õye ˆÓ˚yãˆÏÜˆÏÓ˚ ¢îˆÏ¢ƒÓ˚

ˆÓ˚yãÜyÓ˚ Ñ˛ˆÏõ ˆÜˆÏú xyõÓ˚y !â˛hs˛yÎ˚ ˛ôˆÏv˛¸ Îy£zñ Ñ˛# Ñ˛ˆÏÓ˚ ˆõˆÏÎ˚Ó˚ ˛ôv˛¸yˆÏüyòy â˛yúyÓ– ~Öò xyÓ˚ ¢%!òì˛yÓ˚

˛ôv˛¸yˆÏüyòy !òˆÏÎ˚ xyõyˆÏîÓ˚ ¶˛yÓˆÏì˛ £ˆÏÓ òy– Ñ˛òƒy◊# Ó,!_Ó˚ 2ñ500 È›˛yÑ˛y ¢%!òì˛yˆÏÑ˛ ¢£yÎ˚ì˛y Ñ˛Ó˚ˆÏÓ ì˛yÓ˚

ã#ÓˆÏòÓ˚ ú«˛ƒ˛ô)Ó˚ˆÏí– ïòƒÓyî Ñ˛òƒy◊# ≤ÃÑ˛“ˆÏÑ˛– ¢%%!òì˛yÓ˚ õˆÏì˛y xyÓ˚Á

ú«˛ ú«˛ ˆõ Ï̂Î˚Ó˚ fl ∫̨≤¿˛ô)Ó˚̂ ÏíÓ˚ xÓú¡∫ò £ Ï̂úy ~£z ≤ÃÑ˛“–

õ%ß¨y îy¢

ÜAÜyòÜÓ˚ñ õïƒõ@˘Ãyõ

xy!õ õ%ß¨y îy¢ñ !ü«˛yÎ˚ì˛ò fl˛%ÒˆÏúÓ˚ äÈye#– xy!õ Ñ˛ƒyÓ˚yˆÏ›˛ ˆüÖy£z– !Ñ˛ä%È!îò

xyˆÏÜ !Ñ˛ä%È ˆäÈˆÏú xyõyÎ˚ v˛zì˛ƒ=˛ Ñ˛Ó˚ˆÏú ~£z Ñ˛ƒyÓ˚yˆÏ›˛ xyõyˆÏÑ˛ ¢%Ó˚!«˛ì˛

Ñ˛ Ï̂Ó̊ ~ÓÇ xyõyÎ̊ Ñ˛òƒy◊# ≤ÃÑ˛ Ï̂“Ó̊ xyÁì˛y¶%̨ =˛ Ñ˛ Ï̂Ó̊– xy!õ Ñ˛òƒy◊# Ñ˛y!Ó̊ÜÓ̊#

!ü«˛yÓ˚ ≤Ã!ü«˛í ˛ôy£z– ˆõˆÏÎ˚ˆÏîÓ˚ ã#ÓˆÏò ~!ÜˆÏÎ˚ ÎyÁÎ˚yÓ˚ ˆ«˛ˆÏe ì˛yˆÏîÓ˚

¢%Ó˚«˛y xˆÏòÑ˛ ¢õˆÏÎ˚£z ≤ÃŸ¿ £ˆÏÎ˚ ÁˆÏ‡˛– Ñ˛ƒyÓ˚yˆÏ›˛ ü%ï% ̂ õˆÏÎ˚ˆÏîÓ˚ ¢%Ó˚!«˛ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚

òyñ xyd!ÓŸªy¢# Ñ˛ˆÏÓ˚– xy!õ Ö%Ó Ö%!ü ≤ÃÑ˛ˆÏ“Ó˚ xyÁì˛y¶%˛=˛ £ˆÏÎ˚ñ ~£z £‡˛yÍ

˛ôyÁÎ˚yÓ˚ xyò®£z xòƒ Ó˚Ñ˛õ–
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Ñ˛òƒy◊#

Ñ˛òƒy◊#Ó˚ v ẑ̨ ÏîƒyÜ òyÓ˚# !ü«˛yÓ˚ ¢ö˛úì˛yñ

î)Ó˚ ˆ£yÑ˛ v z̨Fâ˛!ü«˛yÓ˚ xy!àòyÎ˚ òyÓ˚#Ó˚ fl ∫̨“ì˛y–

á Ï̂Ó˚ á Ï̂Ó˚ ãμy Ï̂úy ~£z ≤ÃÑ˛ Ï̂“Ó˚ xy Ï̂úyñ

òyÓ˚#Ó˚y ˆ£yÑ˛È Ñ˛úƒyí# ¢Ó fl ∫̨yfiÌƒ õ Ï̂ò ¶˛y Ï̂úy–

ˆ¢yõy ¢Ó˚Ñ˛yÓ˚ñ xy!ú˛ô%Ó˚î%Î˚yÓ˚

ˆõ Ï̂Î˚Ó˚ ãòƒ õy Ï̂Î˚Ó˚ Ñ˛yß¨y ˆ¢¢Ó ~Öò ¶%̨ ú

xy‡˛y Ï̂Ó˚y £Î˚!òñ Ñ˛Ó˚Ó !Ó Ï̂Î˚ ˆ¢Á ~Öò î)Ó˚ñ

 üy¢ò xyˆÏäÈñ îõò xyˆÏäÈñ xy!õ ~Ñ˛y ˛ôˆÏÌ

ˆÑ˛v˛z òy îy§v˛¸yÑ˛ ˛ôyˆÏü xyõyÓ˚ Ñ˛òƒy◊# xyˆÏäÈ–

xâ≈̨ òy õy£y Ï̂ì˛yñ }!°ÏÈÈ !òÓyÓ˚í â˛w !Óîƒy˛ô#‡˛ñ ˛ô%Ó%̊%!úÎ˚y

Ñ˛òƒyÁ ˆî Ï̂üÓ˚ ¶˛!Ó°ÏƒÍñ Ñ˛òƒyÁ ˆî Ï̂üÓ˚ xyüyó

Ñ˛òƒyÓ˚ ≤Ã!ì˛ x!Óâ˛yÓ˚ Óv ¸̨£z ¢Ó≈òyüy–

Ñ˛òƒy ãß√yÑ˛ñ ì˛yˆÏÑ˛Á Óy§â˛yòñ Ñ˛Ó%̊ò ¢ÇÑ˛“

¢Ó˚Ñ˛yÓ˚ ì˛yˆÏîÓ˚ ̨ ôyˆÏü£z xyˆÏäÈñ ì˛y£ẑ Ïì˛y Ñ˛òƒy◊# ≤ÃÑ˛“–

ˆ¢!úòy ¢yÓ˚!õòñ ¢yˆÏ£ÓÜO v˛ zFâ˛ !ÓîƒyúÎ˚ñ
ˆÑ˛yâ˛!Ó£yÓ˚

Ñ˛òƒy◊# ˆÑ˛yÌyÎ˚ !äÈú⁄ Ñ˛ì˛ î)̂ ÏÓ˚⁄ ˆÑ˛yò ¢%î)̂ ÏÓ˚Ó˚ ˛ôyÓ˚⁄

~ˆÏú ì%̨ !õ ü%¶˛«˛ˆÏí !îˆÏì˛ òyÓ˚#Ó˚ x!ïÑ˛yÓ˚–

ˆÑ˛£ òy!£ ÎyÓ˚ñ ì%̨ !õ xyäÈ ì˛yÓ˚

ì%̨ !õ ˆõy Ï̂îÓ˚ x£AÑ˛yÓ˚ñ ˆì˛yõyÎ˚ ≤Ãí!õ üì˛ÓyÓ˚–

˛ô!Ó˚í#ì˛y îy¢ñ ˆÜy˛ôyúÜO xyÓ˚~ò v z̨Fâ˛ !ÓîƒyúÎ˚ñ
 î!«˛í !îòyã˛ô%Ó˚
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ÚÑ˛òƒy◊#Û ÚÑ˛òƒy◊#Û ˆÑ˛yÌyÎ˚ ì%̨ !õ !äÈˆÏúñ

áˆÏÓ˚Ó˚ Ñ˛òƒy ˆÓyG˛yfl˛∫Ó˚)˛ô Ó%G˛ˆÏì˛ òy!£ !îˆÏú–

!ãì˛Ó ˆõyÓ˚y !Ó˛ô%ú xyüyñ !˛ôì˛y ÎyˆÏîÓ˚ Ü!Ó˚Ó

v˛z°ÏyÓ˚ !Ñ˛Ó˚í ˛ôv˛¸úñ ˆõyˆÏîÓ˚ ã#Óò Ñ˛ˆÏÓ˚y ã!Ó˚˛ô–

ú#òy â˛Ñ ˛Óì˛#ñ @˘ÃyõÈÙÈ !î˛ôyú#òÜÓ˚ñ ˆ˛ôyfi›˛ x!ö˛¢ÈÙÈ

Óyú%Ó˚áy›˛

Ñ˛úõ ï Ï̂Ó˚!äÈ ˆõyÓ˚yñ ˆÓ Ï̂v ¸̨̂ ÏäÈ õ Ï̂òyÓú–

~!Ü Ï̂Î˚ ~ Ï̂¢y òyÓ˚#Üíñ òyÓ˚#ü!=˛ £ Ï̂Î˚̂ ÏäÈ ≤ÃÓú––

ˆáyõ›˛y Ö%̂ Ïú!äÈñ ~!ÜˆÏÎ˚ â˛ˆÏú!äÈñ x§yïyˆÏÓ˚Ó˚ ˆ£yÑ˛ xÓ¢yò–

Ó§yâ˛yÓ ˆîüñ Ó˚yÖÓ õyòñ ˆ£yÑ˛ òyÓ˚# Ï̂îÓ˚ ãÎ˚Üyò––

!îÎ˚y !¢Ç£ñ ˆãyÍfl ¨̨yõÎ˚# Óy!úÑ˛y !ÓîƒyúÎ˚

xyõÓ˚y ¢Óy£z Ñ˛òƒyñ ˆãˆÏòy xyõÓ˚y xòòƒyñ

Ñ˛òƒy◊# ≤ÃÑ˛“ Ï̂ì˛ £úyõ ˆõyÓ˚y ïòƒy–

Ö%ˆÏú ˆÜú ~Ñ˛ !òˆÏõˆÏ°Ï ˛ôv˛¸yˆÏüyòyÓ˚ ˛ôÌñ

!ÓˆÏÎ˚ ˆì˛y òÎ˚ñ !òˆÏãÓ˚ ˛ôyˆÏÎ˚ î§yv˛¸yˆÏòy›˛y£z õì˛–

õ%òõ%ò õ[˛úñ ¶˛y[˛yÓ˚ÜyäÈy ~¢. !¢. Óy!úÑ˛y !ÓîƒyúÎ˚ñ
£yÁv˛¸y

Ñ˛òƒy xyõÓ˚yñ ò£ẑ ÏÑ˛y ì%̨ âäÈñ xÓˆÏ£úyÓ˚ ˛ôye#

Ñ˛òƒy◊#Ó˚ ¢£yÎ˚ì˛yÎ˚ !ü«˛yÎy Ï̂òÓ˚ Îye#–

ü!=˛ xyˆÏäÈñ Ó%!Âï xyˆÏäÈñ fl ∫̨≤¿ xyˆÏäÈ ≤ÃyˆÏíñ

Ñ˛òƒy◊# ˆîÖyÎ˚ xyˆÏúyñ ì˛yÑ˛y£z xyˆÏúyÓ˚ ˛ôyˆÏò–

ˆfl˛¨£y Ó˚yÎ˚ñ ˛ô)Ó≈ õ!Õ‘Ñ˛ ˛ôyv ¸̨y v˛zFâ˛ !ÓîƒyúÎ˚ñ ãú˛ôy£zÜ%!v ¸̨
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10.1.7 ˆ¢ö˛ v»̨ y£z¶˛ñ ˆ¢¶˛ úy£zö˛˛
!Ó°ÏÎ˚Ñ˛ ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛y x!¶˛Îyò

8 ã%úy£zñ 2016ñ õyòò#Î˚y õ%Öƒõs˛f# õõì˛y ÓˆÏ®ƒy˛ôyïƒyˆÏÎ˚Ó˚ ˆòì,˛ˆÏc ˆÜy›˛y

˛ô!ÿ˛õÓAÜ ü˛ôÌ !òˆÏÎ˚ˆÏäÈ ˛ôÌ ¢Çfl˛,Ò!ì˛ ˆõˆÏò â˛úyÓ˚– ~ ü˛ôÌ ˛›˛Δy!ö˛Ñ˛ !òÎ˚õ ˆõˆÏò

â˛úyÓ˚– ~ ü˛ôÌ ¢ì˛Ñ ≈̨ £ Ï̂Î˚ ˛ôÌ â˛úyÓ˚– ˛ô Ï̂ÌÓ˚ !òÎ˚õ ˆõ Ï̂ò â˛úyÓ˚ ú Ï̂«˛ƒ ≤Ãüy¢òñ

˛ô%!úüñ ˛ô!Ó˚Ó£òÑ˛õ≈#ñ ˛ôÌâ˛yÓ˚#ñ !ü«˛Ñ˛ÈÙÈ!ü!«˛Ñ˛yñ x!¶˛¶˛yÓÑ˛ Á !ü«˛yÌ≈#Ó˚y ~Ñ˛¢)ˆÏe

@˘Ã!Ìì˛ ˆ£yÑ˛– xyõÓ˚y !¢Üòƒyú ˆõˆÏò Üy!v˛¸ â˛yúyÓ– xyõÓ˚y v˛zˆÏ_ãòyÓ˚ ÓüÓì≈˛#

£ˆÏÎ˚ î%á≈›˛òy ˆv˛ˆÏÑ˛ xyòÓ òy– xyõÓ˚y ≤Ã!ì˛!îò ¢%fiÌ ˆîˆÏ£ñ !òÓ˚y˛ôˆÏî xˆÏ˛ô«˛yÓ˚ì˛

!≤ÃÎ̊ãò Ï̂îÓ̊ Ñ˛y Ï̂äÈ á Ï̂Ó̊ !ö˛ Ï̂Ó̊ xy¢Ó– ~£z ü˛ôÌ ~Ñ˛!îòÈÙî%!îò Óy ~Ñ˛!›˛ ¢Æy Ï̂£Ó̊

òÎ˚ñ ~ xyõy Ï̂îÓ˚ xyã#Ó Ï̂òÓ˚ xAÜ#Ñ˛yÓ˚ ˆ£yÑ˛– xy¢%òñ xyõÓ˚y ¢Ñ˛ Ï̂ú !õ Ï̂ú

õyòò#Î˚y õ %Öƒõs˛ f # õõì˛y Óˆ Ï®ƒy˛ôyïƒyˆ ÏÎ ˚Ó ˚ î#Æ Ñ˛ˆ ÏZ ˛ v˛ zFâ ˛y!Ó ˚ì˛

Safe Drive Save Life ÈÙÈ~Ó˚ xAÜ#Ñ˛yÓ˚ î,ë˛̧ Ñ˛!Ó˚–

!ü«˛yÌ#≈ ̂ Ì Ï̂Ñ˛ !ü«˛yÌ#≈ñ !ü«˛yÌ#≈ ̂ Ì Ï̂Ñ˛ x!¶˛¶˛yÓÑ˛ñ

!ü«˛yÌ≈# ˆÌ Ï̂Ñ˛ ¢Ó≈¢yïyÓ˚̂ ÏíÓ˚ õ Ï̂ïƒ ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛y x!¶˛Îyò–

1. !ü«˛yÌ#≈Ó˚y ˛ôÌâ˛yÓ˚#ˆÏîÓ˚ õˆÏïƒ˚ Ó˚yhfl˛y ÓƒÓ£yˆÏÓ˚Ó˚ ¢ì˛Ñ≈˛ì˛yÓ˚ !òÎ˚õyÓ!ú

¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛y Ü Ï̂v ¸̨ ì%̨ úÓyÓ˚ ≤ÃÑ˛“ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ–

2. !ü«˛yÌ≈#Ó˚y ˛ôÌâ˛yÓ˚#ˆÏîÓ˚ Ó˚yhfl˛y ˛ôyÓ˚ £ÁÎ˚yÓ˚ !òÎ˚õ ¢¡ôˆÏÑ≈˛ ¢ˆÏâ˛ì˛òì˛y ÜˆÏv˛¸

ì%̨ úÓyÓ˚ ≤ÃÑ˛“ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ–

3. î%ÈÙÈâ˛yÑ˛yÓ̊ Üy!v˛̧â˛yúÑ˛ Ï̂îÓ̊ õ Ï̂ïƒ Üy!v˛̧ â˛yúyÓyÓ̊ !òÎ̊õyÓ!ú ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛y

ÜˆÏv ¸̨ ì%̨ úÓyÓ˚ ≤ÃÑ˛“ !ü«˛yÌ#≈Ó˚y @˘Ã£í Ñ˛Ó˚ˆÏÓ–

4. !ü«˛yÌ#≈Ó˚y !òˆÏãÓ˚y ˆÎõò ¢y£ẑ ÏÑ˛ú â˛yúyÓyÓ˚ ˆ«˛ˆÏe Ñ˛# Ñ˛# ¢ì˛Ñ≈˛ì˛y @˘Ã£í

Ñ˛Ó˚̂ Ïì˛ £Î˚ ˆ¢ ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ¢ Ï̂â˛ì˛ò £ Ï̂Óñ ˆì˛õ!ò ãò¢yïyÓ˚ò Ï̂Ñ˛ ¢ Ï̂â˛ì˛ò

Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ–

5. !ü«˛yÌ≈#Ó˚y ò#ˆÏâ˛Ó˚ Ñœ̨ yˆÏ¢Ó˚ !ü«˛yÌ≈#ˆÏîÓ˚ Ó˚yhfl˛yÎ˚ â˛úyÓ˚ !òÎ˚õyÓ!úÓ˚ õ£v˛¸y

xò%ü#ú Ï̂òÓ˚ ≤ÃÑ˛“ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ–

6. x!¶˛¶˛yÓÑ˛ñ !ü«˛Ñ˛ñ ˛˛ô%!úüñ ≤Ãüy¢ˆÏòÓ˚ ¢£ˆÏÎy!Üì˛yÎ˚ !ü«˛yÌ#≈Ó˚y Ó˚yhfl˛y

ÓƒÓ£y Ï̂Ó̊Ó̊ õ£v˛̧y xò%ü#úò ̂ Îõò Ñ˛Ó̊ Ï̂Óñ ̂ ì˛õ!ò !ü«˛yÌ#≈ ̂ Ì Ï̂Ñ˛ !ü«˛yÌ≈#

ôÌ !òÓ˚y˛ô_yÓ˚ !ü«˛y !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ ≤ÃÑ˛“ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ–

7. ˆ¢ö˛ v»˛y£z¶˛ ˆ¢¶˛ úy£zö˛ !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ ˛ôÌ ÓƒÓ£yˆÏÓ˚Ó˚ fl ∫̨í≈yú# !òÎ˚õ !Ó°ÏÎ˚Ñ˛

¢ Ï̂â˛ì˛òì˛y x!¶˛Îy Ï̂ò xÇü@˘Ã£í Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ–

8. ôÌ !òÓ˚y˛ô_yÓ˚ !Ìõ ¢ÇÜ#ì˛ !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ ¢ Ï̂â˛ì˛òì˛y x!¶˛Îyò ¢¡ô Ï̂Ñ≈̨  ≤ÃÑ˛“ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚̂ ÏÓ–
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xyõy Ï̂îÓ˚ ≤Ã!ì˛K˛y
˛ôÌ ¢Çfl ,̨Ò!ì˛ ãyòÓ
› Δ̨y!ö˛Ñ˛ !òÎ˚õ õyòÓ

xy!õ ¢ì˛Ñ≈̨  £ Ï̂Î˚ â˛úÓ
¢%fiÌ¶˛y Ï̂Ó ~!Ü Ï̂Î˚ ÎyÓ

˛ôÌ Ï̂Ñ˛ ãÎ˚ Ñ˛Ó˚Ó
üyhs˛ ã#Óò Üv ¸̨Ó

˛ôÌ ü%ï% xyõyÓ˚ òÎ˚
~ ˛ôÌ ˆõy Ï̂îÓ˚ ¢ÓyÓ˚
ì˛y ¢Ó≈îy õ Ï̂ò Ó˚yÖÓ–

¢yÓïyˆÏò â˛yúyÁñ ã#Óò
Óy§â˛yÁ

 xyõÓ˚y ≤Ã!ì ˛ !îò ¢%fiÌ ˆ îˆ Ï£ñ !òÓ˚ y˛ôˆ Ïî xˆ Ï ˛ô«˛yÓ˚ì ˛
!≤ÃÎ̊ãòˆ ÏîÓ̊ Ñ˛ŷ ÏäÈ áˆ ÏÓ̊ !ö˛ˆ ÏÓ̊ xy¢Ó– ~£z ü˛ôÌ ~Ñ˛!îòñ
ÈîÈ %Û È!îò Óy ~Ñ˛!›˛ ¢Æyˆ Ï£Ó̊ òÎ̊ó ~ xyõyˆ ÏîÓ̊ xyã#Óˆ ÏòÓ̊
xAÜ#Ñ˛yÓ̊ ˆ £yÑ˛– xy¢%òñ xyõÓ̊y ¢Ñ˛ˆ Ïú !õˆ Ïú õyòò#Î̊y
õ%Öƒõs˛ f # õõì˛y Óˆ Ï®ƒy˛ôyïƒyˆ Ï Î̊Ó̊ î#Æ Ñ˛ˆ ÏZ˛ v˛ z Fâ˛y!Ó̊ì ˛
Safe Drive Save LifeÙ È~Ó̊ xAÜ#Ñ˛yÓ̊ î,ë˛ ¸ Ñ˛Ó̊ÓyÓ̊  ü˛ôÌ
!ò£z– ü˛ôÌ!›˛ ò#ˆ Ïâ˛ ˆîÁÎ̊y £ˆ ÏúyÈÙ ÙÙÈ
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10.2.1 ˆòì,̨ cîyò «˛õì˛y !ÓÑ˛yü Ñ˛yÎ≈Ñ ̨ õ Ñ˛yÎ≈Ñ ̨ õ
ff!Óîƒyú Ï̂Î˚Ó˚ ~Ñ˛ Ï̂á Ï̂Î˚ ̨ô!Ó˚̂ ÏÓ Ï̂ü !òÎ˚õõy!ö˛Ñ˛ ̨ôy Ï̂‡˛ !ü«˛yÌ≈#Ó˚y x Ï̂òÑ˛ ¢õÎ˚ õyò!¢Ñ˛¶˛y Ï̂Ó ¶˛yÓ˚yÑ ̨ yhs˛ £ Ï̂Î˚ ̨ôv ¸̨̂ Ïì˛

˛ôyˆÏÓ˚– xyÓ˚ ~£z xÓfiÌy ˆÓ!ü!îò â˛úˆÏì˛ ÌyÑ˛ˆÏú !ü«˛yÌ≈#Ó˚ õˆÏò !ÓîƒyúÎ˚ ¢¡ôˆÏÑ≈˛ !ÓÓ˚)˛ô õˆÏòy¶˛yÓ ¢,!T˛ £ˆÏì˛

˛ôyˆÏÓ˚– ì˛y£z !ü«˛yÌ≈#ˆÏîÓ˚ õˆÏòÓ˚ ˆÖyÓ˚yÑ˛ ˆõ›˛yˆÏì˛ Á !ü«˛yÌ≈#ˆÏîÓ˚ õˆÏïƒÑ˛yÓ˚ ¢%Ñ%˛õyÓ˚ Ó,!_Ü%!ú Ó,!ÂïÓ˚ ãòƒ

¢yõy!ãÑ˛ì˛yñ ˆîüydˆÏÓyïñ Ñ ˛#v˛¸y Á ¢yÇfl˛,Ò!ì˛Ñ˛ ˆòì,˛cîyò «˛õì˛y !ÓÑ˛yü Ñ˛yÎ≈Ñ ˛õ !ÓˆÏü°Ï ì˛yÍ˛ôÎ≈˛ô)í≈– Óì≈˛õyˆÏòÓ˚

òì%̨ ò !ü«˛yîü≈ò xò%¢yˆÏÓ˚ xyˆÏÜ ˆÎ ˆÎ !Ó°ÏÎ˚Ü%!úˆÏÑ˛ ¢£˛ôy‡˛Ñ ˛ˆÏõÓ˚ !Ó°ÏÎ˚ !£¢yˆÏÓ !â˛!£´ì˛ Ñ˛Ó˚y £ˆÏì˛yñ xyã

!Ñ˛hs$˛ ˆ¢£z ¢Ñ˛ú !Ó°ÏÎ˚Ü%!ú x˛ô!Ó˚£yÎ≈  ˛ôy‡˛Ñ ̨ ˆÏõÓ˚ xÇü–

!ÓîƒyúÎ˚ ˛≤ÃÌõ Á ≤Ãïyò ≤Ã!ì˛¤˛yòñ ˆÎ ≤Ã!ì˛¤˛yò !ü«˛yÌ≈#Ó˚ xhs˛!ò≈!£ì˛ Ñ ˛#v˛¸y≤Ã!ì˛¶˛yñ ¢,ãòü#ú î«˛ì˛y Á

Ñ,˛ì˛ƒy!úÓ˚ ≤ÃÑ˛yü á›˛yÎ˚ Á fl˛∫#Ñ,˛!ì˛ ˆîÎ˚– !ÓîƒyúˆÏÎ˚Ó˚ !Ó!¶˛ß¨ xò%¤˛yò Á Ñ˛õ≈¢)!â˛ˆÏì˛ xÇü@˘Ã£ˆÏíÓ˚ õyïƒˆÏõ

¢yõy!ãÑ˛ì˛yñ ̂ îüyd Ï̂Óyïñ Ñ ̨ #v˛̧y Á ¢yÇfl ,̨Ò!ì˛Ñ˛ ̂ «˛ Ï̂e ̂ òì,̨ cîyò «˛õì˛y !ÓÑ˛!üì˛ £Î̊– x!¶˛¶˛yÓÑ˛ ì˛yÓ̊ ¢hs˛yò Ï̂Ñ˛

!ÓîƒyúˆÏÎ˚ ˛ôy‡˛yò ~£z v˛ẑ ÏjˆÏüƒñ ˆÎò ì˛yÓ˚ ¢hs˛yò K˛yòúy¶˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢yõy!ãÑ˛ £ˆÏÎ˚ ÜˆÏv˛¸ v˛zˆÏ‡˛– !ÓîƒyúÎ˚ ì˛yÓ˚

äÈyeäÈye#ˆÏîÓ˚ !Ó!¶˛ß¨ ˛ô!Ó˚ˆÏÓˆÏü !ü«˛yÌ≈#ˆÏîÓ˚ Öy˛ô Öy£zˆÏÎ˚ ˆòÓyÓ˚ ˆÎõò !ü«˛y ˆîÎ˚ñ ˆì˛õ!ò äÈyeäÈye#Ó˚y ~ˆÏÑ˛

x˛ôˆÏÓ˚Ó˚ ¢ˆÏAÜ ˆõúyˆÏõüy Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ xyd¢ˆÏâ˛ì˛ò Á õyò!ÓÑ˛ £ˆÏÎ˚ ÁˆÏ‡˛– ì˛yÓ˚y ˆÎõò Ñ˛yˆÏãÓ˚ õyïƒˆÏõ

ˆüˆÏÖñ ˆì˛õ!ò !ÓîƒyúˆÏÎ˚ ˆüÖy !Ó°ÏÎ˚ ì˛yÓ˚ ã#ÓˆÏòÓ˚ ≤Ã!ì˛!›˛ ˆ«˛ˆÏe ÓƒÓ£yÓ˚Á Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˆüˆÏÖ– !ü«˛yÌ≈#

¢yõy!ãÑ˛#Ñ˛Ó˚̂ ÏíÓ˚ !Ó°ÏÎ˚!›˛ !Óîƒyú Ï̂Î˚ !òÎ˚õÑ˛yò%òñ ̨ôy‡˛Ñ ̨ !õÑ˛ Ñ˛yãñ !ü«˛yÌ≈#Èñ !ü«˛Ñ˛ÈÙÈ!ü!«˛Ñ˛y Á !ü«˛yÑ˛õ≈#ˆÏîÓ˚

¢ˆÏAÜ ¶˛yÓ!Ó!òõˆÏÎ˚Ó˚ õyïƒˆÏõ xã≈ò Ñ˛ˆÏÓ˚ ÌyˆÏÑ˛– ˆì˛õ!ò !ÓîƒyúˆÏÎ˚Ó˚ òyòy xò%¤˛yòñ ˆÎõò ÈÙÙÙÈ ¢yÇfl˛,Ò!ì˛Ñ˛

v z̨Í¢Óñ !Ó!¶˛ß¨ Ñ ̨ #v ¸̨y ≤Ã!ì˛ˆÏÎy!Üì˛yñ fl ∫̨yï#òì˛y !îÓ¢ v z̨î‰Îy˛ôòñ ≤Ããyì˛s˛f !îÓ¢ v z̨î‰Îy˛ôòñ õò#°Ï#ˆÏîÓ˚ fl˛øÓ˚íñ

ãyì˛#Î˚ Á xyhs˛ã≈y!ì˛Ñ˛ !îÓ¢ ˛ôyúòñ Ñ%̨ £zãñ ˆ¢!õòyÓ˚ñ !Ó!¶˛ß¨ ≤Ã!ü«˛í !ü!ÓÓ˚ ≤Ã¶,̨ !ì˛ xò%¤˛yˆÏòÓ˚ õyïƒˆÏõ áˆÏ›˛

ÌyˆÏÑ˛– !ü«˛yÌ≈#ˆÏîÓ˚ õ)úƒˆÏÓyïñ ò#!ì˛ˆÏÓyïñ ¢%fiÌ Ó%̊!â˛ˆÏÓyïñ ¢£ˆÏÎy!Üì˛yñ ¢£õ!õ≈ì˛yñ ¢£yò%¶)̨ !ì˛ñ ¢õyò%¶)̨ !ì˛ñ

ˆòì,˛cîyò «˛õì˛yñ ¢yõy!ãÑ˛ Órïòñ ¢y¡±îy!Î˚Ñ˛ ¢¡±#!ì˛ñ ˆ¢Ôºyì,˛c ≤Ã¶,˛!ì˛ ¢yõy!ãÑ˛ î«˛ì˛yÜ%!ú ˆÓˆÏv˛¸

Á Ï̂‡˛– ¢£ã £Î˚ äÈyeÈÙÈ!ü«˛Ñ˛ ¢¡ôÑ≈̨ – !Ó Ï̂ü°Ï !Ó Ï̂ü°Ï î«˛ì˛y¢¡ôß¨ äÈyeäÈye#Ó˚y ì˛y Ï̂îÓ˚ fl ∫̨#Î˚È î«˛ì˛yÓ˚ ˜ò˛ô%íƒì˛y

≤Ãîü≈ò Ñ˛ˆÏÓ˚ !òˆÏãˆÏÑ˛ ≤Ã!ì˛!¤˛ì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚ ¢Ñ˛ˆÏúÓ˚ ¢yõˆÏò– ˛ôv˛¸yˆÏüyòyÎ˚ !˛ô!äÈˆÏÎ˚ ˛ôv˛¸ˆÏúÁñ ì˛yÓ˚y ÓúˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ fl˛∫

fl˛∫ ˆ«˛ˆÏe xyõÓ˚yÁ ˆ¢Ó˚y– î)Ó˚ £ˆÏÎ˚ ÎyˆÏÓ !˛ô!äÈˆÏÎ˚ÈÙÈ˛ôv˛¸y äÈyeäÈye#ˆÏîÓ˚ ãv˛¸ì˛yñ ÎÖò !˛ô!äÈˆÏÎ˚ÈÙÈ˛ôv˛¸y äÈyeäÈye#Ó˚y

~£z ïÓ˚ˆÏòÓ˚ Ñ˛yÎ≈Ñ ˛ˆÏõ ˛ôyÓ˚î!ü≈ì˛y ˆîÖyˆÏì˛ ˛ôyÏÓ˚ˆÏÓ ì˛Öò– ì˛yˆÏîÓ˚ £ì˛yüy ˆÑ˛ˆÏ›˛ ÎyÎ˚ ~ÓÇ ~Ó˚ ˛ôÓ˚Óì≈˛#ˆÏì˛

xòƒyòƒ !Ó°ÏˆÏÎ˚Á ì˛yÓ˚ ¢yö˛ˆÏúƒÓ˚ ¢%ö˛ú ≤Ã!ì˛ö˛!úì˛ £Î˚– xyÓ˚ ¢yõ!@˘ÃÑ˛ ˆòì,̨ cîyò «˛õì˛yÓ˚ !ÓÑ˛yˆÏüÓ˚ ö˛ˆÏú

ì˛yÓ˚ Óƒ!=˛ˆÏcÓ˚Á ¢%°Ïõ !ÓÑ˛yü ¢y!ïì˛ £Î˚– ~Ó˚ ö˛ˆÏú !ü«˛yÌ≈#Ó˚y ˆÎõò Ó,£_Ó˚ ¢õyˆÏã !òˆÏãˆÏîÓ˚ˆÏÑ˛ ì%̨ ˆÏú

ïÓ˚̂ Ïì˛ ¢«˛õ £Î˚ ˆì˛õ!ò ˆòì,̨ cîyò «˛õì˛yÓ˚ ¢%fiÌ !ÓÑ˛yüÁ cÓ˚y!ß∫ì˛ £Î˚–



Óẙãƒ ̂ Öú !îÓ¢10 ãyò%Îẙ!Ó˚

12 ãyò%Îẙ!Ó˚

23 ãyò%Îẙ!Ó˚

24 ãyò%Îẙ!Ó˚

25 ãyò%Îẙ!Ó˚

26 ãyò%Îẙ!Ó˚

21 ö̂˛Ó%  Îẙ!Ó˚

08 õyą̂≈

21 õyą̂≈

07 ~!≤Ãú

30 ~!≤Ãú

ãyį̀#Î ̊Î%Ó !îÓ¢

ò̂ìy̨!ã ãß√ãÎh̊s #̨

Ñǫ̀ƒy¢hs̨yò !îÓ¢

ãyį̀#Î ̊̂ ¶y̨› y̨Ó ̊!îÓ¢

≤Ããyį̀s f̨ !îÓ¢

xyhs˛ã≈y!į̀Ñ  ̨õyì,̨¶y̨°Ïy !îÓ¢

xyhs˛ã≈y!į̀Ñ  ̨õ!£úy !îÓ¢

ãy!ì˛̂ Ï¶˛î !Ó Ï̂Óẙï# !îÓ¢

!ÓŸª fl∫̨yfiÌƒ !îÓ¢

!òõ≈ú ÓyÇúy !îÓ¢

õ̂ õy Ï̂¢Ó˚
!ÓŸª õyì,̨ !îÓ¢

!mì#̨Î ̊Ó!̊ÓÓyÓ˚

¢sf̨y¢ !Ó Ï̂Óẙï# !îÓ¢21 õ̂

26 õ̂

31 õ̂

05 ã%ò

14 ã%ò

21 ã%ò

26 ã%ò

01 ã%úy£z

ãyį̀#Î ̊̇ Ñ ƒ̨ !îÓ¢

!ÓŸª į̀yõyÑ˛Óã≈ò !îÓ¢

!ÓŸª ̨ô!Ó˚̂ ÏÓü !îÓ¢

!ÓŸª !üü%◊!õÑ  ̨!îÓ¢

xyhs˛ã≈y!į̀Ñ˛ ̂ ÎyÜy !îÓ¢

xyhs˛ã≈y!į̀Ñ  ̨õyîÑ !̨Ó Ï̂Óẙï# !îÓ¢

!â!̨Ñ˛Í¢y !îÓ¢

14ÈÙÈ20 ã %úy£z xÓ̊íƒ ¢Æy£

xyhs˛ã≈y!į̀Ñ  ̨Î%Ó !îÓ¢12 xyÜfi›˛

14 xyÜfi›˛

15 xyÜfi›˛

Ñǫ̀ƒy◊# !îÓ¢

fl̨∫yï#òį̀y !îÓ¢

24 xyÜfi›˛ Ó̊y!ÖÓrïò

29 xyÜfi›˛ ãyì#̨Î ̊Ñ ̨#v˛̧y !îÓ¢

01 ¢̂ Ï̂≤Wz¡∫Ó ˚ xyhs˛ã≈y!į̀Ñ  ̨üy!hs ̨!îÓ¢

05 ¢̂ Ï̂≤Wz¡∫Ó ˚ ãyį̀#Î ̊!ü«˛Ñ  ̨!îÓ¢

08 ¢̂ Ï̂≤Wz¡∫Ó ˚ ÓyÍ¢!ÓÑ̊  ̨Ó=̊˛îyò !îÓ¢

13 ¢̂ Ï̂≤Wz¡∫Ó ˚ !ÓŸª ¢îÌ≈Ñ  ̨¶y̨Óòy !îÓ¢

1ÈÙÈ7 ˆ¢ Ï̂≤Wz¡∫Ó ˚ ãyį̀#Î ̨̊ô %!T̨ ¢Æy£

ãyį̀#Î ̊x!£Ç¢y !îÓ¢02 x Ï̂QyÓÓ˚

10 x Ï̂QyÓÓ˚

11 x Ï̂QyÓÓ˚

14 x Ï̂QyÓÓ˚

16 x Ï̂QyÓÓ˚

01 ò Ï̂¶˛¡∫Ó˚

07 ò Ï̂¶˛¡∫Ó˚

!ÓŸª !Ó˛ôÎ≈Î ̊£…y¢ !îÓ¢

ãyį̀#Î ̊ï)õǫ̂yò£#ò !îÓ¢

!ÓŸª õyòÓ !îÓ¢

!ÓŸª Öyîƒ !îÓ¢

îy!Óo̊ƒ î)Ó#̊Ñ˛Óí̊ !îÓ¢

ãyį̀#Î ̊Ñ ƒ̨yò¢yÓ ̊¢ Ï̂â˛į̀òį̀y !îÓ¢

11ÈÙÈ17 ò Ï̂¶˛¡∫Ó ˚ x yhs˛ã≈y!į̀Ñ  ̨!ÓKy̨ò Á üy!hs ̨¢Æy£

!üü% !îÓ¢14 ò Ï̂¶˛¡∫Ó˚

19 ò Ï̂¶˛¡∫Ó˚

25 ò Ï̂¶˛¡∫Ó˚

01 !v˛̂ Ï¢¡∫Ó˚

02 !v˛̂ Ï¢¡∫Ó˚

03 !v˛̂ Ï¢¡∫Ó˚

05 !v˛̂ Ï¢¡∫Ó˚

10 !v˛̂ Ï¢¡∫Ó˚

10 !v˛̂ Ï¢¡∫Ó˚

24 !v˛̂ Ï¢¡∫Ó˚

ãyį̀#Î ̊¢y¡±îy!ÎÑ̊  ̨¢¡±#!į̀ !îÓ¢

xyhs̨ã≈y!į̀Ñ  ̨òyÓ#̊!òÎ≈yį̀òÈÙÈ!Ó Ï̂Óẙï# !îÓ¢

!ÓŸª ~£zv˛¢ !îÓ¢

ãyì#̨Î ̊î)°Ïí ≤Ã!ì˛̂ ÏÓẙï !îÓ¢

xyhs˛ã≈y!į̀Ñ  ̨!ÓÑ˛úyAÜ !îÓ¢

xyhs˛ã≈y!ì˛Ñ  ̨̂ fl ∫̨FäÈy Ï̂¢Ó# !îÓ¢

!ÓŸª õyòÓy!ïÑ y̨Ó ̊!îÓ¢

ãyį̀#Î ̨̊ôyú¢ ̂ ˛ôy!ú Ï̂Îẙ !îÓ¢

Ñ̂ ̨ìy̨ ¢%Ó«̊ y̨ !îÓ¢

v˛zˆÏjüƒ ÉÈÈ Ó˚yãƒñ ãyì˛#Î˚ Á xyhs˛ã≈y!ì˛Ñ˛ ˛ôyúò#Î˚ !îòÜ%ˆÏúyÓ˚ ˆÎÜ%ˆÏúy !ÓîƒyúˆÏÎ˚ ˛ôy!úì˛ £Î˚ñ ˆ¢£z

!îòÜ%̂ ÏúyˆÏì˛ xÇü@˘Ã£ˆÏíÓ˚ õyïƒˆÏõ äÈyeäÈye#ˆÏîÓ˚ ˆîüydˆÏÓyˆÏïÓ˚ !ÓÑ˛yü Á ˆòì ,̨cîyò «˛õì˛yÓ˚ !ÓÑ˛yˆÏüÓ˚ úˆÏ«˛ƒ

~£z !Ó°ÏÎ˚!›˛ˆÏÑ˛ ˛ôy‡˛Ñ ̨ ˆÏõÓ˚ xhs˛¶≈%̨ =˛ Ñ˛Ó˚y £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ– ~äÈyv ¸̨yÁ ˛ôyúò#Î˚ !îÓˆÏ¢Ó˚ !îò ≤ÃyÌ≈òy ˆü°Ï £ÁÎ˚yÓ˚ ˛ôÓ˚

v z̨=˛ !îÓ¢ ˛ôyúˆÏòÓ˚ Ü%Ó%̊c Á ì˛yÍ˛ôÎ≈ äÈyeäÈye#ˆÏîÓ˚ ¢yõˆÏò ÓƒyÖƒy Ñ˛Ó˚y ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ñ ¢ˆÏâ˛ì˛òì˛y Ó,!ÂïÓ˚ úˆÏ«˛ƒ–

      ÓÓ˚í#Î˚ õò#°Ï# Ï̂îÓ˚ ãß√!îò ˛ôyúò#Î˚ !îÓ Ï̂¢Ó˚ xhs˘˛¶≈%̨ =˛– ~äÈyv ¸̨yÁ ~Öy Ï̂ò !Óîƒyú Ï̂Î˚ ˛ôyúò#Î˚ !Ó!¶˛ß¨
ãyì˛#Î˚ ~ÓÇ xyhs˘˛ã≈y!ì˛Ñ˛ !îÓ Ï̂¢Ó˚ ~Ñ˛!›˛ ì˛y!úÑ˛y ˆîÁÎ˚y £ Ï̂úy– !ÓîƒyúÎ˚ Ñ˛ì≈,̨ ˛ô«˛ ì§̨ y Ï̂îÓ˚ !¢Âïy Ï̂hs˘˛Ó˚
!¶˛!_ Ï̂ì˛ ≤Ã Ï̂Î˚yãò xò%¢y Ï̂Ó˚ ~£z !îòÜ%̂ Ïúy ˛ôyúò Ñ˛Ó˚̂ ÏÓò–
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10.2.3  üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚ Ñ˛õ≈¢)!â˛ Ï̂ì˛ xÇü@˘Ã£í

üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚ Ñ˛õ≈¢)!â˛ˆÏì˛ xÇü@˘Ã£í !ü«˛yÌ≈#Ó˚ ã#ÓˆÏò Öyîƒñ xyˆÏúyñ Óyì˛y¢ Á ãˆÏúÓ˚ òƒyÎ˚ x˛ô!Ó˚£yÎ≈–

ˆÖúyÓ˚ ≤Ã!ì˛ ˆîüñ Ñ˛yúñ ü£ÏÓ˚ñ @˘Ãyõ ¢Ó≈e !üü%Ó˚ ~Ñ˛›˛y fl ∫̨y¶˛y!ÓÑ˛ xyÑ˛°Ï≈í xyˆÏäÈ– ≤ÃˆÏì˛ƒÑ˛ !üü%£z ˆÖúˆÏì˛

¶˛y Ï̂úyÓy Ï̂¢– !üü%Ó˚ ˜üüÓ £ Ï̂úy ˆÖúyÓ˚ ÓÎ˚¢ñ Üv ¸̨ÓyÓ˚ ¢õÎ˚ Á fl ∫̨≤¿ ˆîÖyÓ˚ !îò– !üü% ˆÖúÓyÓ˚ ¢õÎ˚ ˆÑ˛y Ï̂òy

Ñœ˛y!hs˛ˆÏÓyï Ñ˛ˆÏÓ˚ òy– !üü% ˆÖúyï%úyÓ˚ õyïƒˆÏõ !òˆÏãˆÏÑ˛ ˛ô%òÓ˚%I#!Óì˛ Ñ˛ˆÏÓ˚– xyÓyÓ˚ ˆÖúyÓ˚ õyïƒˆÏõ !üü%Ó˚

õˆÏïƒÑ˛yÓ˚ ¢%̂ ÏÑ˛yõú Ó,!_Ó˚ !ÓÑ˛yü áˆÏ›˛– ˆÖúyÓ˚ õyïƒˆÏõ !üü% xyd≤ÃÑ˛yˆÏüÓ˚ ¢%ˆÏÎyÜ ˛ôyÎ˚– Óì≈˛õyò !ü«˛yîü≈ò

xò%¢yˆÏÓ˚ÈÙÙÙÈ˛ôv ¸̨yˆÏì˛Á ˆÖúyñ xyÓ˚ ˆÖúˆÏì˛ ˆÖúˆÏì˛ ˛ôv˛¸y– ì˛y£ˆÏú£z ¢£ã £ˆÏÓ ã#ÓˆÏòÓ˚ !¶˛ì˛ ˛Üv˛¸y–

!ÓîƒyúˆÏÎ˚Ó˚ !ü«˛yÌ≈#Ó˚y ÎyˆÏì˛ x!ïÑ˛¢ÇÖƒÑ˛ ˆÖúyï%úyÎ˚ xÇü@˘Ã£í Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ òì%˛ò !ü«˛yïyÓ˚yÎ˚ ì˛yÓ˚

¢ÇfiÌyòÁ Ó˚yÖy £ˆÏÎ˚ˆÏäÈñ ~äÈyv˛¸yÁ !ü«˛yÌ≈#ˆÏîÓ˚ Ñ ̨ #v˛¸yî«˛ì˛y ì˛yÓ˚ ˆÓ˚ãyŒ›˛ Á ¢y!›≈˛!ö˛ˆÏÑ˛ˆÏ›˛Á ≤Ã!ì˛ö˛!úì˛ £ˆÏÓ–

xhs˛!Ó≈¶˛yÜ ̂ Ì Ï̂Ñ˛ Ó!£!Ó≈¶˛yÜ ≤Ã!ì˛ Ï̂Îy!Üì˛yÎ˚ xÇü@˘Ã£ Ï̂íÓ˚ ãòƒ fl ∫̨yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y !Ó°Ï̂ ÏÎ˚ ò¡∫̂ ÏÓ˚Ó˚ ¢ÇfiÌyòÁ

Ó˚yÖy £ˆÏÎ˚ˆÏäÈ– ~äÈyv ¸̨y äÈyeäÈye#ˆÏîÓ˚ Ñ ̨ #v ¸̨yî«˛ì˛y Á ˆòì,̨ cîyò «˛õì˛yÓ˚ !ÓÑ˛yˆÏüÓ˚ ãòƒ !ÓîƒyúÎ˚ hfl˛ˆÏÓ˚ ˆÖúyï%úy

Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y¢)!â˛ ˛ô!Ó˚â˛yúòyÓ˚ ãòƒ ~Ñ˛!›˛ òõ%òy Ñ˛yÎ≈Ñ˛Ó˚# ¢yÇÜ‡˛!òÑ˛ Ñ˛y‡˛yˆÏõyÁ ˜ì˛!Ó˚ Ñ˛Ó˚y ≤ÃˆÏÎ˚yãò–

!ÓîƒyúÎ˚ hfl˛ˆÏÓ˚Ó˚ ˆÖúyï%úy Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚ !Ó!¶˛ß¨ Ñ˛õ≈¢)!â˛ ˛ô!Ó˚â˛yúòy Ñ˛Ó˚y ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ î%!›˛ ¶˛yˆÏÓÈÙÙÙ

ÈS1V xhs˛É≤Ãyâ˛#Ó˚ Ñ˛õ≈¢)!â˛ ~ÓÇ S2V Ó!£É≤Ãyâ˛#Ó˚ Ñ˛õ≈¢)!â˛–
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˛ô!Ó̊!üT˛
fl ∫̨yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y

¢Æõ ˆ◊!í ˛ô)í≈õyòÈ ÙÈ 65

ÓƒyÓ£y!Ó˚Ñ˛È õ)úƒyÎ˚ò  ÙÙÙÈ40 ò¡∫Ó˚ ì˛y!Ó˚Ö !ú!Öì˛ ˛õ)úƒyÎ˚ò  ÙÙÙÈ25ò¡∫Ó˚

≤ÃÌõ ˛ôÎ≈yÎ˚Ñ ̨ !õÑ˛ õ)úƒyÎ˚ò  10 ò¡∫Ó˚ ≤ÃÌõ ôÎ≈yÎ˚Ñ ̨ !õÑ˛ õ)úƒyÎ˚ò  5 ò¡∫Ó˚

!mì˛#Î˚ ôÎ≈yÎ˚Ñ ̨ !õÑ˛ õ)úƒyÎ˚ò  10 ò¡∫Ó˚ !mì˛#Î˚ ôÎ≈yÎ˚Ñ ̨ !õÑ˛ õ)úƒyÎ˚ò  5 ò¡∫Ó˚

ì,̨ ì˛#Î˚ ôÎ≈yÎ˚Ñ ̨ !õÑ˛ õ)úƒyÎ˚ò  20 ò¡∫Ó˚ ì,̨ ì˛#Î˚ ôÎ≈yÎ˚Ñ ̨ !õÑ˛ õ)úƒyÎ˚ò 15 ò¡∫Ó˚

˛ôÎ≈yÎ˚Ñ ̨ !õÑ˛ õ)úƒyÎ˚ˆÏòÓ˚ ˆ«˛ˆÏe ≤Ã!ì˛!›˛ ˛ôÎ≈yˆÏÎ˚Ó˚ ò¡∫Ó˚ xò%¢yˆÏÓ˚ õ)úƒyÎ˚ò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– ˛ôÎ≈yÎ˚Ñ ˛!õÑ˛ õ)úƒyÎ˚ò

!ú!Öì˛ Á ÓƒyÓ£y!Ó˚Ñ˛ õ)úƒyÎ˚ˆÏòÓ˚ !¶˛!_ˆÏì˛ @˘Ã£í Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– !ü«˛Ñ˛/!ü!«˛Ñ˛y !ü«˛yÌ≈#ˆÏîÓ˚ ÓƒyÓ£y!Ó˚Ñ˛

!Ó°ÏÎ˚ ˆüÖyˆÏòyÓ˚ ˆüˆÏ°Á õ)úƒyÎ˚ò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚ò– õ)úƒyÎ˚ˆÏòÓ˚ ˆ«˛ˆÏe !ÓˆÏü°Ï â˛y!£îy¢¡ôß¨ !ü«˛yÌ≈#ˆÏîÓ˚

¢yõÌ≈ƒ xò%ÎyÎ˚# òõò#Î˚ì˛y xÓú¡∫ò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛˛ £ˆÏÓ Á !ÓˆÏü° ¢%!Óïy ≤Ãîyò Ñ˛Ó˚ˆÏì˛˛ £ˆÏÓ– !ú!Öì˛ ˛õ)úƒyÎ˚ˆÏòÓ˚

¢õÎ˚ ¢Ç!«˛Æ Á x!ì˛¢Ç!«˛Æ ≤ÃˆÏŸ¿Ó˚ v z̨̨ ôÓ˚ Ü%Ó%̊c xyˆÏÓ˚y˛ô Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– ˛ôh%fl˛ÏˆÏÑ˛ ÓƒÓ£,ì˛ !ÓˆÏü°Ï ì˛ÌƒyÓ!ú

!ü«˛yÌ≈#ˆÏîÓ˚ ïyÓ˚íy ÜˆÏv˛¸ ˆì˛yúyÓ˚ ãòƒ– ˛ôÓ˚#«˛yÓ˚ ≤ÃˆÏŸ¿ Ü%Ó˚%ÜΩ˛#Ó˚ !Ó°ÏˆÏÎ˚Ó˚ ≤Ã!ì˛ö˛úò á›˛yˆÏòy x!¶˛ˆÏ≤Ãì˛

òÎ˚–  ôÎ≈yÎ˚Ñ ̨ !õÑ˛ õ)úƒyÎ˚ˆÏòÓ˚ ≤ÃÌõ ˛ôÎ≈yˆÏÎ˚Ó˚ x!ã≈ì˛ ¢yõÌ≈ƒÜ%!úÓ˚ ≤ÃˆÏÎ˚yˆÏÜÓ˚ ˛ô!Ó˚¢Ó˚ ÌyÑ˛ˆÏÓ !mì˛#Î˚ ˛ôÎ≈yˆÏÎ˚–

~Ñ˛£z¶˛yˆÏÓ ≤ÃÌõ Á !mì˛#Î˚ ˛ôÎ≈yˆÏÎ˚Ó˚ x!ã≈ì˛ ¢yõÌ≈ƒÜ%!úÓ˚ ≤ÃˆÏÎ˚yˆÏÜÓ˚ ˛ô!Ó˚¢Ó˚ ˆÎò ì,̨ ì˛#Î˚ ˛ôÎ≈yˆÏÎ˚Á ÌyˆÏÑ˛–

ÓƒyÓ£y!Ó˚Ñ˛È ˛õ)úƒyÎ˚òÙÙÙÈ40 ò¡∫Ó˚ !ú!Öì˛ ˛õ)úƒyÎ˚òÈÙÙÙÈ25 ò¡∫Ó˚

≤ÃÌõ ÓƒyÓ£y!Ó˚Ñ˛ ˛ôÎ≈yÎ˚Ñ ̨ !õÑ˛ õ)úƒyÎ˚ò ÈÙÈ 10 ò¡∫Ó˚ ≤ÃÌõ !ú!Öì˛ ˛ôÎ≈yÎ˚Ñ ̨ !õÑ˛ õ)úƒyÎ˚ò ÈÙÈ 5 ò¡∫Ó˚

!Ó¶˛yÜÈÙÈÑ˛ É üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ ¢«˛õì˛y ˛ô!Ó˚õy˛ô ÈÙÈ 3 ò¡∫Ó˚ ≤ÃÌõ xïƒyÎ˚

!Ó¶˛yÜÈÙÈÖ É xƒyÌ!Ïú!›˛Ñ‰˛¢ ÈÙÈ 7 ò¡∫Ó˚ üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚ ˆõÔ!úÑ˛ ïyÓ˚íy

!mì˛#Î˚ ÓƒyÓ£y!Ó˚Ñ˛ ˛ôÎ≈yÎ˚Ñ ̨ !õÑ˛ õ)úƒyÎ˚ò ÈÙÈ 10 ò¡∫Ó˚   !mì˛#Î˚ !ú!Öì˛ ̨ôÎ≈yÎ˚Ñ ̨ !õÑ˛ õ)úƒyÎ˚ò ÈÙÈ5 ò¡∫Ó˚

!Ó¶˛yÜÈÙÈÜ É ~Ñ˛Ñ˛ Ñ ˛#v˛¸y SˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy ~Ñ˛!›˛V ÈÙÈ 4 ò¡∫Ó˚ !mì˛#Î˚ xïƒyÎ˚

îyÓy / xƒyˆÏÓ˚y!ÓÑ˛ / Óú Óƒyv˛!õr›˛ò / Ñ˛ƒyÓ˚yˆÏ›˛ / !Ó˚î!õÑ˛ fl˛∫yfiÌƒ!ü«˛y

!Ó¶˛yÜÈÙÈá É îúÜì˛ ˆÖúy SˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy ~Ñ˛!›˛VÈÙÈ 6 ò¡∫Ó˚

ö%̨ ›˛Óú / Ñ˛Óy!v˛ / ˆò›˛Óú / ÓyˆÏflÒ›˛Óú / ˆÖyˆÏÖy £zì˛ƒy!î



ì,̨ ì˛#Î˚ ÓƒyÓ£y!Ó˚Ñ˛ ˛ôÎ≈yÎ˚Ñ ̨ !õÑ˛ õ)úƒyÎ˚ò ÈÙÈ 20 ò¡∫Ó˚  ì,̨ ì˛#Î˚ !ú!Öì˛ ̨ ôÎ≈yÎ˚Ñ ̨ !õÑ˛ õ)úƒyÎ˚ò ÈÙÈ 15 ò¡∫Ó˚

!Ó¶˛yÜÈÙÈà˛ÈÉ !òÎ˚õyò%Ü xAÜ¢M˛úòy S~Ñ˛!›˛V  ÙÈ4 ò¡∫Ó˚̨ È ì,̨ ì˛#Î˚ xïƒyÎ˚ÈÙÈ ≤ÃyÌ!õÑ˛ !â˛!Ñ˛Í¢y
Ó ì˛â˛yÓ˚# /  Ñ%̨ â˛Ñ˛yÁÎ˚yã / Ñ˛ƒy!ú¢ Ï̂Ì!òÑ‰̨ ¢

!Ó¶˛yÜÈÙÈâ˛ É ~Ñ˛Ñ˛ Ñ ̨ #v ¸̨y SˆÎÈÙÈˆÑ˛yˆÏòy ~Ñ˛!›˛V ÙÈ6 ò¡∫Ó˚ â˛ì%̨ Ì≈ xïƒyÎ˚ÈÙÈ ˆÑ ̨ ì˛y ¢%Ó˚«˛y
ˆÎyÜy¢ò /  !ãõòy!fi›˛Ñ˛¢

!Ó¶˛yÜÈÙÈäÈ˛ÈÉ ˛ôyúò#Î˚ !îÓˆÏ¢ xÇü@˘Ã£í          ÙÈ 5 ò¡∫Ó˚ ˛ôM˛õ xïƒyÎ˚ÈÙÈ !Ó˛ôÎ≈Î˚ ˆõyÑ˛y!ÓúyÓ˚ !ü«˛y
!Ó¶˛yÜÈÙ ã˛ÈÉ Ñ ̨ #v ¸̨y ≤Ã!ì˛ˆÏÎy!Üì˛yÎ˚ xÇü@˘Ã£í  ÈÙÈ 5 ò¡∫Ó˚

xÌÓy °Ï¤˛ xïƒyÎ˚ÈÙÈ ˛ôÌ!òÓ̊y˛ô_yÓ˚ !ü«˛y
xòyÓy!¢Ñ˛ / xyÓy!¢Ñ˛ !ü!ÓˆÏÓ˚ xÇü@˘Ã£í

xÌÓy

fiÌyò#Î˚ ãò Ï̂Üy¤˛#Ó˚ ˆ¢Óy Ñ˛yÎ≈Ñ ̨ õ S≤ÃÑ˛“V

˛≤Ã!ì˛ Ï̂Îy!Üì˛yÓ˚ õyò !òï≈yÓ˚í É õyÑ≈̨ ¢ ›%̨  xò £zÁÓ˚ õyÑ≈̨ ¢

xyhs˘˛ÉÑœ̨ y¢ õ£Ñ%̨ õy hfl Į̈Ó˚ ˆãúy hfl Į̈Ó˚ Ó˚yãƒ hfl Į̈Ó˚ ãyì˛#Î˚ hfl Į̈Ó˚

1 2 3 4 5

Ó ì˛â˛yÓ˚#ñ ¢Ó ˆ˛ôˆÏÎ˚!äÈÓ˚ xy¢Ó˚ñ ¶˛yÓ˚ì˛ flÒyv˛z›˛ xƒyu˛ Üy£zv˛ñ ~ò !¢ !¢ñ ¶˛yÓ˚ì˛#Î˚ ˆÓ˚v˛Ñ ˛¢ ¢ÇfiÌyñ

!ÓîƒyúÎ˚ Ñ ̨ #v ¸̨y ¢Ç¢î Á !ü«˛yîÆÓ˚˚ xyˆÏÎ˚y!ãì˛ fl ∫̨yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛y !Ó°ÏÎ˚Ñ˛ ò)ƒòì˛õ !ì˛ò !îò xyÓy!¢Ñ˛

!ü!ÓÓ˚ xÌÓy ò)ƒòì˛õ ¢yì˛ !îˆÏòÓ˚ ˆÓ!ü xòyÓy!¢Ñ˛ !ü!ÓˆÏÓ˚ xÇü@˘Ã£í Ñ˛ˆÏÓ˚ ì˛y£ˆÏúÁ î«˛ì˛y xò%¢yˆÏÓ˚

fl ∫̨#Ñ,̨ !ì˛ ˆîÁÎ˚y ˆÎˆÏì˛ ˛ôyˆÏÓ˚– ~ˆÏ«˛ˆÏe xÓüƒ£z !ÓîƒyúÎ˚!¶˛!_Ñ˛ ≤Ã!ü«˛ˆÏí xÇü@˘Ã£í Ñ˛Ó˚ˆÏì˛ £ˆÏÓ– ˆÎˆÏ«˛ˆÏe

!ü«˛yÌ≈# !ÓîƒyúˆÏÎ˚Ó˚ Óy£zˆÏÓ˚ xòƒe ≤Ã!ü«˛ˆÏí xÇü@˘Ã£í Ñ˛Ó˚ˆÏÓñ ˆ¢ˆÏ«˛ˆÏe xÓüƒ£z !ÓîƒyúÎ˚ˆÏÑ˛ ãyòyˆÏì˛

£ˆÏÓ Óy xò%õ!ì˛ !òˆÏì˛ £ˆÏÓ–

üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ ¢«˛õì˛yÓ˚ !Ó˚̂ Į̈ ôy›≈̨  Ñ˛yv≈̨
ì˛y!Ó˚Ö               ì˛y!Ó˚Ö ì˛y!Ó˚Ö

 üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ ¢«˛õì˛yÓ˚ !Ó°ÏÎ˚      ˆ@˘Ãv˛/ò¡∫Ó˚ ¢%˛ôy!Ó˚ü

î«˛ì˛y              î«˛ì˛y î«˛ì˛y

  60 !õ›˛yÓ˚ ˆîÔv ¸̨

  ˛ôyˆÏÎ˚Ó˚ !ÓˆÏfl˛≥˛yÓ˚Ñ˛ ü!=˛

   !¢›˛ xy˛ô

  !«˛≤Ãì˛y

   800 !õ›˛yÓ˚ ˆîÔv˛¸

 òõò#Î˚ì˛y ˛ô!Ó˚õyˆÏ˛ôÓ˚ x!¶˛«˛y

 ≤Ã!ì˛!Ñ ˛Î˚y ¢õÎ˚ !òí≈Î˚



˛ôÎ≈yÎ˚Ñ ̨ !õÑ˛ õ)úƒyÎ˚òÈÙÈ¢Æõ ̂ ◊!í

≤Ãïyò !ü«˛Ñ˛/!ü!«˛Ñ˛yÓ˚ fl˛∫y«˛Ó˚ fl˛∫yfiÌƒ Á üyÓ˚#Ó˚!ü«˛yÓ˚ !ü«˛Ñ˛/!ü!«˛Ñ˛yÓ˚ fl˛∫y«˛Ó˚

!Ó¶˛yÜÈÙÈÑ˛È É üyÓ˚#!Ó˚Ñ˛ ¢«˛õì˛y ̨x¶˛#«˛y

!Ó¶˛yÜÈÙÈÖ É ~Ñ˛Ñ˛ Ñ ̨#v˛̧y

!Ó¶˛yÜÈÙÈÜ É ~Ñ˛Ñ˛ Ñ ̨#v¸̨y

!Ó¶˛yÜÈÙÈá É  îúÜì˛ ˆÖúy

 !Ó¶˛yÜÈÙÈà É !òÎ˚õyò%Ü ̨xAÜ¢M˛yúòy

!Ó¶˛yÜÈÙÈâ˛ É ~Ñ˛Ñ˛ Ñ ̨#v¸̨y

 !Ó¶˛yÜÈÙÈäÈ˛ É  ̨õyòÓ¢¡ôî vz̨ß¨Î˚ò Ñ˛yÎ≈Ñ ̨õ

 !Ó¶˛yÜÈÙÈã É õyòÓ¢¡ôî vz̨ß¨Î˚ò Ñ˛yÎ≈Ñ ̨õ

 ˆõy›˛ ò¡∫Ó˚

˛!ú!Öì˛ ̨ôÓ˚#«˛y

˛äÈyÏ̂eÓ˚ òyõ

˛äÈyÏ̂eÓ˚ ̂Ó˚yú òÇ

 Ó ì˛â˛yÓ˚# / Ñ%̨â˛Ñ˛yÁÎ˚yã / Ñ˛ƒy!ú¢
Ï̂Ì!òÑ‰̨¢

 ˆÎyÜy¢ò / !ãõòy!fi›˛Ñ˛¢

 xƒyÏÌ!ú!›˛Ñ˛È‰¢

 xƒyÏ̂Ó˚y!ÓÑ˛ ÓƒyÎ˚yõ/Óƒyv˛!õr›˛ò/îyÓy

 ö%˛›˛Óú/Ñ˛Óy!v˛/ˆÖyÈÙÈˆÖy £zì˛ƒy!î

 ˛ôyúò#Î˚ !îÓ
Ï̂¢ xÇü@˘Ã£í

 Ñ ̨#v¸̨y ≤Ã!ì˛Ï̂Îy!Üì˛yÎ˚/!ü!Ó
Ï̂Ó˚  xÇü@˘Ã£í /

        ¢õyã
Ï̂¢Óyõ)úÑ˛ ≤ÃÑ˛“
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